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LOS VERDADEROS 


ENTRETENIMIENTOS. 
COLACIONES 
ESPIRITUALES. 
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In tmore Dei fit tibi gloriatio, 8 in fenfu Ge 
tibi cogitatus Deis & omnis enarratio tua in pre- | 
Ceptis Altfsumi. eG. to: ro0% , yes 

Omnis noftra ratio ( Eleganter ait Divus Pau- 
linus E piftola 2. ad Amandum ) an preeceptis, &¢ 
laudibus Alcifsimi occupetur: illi omne quod lo- 
quimur , omne quod vivimus ctim perpetua gra~ 
tiarum actione dependatur , cujus ope & munere 
loquimur , & yiyimus. 
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VERDADEROS 
ENTRETENIMIENTOS 
DEL GLORIOSO SENOR 

S.FRANCISCO DE SALES, 


OBISPO , ¥ PRINCIPE DE GINEBRA, 
FUNDADOR DE BA ORDEN DE LA VISIT ACLON 
DE SANTA Maria, 
¥ TERCERO DE LA DE NUESTRO PADRE 
SAN FRANCISCQ DE PAULA; 

CON UN PAPEL INTITULADO: 
METHODO DE PREDICAR BIEN; 
VA ARADIDO EN ESTA NUEVA IMPRESSION EL ENTRETENIMIENTO XXIi, 


DE LA EXALTACION DE LA CRUZ, 


CON LOS OPUSCULCS , U @OBRAS PEQUEMAS DEL mismo 


Y UNA ORACION FUNEBRE. 


SANT®@. 
TRADUCID@ DEL IDIOMA FRANCES AL CASTELLANO 
POR EL LIC. D. FRANCISCO DE CUBILLAS DON YAGUE, 
PRESBYTERO , Y ABOGADO DE LOS REALES CONSEJOS. 


CON LAS LICENCIAS NECESSARIAS, 


\ COSTA DE BARTHOLOME WLLOA 9 SE HALLARA EN sls LIBRERIAS » CALLE DE LA 
| CONCEPCION GERONYMA, 


EN MADRID, POR ANDRES ORTEGA. AiO DE 1768. 


Precurre autem prior in domium tuam, & illic 
avocare , & illic lude , & age conceptione: 


cas. Fi. 32. B5e 
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AL PRIMER FRANCISCO 
Santo Confeflor Pontifice. 


ALSEGUNDO FRANCISCO APOSTOL, 
embiado de Dios al Chablaix para la reconcilia- 
cion de la Heregia , como el Xavier para la 

| converfion de la India. 


AL TERCER FRANCISCO PATRIARCA, 
Fundador de la Orden de la Vificacion © 
de Santa Maria. 


TERCERO TAMBIEN SERAFIN 
Francifco, fino llagado en el cuerpo, coma 
el primero de Alsis, encendido en el alma, 
como el fegundo de Paula. 


AL QUARTO FRANCISCO,QUELA IGLESIA’ 
de Dios invoca Santo, 


AL GLORIOSO SENOR 


SAN FRANCISCO DE SALES, 
OBISPO, Y PRINCIPE DE GENNEVA, 


LEGA a vueltros Altares (0 Padre Glorio- 
fiilsimo ) ya religiofa la oftenda , votiva la 
Religion del culto, que como a Ciudadano de 
la Triunfante Sion deel Ciclo, os oftece la Mili- 
q tan- 
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rante Jerufalen de la tierra. Siempre , defpues de 





























vueltro preciolo tranfito , os publico Bienaventu- 
rado la piedad devota de los Hijos; pcroaora la 
Jagrada autotidad de la Madre os affegura feliz- 
mente aportado al defcanfo de la fruicion eterna. 
Sois el Novifsimo de los Francifcos, a quien fe ha 
pagado el denario diurno de una fantidad cano- 
nizada : pero no por effo dexaftcis de llevar el pefo 
‘del dia, y el calor del Eftio: en la autteridad, el uno 
de una vida penitente,y mortificada: y en el crifol, 
el otro del fuegode la tentacion , en que fe prue- 
ba el oro, de que fe forma la corona de vida , que 
promete Dios Alos que le amen. Fuifteis el poftre- 
ro, y fois el primero de los Francifcos,a quien la 
Iglefia canta: Sacerdote, y Pontifice ,y obrador de vir- 
tudes, Paftor bueno en el Pueblo, rogad por nofotros al 
Senor. Dios os.amo , y adornd. Y os viftio la Eftola de 
laGloria, con que refplandeciente aparecilteis a 
Claudio Coex,al punto que vueltra dichofa alma 
{ali de efta muerte , y entro en aquella vida, 
quando ofrecia el Sacrificio Santo. de la Mifla por 
vueltra falud. 
Aora pues,que triunfais coronado en el Ciclo, 
enla indeficiente lumbre de la Divina Effencia 

eftais viendolo oculto de mi corazon, no necef- 
{ito de mucho artificio de palabras para manifel- 
taros los afeétos de un verdadero, y puro amor, 
con 































con que os confagro efta Obra , y dedico el tra- 
bajo ,yatencion , que en ella he puefto. Segura 
tengo vueltra gratitud, o Padre amantilsimo, pues 
os retorno de vueltros Dones , que {abeis quanto 
fueron dela gloriade Dios, fon, y {eran : y aun- 
que mi tofca mano pudiera deslucitlos , ni aun 
eto me inclina ala defconfianza , porque conoz- 
co os debo la mifericordia de fer llamado (aunque 
indignifsimo , y pecador) 4 la obra grande de in- 
terpretar los conceptos , que en el ardiente calor 

del mediodia de fu divina gracia engendro el Ef- 
piritu Santo en vueltra purifsima alma. Empero 

por fi huvieren contraido alguna defazon del bar- 

ro por donde han cortido,, los prefento delante de 

-vueltra luz. Admirableinfluencia (pero aprobada 

de yueltra difcrecion )la del Iris fobre el afpalato, pair’, 

atbol odorifero,pero que tocado de los reflexos de] “+ «#. 5. 

arco celeftial , fe encumbra fu olor fobre la pene- 

trante fragrancia dela azucena ; afsiiluminada la 

" corteza de mis voces de vueftros foberanos rayos, 

el nardo que encierran de yueftra devocion, dara 

mas pura, y acendrada {uavidad. Y aunque elte 

es elimpulfo principal, bien conoceis, Gloriofo 

Senor, que en eftas direcciones fe pide el amparo, 

y patr ocinio publico del fugeto heroyco de ellas, 

pero fe efpera la recompenta, y fecreto favor, en 

bencficio dela mano que las ofrece. No afpiro 4 

menos yo, ni mi necefsidad (y quan extrema fea la 
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de mi efpiricu, lo comprehendeis mejor ) es jufto 

ierda la ocafion de fuplicaros feais mi Protector, 
He y Abogado en el divino acatamiento, alcanzando- 
a. Pfalm.t81.1- me el fantotemor de Dios, y una voluntad dema- 
A fiada en {us Mandamientos, que fupla la cortedad 
de mis Obras: que efte don pedire, confiado en 
vueftros ruegos, con la forma de yueftra Oracion 
propia , que exprefla con divina energia yuettra 
Caridad. 



























. ORACION, | 

, 1). que para la faludde las almas quifie 

A JF tequeSan Francilco Confeflor, y Pontifi- 

ce tuyo, fuefle hecho todo para todos: concede- 

nos propicio , que banados de la dulzura de ta 

amor , dirigiendonos {us documentos , é interce- 

dicndo fus meritos , configamos los gozos eternos 
por nueftro Senor Jefu-Chrifto , &c. 








A EUS, qui ad animarum falatem Sanftum 
A J FrancifcumConfefforem tuum atque Pontificem 
omnibus omnia fattum effe voluifti: concede propitins, ut 
Z charitatis tua dulcedine perfu/t , ejas dirigentibus moni- 
4, ‘tis , C7 intercedentibus meritis, eterna gandia confequa- 
oe WY mur. Per Dominum noftrum , 2c. 

7 Santifsimo Padre, 





i * Humildifsimo Hijo , y Siervo vueltro 
iS Franci{co de Cubillas Donyague. 
a fe ql ca RE- 
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RELACION DEL. APARATO, Y CERFMONIAS 

con que N, SS, P. Alexandro VII. celebro 1a Canoniza-' 

cion del Gloriofo San Francifco de Sales, Obifpo, y Prin- 

cipe de Genneva. Hecha en la Iglefia de San Pedro de 

Roma , Domingo diez y nueve de Abril , afio de mil 
feifcientos y fefenta y cinco. 


Traducida de Italiano , como fe publico en ella. 


STE dia, muy de manana, falio fu Santidad de fu 
quarto , afsiftido de gran numero de Principes, y 
Cavalleros Romanos , y {u familia ; encaminofe 4 la Sa- 
criftia , adonde veftido de Pontifical , de color blanco, y 
en lugar de Mytra fu Tyara, que es de tres Coronas, que 
fignifican los tres Reynos del Pontifice. En efte tiempo 
los Maeftros de Ceremonias repartieron velas encendi- 
das a los Cardenales , Arzobifpos , Obifpos , y Prelados, 
que en la Capilla de Sixto, con los demas Oficiales del 
Papa, aguardaban para afsiftic a {u Santidad en tan de- 
vota funcion. | 
Antes que falieffe fu Santidad de la Sacriftia , el Dus 
que de Crequi , Embaxador en Roma, y Procurador fe- 
nalado de la Mageftad ChriftianifSima , para fuplicar al 
Sumo Pontifice de fu parte la Canonizacion del Beato 
Francifco de Sales, prefento a fu Santidad tres cirios, que 
mando luego repartir , dos 4 Don Maurio Gruff fu her- 


_° mano, y 4a Don Aguttin fu fobrino , y el tercero 4 Mon- 





fenor de Cyaia , Maeftro de la Camara Apoftolica. Ea 
eftos cirtos fobrefalian con admirable artificio la Ima- 
gen del Santo, las Armas del Papa, y las del Rey de Fran- 
cia, y las Infignias de la Orden de Ja Vifitacion, inftitui- 
da por el Santo , y por cuya quenta corrian los gatos de 
e{ta Canonizacion. 

Ordenofe una Procefsion,llevaba la Cruz Montchtor 
Bourlemont, Auditor de Rota por el Reyno de Francia, 
y Subdiacono Apoftolico. Precedian los Acolitos con 
fus navetas, ¢ incenfarios ,y otros feis ciriales : feguian- 
fe los dos Principes del Solio con Jos cirios. Iba fu San- 
tidad a pie, afsiftido de los Cardenales Diaconos,Orfino, 
y Rondino , alos dos lados del Papa. Llevaban la falda 
q 3 de 
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dela capa dos Anditores de Rota’, y fervia de Caudata- 
rio el Duque de Crequi. 
En efte orden,y difpoficion llego fu Santidad al fitial, 
pufofe de rodillas , y defpues de breve oracion fe levan- 
to, y fuftentando el Libro el Cardenal Barberino, (que 
es e] mas antiguo de los Cardenales Obifpos , que todos 
a(siftian con {us velas) entono el Hymno Ave Maris Stel- 
la: bolviole a hincat de rodillas , hafta que acabados los 
primeros verfos, fe fento en Ia fila Pontifical portatil 5 y 
puefta la Mytra con una vela en la mano izquierda , dio 
con la derecha la bendicion al Pueblo. Acabado el Hym- 
no, fe encamino la Procefsion 4 la Igletia Vaticana. Iba 
fu Santidad en filla Pontifical , que llevaban doce hom- 
bres fobre fus ombros, veftidos con ropascoloradas. | 
Precedia todo el Clero Secular, y Regular, hallandofe en 
la Procefsion todas las Religiones, y Jas privilegiadas, los 
Cabildos de las tres Iglefias Patriarcales , fin exceptuar 
\ nadie. En medio de la Procefsion los Padres Minimos 
de la Orden de San Francifco de Paula, dela Nacion 
Francefa,todos con roquetes. Llevaban un preciofilsi- 
mo Eftandarte, en que eftaba pintado el retrato de San 
Francifco de Sales de fuperior mano 3 acompanabanle 
los Oficiales de la Capilla , y Familiares del Papa , Prela- | 
dos, Penitenciarios, Obifpos, Arzobif{pos, y Cardenales, | 
y los dos Principes del Solio , todos con _velas encendi= | 
das. Quedd el Eftandarte colgado en medio del cuerpo 
de la Iglefia Vaticana, 4 la veneracion del Pueblo. El Ca- | 
bildo de la Iglefia de San Pedro falio 4 recibir a fu San- | 
tidad al portico de la Iglefia : era digno de ver el aparato 
de aquel portico , y gran Templo: tanto con fu difpofi- | 
cion admiraba, como deleytaba 4 la vifta : eftaban fobre 
Jas puertas del Templo las Armas de fu Santidad, del Rey 
Chriftianifsimo , y de la Orden de la Vifitacion sen me- _ 
dio de ella fobrefalia en un gran lienzo Jalmagen del — 
Santo, venerada de innumerable gente, que folemnizaba 
en la gran plaza con Jos aplau(os las fieftas, 4 quien no ~ 
podia afsiftir prefente, por hallar ocupados los pueftos 
de la Iglefia de la muchedumbre de los mas calificados 
Cavalleros, y Principes de la Corte Romana.Eitaba col- 
gado el portico de las célebres tapicerias de la Repofte- 
ra 
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tia del Pontifice , cuyo dibujo es de aquel infigne Pin- 
tor Rafael de Urbino. El cuerpo de la Iglefia , que es la 
ptincipal nave con ocho pilaftras a cada lado , guarneci- 
das de damafcos carmesies con franjas de oro , y en los 
Claros , tapetes de brocado de oro , y entre pilaftra , y pi- 
laftra hermofos efcudos con las Armas de fu Santidad, 
y del Rey de Franciasy en los claros lienzos guarnecidos, 
y pintados en ellos los milagros delSanto. Los quatro 
pottes torales, que {uftentan la gran cupula del magnifico 
Templo, quetienen de alto hafta los chapiteles ochenta y 
dos pies y medio, eftaban adornados con fetenta y dos 
piezas de los mifmos damafcos carmesies ,y {us franjas 
de oro. Pendian de la cupula dos Eftandartes de tela car- 
mesi con flores de oro, y en ellos pintado el Santo ,y a 
los dos lados las Armas de fu Santidad,y del Rey de Fran- 
cia. Al rededor de la cupala ardian mil hachas blanquif- 
fimas de cera, pueftas en blandones de plata; y fuera de 
efto infinidad de luces en toda la cornifa del cuerpo de 
la Iglefia, y en todos los Altares a feis velas con candele- 
ros de plata, y en el de los gloriofos Apoftoles San Pedro 
y San Pablo, con efpecial artificio, y curiofidad. 

Entro fu Santidad en efte teatro de maravillas, y 
defpues de haver hecho oracion por breve efpacio al 
Santifsimo Sacramento , é ido al Altar de los Santos 
Apoftoles , fe fue a affentar a fu solio , que eftaba erigi- 
do enfrente de dicho Altar : era de catorce pies de altos 
fubiafe a él por muchas gradas : eftaban a los lados dif- — 
puettos los afsientos para los Cardenales , y otrog mas 
baxos para los Arzobifpos , Obifpos , y Padres Peniten- 
ciarios, que fon dela Compania de Jefus , reveftidos; 
defpues los de Monfefior Conti , Governador de Roma, 
Auditor dela Camara, los Protonotarios Apoftolicos 
de un lado, y de otro , los Generales de las Religiones, 
y Procuradores Generales de ellas. En las gradas del tro< 
no Pontificio eftaban fentados los Monfenores , Audi- 
tores de Rota, y el Maeftro del Sacro Palacio , y Clerigos 
de Camara y mas abaxo , en medio del teatro, los Vo- 
tantes de la Signatura de Jufticia, Refrendarios , Abre- 
viadores, Abogados Confiftoriales , y otros Miniftros de 
la Capilla del Papa. Enfrente del Altar de San Pedro 
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ie of “eftaba difpuetto un femicirculo- con efpacio fuficiente 
para el fitial de {u Santidad pata orar, y otro tablado 
eS con un trono Real para la Reyna de Suecia, y a los la- 
ee . dos unos apartamientos. para !a Duquefa de Feria, mu- 
aa ger de Don Pedro de Aragon , Embaxador de Efpana, 
i y la cunada del Papa, y fus fobrinas , y otras Princefas 
con zelosias, para ver, y no fer viftas. 
Bolviendo a las Ceremonias Sagradas , affentado ya 
{a Santidad en el Solio , veftido de Pontifical , comenza- 
ron los Cardenales 4 befarle la mano, y los Arzobilpos, y 
. Obifpos la rodilla, y el pie los Abades, y Pinitenciarios. 
Acabada efta fiincion, el Senor Embaxador de Fran- 
cia, Duque de Crequi, como Procurador de la Canoni- 
zacion ,acompaiiado del Maeftro de Ceremonias de fu. | 
Santidad , y del Abogado Confiftorial , hincado de rodi- | 
las ,en riombre del Duque hizo Jas primeras inftancias _ 
por parte de la Mageftad Chriftianifsima, con la palabra 
inftanter , pidiendo a fu Santidad fe firviefle poner en el 
Cathalogo de los Santos al Beato Francifco de Sales, | 
Obifpo de Genneva, y concederle en toda la Chriftian- 
dad la veneracion , y culto de Santo canonizado. Acefta | 
primera inftancia refpondio brevemente en nombre de 
{u Santidad Monfefor Nierlio Secretario de Breves, a los 








| Principes ,exortando a todas los prefentes encomendaf- 
ZL fen A Dios un negacio de tanta importancia. Baxo Iue- _ 
8g go de futrono el Sumo Pontifice , y eftuvo de rodillas en | 
ag {ur fitial, y comenzaron Jos Muficos a cantar las Letanias © 
Ea de los Santos, y fe eftuvo fu Santigad hafta que lasacaba- 
a Y. ron; y el Maeftro de Ceremonias, y el Abogado, con ely 
v7, dicho Embaxador, continuo hacer fegunda inftanciacon — 
We la palabra inftancer , & inftantius : y dicho Monfenior Nerlt 
s/f re{pondio en nombre de fu Santided , que bolviefien a 
// {uplicar 4 Dios nueftro Sefor , invocando devotamente 
Ja afsiftencia del Efpiritu Santo en negocio tan grave. 
Paxo del trono fu Santidad , y diciendo el Cardenal Or- | 
Z fino, Diacono Afsiftente , orate, fe arrodillo , y refpon- 
diendo el Cardenal Rondino Subdiacono, Levate, tenien- 
do el Libro el Cardenal Barberino, afido de los dos Car- 
| denales Obifpos; entono fu Santidad el Hymne Veni Crea- 
ne; tor,@rc. levantandofe fu Santidad dixo Ja Oracion, Deus qui 
‘ : e, core 
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corda, @e. y bolviendofe a affentar con la Mytra puefta. 
Entonces el Abogado , de rodillas, y al lado el dicho 
Embaxado: Crequi, hizo tercera inftancia a (u Santidad, 
con aque'las palabras, inflanter, inflantius , inflantifsime, a las 
quales refpondio Monfenor Nerli, que fu Santidad, afsif- 
tido del Erpiritu Santo , havia determinado poner en el 
_Cathalogo de los Santos al Bienaventurado Francifco de 
Sales, Obiipo de Genneva. Pronuncio luego fu Santidad 
detde {u trono Ja fentencia de la Canonizacior; aceptola 
en nombre de! Embaxador el Abogado Confiftorial.En- 
tonces dicho Embaxador {uplico a {u Santidad fe firvief- 
fe de mandar-defpachar luego las Bulas Apottolicas de la 
dicha Canonization. Refpondio fu Santidad , Decerni- 
mus, Y rogando de efte Auto el Abogado 4 los Proto- 
notatios Apoftolicos , porque fe figuiefle Ja publicacion 
de efta Canonizacion por varios inftrumentos ad perpe- 
tnam rei memoriam , dicho Embaxador , en reconocimien- 
‘tode tan grande favor, {ubiendo las gradas del Solio 
| Pontifical, beso el pie a fu Santidad. | 
Acabadas eftas ceremonias , depuefta la Mytra , en- 
tono fii Santidad el Hymno Te Dewm Laudamus , que proli- 
guid la Mufica,acompanada de feftejofo ruido,y eftruen- 
do de Clarines , Tambores, y falva dela Artilleria del 
 Caftillo de Santangel , y Plaza de San Pedro, hallandofe 
en un inftante Heno el ayre, y el corazon del jubilo uni- 
| -verfal del devoto tecar de las campanas de las Iglefias de 
Roma, por la gloria accidental , que en aquel punto fe le 
acrecentaria al Santo en el Cielo. Acabado el Hymno, 
canto el Cardenal Orfino el verficulo , Ora pro nobis Bea= 
to Francifce , Alleluya 3 y re(pondiendo los Mulicos : Ur dig 
mk efficiamur , @c. canto {u Santidad , afsiftido de los Seno- 
ses Cardenales Obifpos , la Oracion propia de San Fran- 
cifco de Sales. Defpues de cfto, en nombre de! Pueblo 
| el Cardenal Carlos Barberino Diacono , a quien tocaba 
cantar efte dia el Evangelio, eftando en pie en el cuerpo 
del Solio Pontificio , dixo en nombre del Pueblo Ia con- 
fefsion, anadiendo defpues de aquellas palabras Petro & 
Paulo , Beato.Francifco. Y¥ {u Santidad en Ja bendicion fo- 
lemne que did a todo el Pueblo , afadio el nombre de 


San Francifco, y paffando a un folio mas pequeno, fe co- 
Wien 











y con JaOracion particular de San Francifco de Sales, 


menzo la Tercia, y veftido de los paramentos de la Miffa - 
Pontifical, la celebro con las acoftumbradas ceremonias, © 





Haviendo llegado al Ofertorio bolvio el Sumo Pon. 
tifice a fu trono , y puefta la Mycra recibio las figuientes — 


oblaciones, que todas citaban curiofamente adornadas 
con las Armas de tu Santidad, y las del Rey Chriftianif- 
fimo. | \ 

De tres Cardenales de la Congregacion de Ritus,que 


fon,el'Cardenal Gineti primer Obifpo, el Cardenal Bran- _ 
cachi primer Clerigo , el Cardenal Rondenino primer — 
Diacono: y feguialos el Obifpo de Euroux , embiado del — 
Rey, y Clero de Francia, para pedir dicha Canonizacion. © 

Ofrecio el Cardenal -Gineti dos cirios grandes, fuften- 
tados de dos Familiares de fu Eminencia , y Monfenor — 


de Euroux una pequena vela tambien dotada, con un Ca- 


naftillo {emejante, y dentro dos tortolas. 
E! Cardenal Brancachi dos panes grandes , dorado el 
uno,y plateado el otro, que tambien Hevaban dos Fami- 


liares de {u Eminencia, y el.dicho Obifpo otra vela pe- _ 


quena en un ceftillo dorado,y plateado con dos palomas. 

El Cardenal Rondonino dos barriles , el primero de 
vino cubierto de oro, y el fegundo de plata Ileno de 
agua, y el dicho Obifpo otra vela como las pafladas,y una 
jaula dorada ,y plateada de diverfos paxaros encerrados. 

Defpues de efte ofertotio , fueron los Cardenales a 
befar la mano a fu Santidad , y dicho Obifpo de Euroux 
la rodilla , como el pie los feis nobles Francefes , que ha- 
vian llevado la ofrenda , y tambien la familia de los Car- 
denales. 

Acabada la Miffa , echo fu Santidad la bendicion a 
todo el Pueblo, con Indulgencia plenaria a todos aque- 
Hos que fe hallaron prefentes ; y de efta manera fe acabo 
efta devota funcion de la Canonizacion de San Francif- 
co de Sales , Obifpo de Genneva , efpejo de fantidad , y 
dechado de Prelados,por cuyos merecimientos hace Dios 
nes Senor a {us devotos particulares gracias, y met- 
cedes. 
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DE LO QUE SE CONTIENE 
en efte Libro. 


Orden de los Entretenimientos. 


I. Eslarafe la obliga- 
D cion de las Conf- 
tituciones de la Vifitacton de San- 
ta Maria , y la calidad de la de- 
votion, que las Religiofas de efle 
Orden han de tener, fol... 

I]. Preguntafe , fi con el co- 
nocimiento de la propria miferia 
puede liegarfe & Dios el alma con 
una grande confianza ,y de que 
manera? Tratafe de la perfecta 
abnegacion de st mifmo , ‘fal-1 1« 

III. Sobre la buida de nuef- 
tro Senor & Egypto, donde fe tra~ 
ta de la conftancia , que debemos 
tener en medio de los acctdentes 
del mundo, fol.19- 

IV. De la cordialidad , en el 
qual fe pregunta como fe deben 
amar las hermanas entre si con 
an amor cordial , fin ufar por ef- 
to de familiaridades indecentes, 
fol.36. : 

V. De la generofidad de efpz- 
rit, fol.4.6. 

Vi. Sobre la partida de unas 
Monjas de la Vifitacion, que than 
a fundar una Cafa nueva de fu 
Orden, fol.5 6. 

Vil. Aplicanfe las proprieda- 
des de las Palomas al alma Re- 


ligiofa en forma de leyes, f.67e: 

Vill. De la defapropiacton, 
7 defpojo de todas las cofas,f.80- 

1X. Tratafe de la modeftia, 
del modo de recibir las correciio= 
nes,y de los medios de afwmar de 
tal fuerte (ua eftado en Dios , que 
nada le puede derribar, fol.87. 

X. Dela obediencta , f..05- 

XI. Profigne la materia de 
La obediencta: de la virtud de la 
obediencia, fol. 123- 

XII. De ta fimplisidad, y pru- 
denvta Religiofa, fol-1 32. 

X!1I. De las Reglas, y del ef- 
piritn de la Vifiracion , fol.t45- 

XIV. Contra el propio juicio, 

dela ternnra , que tiene cada 
uno configo mifmo, fol.15 8. 

XV. Preguntafe , en que con- 
fifle la perfect a vefolucton de mi= 
rar, 7 feguir la voluntad de Dios 
en todas las cofas. ¥ fila pode- 
mos hallar ,y feguir en la de los 
Supertores , igtales , 0 inferiores, 
que vemos proceder de {us incli- 
naciones naturales, 6 babituales? 
Tratanfe algunos puntos nota- 
bles , tocantes x los Confeffores, 
y Predicadores, fol.172.- 

XVI. Tratafe de las averfio- 
nes: 
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nes: como fe han de recibir los pretenfion debemos tener entran- 
libros: y que no debeimos mara- do en Religion, fol.2 3 2. 
villarnos dé ver imperfecciones en XXI. Sobre el documento de 

Tas perfonas Religtofas ni tam- nada pedir, y nada defear, 

aa 3 paco en los Superiores , fol. 183. fol.240. 

ie N | XVII. En que fe preganta,.d- XXII. Dela Exaltacion de la 

a mo,y con que motivo fe ha de Santa Cruz, fol.r4.4. 

dir el voto alas Novicias , afst El Predicador: defivibe el mee 

para admitirlas al Noviciado, todo de predicar bien, f.251. 





como 2 la profefsion, fol.19 3. Carta 4 un Senor Obifpe {a- 
XVIII. Como fe han de reci- bre (4 Confagracion, fol.27 4. 
bir los Sacramentos, rezar el Oft- Oracion funebre en la muerte 
cio Divine , con algunos puntos del Duque de Mercurio, f.279. 
tocantes & 14 Oracion, f.206. Opufculos , 2 Obras Pequenas 
oe XIX. Sobre las virtudes de de devocion, fol. 309. 
ne iy San Fofeph, fol.217. Confideraciones fobre el Cres 


XX. En que fe pregunta , que do, fol.3 30. 
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VIVA JESUS. 


APARATO A LOS VERDADEROS 


Entretenimientos. 


PREVIENE AL CONOCIMIENTO 
del valor tneftimable del menor inftante de tiempo, 
gue fe. pierde en vanas recreaciones , aunque fean 
| Iicitas , é indiferentes , defcubre las verdade- 

| ras, y difpone la aplicacion al buen 


logro de ellas. 


| L Prologode efte Libro, en el original de don- 
| dele he copiado, es una Carta de la Madre Su- 
\periora de ia Vifitacion de Santa Marta de la Ciudad de 
Aneli, 4 todas Jas Religiofas de efte Orden, manifef- 
itandoles Ics motives que havian obligado al Unuftrifsi- 
imo, y R.mo. Sefior Juan Francifco de Sales, Obitpo, ¥ 
Principe de Genneva, hermano del Gloriofo San Fran- 
| cifco de Seles, y {uceffor en {u Sede, a mandar Je re- 
\cogieffe todos los papcles, que de eftos Entretei imien- 
‘tos, © Colaciones Efpintuales fe hallaflen en aquet 
|Convento, y los demas, y Je entregaffe los mas cier- 
‘tos, y cabales para darlos a la eftampas porque el ha- 
‘ver omitido efta diligencia defde fu fanta muerte, ha- 
via ocafionado fe facaflen, y divu'gaffen muchos tra{- 
lados con defeétos, y yerros confiderables al nombre, 
'y reputacion de fu Santo Autor, el qual no los efcti- 
vio, limo, ni penso jamas darlosa la luz comwun, of- 
_denandolos folo 4 la enfefanza del Locutorio de fus 
'fantas hijas; donde con una dulze ingenuidad, y pa- 
‘ternal carifio refpondia a fus preguntas, y dudas efpi- 
‘tituales; pero efto mifmo que los pudicra haver pri- 
vado de aque! luftre, que la ultima mano de tan ex- 
celente Autor les fupiera dar, les concedio la gracia 
del defcuido, 4 que nunca el mayor artificio dio al- 

can- 
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APARATO A LOs 
cance. Por efta razon tambien fe imprimieron en cuet.| 
po, fin capa, ni fombreto, que de eito, juzgo yo, 
firve el Prologo, y Dedicatoria a qualquier Libro: ador. 
no, fin el qual no puede falic de cafa el de mejor ta- 
lle, ni hacer la cortelia debida, defcubriendo el titulo,’ 
que es fu cabeza, y previniendo los malos paffos, en| 
que puede tropezar el Lector, fino va advertido a que} 
diftancia dara en ellos. Por efto importa mucho, an-|} 
tes de entrar en los capitulos de un libro, informarfe] 
Precor autem, e primero en efte de la intencion del Autor, arguoien-} 
objecro vebementer, to de la_obra, el modo de exornarla, y orden de dif= 
Liquis boc opuftvum sribnirla: Preinteligencia, que encarecidamente pide’ 
woluerit tranfiribe- ; 
rey ut banc prefatio San Anfelmo al Lector de fu Monologio , para que no 
nem in capiti belli, juzgue con temeridad , fi hallare algo contrario a fu 
anie ipfa vapitula opinion. } 
as aha ba Qué aparato huviera difpuefto 4 eftos Entreteni- | 
defi: puto ad ineli- Mmientos la piedad, difcrecion, que los fazono? Qué 
genda ea que legerit. Juz nos huviera dado para conocer los inutiles, y va- 
ii. Siquis pris, 944 nos, y aplicarnos A los verdaderos, y provechofos? En-. 
imlentione quove 19- : i . . 
do difpuraiacognove- tendera efto bien el que huviere leido los Prologos de 
rit,¢érc.D.Anteim. los tres Libros: Introduccion % la Vida Devota: Explicacion’ | 
7 aa Mo- Myftica de los Cantares: y Practica de el Amor de Dios, que 
Py tengo impreffos, en cuya comprehenfion maravillo- 
fa fe halla la noticia, la inftrucion, la benevolencia, y 
atencion del LeGtor, fuavemente intereffada en empre- 
tdenim quo in pre- ender guftofa fu letura. Y aunque defecto tal le fana nin- 
feni eff momenta- guna infuficiencia, y menos la efterilidad dela mia, fin’ 
neu, & eve wiot- embargo del eftilo ordinario de los que efcriven, no me | 
lationis noftre, fupra — Aca : ae tee 
midum in fublimita- Permite paflar fin efta advertencia; y ei defeo de que el | 
te eteraum gorie Chriftiano logre losinftantes leves, y momentaneos, que |} 
pondus operator in vive grangeando en ellosun pefo eterno de gloria, me. 
ans 2-ad Cor. alienta, & mi buena gana me combida a decir algo fobre | 
el titulo de efte Libro: LOS VERDADEROS ENTRE- | 
TENIMIENTOS, por haver reparado la opoficion, que | 
ay entre las dos vozes de que fe compone, pareciendo- | 
me, que de entretenimiento no puede fer adjetivo verdas | 
dero, fiendo el fubftantivo tan vano, que nada tiene | 
menos que lo que {ignifica. | 
Crio Dios al hombre, no para el trabajo, y la fatiga, | 
que effa fue maldicion, fino para ponerle en un Parayfe 
de 
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VERDADEROS ENTRETENIMIENTOS. 
de deleytes. El Texto Hebreo dice, huerto de delicias, 
gue eslo mefmo, pero nuettra Vulgata puto Purayfo, pa- 
ra fignificar una grande afluencia; porque Parayfo fe 
interpreta el que prepara la vifta de Dios, dice el Abu- 
Jlenfe, en la qual contifte la fuma de todos los deleytes. 
Y aunque dice el Texto mas abaxo, que puso Dios al 
hombre en efte amenifsimo jardin, para que cbraffe, y le 
euardafe , no fuera efte obrar de trabajo, ui canfancio, 
fino de exercicio, y entretenimiento agradabiifmo, por 
una connatural propenfion, gue le hacia apctecible, y 
euftofo. Efte fe podia llamar vercadero cntietenimien- 
to, pues ocupado el hombre en el, cumplia el manda- 
miento de Dios, y recreaba {u efpiritu en tan deliciofa 
obediencias peco el hombre, y todas {us facuitades, ¢ 
inclinaciones fe defordenaron, y defcompufieron, de 
fuerte, que apeteciendo fu exercicio,, yerran cafi fiem- 
pre el empleo, y no hallando el uno el Ileno de fu 
apetito , multiplican. otros hafta hacer infinitos fus de- 
vanicos. 

Efto dio a entender el Sabio, diciendo , que Dios hizo 
al hombre recto , por el fe mezcld en infinitas queftiones: Du- 
dan los Interpretes, que queftiones fean efias, que opo- 
ne aqui el Efpiritu Santo a la rectitud, y jufticia original: 
yo he penfado; fon quantas contienela Teologia Mo- 
ral, pues a todas ellas (que ya cafi parecen infinitas) 
ha dado ocafion la ignorancia, y ceguedad del pecado. 
Pero al propofito Cornelio a Lapide dice, de que eftas 
queftiones fignifica las codicias, de que efta Ileno el hom- 
bre, por una clegante Metalepfis, porque denotan el or- 
gen, 0 la fuente de los humanos apetitos , que nacen 
de la curiofidad de faber, inquirir, y experimentar el bien 
fenfitivo, y delectable, que ay en todas las cofas. Codi- 
cia, que ha metido alos hombres en un Jaberinto de 
intrincadas. dificultades , y dudas, que tambien fignifie 
ca effo queftiones: y digo laberinto, porque tiene mu- 
cha alufion Ja etimologia de efte nombre con los entre- 
tenimientos, y placeres mundanos, porque laberinto 
es, laberintus, trabajo dentro, por defuera que hermofo 


| parece alos hombres el recreo, Ja holgura, el feftins pe- 
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ro dentro en {us conciencias, qué trabajo, que congoja 
de- 
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Ditia para ryfiss ef?, 
quali parans Dit wi- 
fii, i qua vife to - 
talis deleclatio eff. 
Abul, in Geu.c.2. 
Idem pau 6 infe- 
rius ut operare- 
tur. 

Non ad necefsitatem, 
vel lahoreis, fed ad 
CXCrCIIIUM, CD FECTeAs 
tiovem. Kicard. de 
S Victor. de ftaru 
interior, homin. 
p- 1.tract.1.cap 9 
de ingutetudine 
human affectus. 
Deus fecit bominem 
rectum , ipfe aulem 
inminfeuit fe infiut- 
Sis. queftionibus. Ec- 
clel. 7. 30. 


P. Ludovicus 
Molina relatus a 
Cornel. a Lapide 
in Comment... in 
Eccl. cap. 7. verf. 
quinto 

Nofter Ludovitus 
Molina per quaftio- 
mes a@ccipit perplext- 
lates, Ceciiaiem, c» 
ignorantiam quam 
per pecaiuw in.hre 
rit hovo 5 CPG. 


Disrya queftiores 
figadcant cupidiia- 
tes, qu tus (catel Bd 
Ww), per mctalep lit: 
queftiaes enim na- 
tart cupiditattin ovt- 
gine, ce fonters; 1Cb- 
Inet, quod prodetat 
ex (uriofttate querct- 
di, ¢& (lerdis puta 
exprurita fentiendt, 
en experiendi , quid 
in qualthet re fit bo~ 
num, jacun ium, Go 
aclettabtle. 
Cornel. aLapide 
ubi fupr. 

Contritio, & infelt- 
gilas in Viis eorum. 
Pfalin. 13. 3. 
Magvavite pars ela- 
bitur maxima nikil 
ezentibus, tata alind 
@entious. Senec. 
Epift. t. in princ. 
Eo ier. “Drexel, 
de Damn. rego c. 
¥. §.1.Com. I. ree 
ferens Chr onicon Fla- 
wit Dexirirecens edi- 
tum Lugdiai anio 
1627. ti Quo annum 
Servatoris hr fli 64. 
hecex primi. Luciss 
Anneus Seneca Cor- 
dubenfis Hfpanus 
mifsis w'tro citrogue 
ad S Pailum litte- 
vis de Chriftiana. re 
bene fenfit, fattufque 
eChr ftianus ocilins, 
jas furfe diferpuins 
Creditur , dulciterque 
firibit ad Paulam in 
H {pania. torantem. 
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| APARATO A LOS 
dexa? Ouchrantamiento, ¢ infelictdad en fus caminos, decia el 
Rey Profeta, 
Son tantos los entretenimientos de los hombres, co-= 
mo las vidas, pues tambien Ilaman entretenimiento al 
oficio, y ocupacion que profeilan; y verdaderamente fi | 
conviniera el efecto con el nomore, en efte cafo fe pu-| 
diera Ilanaar verdadero entretenimiento, quando el ofi-} 
cio, eltrato, y la gaaanci1 temporal fe tomara por ens | 
tretenimiento, y el caydado, y folicitad de las rique- | 
zas eternas por oficio; y no dexara tambien de juzgar | 
por verdadero el entretenimiento, fi ya que el oficio, y. 
ocupacion principal de la vida fe emplea en lo terreno, 
elalivio de effa tarea fuera entretenerfe en lo celeftial; | 
pero es el dolor, que a un oficio caduco le dan por en= 
tretenimiento un placer vano, y las mas vezes ilicito, ' 
perdiendo de efta fnerte todo el tiempo que viven; por | 
que gran parte de la vida fe paffa en hacer mal, la mayor 
parce en hacer nala, y toda la vida en hacer otra cofa. Di- | 
ce aquel Philofopho, gran cenfor de los vicios , que eftu- 
vo tan al umbral de nuettra [glefia , que ay quien diga, | 
que entro dentro, y que fue Chriftiano, aunque oculto, 
y difcipulo del Divino Avottol San Pablo. Afsi lo refiere: | 
el Padre Drexelio, citando el Caronicon de Flavio Drex-: } 
tro, cuyas palabras pongo al margenen honra detan ilu J 
tre Efpano!: nada afirmo, pero venerocon Drexelio el 
teftimonio de un Chronografo tan antiguo: y Sixto Se- 7 
nenfe pone en (w Bibliotheca Santa las Cartas de Seneca | 
a San Pablo, y de San Pablo a Seneca llenas de amor, y:’| 
eftrechifsima amiftad, v dice que San Geronimo le con- 
to entre los E(critores Ecleliafticos en fu libro de varones | 
ilu(tres. Permitafe efta digrefion por lo mucho que de- | 
bemos a fu enfefianza. 
Dice, pues, que gran parte de la vida fe paffa en hacer’ | 
mal, dicha (era fino fe paffa toda; quien la mocedad gaf-: 
to en vicios, mucho es fi fe aparta de ellos antes de aca-’ 
bar la vejez; pero las culpas de efta primera clafe no fe | 
quedan en divertimiento vano, que cafi fiempre legan’ 
a mortal delito, La mayor parte de la vida, profigue, ep! 
hacer nada, en ocio, negligencia, y fueho, explica Dre- | 
xclio, Si fe hiciefle el computo del tiempo gaftado en | 
| ef- 
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VERDADEROS ENTRETENIMIENTOs. 
_ effas tres partidas, cargando otra por las a(siftencias pre. 

cifas de entre dia al eftado de nueftra naturaleza , fe ha- 
| Maria, que efta bien ajuftada la quenta, y que fersmos 
| alcanzados de tiempo, quando no tengamos con que 
| pagar. Volantad tuvo de trabajar aque! Siervo inuti 
_ del Evangelio, quando fe le pidid la quenta , quitaron- 
| le el talento en caftigo de fu pereza; aqui tampoco ha- 
Ilo entretenimiento, que efta palabra denora accion, y 
el ociofo no es hombre en Ia operacion, fino fantafima 
en la apariencias no fe diferencia de las bettias, fio en la 
| forma, y aun la forma degenera de animal 4 lo infenG- 
| ble de tronco. Toda la vida en hacer otra cofa, concluye 
| con agudeza, incluyendo en efta las otras dos partes, y 
| {ehalando tercera orden de perder el tiempo en una fu- 
| perfiua folicicud de las cofas temporales. Orra cofa hace 
de aquella, para que fue criado el que obra mal. Otra el 
ociolo que no obra bien: y otra el que obra con anfiofa 

fatigaen amontonar riquezas, que no ha menefter; y af- 
‘fitoda la vida fe confume en hacer otra cofa, no quedan- 
do tiempo a la principal , que es el fin para que el hom- 
bre fue criado. 

Sila obligacion del oficio, del cargo, y del pueftoe 
ocupa la manana, y tarde del dia, y la deuda A la na- 
turaleza el dia, y la noche, fi tiene algun lugar entre las 
tres el entretenimiento, como le hallara la Ley de Dios 
‘entre tres tan poderofos contrarios, quando efta fola ha 
-menefter la noche, y el dia? No dice nueftro Redemp- 
tor, y Maeftro: Bufcad primero el Reyno de Dios, {uw juf- 
‘tia, que todas eftas cofas ( trataba de la comida » y de el 
‘vettido ) fe os llegarin defpues. Es acafo negocio de tan 
poca hechura bufcar el Reyno de Dios , y obrar fu jufti- 
cia, que fe podra hacer 4 ratos perdidos ? Aunque pa- 
facito no quiere el mundano ni un inftante de(perdi- 
iciar. Decidle a uno de eftos: fenor, tened media horade 
Oracion mental , vifitad el Santi(simo Sacramento » que 
efta en Madrid todos los dias defcubierto, comulgad 4 
Menudo; refpondera, que primero es cumplir con la 
obligacion del puefto, que andarfe en devociones, que 
fiendo el puefto, y la obli- 
» Y configuio fu ambicion , y co- 
di- 


efto manda la Ley de Dios: 
gacion, el que folicito 








D.Hiter de Vir. it- 
luftr.relac a Sixte 
Senenfiin Biblioc. 
Sancta, lib.2. ver- 
bo Paul. Apolt. 
SENECAM non po- 
nerems in Cathaloce 
Santorum nifi iae 
le Epiftole prove- 
carem , que leguntur 
a plurimis Pauli ad 
Senecam , t Seneca 
ad Pau'una, in gquiius 
cum efjet Nevonis Ma- 
gifter, Cc illias tem- 
puts potentifsimus, 
optare fe d.cit, ejas 
efe loci apud fuas, 
cujus fit Paulus apud 
Chriftianes. 


Matth. 25.24; 8 
feq. 


Duerite ergo pri 
mun reonim Di, ee 
j4fitiam ejus: cr hee 
omit adjicientur va 
bis. Matt. 6. 33. 


Het vero celeftis ars 
atque feientia to:um 
bominis tempus exi- 
git, 


Thaul. de Divin: 
In ftitut. c. 34. ad 
med. 





Diro autem vobts 
guoniam omne ver- 
bums otiofum 5 quod 
locutt fuerint bomi- 
nes reddent — ratio~- 
nem de ev in die Ju= 
dictie Matth, 12.36 


Nihil pretiofius tem- 
pore. Div. Berne 
ferm. ad Scol. 
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APARATO A LOS | 
dicia, no el que como Chriftiano debiera tomar, para 
atender al negocio de fu falvacion. Si oye una Miffa, ha | 
de fer Ja mas breve; porque la Mifla bien dicha con la | 
sravedad, y devocion , que efte admirable Sacrificio | 
requiere, fe la quita a él, y defpues gaftara tardes ente- 
ras, a vezes noches, en juego, converlacion, comedia, y | 


otros entretenimientos, diciendo, que para tanta “ocu- | 


pacion, es menefter algun defahogo, y que eftas fon co= | 
fas licitas, & indiferentes, en que no ay pecado: fin re= | 
parar que dice la mifma verdad, que le pedivan quenta 
el dia del juicio de la menor palabra ociofa, que fe lleva | 
el ayre : pues como la tomaran del tiempo, que tan pre- J 
cifo es? Dexara de haver culpa en perdida tal? Volun— | 
tad propia, que bufca los entretenimientos con aficion,’ | 
podrafe contener en los eftrechios lintites de la decen | 


cia? La voracidad del apetito fe fatisfara con el leve | 
mianjar de la Eutropelia, que bien executada es virtud? | 
»» Mucho recelo, diceel venerable fefior Don Juan de | 
, Palafox, que es cierta la opinion, de que novay cofa | 
» indiferente, fino. que lo que no ganamos, perdemos, y 
», lo que no merecemos, pecamos, aunque ligera, o gras | 
5 vernente, fegtin es la malicia, t omifsion, conforme | 
yy la doGrina del Sefior: El que no es commigo, contra mi 
es: el que no coge conm'go, efparce. Noes menos que de 
Santo Thomas la opinion , que en'los aGtos morales in- | 
dividuos 5 efto es, en el exercicio, o pra@tica de ellds, no 
ay cofa indiferente; y quando la huviera, quien puede | 
penfar que-de ella no ha de dar quemta? porque odliga~ | 
dos eftamos a huir ef mal, y obrar el bien, fim que aya me- | 
dio entre eftos dos eftremos donde parars porque qual= | 
quiera detencion cae dentro de la culpa, dice San Chry- 9 
foftomo. Oygafe el Eclefiafteés como cierra fu Libro: 1 
todas las cofas que fe hacen, (dice) las traeryk Dios X jui= | 
tio, por todo lo errado, 6 bueno, 0 malo, tienen’ aquellas’ 
palabras , todo lo errado, mucha dificultad , porque fe re-"| 
fieren 4 lo bueno, y 4 lo malo; y ‘en lo bueno no parece | 
puede haver error; empero es cierto, que le puede haver, . 
y digno de juicio, que por effo el Senor dice en otra) 
parte; que. juazgara nueffras juflicias, quanto mas nuef-) 
tras omifsiones, tardanzas, y vanos entretenimientos, | 
obras | 
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Dui non eff mecum 
contra me ek; qui 
non collegit mecum 
difpergit. Luc. 11. 
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23. 
D.Th. I. 2o q. 286 
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Diverte a malo, c¥ 
fac bonum. Plal.33. 
15- 


Nibil boni facere, boc 
ipjiim eft malum fa- 
cere. S.Joan.Chri- 
foft. Hom. 16. ad 
Ephel. ki cunéta 
qué finnt adducet 
Deus judicium , pro 
omni erralo, frve b0- 
num, five malum. 
Ecclef. 12. 146 


Cum accepero tem- 
pus, eco juflitias ra- 
dicabo. Vialm.7 4.3. 
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VERDADEROs ENTRETENIMIENTOs. 
Obras inutiles, y telas de arant, que no podrin cubvir nuef- 
tra defnudez. Por efto exclamael Divino Do@or de las 
Gentes: Eto os digo, hermanos, el tiempo es breves lo que 
vofia es, que los que tienen mugeres, fean como fino las tu- 
vieffens los que lloran, como fino lloraffen; los que fe alegran, 
como fino fe alegraffens los que compran, como fino poffeyef- 
fens y los que ufan de efte mundo, como fino ufaffens porque 


puffs la figura de efte mundo. Es como fi dixera ( explica 


el Doctor Angelico) aunque el matrimonio , los fucef- 


fos triftes, 0 alegres, las poffefsiones, y el ufo de las co- 


fas temporales fea bueno, ¢ indifetente; que por effo di- 
xo ufo, y no gozo; pero todo es tran{itorio, y fu exte- 
rior hermofura paffa, por lo qualfe ha de reputar como 
fino fuera. ,,Los verdaderos dif{cipulos de Chrifto , di- 
»» ce San Laurencio Juftiniano, en la poffefsion de lo tem- 
»» poral fe portan como {ino poffeyeran: ufan dette mun- 
», do como fino usaran , porque conocen que fon pere- 
» gtinos en él, con prudente confideracion continua- 
2, Mente meditan, como fin detencion alguna paffen por 
»» todas las cofas vilibless las quales, aunque al parecer 
», duran, defaparecen, deshacen, y confumen 4 los que fe 
» e{trechan con ellas. 

El tiempo es breve, y por eflo tanto mas preciofo, y 
digno de eftimacion. No ay cofa mas Cierta, ni mas in- 
cierta, que la muerte: pienfan los mortales que aquef- 
to es paradoxa, y es axioma, y fentencia fin apelacion, 


| que ha mas de feis mil afios que efta efcritas pero inde- 
leble naas que en bronce, 6 en diamante; porlo qual 
? q 


conviene redimir el tiempo de la malicia de los dias, dice 
el mifino Apoftol. Etto es, refcatarle del cautiverio de 
Jas ocupaciones fuperiiuas, ociofidades, y entreteni- 
micatos inutiles, bolviendole a fu duefio, que es nuef- 
tro efpiritual aprovechamiento. La alti(sima ciencia 
de amar a Dios, que tanto {udaron en aprender los San- 
tos, es arte larga, la vida breve , neceflaria {era empezar 
defde luego a eftudiarla, pues nos han de preguntar en 
ella, para fer admitidos, 0 deshechados. Por efto intro- 
duce San Ambrofio al alma del grande Emperador Theo- 
dofio , que Ilegando a las puertas del Ciclo la preguntan 
los Angeles, 0 Arcangeles , qué hicitte en la tierra ? por- 


qq 2 que 


Telas aranee texues 
runt tele eorum nor 
eruat tn veftimen- 
tite UR. $905. 6 
Hoc itaque dico fra- 
tres: Tempus breve 
eft: reliqaum eff ut 
Cr qihaveni vxores, 
tamguans non baren- 
tes feat, & qui fleaty 
tamquan non flen- 
tess oe qui gaudent, 
lamquam’ non gab- 
denies, G qui emunt 
tamguam non pifsi- 
dentess G qui uliun- 
ivr boc mundo, tan - 
quam non utanture 
preterit enim figura 
hujus mundi. t. ad 
Cor.7.29. Div. 
Tho.tbi.c.7. fed. 


Tales nimirum 
temporalia pofsidene 
tes, fic fein iliisexbis 
bent, 1amquam nor 
pofsideant, ficque hoe 
mundo utuntir, tame 
quam non ulmatirs 
Quoniam peregrinos in 
hoc feculo fe effe cog- 
nofinat.Pradenti qui- 
dem conftderatione 
iwgiter mveditan'urs 
quomodo fine retar- 
datione aliqua vifibi- 
lia cum‘ta pertran- 
feant, que cum ftare 
videntny 5 labunilrs 
fibique coberentes col- 
lidunt, ¢ perduct. 
D.Laur.Juftin. de 
Contem. mundi, 
Cap. 17. Redimpentes 
Lemus, quoniam dies 
mai fant. A{Ephel. 
5+ 19. 

Re ening vera brevis 
eft vita, ars autem 
longa, < tha precin 
pie, Que moribus ani- 
ub 
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mi mediri poteff. 
Zen. apud Steb. 
ferm. 94. de Vita. 
Enterrogabant Ange- 
li, vel Archangeli. 
Qitid egifti ia terris 
(occistiorum enim fo- 
dus cogilor Deus) di- 
cebat, d-iexi: Hoc ef 
dicere,legem imp!evi, 
Evangelium non pra- 
terivi,7@:. San Am- 
brof, de obitu 
Theo. lafigiis cuppf- 
dam Theologi fenten- 
tia eft miultos ad eter- 
nam admitendos bea- 
titudinens quitus fa- 
miliavitas 5 CX vitt- 
wiora queque Det 


gi nunguam verfa- 
au in palacio, nun- 
ita ut fe illic gere- 


gan oporterct falitta- 
ri, & alioqui majef- 
tatem. Neque id cui - 
quam mirum videri 
debet , quando multos 
tnvenire eft, qui plit- 
ribus aanis veligiofum 
geftarint babitum, & 
40 omaibus inter bo- 
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in quam bac a3 coruin 
ime- 
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APARATO A LOS 
que Dios folo conoce lo oculto; y que refpondia: Amen: 
efto es decir , dice el Sagrado Dodtor, cumplilaley, no 
tra{pafsé el Evangelio; porque la piemitud de la ley, €s 
elamor. Mire'el que efto lee , fi llegaffe aora a las puer- 
tas del Cielo, y !e pregunraffen , qué hicifte en la tierra? 


Qué havia de refponder, porque fu conciencia le forza- | 


ria Adecir la verdad, y procure no llegar ignorante de 
efta divina ciencia. Retiere el ilaminado Fray Jaan Taa- 
lero, que era fentencia de un infigne Theologo, que 





entrarian muchos en la eterna felicidad tan poco vet= "| 


fadosen la familiaridad , y cetcanias de Dios , comoal- 
gun aldeano, criado fiempre en el campo, hombre to- 
talmente ruftico, que jamais huviefle entrado en Pala- 
cio, ni fido inftruido en las ceremonias de él , nicon qué 
palabras havia de hablar 4 la Mageftad Real. ¥ efto ( di- 
ce) no parezca 4 alguno cofa rata, porque fe hallaran 


tar, O experimentar algo de la fecreta famiuliatidad, y 
union con Dios, que de el Soldan de Egypto, tan age- 


yi) adeo incognita erunt 5 | 

io a aakal fast: muchos, que quieren fertenidos, y defean fer buenos; . | 
pa fernper enuirito, pror- pero de tal fuerte les parece que baftan para ellos las.’ 

~ fifque rupticohomint, obras exteriores , que no fe les da mas de faber , pregun- 


3 ws i’ 5 1 | 

z re de inflitutus mo eta efto de fu memoria, y amor, como fi nada les. | 
& effet, quibuscumver- tgcara. 
eS bis, & moribus ree 


Por lo qual repito aqui aquel apeftegma de San Gero-" 


nimo, que pufe en la Pradtica del Amor de Dios : Apren- 
damos en la tierra la ciencia que ba de perfeverar con nofo- 


tros en el Cielo. Efta es la caridad , que comprehende | 


todas las virtudes. Precicmonos de vivir en fanto 


LOGE, | 


y medite nueftro entendimiento en Dios, y toda niefira conyer=— 


San Paulino: Todo nuefiro difturfo fe ocupe en los preceptos 


pues bufcar la jufticia , es folicitar el Reyno: pero fe- 


pa- 


facion fea en los preceptos del Altifsimo, dice el Sabio, y. 


A, effe cupiant, quita- del Altifsimo: a-el con perpstua accion de gracias fe dirija todo 
: men adcd fibi folapt- [9 que hablamos , todo lo que viviinoss pies por obra, y bene~ 
| reas Ones neficio fuyo vivimos , y bablamos. Cumpliremtos alist con la | 
liaritate, cr uaione PtiMera parte del precepto de nueftro Soberano Maef=| 
cin Deo, non magis tro, que refiere San Mathco en el lugar arriba citado: | 

a“ fare aliquid, vel per> Bafcad primero el Reyno de Dios, y fu juflciz, Donde dice | 
os: ee ac el dodiGimo Abulenfe: Dos cofas diftintas fon el Rey- | 
(= So'dano Ayp.io. ia NO de Dios, y fu jafticia, aunque parecen una fola; | 








, c 
ee 


_ Shanna a RIUM est 
TOD Ran ER aah sper hah aorscaty egret eer 


, ae PRE ea ee aie 
et SS eee cine) ” 


Tere et fade) ade te c s o i < Pate 
i a 48 ‘ ea breed og SL Ups Pe, 
SE Mean irra aas Rape IC HSE Cone el Be Pet 





VERDADEROS ENTRETENIMIENTOs. 
_parolas el Sefior , para que fepasamos, que la oracion, 
-y la operacion fon las dos alas con que hemos de vo- 
Jar ala corona. Bufcar el Reyno de Dios, dice efte Au- 
tor, es penfar, y meditar en él, y bufcar fu jufticia , es 
| poner todo nueftro conato en obfervar la Ley, y hacer 
| buenas obras, por las quales fe llega al Reyno, De tuer- 
‘te, que la Oracion mental parece que es una, y la pri- 
_mera fenda, por donde fe va al Reyno de Dios. Verda- 
| deramente, que el olvido, y falta de exercicio de ora~- 
| cion, y confideracion, incluye en si la._poca, o ninguna 
| memoria de Dios, y el andar e] alma fiempre fin afec- 
| ros interiores, que de efta, U dela otra manera mirena fu 
\falvacion, es caufa de todas nuefiras defdichas, y dela 
facilidad en cometer ofenfas. Quifiera haver empezado 
| defde aqui, por diiatarme en efie punto, que juzgo el 
| mas effencial en Ja vida chriftiana , rezelo la prolixidad; 
| harto lo pondera nuefiro Santo en Ja Introduccion a la Vida 
| Devota, donde fe podra ver. 
} Quiero concluir con la ultima parte de efte apara- 
to, 0 prevencion al LeGor, advirtiendo, que el titulo de 
| Entretenimientos, Con que fe imprimieron eftas conferen- 
Cias, fe le pufo nuefiro Santo, como parece de el En- 
_tretenimiento tercero, y doce; y en algunas Cartas ha- 
ce mencion de ellas con el mifmo nombre; folo anadio 
el que hizo efta recopilacion el Verdadero, por defcu- 
| brir Ja propiedad del vocablo. Porque fi entretenimien- 
| te quiere decir, tener entretanto; efto es, mientras du- 
raefia vida, y lo que fe procura tener es gozo, y con- 
tento, fiendo meramente mundano; uno y otro €s error, 
y mentira: La vifa tuve por error, y al gozo dixe, para 
que te enganas en valde, decia el que fupo mas que to- 
“dos los hcmbres3 pero fiendo el recreo del aumento en 
elefpiritu, y memoria de Dios, y de los caminos de el Cie- 
| los effo es, tener mientras llega e] gozo eterno, unos pre- 
‘ludics ce alegria, y deleite celeftial: tener entretanto 
‘que vivimos mortales, entretenimientos de eternos, y 
| gages de efcogidos. Lo qual parece que exprefso Da- 
viden el Pfalmo 34. Mi alma, decia, fe regocijara en el Senor, 
‘y fe deleitard fobve tu Salvador. Y en e136. Acordeme de Dios, y 
me deleie. Porque afsi como la fuma, y confumada 
bie- 







memoria, es amore 
Gliena fist, qua{t ni- 
hil ad ipfos attineant. 
Joann. Thaul. in 
Inftitut. cap. 28: 


Diftamaus in terrisy 
quorum fcientia nobis 
perfeveret 12 Calo. 
D. Hier. ad Paul. 
Ecclel, 9.22. 


D. Paul. Epift. 2. 
ad Aman. El latin 
eftaa la buelrade 
la primera foj2. 





S.Matth. en el lu- 
gar arriba citado. 


Ifta autem dio fuat 
quevenda. Primo 
enim ipfum regnins 
Deis [ftud enim qua- 
yendum eft,id eft, co- 
gitandum de co, quia 
non queritur aluer, 
1am non poteft dif- 
dingue aliler, que- 
vet; regnuim Dei, e& 
guereve juftitiam 
ejus , nifi recipiainr 
querere vegnum , id 
eft , cogitare de ill, 
(co inferins) fed 
querere jufiitiam, Cr 
conari ad objervan- 
elum legem,c facien- 
dum opera bona , per 
que pervenitur im 
regaum. Abulenf. 
in Matth. c. 7. q- 
18, 4. 


Rifum reputavi er- 
yorem, cr vandia di- 
xi, qui fraftra dect- 
peris. Ecclel. 2.2. 


Anima autem mea 
exultabit in Domindy 
ee deiedabitur fuper 
falutari wo. Pflalm, 
34.9. 


Memor fui Dely o 
dclectaius jum. Pial. 
75. 4. 
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bienaventuranza del hombre, dice Tilmano, confifte 
enla vifion, y fruicion divina, afsitambien mientras | 
en efta vida fomos viadores, tanto parece participa =. 
mos en efta bienaventuranza, quanto frequentemen- 
te hablamos, tratamos, y meditamos. | 
Con mucha razon, pues, fele da el titulo de verdade- | 
vos Entretenimientos, 2 e{tos ratos, que entre las penali- | 
dades del deftierro, nos permiten Ilevar Jas dulzuras de | 
Ja Patria. Procure, el que defea verfe en ella, lograr | 
alguno cada dia, o paca deshechar la trifteza de joal 
cuydados terrenos en la Oracion, O para confagear a. 
Dios {fu quietud en amorofas alabanzas, fegun el confe-} 
jo del Apoftol Santiago: Efta trifle alguna de vofatros, 
ore: Efta con igual aniimo, cante. Que cantando, y otangl 
do de efta fuerte, le promete nueitro Senor gozo cunapli- 
do. Tome el orden de entretenerfe, que le da el Efpiricu | 
Santo, como Divino Maeftro de efta ciencias y no dude, | 
que faldra aprovechado : Se el primero, dice , que entre en rf 
tala, y alli llama, y allt juega, y forma tus pen{amientos. 
El fentido literal de eftas palabras amonefta, que tenga, 
cada uno en fu cafa la recreacion, alegrandofe con los de | 
fus puertas adentro; queay hombres , queen ella folo] 
firven de fufto, fiendo alegria de las agenas3; pero en el) 
fentido my ftico las expone S. Thoms a nueftro propofi- | 
to, diciendo, que en eftas palabras el Sabio buelve el 
hombre si mi{mo, diciendo: Buelve el primero % tu cafay 
Eftoes, buelve de las cofas exteriores con folicitud 4 tal 
alma , antes quela ocupe otro cuidado, con cuyo die. 
vertimiento fe diftrayga, y. alli llams. Junta en ella to- 
da tu intencion, y a(si recogido: Alli jaega , quiere de- 
cit, deleitate, entretente alli; porque la Divina Sabi- 
duria compara al juego de fu deleitacion , quando die 
ce: Delett ab.ame por cada uno de los dias , jugando delante de 
el. Dando a entender por cada uno de los dias, las con=! 
fideraciones de diverfas verdades; y por el juego. el cut 
to que fe faca de ellas. Y forma tus penfamientos. Haz dice 
tamenes de el conocimiento que recibes en efta con- 
templacion, Efte fue el entretenimiento de aquellos fer- 
vorofos Chriftianos, caya converfacion , dice San Pablo, 
erzen el Cielo. Y eftos fon los VERDADEROS ENTRE- 
TE- 
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VERDADEROS ENTRETENIMIENTOS. 
IENTOS, que contiene efte Libro: y 


ofrez- 
se&or, con intimo defeo de que fe delet- 
1¢, y entretenga en ellos, por cada wno de los dias, que 
“durare fu peregrinacion, hafta llegar a los anos ercrnos 
de la gloria. 

" Refta folo decir , que efte Libro (que es el quarto to~ 
“mo de mis traducciones, contando primero ¢] Directo- 


TMT A 
LL shi 


co a mi 


4 


‘rio ) fe valio de tal recomendacion , para empenarme en 
‘el de(velo de copiarle, que fiendo mi intento, defpues de 
: imprefia Ja traduccion aia Vida Devota, formar un‘cuer- 
| po de los tres Libros primeros de Cartas del Santo ; de- 
‘{ifti por entonces, y pufe encfte la mano. EI motivo 
| fue para mi tan decoroio, como para ¢] Libro plaufibles 
“y alsi juzgo debo expreflarle , para no defiaudar de tan 
‘{uperior influencia efta Obra, 

) Eftando en Roma cl Iuftrifsimo, Excelentifsimo, y 
ya Venerable fenor Don Luis Crefpi de Borja , Obil- 
po de Plafencia, llego.4 fus manos la Traduccion -Ita- 
‘\Hiana deftos Entretenimientos  y aviendola leido , conti- 
| nuo el entretenerfe en paffarlos 4 nueftro Caftellano , no 
‘ pudo antes de falir de aquella Corte fenecerlos; que 
Mfin duda a permitirlo fu detencion los huvicra impref- 
' fo: llego 4 efta , y continuanda fu piadofo intento, ene 
‘contro con Ja Pra&tica del Amor de Dios, leyo el Epi- 
| tomé de Ia Vida del Santo; y viendofe prevenido (por 
| que tenia efcrito otro mas fucinto, que poner en fu Tra- 
I duccion ( informandofe de mi, gufto le viefle : puefto en 
‘{u prefencia, con aquel grande amor de Dios, que ar- 
‘diaen fu pecho, me agradecio el trabajo, afervorizo 
Hla continuacion, en !o que faltaba de las obras, y dio no- 
 ticia de diez y ocho Entretenimientos, que havia traduct- 
4 do, y como refolvia dexarlos4 para que yo del original 
il Francés los traduxeffe. Supliquele, quanto pude, los aca- 
H baffle, y publicaffe en fu nombre, por lo mucho gue tluf- 
4 traria con él eftos efcritos. Refpondiome, que ni el San- 
/ to nece(sitava de mas credito, que fu pluma; nia quien 
i tan bien avia empezado, era jufto cortarle los progref- 
! fos, que antes me entregaria fus papeles, para que me va- 
} lieffe de ellos. No alcance eftos hafta defpues de fu fanta 
) muerte , que el Excmo. fefior D. Chriftoval Crefpi, Vice- 
| can- 








Et qucmad nodum 
fimma, & wnjuna- 
tifsima bomnis bca- 
titudo coufifttt ta vi- 
fone, & fruitione 
Deis ila cliam dum 
in hat vita peregri- 
Namur a Domine, 
tantnin de pac bea- 
wiindine § partiuipacr 
vidermur , quantum 
de ca fevio medita- 
mur loquimir, & 
traamus. Tilm. 

3rendemb,.in Ep. 
nuncupar Sacrar. 
Cv fac. 

Triflalur aliquis 
vefirum Ores 5 &guo 
anime eff pfallat. 
Jacob. 5. 13. 
Petite, & axipietis, 
ut gaudium vefirim 
fit plenum. Joann. 
16. 24, 


Precurre pricy in 
domum tuam, Cr il- 
lic avocare, @ illic 
lude 5 t age concep- 
liones tas. Ecclei. 
32.16. 


D. Thom. Opufc. 
69. de Expofir. in 
hib. Boetti de Heb- 
domad. 

Et deleftabar per 
fingulos dies , ludens 
Coram co oral impo- 
res Prov: &. 30. 

Noftra autem con- 
verfativ in Calis efts 


Ad Phil, 3. 20. 


APARATO A LOs 
cancillér del Confejo fupremo de Aragon, fu hermano, 
me los mando entregar: pero luego, fin aver leido efte 
Libro, empezé a copiarle 5 tentendo por cierto no dege- 
neraba de la pureza de {u mina, paes tan cientifico, y fa-| 
gtado contrafte me lo affeguraba. La experiencia hara. 
demonftracion de eta verdad al LeGor, que yo folo con 
ella, porque la confidero logro fuyo , quedaré baftante- 
mente premiado, y perfuadido a continuar mi affumipro 
en dos tomosde Sermones del mifmo Santo, de los qua- 
Jes he oido grandes elogios 3 4 Dios fea la honra, la ala- 
banza, y la gloria, cuyo mayor aumento fuplico a fa 
Divina Mage(tad me conceda fea fiempre materia de mi 
cuidado, para que pueda decir con el grande Severino 
Boecio: | 

Neque enim fame jakatione , & inanibus vulgi clamoribus exe 
sitamur , fed fi quis eft fructus exterior, hic non poteft aliam niftl 
materia fimilem {perare fententiam. Boet. lib. de Trinit. apud 
Div. Thom. opu(c. 70, fupr, eundem lib. 


Lic. D. Franci{co de Cubillas 
Donyague. 
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JESUS. 


LOS VERDADEROS | 
ENTRETENIMIENTOS ESPIRITUALES " 
DEL GLORIOSO 
SAN FRANCISCO DE SALES; 
OBISPO, Y PRINCIPE 
DE GENEVA 
| ENTRETENIMIENTO PRIMERO. 


DECLARASE LA 


OBLIGACION 


DE LAS CONSTITUCIONES DE LA VISITACION 
DE SANTA MARIA, Y LA CALIDAD DE LA DEVOCION; 


QUE LAS RELIGIOSAS DE ESTE ORDEN HAN DE TENER: 


Stas Conftituciones , por 
si mifmas, de ninguna 
manera obligan a pecado, ni 
mortal, ni venials folamente 
firven para direccion, y guia 
de las perfonas de efta Con- 
gtegacion: pero fi acafo algu- 
na voluntaria, y deliberada- 
mente las quebrantafle con 
defprecio , © efcandalo de las 
companeras , O perfonas de 
firera , cometeria {in duda una 
ofen{a grande; porque no fe 
puede efcufar de culpa la que 
eavilece , y deshonra las colas 





de Dios, de{miente fu profef= 
fion , pervierte la Comunidad, 
y difipa los frutos del buen 
exemplo , y buen olor, que 
debe dar al proximo, De mo- 
do, que a efte voluntario def= 
precio, fe feguira algun, gran- 
de caftigo del Cielo; y efpe- 
cialmente la privacion de las 
gracias, y Dones del EHipiritu 
Santo , que ordinartiamente - 
les fon quitados a los que fe 
apartan de los buenos propo- 
fitos, y dexan el camino en 
que Dios nueltro Senor los ha- 

A via 









iy bo e' ENTRETENIMIENTO I. 


via puefto. El defprecio, pues, 
de las Coftituciones , como 
tambien el de todas las buenas 
obras 5. fe. conocera por Ias 
confideraciones figuientes. 
Cae. en efta falta aquel que 
por defprecio quebranta , 0 
dexa de cumplir alguna orde- 
nanza , no folo voluntaria- 
mente, fino de propofito de- 
liberado 5-porque‘otra cofa- es 


filo trafpaffa por inadverten- 


cia, 1 olvido, 0 levado de 
otra pafsion 3 porque el det- 
precio incluye en si una vo- 
luntad deliberada, que fe de- 
terminarefueltamente a bacer 
lo que'hace. De aquife figue, 
que el que quebranta la orde- 
nanza, o defobedece por me- 
nofprecio, 0 vanagloria, no 
folo defobedece , fino que 
quiere defobedecer, no folo 
comete la inobediencia , pero 
la hace conintencion de defo- 
bedecer. Efla prohibido co- 
mer fuera de Jas horas de re- 
feccion 3 come una Monja ci- 
suelas, 0 albaricoques, U otra 
qualquier fruta , quebranta la 
Regla , y- hace una defobe- 
diencia's mas fi come llevada 
del deleyte, que .pienfa reci- 
bir , entonces defobedece , no 
por defobediencia , fino por 
golofina; pero fi come porque 
no eflima la Regla, ni quiere 
hacer quenta, ni fujetarfe a 
ella , entonces defobedece por 
defrrecio.,, € inobediencia, 


Siguefe tambien, que el 
que defobedece por quaiquie- 
ra alhago,o Ilevado de pafsion, 
quifiera bien poder fatisfacer 
{u apetito fin defobedecers y 
al mifmo tiempo que toma 
placer en comer ( por exem- 
plo ) le defplace , que feacon 
defobediencia: y en. efte cafo 
la defobediencia figue., oO 
acompania la obra, pero-en el 
otro la precede, y le firve de 
caufa, O motivo , aunque fea 
por golofina; porque el que 
come contra e! precepto, con- 
figuiente, O juntamente co- 
mete defobediencia , fi bien, 
fi pudietfe efcufarla no quifie- 
ra cometerla, comiendo ; co- 
mo el que bebiendo mucho. 
no quifiera embriagarfe, bien 
que por beber fe embriagues 
pero el que come por defpre- 
cio de Ja Regla , y por defobe- 
diencia , quiere la mifma def- 
obediencia; de manera, que 
no haria, ni querriala obra, 
fino fuefle movido de Ja vo- 
luntad de defobedecer: el uno, 
pues , defobedece , queriendo 
unacofa, ala qual efta junta 
la defobediencia ; y el otro 
defobedece, queriendo la mif- 
ma cofa, porque eftafunta a 
la defobediencia. El uno en- 
cuentra la defobediencia en la 
cofa que quiere ,y quifsera no 
encontrarla: el otro bufca en 
la cofa la defobediencia , y no 
la quiere fino por Ja intencion 
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de hallarla : el uno dice, yo 
defobedezco , porque quiero 
comer efta fruta, la qual no 
puedo comer, fin defobede- 
cer: y el otro dice, yo la ca- 
mo, porque quiero defobe- 
decer, lo qual confeguiré co- 
micido:enel uno, la defo- 
bediencia ,y defprecio , figue 
ala obra; en elotro la con- 
duce. 

Pues efta defobediencia for- 
mal, y defprecio de las cofas 
buenas, y fantas, nunca efta 
fin algun pecado , a lo menos 
venial, aun en las cofas que 
no {on fino de confejo : por- 
que fi bien puede uno no fe- 
guir los confejos de las cofas 
fantas por eleccion de otras 
colas , {in cometer ofenfa al- 
guna, todavia no fe pueden 
dexar por menofprecio , fin 
culpa , porque no todo lo 
bueno nos obliga a feguirlos 
pero si, a honrarlo, y efti- 
marlo, y porconfiguiente con 
mias razon a no meno(preciar- 
Jo , ni deslucirlo. 

Anadefe a efto, que el que 
quebranta la Regla , y Confti- 
tucion por menofprecio , la 
tiene por vil. é inutil 5 lo qua! 
es una grandifsima_ pre(un- 
cion, y arrogancia. O fi la 
juzga util, y con todo effo no 
quiere {ujetarfe 4 ella, rompe 
{u.defignio con gran dafio del 
proximo , a quien da efcanda- 
lo, y mal exemplo , contra- 
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viene a la fociedad, promefla 
hecha a la compafia, y: pone 
en deforden una cafa devota; 
y eftas fon grandilsimas faltas.’ 

Pero para que fe pueda en al- 
guna manara difcernir , quan- 
do una perfona quebranta las 
Reglas , 0 la obediencia, por 
menofprecio, propondré aqui 
algunas fenales. 

1 La primera , fi fiendo 
corregida hace burla , y no 
tiene algun arrepentimiento. 

2 Segunda, quando per- 
fevera fin moftrar defeo, ni 
voluntad de enmendarfe, 

3 Tercera , quando afir- 
ma , que la Regla no es 4 pro- 
polito, ni el precepto conve- 
niente. 

4 Quarta , quando procu- 
ta traer las otcas al mifmo 
quebrantamiento, y quitarleg 
eltemor, diciendo, que im- 
porta poco, y que no hay pe- 
ligro alguno. 

Eftas fenales no fon, con 
todo eflo tan ciertas, que tal 
vez no provengan de otra cau- 
fa diferente de la del defpre- 
clo 3 porque puede {fuceder, 
que»una_perfona fe burle de 
quien la reprende por Ja poca 
eftimacion que hace de él; y 
que perfevere por flaqueza, 
que porfie por defpecho , y 
colera , y que pervierta las 
otras por tener compafieros, 
y e(cufar fu delito. No obftan- 
te , es facil de conocer por !as 

2 Cit- 
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circunftancias , quando todo 


efto fe hace por menofprecio;- 


porque en fin, la defverguen- 
za , y manifiefta difolucion, 
figuen ordinariamente al def- 
precio ; y los que le tienen en 
el corazon, prefto le facan a 
la boca, y dicen (como ob- 
ferva David: ) Quien es Nueftro 
Senor? 

Conviene deciros aqui tna 
palabra de una tentacion que 
puede ocurrir en efte prnto; 
y es, que tal vez una perfona 
no pienfa fer inobediente ; y 
libre ; quando no menofpre- 
cia , fino una, Oo dos Reglas, 
que le parecen de poca tmpor- 
tancia, como obferve las de- 
mas: pero , Dios mio! quien 
no ve el engaho? porque lo 
que una eftima poco, otra ef- 
timara mucho, y afsi al con- 
trario. De la mifma manera en 
una Cemunidad, quando uno 
no haga cafo de una Regla, 
otro defpreciara otra , otro 
otra, y aflsi todo fera defor- 
den. Porque luego que el eipr- 
rita del hombre fe govierna, 
fegun fas inclinaciones, y aver- 
fiones , que otra cofa fticede, 
que und perpetua mnconftan- 
cia , y variedad de faltas? Ayer, 
gue yo eftaba alegre , me def- 
agradaba el flencio, y me {ti- 
geria latentacion , que eftaba 
ociof6 ; oy que eftoy melan- 
colico me lugiere, que la re- 
creacion , y entretenimiento 
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es aun mas inutil: Ayer que 
eftaba confolado , me agrada~ 
ba el cantar; oy que eftoy fe- 
co me defplaces y afsi en lo 
demas. oi 
De fnerte , que el que quie- 
re vivir dichofa, y perfecta- 
mente, debeacoftumbrarle 
vivir fegun la razon, las Re- 
glas, y la obediencia 3 y no 
fegun fus inclinaciones , y 
averfiones: debe eftimar to- 
das las Reglas, honrarlas , y 
quererlas, a lo menos con ‘la 
voluntad fuperior: porque fi 
aora menofprecia wna, mana- 
na defpreciara otra , y eflotro 
dia otra 5 roto una vez el vin- 
culo del debido refpeto, todo 
loque eftaba atado , poco fe 
defcompondra , y perdera. 
No quiera Dios, que nin- 
guna de las Religiofas de la 
Vifitacion fe defvie tanto del 
camino del Amor de: Dros, 
que fe-halle perdida dentro del 
defprecio de Jas Regias por 
defobediencia , dureza ,y obf- 
tinacion de corazones : por- 
que , que le podra fuceder 
peor , ni de mayor infelicidad? 
Supuefto tambien , que hay 
pocas Reglas particulares , y 
proprias de efta Congregacions 
fiendo la mayor parte, y cafi 
todas, 0 reglas generales que 
debrian guardar en fus cafas, 
fi quifieffen vivir con algun 
poco de honor , reputacion , y 
temor grande de Dios 3 o que 
me 
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‘iran a. la debida decencia de 
una cafa devota, 0 a las oficia- 
Jas en particular. 

Pero fi tal vez les viniere 

algun difgufto, 0 averfion de 

Jas Conttituctones, y Reglas 
dela Congregacion , fe por- 
tarin de Ja mifma manera, que 
en las demas tentaciones , cor- 
rigiendo la avertion con la ra- 
zon 5y con una fuerte, y bue- 
na refolucion de Ja parte {upe- 
rior del alma, efperando,, que 
Dios les embie algun confue- 
lo' en fu camino 3 y les haga 
ver (como a Jacob quando fe 
hallo canfado en {u viage ) que 
las Reglas , y forma de la vida 
que han efcogido , fon la ver- 
dadera efcala, por la qual de- 
ben, como. Angeles, {ubir a 
Dios por caridad; y baxar afsi 
por humildad. : 

' Pero quando fin efta aver- 
fion fucediefle quebrantar la 
Regla por fragilidad , enton- 

_ces al punto fe humullaran .de- 
lante de Dios, y le pediran per- 
don, renovaran la refolucion 
de obfervarla , y fobre todo 
procuraran no entrar en puli- 
Janimidad de efpiritu,é inguie- 
tud 5 antes con nueva confian- 
za en Dios,recurriran a fu fan- 
to amor. 

En quanto a las tranfgrefio- 
nes de Ja Regla , que no fe ha-. 
cen por pura inobediencia , ni 
por defprecio,, fino por def- 
cuido , flaqueza , tentacion, & 
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negligencia , fe podrin , y des 
beran confeffar como peca~ 
dos veniales , 0 bien como de 
cofa en que le ha podido ha- 
ver , porque {1 bien en ello no 
haya alguna fuerte de pecado, 
en virtud’ de la obligacion de 
la Regla 3 puedele no obftan< 
te haver por razon de la negli- 
gencia, defcuido , precipita- 
cion, U otros tales. defectos: 
pues rara vez fucede, que vien- 
do un bien proprio para nuef- 
tro aprovechamiento , y fien- 
do particularmente Ilamados, 
€ incitados 4 obrarle, le dexe- 
mos voluntariamente fin cul- 
pa, porque tal omifSion no 
procede fino de negligencia, 
de ateto depravado, 6 falta de 
fervor 3 y fi havemos de dar 
cuenta de las palabras, que fon: 
verdaderamente ociofas;quan- 
to mas la darémos de haver 
dexado ociofa la mocion que’ 
Ja Regla nos hace a fu exer- 
CICIO. 

Dixe , que fucede raras ve 
ces, no ofender a Dios, quan- 
do dexamos de hacer un bien 
propio a nueftro adelanta- 
niulento 3 porque puede fuce- 
der, que no fe dexe volunta- 
ramente, fino por olvido, in- 
advertencia ,o furbrepeion, y 
entonces no hay pecado gran-: 
de, nichico ; falva en cafo,: 
que la cofa de que nos olvida- 
mos, fuefle de tan grande im- 
portancia , que nos abligafle 4 
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efiar atentos para no caer en 
olvido , inadvertencia , y fub- 
repcion. Pongo exemplo. Una 
Religiofa , rompe el filencio 
porque no advierte , que es 
tiempo.de é], 0 penfando en 
otra cofa no fe acuerda; o bien 
que haya fido acometida de 
algun impetu de hablar, y an- 
tes de penfar en reprimirle, 
haya dicho alguna cofa , fin 
duda no pecas porque la guar- 
da del filencio no es de tanta 
importancia que obligue a te- 
ner una tan grande atencion, 
que no ‘nos podamos olvidar: 
antes al contrario, fiendo. cofa 
muy buena en tiempo de filen- 
cio-ocupaife en fantas , y pias 
confideraciones , fi eftando 
atenta a ellas fe olvida de guar- 
dar el filencio, efte olvido na- 
cido de tan buena cata, no 
puede fer malo, ni configuien- 
temente la falta del {ilencio, 
que de él proviene.. 

Pero fi fe olvidaffe de fer- 
wir una enferma , que por fal- 
ta de afsiftencta corriefie peli- 
gro , haviendofela encargado, 
y.por efto defcuidaron las de- 
mas de fervicla, no fera bue- 
na efeufa decir, no lhe caido 
en ello, no me he acorda- 
do s porque la cofa era de tan 
grande tmportancia , que de- 


bia. eftar con cuidado de no 


olvidarte, y Ja falta de eftd aten- 
cion noes efcufable, refpec- 
to: de la calidad de I@ cofa, 
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que merecia mucha vigilanciae 
_ Havemos de creer , que 2 la 
medida que fe aumentare el 
amor de Dios en las almas. de 
las Religiofas. de efta. Congre- 
gacion, las hara cada hora.mas 
exactas , y diligentes en la ob- 
fervancia de fus Conftitucio- 
nes , aunque por si mifmias de 
ninguna manera obligan: de- 
baxo de pecado mortal , 0 ve- 
nial; pero fi obligaran pena de 
muerte , quan rigorofamente 
fe obfervarian? 
El amor es fuerte como la muer- 


te. Luego los atra€tivos de el teat. 82 


amor fon tan poderofos pa- * 
ra hacer executar una refolu- 
cion , conio Jas amenazas de la 
muerte. El zelo, dice el Sagra- 
do Cantico : Es duro, y fuerte 
come el Infierne. Luego las almas 
que tienen zelo haran tanto, 
y aun mas en virtud de él, que 
hartan por temor del Infiernos 
y afst las Monjas de efta Con- 
gregacion , por la {lave vio- 
lencia del amor, obfervaran, 
con el ayuda de Dios,tan exac- 
tamiente fus reglas, como fi 
eftuvieran obligadas , fo pena 
de condenacion eterna. 

En fama, ellas tendran per- 
petua memoria de lo que dice 
Salomon en los Probervios: 
Quien guarda el Mandamiento, guar- 


da fu alas y quien defprecia far€4P: 19s 


camino, perecera. Vueltro cami 

noes el modo devidaen que 

Dios os ha puefto. Yo no ha-. 
blo 
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b'o aqui de la obligacion que 
tenemos a guardar los votos; 
porque es cola evidente , que 
quien abfolutamente quebran- 
ta la Regla, y los votos eflen- 
ciales de pobreza, caftidad, y 
obediencia , peca mortalmen- 
te, ylomi(mo fera ff rompe 
la claufura. 

Hagan las Religiofas pro- 
fefsion particular de mantener 
fus corazones en tina devocion 
intima, fuerte, y generofa. Dt- 
go intima, de fuerte , que ten- 
gan la voluntad conforme con 
las buenas acciones exteriores 
que hicieren , fean pequenas, 
O grandes: nada fe haga por 
coftumbre, fino por eleccion, 
y aplicacion de Ja voluntad: y 
fi alguna vez la accion exte- 
riot fe anticipa a la aficion in- 
terior por caufa de la coftum- 
bre , a lo menos Ia aficion figa 
luego a la accion. Siantes de 
inclinar corporalmente 4 mi 
fuperior, no hago la inclina- 


cion interior , por una humil-. 


de eleccion de eftarle fujeto, 
a lo menos efta eleccion acom- 
pane ,o figa muy cerca la in- 
clinacion exterior. 

Las hijas de efta Congrega- 
cion tienen muy pocas Reglas 


para lo exterior , poca abftert- . 


dad , pocas ceremonias , poco 
rezo, y afsiacomodando vo- 
luntaria , y amorofamente el 
corazon , haran nacer lo exte- 
riot de lo interior , y fuftenta- 
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ran lo interior conlo extetior, 
como el fuego produce la ce- 
niza, y la ceniza muntiene el 

fuego. 1¢ 
Es tambien neceffario , que 
efta devocion fea fuerte. Lo 
primero para fuftic las tenta- 
ciones , que jamas faltan a los 
ae quieren verdaderamente 
ervic a Dios, Fuerte para to- 
lerar la variedad de los efpiri- 
tus, que fe hallaran en la Con- 
gregacion , que es la prueba | 
mayor que fe puede ofrecer a 
los efpiritus debiles. Fuerte, pa- 
ra fufrir cada una las imper- 
fecciones, y no inquietarfe por 
verfe {ugeta a ellas;porque a(si_ 
como es menefter una humil- 
dad fuerte para no perder el 
animo, antes levantar nuefira 
confianza en Dios, por medio 
de nueftras flaquezas 3 afsi es 
neceflatio un corazon valero- 
fo para emprender la correc- 
cion , y perfecta enmienda. 
Fuerte para combatir {us im- 
perfecciones. Fuerte, para def- 
preciar las palabras, y juicios 
del mundo, que jamas dexa de 
contradecir los inftitutos pios, 
particularmente al principio. 
Fuerte , para mantenerfe inde- 
pendente de las aficiones,anaif- 
tades , 0 inclinaciones particu- 
lares, para no vivir fegun ellas, 
fino fegun la luz de verdadera 
piedad. Fuerte , para defafirfe 
de las ternuras, dulzuras , con- 
folaciones, que provienen tan- 
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to de Dios,, como de las cria- 
‘turas, para no dexarfe llevar 
deellas. Fuerte, para. fuften- 
tar una guerra continua con- 
tra nueftras malas inclinacio- 
nes , humores , habitos, y pro- 
penfiones. 

- Conviene finalmente, que 
fea generofa para no e{pantar- 
fe de las dificultades , antes en- 
orandecer el animo con elias; 
porque como dice San Bernar- 
do, poco valor tiene aquel, a 
quien nole crece el corazon 
entre las penas, y contradicio- 
nes. Generofa. para afpirar.al 
mas alto punto de la perfec- 
cion Chriitiana , no obftante 
todas las imperfecciones, y fla- 
quiezas prefentes , apoyandofe 
con perfecta confianza en la 
mifericordia Divina ; a exem- 
plo de aquella , que decia a fu 
amado : Tivadme , corveremps tras 
yos al olor de vyucfiros unguentos. 
Como fi dixera, por mi miuf- 
ina foy inmoble; pero fi vos 
me tirais , yo correre. El Di- 
vino Amante de nueftras Al- 
mas nos dexa muchas veces 
como lgados en nueftras mi- 
fcrias, para que fepamos , que 
nneltra libertad procede de él, 
para que quando la tengamos, 
Ja eftimemos , como don pre- 
cifo de fa bondad. 

Por efto como la devocion 
generola no ceffa jamas de dar 
voces 4 Dios : Tiradme: Afsi no. 
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y valerofamente prometerfe, 
el corver , Y AeCit correines tras vos, 
y conviene jamas enfadarfe, fi 
luego no fe corre tras el Salva- 
dor, con tal que fiempre fe 
diga , tiradme, y (e tenga valor 
para decir, corremos , porque 
aunque no corramos  bafta,. 
que con el ayuda de Dios, 
corteremos. 
Eita Congregacion (como 
tambien las otras Religiones } 
no es junta de perfonas perfec- 
tas, fino de perfonas, que fe 
pretenden perficionar: No de 
perfonas , que correm , fino’ 
que pretenden correr 3 por ef=. 
fo aprenden primero a andar 
paflo 4 paflo, defpues aprifa, 
luego 4 medio correr, yal fin. 
a todo correr. eas | 
Efta devocion generofa a. 
ninguno menofprecia , y hace: 
que fin perturbacion , € in- 
quietud , veamos caminar, 
correr, y bolar a otros , fegun 
la diverfidad de las in{piracio- 
nes , y variedad de medidas de 
la Divina gracia, que cada uno 
recibe. Efta es una adverten- 
cia , que el grande Apoftol 
San Pablo hace 4 los Roma- 
nos: Uno, dice , cree gue puede 
comer de todo: otro, que eftx en- 
fermo come yervas s el que come no 
defprecie al que no comes y el que 
no come no juxgue al que come: Ca: 
da uno abunde en (u fentida , el 
que come , coma en Nueltro Senor, .. 


cefla jams de afpirar ,efperar, 7 ¢/. que no come 4 no coma en Nuc{>: 
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sro Senors yy afsi el uno como el 
otra, den gracias a Dios. 

Las Reglas no mandan mu- 
chos ayunos, pero puede fer 
que algunas , por particulares 
nece(sidades alcancen licencia 
de ayunar algo mas 3 las que 
ayunaren no meno/precien a 
las que comen , ni las que co- 
men a las que ayunan 5-y- alsi 
en todas las otras cofas , que ni 
eftan, mandadas, ni prohibi- 
das 5 cada una abunde en {u fenti- 
do: quiere decir, goce, y ufe 
de fu libertad, fin juzgar, nt 
contradecir a Jas otras, que no 
hacen lo que ella, queriendo 
que fea fu modo tenido por 

iejor 3 pues puede fuceder, 
que una perfona coma con tal 
renunciacion de {# propria vo- 
luntad , como otra que ayuna, 
y que no diga {us culpas con 
e] mifmo renunciamiento,que 
otra jas dira. 
La devocion generofa no 
quiere compafia en lo que ha- 
ce , fino folamente en {u pre- 


‘ tenfion, que es la gloria de. 


Dios, y el adelantamiuento del 
proximo en el Amor Divino: 
y como fe encamine todo de- 
rechamente a efte fin, no fe le 
da nada, que fea por elte,o 
por otro camino 5 con tal que 
el que ayuna, ayune por Dios; 
y el que no ayuna por Dios, 
noayune, tan fatisfecha que- 
da de lo uno , como de lo 


otro. 
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» Ella‘; ‘pues, no quiere traer 

los otros en fu feguimientos 

antes profigue humilde , fim- 
ple , y tranquilamente fu ca- 
mino. Y fi tucede, que algu- 
na perfona come, no por 
Dios , fino por inclinacioa ;:y 
fi dexa ‘la difciplina, no por 
Dios , fino por natural aver- 
fion , convendria , que las que 
hacen los exercicios contra- 
rios , no la juzgailen 3; fino 
que dulces y fuavemente , {in 
cenfurarla , figuieffen fu cami- 
no, no meno(preciando , nt 
juzgando en perjuycio de las 
flacas; acordandofe, que fi en 
eitas ocafiones las unas. proce- 
den ( puede fer ) blandamente 
fegun {us inclinaciones, y aver- 
fiones $ en otras ocurrencias 

las otras hacen tambien lo 
mefmo. Pero aquellas que tie- 
nen tales inclinaciones, y aver- 
fiones , fe deben atentamente 
guardar de decir palabras, ni 
dar alguna fuerte de rhueftras 
de tener ‘difgufto de ‘que las 
otras lo hagan mejor, porque 
coimetieran tina grande imper- 

tinencia ; antes confiderando 

fu flaqueza las deben murar: 
con fanta, dulce , y cordial re- 

verencia; porque de efta fuer-. 
te podran facar tanto prove-: 
cho de fu flaqueza , por la hu-_ 
mildad ,que‘de aqui les nace- 

ra, como las otras facan de {us 

exercicios. Si efte punto es 

bien entendido , y obfervado 
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10 - ENTRETENIMIENTO “I. 
confervara. una maravillofa ..zones flexibles , porque nunca 
_tranquilidad , y (uavidad en la fe romperan, eM 
Congregacion. Que Marta fea Las Monjas de la Vifitacion 
activa , pero que no contradi- hablaran fiempre humildiGi- 
gaa Magdalena: que Magda- mamente de {u pequefia Con- 
lena contemple ; pero que no | gregacion , y antepondran a 
defprecie a Marta , porque: ella todas las otras , quanto a 
Chrifto faldra a la defenfade Ja honra, y eftimacion ; pero 
Ja que fuere cenfurada, Ja preferiran 4 todas, quanto 
Pero con todo effo, fialgu- alamor, aff¢gurando pronta- 
nas hermanas tuvieren aver- mente, quando fe oftezca la 
fion a las cofas piadofas , bue- ocafion , quan agradablemen- 
nas , y aprobadas,;-6 bien in- te viven en efta vocacion. Asi 
Clinaciones a las menos devo- Jas mugeres cafadas deben pre- 
tas; {i me creen, ufaran de vio- ferir fus maridos a todos los 
Jencia, y contravendran lo demas, noen el honor, fino 
mas que puedan a {uaverfion, en el afeéto. A(si cada uno. 
€ inclinacion,, pata fer verda- _prefiere {u Pais , A los otros en 
deramente fenoras de si mi amor , no en eftimacion. Y 
mas, y fervira Dios ‘con una qualquiera. Marinero quiere 
excelente mortificacion , re- mas el vagél en que navega, 
pugnando a {urepugnancia,y que'los otros vafos , aunque 
contradiciendo afu.contradic- fean mas ricos , y mas fuertes, 
cion , apartandofe.de (us incli- *Confeffamos libremente; 
naciones, divirtiendo {us aver- que las otras Congregaciones 
fiones ,y entodo,y portodo {on mejores, mas ricas » mas 
haciendo teynar Ja autoridad excelentes , pero no por. effo 
de la razon., :ptincipalmente mas amables » ni defeables 
en las cofas que dan lugar A para nofotros ; pues Dios 
tomar refolucion: y finalmen- Nueftro Sefor quifo que ef- 
te procuraran ‘tener un cora- ta fuefle nueftra patria, y nue 
zon blando, :tratable, rendi- tra barca, y que nueftro co- 
do,, yfacil 4 condefcender en razon fe defpofafle con efte 
todas las-cofas licitass; y 4 mot Inftituto. Siguiendo el dicho 
trar en todos lances la obe- de aquel , que preguntado, 
diencia, y caridad, para fer fe- qual cra el defcanfo mayor yy 
mejantes a la paloma, cuya’ mejor alimentode un nifio? 
pluma. recibe todos los ref- Refpondio , que el regazo, “y’ 
plandores que le da el Sol,» la leche de fu madre ;. porque 
Bicnaventurados fon los cora- | aunque haya otros lechos mas 
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pero para él, ni le hay mas 


VIVA 
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zicas , y otras leches mejores, 


proprio, ni la hay mas ama- 
ble. Dios fea bendito. 


JESUS. 


ENTRETENIMIENTO IL 


PREGUNTASE SI CON EL CONOCIMIENTO DE LA PROPRIA 
miferia puede legarfe % Dios el Alma con una grande confianza, 
9 de que manera? Tratafe de la perfecta abnegacion 


de si 


Reguntaifme , hijas carif- 
, fimas , fi teniendo umal- 
ma conocimiento de {u pro- 
pria miferia , puede llegarfe a 
Dios con una grande confian- 
za? Refpondo, que no fola- 
mente el alma, que tiene el 
conocimiento de fu miferia, 
puede tener una grande con- 
fianza en Dios; pero que no 
puede tener verdadera con- 
fianza , fin tener conocimien- 
to de fu miferia; porque efte 
conocimiento , y confefsion 
de nueftra miferia , nos intro- 


* duce delante de Dios. A(si to- 


dos los grandes Santos , como 
Job, David, y los otros co- 


- menzaban todas {us oracfones 


por la confefsion de fu mife- 
‘ 4 « ‘ ; ; 

tia, ¢ indignidad: De fuerte, 
que es cofa.muy buena reco- 
nocerfe pobre, vil, abatido, 
é indigno de parecer en Ia pre- 
fenciade Dios; | 

Aquel céiebre dicho entre 


los Antiguos: Conocete a 17 mif- 


mimo. 


mo. Aunque fe entienda del 
conocimiento de la grandeza, 
y excelencia del alma para no 
envilecerla , ni profanarla con 
cofas indignas de fi noblezas 
fe entiende tambien del copo- 
cimiento de nueftra indigni~ 
nidad , imperfeccion , y mife- 
ria; de(uerte, que quanto mas 
nos conocieremos miferables, 
tanto mas confiaremos en la 
mifericordia , y bondad de 
Dios; porque entre la mifert- 
cordia , y la miferia hay cone~ 
xion tan grande, que la una 
no fe puede exercitar fin la 
otra. Si Dios no huviera cria- 
do al hombre, feria verdade- 
ramente todo bueno pero ac- 
tualmente no fuera mifericor- 
diofo , porque la mifeticor-, 
dia no fe exercita, fino con 
los miferables. ‘Con efto ve- 
reis, que quanto mas nos co- 
nocieremos miferables , tan- 
ta mas ocafion tenemos de 
confiar en Dios ; pues nada te- 
ne- 
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12 _ ENTRETENIMIENTO II,’ 
‘nemos para confiar en nofo- reveffios del ‘nueva. Porque no 


fros mifmos. : conviene quedarnos def{nudos, 
La defconfianza de nofo- fino reveftirnos de Dios. 
tros mifmos nace del conoci- _—_ Efte pequefio retiro no fe . 


miento de nueftras imperfec- hace fino como para tomar 
ciones 3 pero efta aprovecha- carrera, y arrojarfe con mas 
tla poco, fino pufieffemos to- fuerza en Dios, por un acto 
da nueftra confianza en Dios, de amor, y confianza : por- 
pendiendo de fu mifericordia; que no es bien confundirfe 
Jas faltas, y deslealtades, que triftemente con inquietud. El 
cada dia cometemos, nos de- amor proprio caufa eftas con- 
ben caufar verguenza, y con- fufiones , afligiendonos por- 
fufion quando queremos Ile- que no fomos perfe&tos, no 
garnos a Dios: y afsi leemos tanto por amor de Dios , co- 
de grandes Almas, como San- mo de nofotros mifmos; pero 
ta Cathalina deSena,ylaSan- aunque no fintais una eran 
ta Madre Terefa de Jefus , que confianza, no por effo haveis 
fentian efta grande confufion, «de dexar de hacer {us adtos , di- 
quando caian en alguna falta; ciendo a Dios: Aunque yo no. 
y afsi es cofa razonable, que tenga, Sefior mio, algun fen- 
haviendo ofendido 4 Dios, timiento de confianza en Vos; 
Nos retiremos un poco porhu- yo sé muy bien, que fois mi 
mildad, y quedemos contufos: Dios , que yo foy todo vuef- 
pues folo por haver ofendido tro, y no tengo ef peranza fino 
aunamigo, tenemos empa- en vueftra bondad ; y afsi yo 
cho de Ilegarnos 4 él; pero me dexo todo en vueftras mas 
no conviene detenernos aqui; nos. Siempre efta en nueftra 
porque eftas virtudes de hu- poteftad hacer eftos a@tos ; y 
mildad, abatimiento, y*con- aunque tengamos  dificultad; 
fufion fon virtudes mediane- no impofsibilidad : y en eftos 
ras , por las quales debemos cafos, y en medio de eftas di- 
fubir a la union de nueftra al-  ficultades debemos moftrar la 
macon Dios: No feria gran fidelidad A efte Sefor ; porque 
cola haverfe aniquilado’, y aunque hagamos eftos aétos 
defnudado de si mifmo (lo fin gufto,y fin alguna fatisfac- 
qual fe hace con los a&tos de cion,no nos ha de dar pena, 
confufion ) fi efto noes para pues Dios los quiere: mas afsiz 
darle todo a Dios; como nos y no me digais que folo lo de-. 
lo enfena San Pablo, quando cis con'la boca, porque fi el 


lof. 19. die: Defpajaos del hombre viejo, ¥ Corazon nolo quifiera , la bow. 
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4 no lo pronunciara. Havien- 
do hecho efto, eltaos en paz, 
fin atender a vueftra perturba. 
cion, y hablad con nueftro Se- 
for de otra cola. 

Veis aqui,pues, por conclu- 
fion de efte primer punto, Cco- 
mo es muy bueno tener con- 
fufion , quando tenemos co- 
nocimiento, y fentimiento de 
nueftra miferia , € imperfec- 
cion ; pero que no convienc 
apartarfé , ni caer por efloen 
pufilanimidad ; antes levantar 
el corazon a Dios , por medio 
de-una fanta confianza , cuyo 
fundamento ha de eftrivar en 
el mifmo Senor , y no en no- 
{otros , porque nofotros nos 
mudamos, y Dios no fe -pue- 
de mudar jamas. Y tan bueno, 
y mifericordiofo fe es quando 
nofotros fomos flacos , ¢ im- 
perfectos, como quando fo- 
mos fuertes, y perfectos. Yo 
fuelo decir, que el trono de 
la mifericordia de Dios , es 

-nueftra miferia : Conviene, 
pues, que quanto es mas gran- 
de nueftra miferia , tanto ma- 
yor fea nueftra confianza. 
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1% 
voluntad, para darla 2 Dios: 
porque, como tengo dicho, 
de poco nos pudiera aprove- 
char,renunciarnos, y dexarnes 
A-nofotros mifmos , fino fuef- 
fe efto , por unirnos perfecia- 
mente a la Divina voluntad. 
A efte fin, pues, fe ha de en- 
caminar efta renunciacion , la 
qual de otra fuerte feria inva; 
y femejante a la de Jos a: ti- 
guos Filofofos, que hicieron 
maravillofos dexamientos de 
todas las cofas, y de si mifmias, 
por una vana pretenfion de 
darfe al eftudio de la filofcfias 
como Epitefo celebradifsimo 
Filofefo. El qual fiendo efcla- 
vo ,y queriendole por fu gran 
fabiduria , dar libertad 5 él con 
un renunciamiento eftrema- 
do, no quifo aceptarla, que- 
dandofe en una efclavitud vo- 
Juntaria con tal pobreza, que 
defpues de fu muerte , no fe le’ 
hallo otra alhaja, que un can- 
dil, que fe vendio en gran pre- 
cio, por haver fido de un hom- 
bre tan grande : Pero nofotros 
no hernos de querer abnegar- 
nos , fino por dexarnos a ia 


merced de la voluntad Divine. 


| Paffemos aora 4 Ja otra quef- 
Muchos hay que.dicen 4 nuel- 


ela ab tion , que es de Ja abnegacion 
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Po pif desimifmo,y qualdebe fer tro Sehor, yo me entrego to- 
> el exercicio def alma abnega- do a Vos fin referva algunas 


pero fon muy pocos los que 
abrazan la practica de efta re- 
nunciacion, la qua! no es otra 
cofa, que una perfeGta indife- 
réncia en recibir todo genero 


de 


da? Es neceffario faber , que 
abnegar nueftra alma, y dexar- 
nos a nofotros mifmos , No es | 
otra cofa, que quitarnos, y 
deshacernos de nueftra propria 
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de acaecimientos, fegun acon- 
tecen conforme el orden dela 
providencia Divina,afst la aflic- 
cion,como la confolacion, la 
enfermedad, como /a falud, la 
pobreza, comio la riqueza , el 
menofprecio , como la honra, 
el oprobrio, como la alaban- 
za : y efta indiferencia la en- 
tiendo fegun la parte fuperior 
de nuefira alma ; porque no 
hay duda que la inferior, y la 
inclinacion natural , fe arrima- 
ra {iempre mas a la honra, que 
al defprecio, a las riquezas, que 
a la pobreza; aunque ninguno 
puede ignorar, que el de(pre- 
cio ,el oprobrio , y la pobreza 
fon mas agradables a Dios, que 
Ja honra ,y la abundancia de 
muchas riquezas. 

Para hacer, pues, efte renun- 
clamiento , es neceflario obe- 
decer a la voluntad de Dios 
fignificada , y a la de fu bene- 
placito 3 lo uno fe hace por 
manera de refignacion, y lo 
otro de indiferencia.La volun- 
tad de Dios fignificada , com. 
prehende {us mandamientos, 
Jus confejos , y {us in{piracio- 
nes; nueftras Reglas, y ordenes 
de nueftros Superiores. La vo- 
luntad de fu beneplacito , mi- 
ra a los acafos de las cofas, que 
wo pedemos prevenir : pongo 
exemplo 5; yo nosé fi moriré 
manora, veo que efto efta en 


el beneplacito de Dios, y por 


efio me renuncio en él,y mue- 





ro con gufto ; afsi tambien yo 
no s¢ fi el ao que viene algu- 
na tempeftad deftruira todos 
los frutos de la tierra ; fi fuce- 
diere, O viniere una pelte, @ 
ottos tales cafos fortuitos , es 
cola evidente , que efto es el 
beneplacito de Dios , y afsi me 
conformaré con él. Sucedera, 
que no tengais confuelo algu- 
no en vuettros exercicios ; ello 
es cierto que tal es el bene- 
placito de Dios, por ello con- 
viene eftar con una grande in- 
diferencia entre el confuelo , y 
defconfuielo , y le mifmo fe 
debe hacer en todas las cofas, 
que nos fucedan en los vefti- 
dos, que nos dan, y en las vian- 
das , que fe nos ponen en la 
mefa. , 

Conviene tambien advertir, 
que hay algunas cofas, en Jas 
quales fe ha de juntar la vo- 
luatad de Dios fignificada, con 
la de fu beneplacito: Como fi 
yo caygo enfermode una fuer- 
te calentura.: en efte fuceffo 
veo , que el beneplacito de 
Dios es , que yo efté indife- 
rente a la falud, ya Ja enfer- 
medad : mas la voluntad de 
Dios fignificada es, que yo, 
que no vivo debaxo de obe- 
diencia alguna’, Ilame los Me- 
dicos , y aplique todos los re- 
medios , que me. fean pofsi- 
bles;no digo yo los mas. ex- 
quifitos, fino los comunes, y 
ordinarios: y que los Religio- 
fos, 
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fos, qiic efan fugetos a un {u- 
perior, reciban la cura, y trata- 
miento , que les nici€fen con 
fimplicidad , y fumifion 5 por- 
que Dios nos ha fignificado ef- 
to, ep dar virtud a los reme- 
dios ; la Santa Efcritura nos lo 
enfefa , y !a Iglefia lo ordena. 

_ Hecho, pues , efto, conviene 
eftar con perfecta indiferencia, 
ya venza la enfermedad a los 


remedios, 0 los remedios a la 


enfermedad 3 de tal fuerte, que 


fi la enfermedad, y la falud ef- 


tuvieran en nueftra mano, y 
no dixeffe Dios , fi tu efcoges 
la falud, no te quitare yo por 


_effo el menor grado de gracias 


{i clizes la enfermedad , tam- 
poco te la aumentares pero en 
la cleccion de efta hay algo mas 
de mi beneplacito: al punto el 
alma, que enteramente fe ha 
dexado , y renunciado en las 
manos de Dios, efcogera fin 
duda Ja enfermedad , folo por- 
que reconoce enella un peco 
mas ‘del gufto de efte Senor; 
y efto aun quando fueffe para 
eftar toda fu vida en una Ca- 
ma , fin hacer otra cofa que 
fufrir, no quifiera por nada del 
mundo defear.otro eftado; afsi 
los Santos, que eftan en el Cie- 
Jo , tienen tal union con la vo- 
Juntad de Dios, que {i recono- 
cieranun poco mas de fu be- 
neplacito en el Infierno, dexa- 
ran el Cielo para irfe alia. 

Efte cftado de el dexamten- 
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to de si milimo comprehendé 
tambicn el dexarfe al benepla- 
cito Divino en todas Jas ten- 
taciones, fequedades, 0 adver- 
fiones, y repugnancias, que fe 
ofrecen en Ja vida Efpirituals 
porque en todas eftas cofas fe 
vé el beneplacito deDios,quan- 
do no fuceden por culpa nuef- 
tra, ni hay pecado en ellas. En 
fin, el dexamiento de si mif- 
mo es la virtud de las virtudes, 
la cri{mia de la caridad, el olor 
dela humildad, el merito, 2 
mi parecer , de la paciencia, y 
el fruto de la perfeveranci:. 
Grande es efta virtud, y folo 
digna de fer praticada de los 
mias queridos hijos de Dios. 
Padre mio (dixo nueftro dul- 
ce Salvador fobre la Cruz) yo 
pongo mi efpiritn en vueflras ma- 





4 
Lut, 238 
46. 


nos. Verdad es, que en efto Jud. ts 


quifo decir : Todo efta acabado, 
Yo he cumplido todo lo que 
me aveis mandado 3 pero con 
todo effo, fi es vueftra volun- 
tad , que yo me detenga fobre 
efia-Cruz para padecer mas, 
me contento ,¥ pongo mi ef- 
piritu.en vueftras manos , Vos 
podeis hacer de ¢1, como mas 
os agradare. 

Lo mifmo debemos hacer 
nofotros , amadas hijas, en 
qualquiera ocafion que nos 
aflyja , 0 contento que-nos ale- 
gre, dexandonos llevar de la 
voluntad Divina, fegun fu be- 
neplacito , fin dexarnos jamas 
ocu- 
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» 


ocupar de nueftra voluntad 
Ama nueftro Sefiorcon en 
amor ternifsimo a aquellos 
gue llegan 4 efta felicidad de 
entregatfe totalmente en fu 


paternal cuidado , dexandofe 


governar de fir Divina provi- 
dencia, fin detenerfe 4 penfar, 


fi los efe€tos de ella les fon uti- 


les , provechofos , 0 danofos; 
allegurandofe , que ninguna 
cofa les fera embiada de aquel 
amabilifsimo corazon pater® 
nal5 ni pernaitira que les fuce- 
da, de Ja qual no les haga fa- 
car bien , y provecho, con tal 
que tenga puefta toda fu con- 
flanza en cl, y que de todo co- 
razon digan : Yo pongo mi ef- 
pititu, miu alma, mi cuerpo, 
y todo quanto tengo en vuef- 
tras benditas manos, para que 


difpongais de todo como mas 


os agradare. Porque jams Ile- 
garemos 4 tal extremo, que no 
podamos fiempre derramiar de- 
Jante de la Divina Mageftad los 
olores de una fanta fumiGion: 
ada fantifsimadwoluntad , y de 
una continua promefla de no 
quererle ofender.. 

Algunas veces quiere efte. 
SsBor, que las Almas efcogi- 
das nara {ua fervicio fe alimen- 
tes.de tna firme , é inviolable 
refolucion de perfeverar en 
farvitie por medio de los. dif- 
guitos, fequedades , repugnan- 
clas, y afperezas de la vida ef: . 
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piritual , fin confolacioneés, fa-> 


.. ores, ternezas, y fin gufto; y 


qué elias crean no fon dignas 
de otra cofa, figuiendo de efta 
manera al DivinoSalyador con 
Ja fina punta del efpintu, fin 
otro arrimo , que el de fu Di- 
vina voluntad , que lo quiere 
afst. Veis aqui como defeoyo, 
hijas mias, que caminemos, - 

Preguntaifmeaora, en qué 
fe debe ocupar. interiormente 
efta Alma, que toda elia dexa- 
da en manos de Dios? Refpon- 
do : Ella no debe hacer otra 
cofa , que eftarfe junto a nuef- 
tro Senor fin cuidado de cofa 
alguna de fu cuerpo, ni de fu 
alma 3 pues que ella fe ha em- 
barcado en el vagel de la pro- 
videncia de Dios 3 4 qué _pro- 
pofito ha de penfar en lo que 
puede fuceder ? Dios nueftro 
Senor a quien fe ha entregado, 
lo penfara baftantemente por 
ella. 

Y no quiero por efto decir, 
que no.dexemos de penfar en 
las cofas a que eftamos obii- 
gados, cada uno fegun fu eftae 
do; porque claro efta, que no 


_ debe un fuperior, con pretex- 


to de haverfe dexado en. Dios, 
y tepofar en fu feno, defcui- 
darfe en {aber , y aprender los 
documentos neceflarios al exer 
cicio de fu. puefto. Verdad es , 
tambien , que conviene tenet 
una gran conflanza, pata de- . 
xarfe alsi fin referva alguna en 
la 
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Ja -providencia Divina$ pero 
por la mifma razon, quando 
Jo deximes todo, nueftro Se- 
nor toma el cuidado de todo, 
y lo encamina tedo. Y fi re- 
fervamos alguna cofa, dela 
qual no hacemos confianza 
en él, fu Divina Mageftad nos 
Ja dexa , como {i dixera: Vo- 
fotros penfais que tenets baf- 
tante fabiduria , para hacer ef- 
to fin mi, yo os lo dexo go- 
vernar , y vereis como Os va. 

Las perfonas que eftan de- 
dicadas a Dios en la Religion, 
deben dexarlo todo, fin refer- 
var cofa alguna. Santa Maria 
Magdalena , que fe havia de- 
xado toda a Ja voluntad de 
nueftro Senor, perfevero a 
fus pies, y le eftuvo efcuchan- 
do mientras hablo; y luego 
que cefso de hablar, cefso ella 
de efcuchar , pero no fe mo- 
vio por effo de fu prefencia. 
A({si el alma, que fe ha dexa- 
do, no tiene otra cofa , que 
_ hacer, que eftarfe entre los 
brazos de nueftro Senor , co- 
mo un nino en el regazo de (u 
madre, el qual quando ella le 
pone en tierra para que ande, 
camina hafta que la madre le 
buclva a coger, y fe dexa lle- 
var 4 {u arbitrio, fin ber, ni 
penfar donde va. Afst efta al- 
ma amando la voluntad del 
beneplacito de Dios , en todo 
lo que le fucede , fe dexa Ile- 
vat, y no obftante camina, 
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ry 
obrando con grande atencion 
todo lo que toca la volun- 
tad de Dios fignificada. 

Direi{me ahora, fi es cofa 
pofsible , que nueftra volun- 
tad efté de tal manera muerta 
en Dios, que no fepamos lo 
que queremos, O no quere- 
mos? 

Digo en primer lugar, que 
por mas renunciados, y dexa- 
dos que eftemos, fiempre nos 
quedara la libertad de nuef- 
tro alvedrio ; por lo qual cada 
inftante fe nos oftrece algun 
defeo, o alguna voluntad; pe- 
ro eftas no fon voluntades, nti 
defeos formados; porque lue- 
go que unaalma, que fe ha 
dexado al beneplacito de 
Dios, advierte en si alguna 
voluntad , al punto la hace 
moriren la voluntad de Dios. 

Tambien quifiera faber, fi 
un alma, aunque muy imper- 
fecta , podra eftar utilmente 
delante de Dios, con una fims 
ple atencion a fu fanta pre- 
fencia en la oracion ?‘Y yo os 
digo , que fi Dis. os pone en 
ella , podeis muy bien. eftars 
porque fucede muchas veces, 
que nueftro Senor da eftas 
quietudes, y tranquilidades a 
almas, que no eftan bien pur- 
gadas 5 pero mientras todavia 
tienen necefsidad de purgar- 
fe , deben fuera de la oracion 
hacer Jas obfervaciones , ¥ 

confideraciones neceffarias a 
BD fy 
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fu enmienda 3 porque aun 
quando Dios las tiene muy 
recogidas, las queda baftante 
libertad para difcurric con el 
entendimiento en muchas co- 
fas indiferentes 3 pues por que 
no podran confiderar, y ha- 
cer refoluciones para fu en- 


- mienda, y para la practica de 


las virtudes ¢ | 
Perfonas hay muy perfec- 
tas, alas quales nueftro Senor 
jamais di tales dulzuras, mi 
aqueftas quietudess pero ellas: 
hacen. todas las colas con la 
parte fuperior del alma , pro- 
curando,que niuera fu volan- 
tad dentro de la voltmtad de 
Dios a viva fuerza, y con la 
punta de la razonsy efta muer- 
te es la muerte de la Cruz, la 
qual es mucho masexcelente, 
y generola, que la otra, que 
mas fe debe llamar adormeci- 
muento, que muerte ; porque 
efta alma , que fe ha embar- 
cado en Ja Nave de la Divina 
providencia , fe dexa llevar 
vogando dulcemente : como 
wna perfona, que durmiendo 
fobre un Navio en un Mar 
tranquilo, mo dexa de cami- 
nar. Elta manera de muerte 
tan dulce , fe da por modo de 
eracia , la otra de merito. 
~ Quereis tambien faber,que 
fundamento debe tener nuef- 
tra confianza ? Conviene, que 
ete fundada fobre la infinita 
bondad de Dros, y en los me- 


sack is SticccleseaEpeae tee 
fy Senin: Ha seasta Ty 
ee TRE SRST e pstee tat 


oe 
try 





ENTRETEN MENTO I[L. 


Rates PTET Re R La EN a 


ritos dela Muerte, y Psitsion 
de nueftro Senor Jetu Chrif- 
to;con efta condicion de nuel- 
tra parte, que tengamos, y 
reconozcamos en nofotros 
una entera, y firme refolu- 
cion de fer del todo de Dios, 
y de dexarnos-de todo punto, 
y fin alguna referva a iu pro- 
videncia. 

Defeo todavia que advir- 
tais , que yo no digo , que fe 
ha de fentir efta refolucion, 
de fer toda de Dios, fino que 
{olamente es neceffario tener- 
la, y conocerla en nofotross 
porque no conviene embebe- 
cernos en lo que fentimos, O 


no fentimos ; pues la mayor 


parte de nueftros. fentrmten- 
tos, y fatisfacciones , no fon 
mas que embebecintientos de 
nueftro amor proprio. 

~ Tampoco havemos de ene 
tender , que en todas eftas 
cofas del dexamiento,, y de la 
indiferencia, no tendrémos ja- 
mas defeos contrarios a Ja vo- 
luntad de nueftro Senor , y 
que nueftra naturaleza no re= 
pugnara a los acaecimientos 
de fu beneplacito 5 porque ef- 
to puede muy amenudo fu- 
ceder. Eftas virtudes refiden 
en la parte fuperior del alma; 
la inferior de ordinario no en- 
tiende nada de efto , de lo 
qual no conviene hacer cafo, 
antes {in mirar lo que ella, 
quiere, abrazar la voluntad 
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Divina, y unirnos 4 ella, aun- 
gue le pefe. Pocas perfonas 
hay que lleguen a efte grado 
de perfeto dexamiento de si 
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mifmas 5 pero no obftante le 
debemos todos pretender, ca- 
da uno, fegun {u eftado, y 
corta capacidad. 


JESUS 


ENTRETENIMIENTO U1 


SOBRE LA HUIDA DE NUESTR 
donde fe trata de la conftancia 


O SEAOR A EGY PTO, 
» que debemos tener en 


medio de los accidentes del mundo. 


f \Elebramos Ja OGava de 

los Santos Inocentes,en 
eldia que la Santa Iglefid can- 
ta el Evangelio , que trata co- 
mo el Angel del Sefior dixo 
al Gloriofo San Jofeph en 
{uenos ; efto es, durmiendo, 
que tomaffe el Nino , y la 
Madre, y huyeffe A Egypto, 
porque Herodes zelofo de (u 
Reyno, temiendo no le def- 
pojaffe de él, bufcaba al Se- 
nor para matarle,y leno de 
colera, porque los Reyes Ma- 
gos no havian buelro por Je- 
rufalén, mando dar Ja muerte 
a todos los nifios de dos aos 
abaxo , creyendo » que entre 
ellos motiria nueftro Sefior, y 
afleguraria por efte medio la 
poflefsion de fu Reyno, Efte 
Evangelio efta Ileno de mu- 
chos, y hermofos concep- 
tos 3 Contentareme con algu- 
NOs , que nos ferviran de un 
tan agradable, como prove- 





chofo, y verdadero entreteni- 
miento. | 
Comienzo por el primer 
reparo, que hace el Grande 
San Juan Chrifoftomo , que 
es de Ja inconftancia, varie- 
dad, y poca firmeza de los ac- 
cidentes de efta vida mortal. 
O quan utiles efta confidera- 
cion, pues la falta de ella nos 
ocafiona defaliento , y va- 
gucacion de efpiritu; inquie- 
tud , varitedad de humotres, 
inconftancia, é inftabilidad en 
nueftras refoluciones, porque 
no quifieramos encontrar en 
nueftro camino alguna difi- 
cultad , contradicion, 6 pena, 
fino tener fiempre confuelos 
fin fequedades  bienes fin 
mezcla de algiin mal; falud 
fin enfermedad 3 repofo fin 
trabajo 3 paz fin turbacion. . 
Quién no vé nueftra locu- 
ra? pues queremosun impof- 
fible; la puridad no fe halla 
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fino en el Cielo, -y en el In- 
fierno ; en el Cielo el bien, el 
repofo, y el confuelo eftan en 
fu pureza , fin alguna mezcla 
de mal, de turbacion, ni afli- 
cion: al contrario en el In- 
fierno el mal, la defefpera- 
cion , la inquietud, y pertur- 
bacion fe hallan en fu pureza, 
fin mezcla alguna de bien, de 
efperanza, de folsiego , ni de 


paz. Pero en efta vida tranfi- 


totia jamais al bien dexa de fe- 
cnirfe el mal, a las riquezas 
Jas inquietudes , al repofo el 
trabajo, al confuelo Ia aflic- 
cion,a la falud la enfermedad, 
y en fin, todo es una mezcla, 
vy mafa de bien, y de mal. Ef- 
to es una°’continua variedad 
de accidentes diverfos : afst 
guifo Dios variar las Eftacio- 
nes del ano, que al Eftio fe 
figuicfle el Orono , y al [bier- 
no la Primavera , para darnos 
A entender , que nada es du- 
rable en efta vida 3 y que las 
cofas temporales , fon perpe- 
tuamente mudables ,. inconf- 
tantes , y fujetas A mudanzas, 
y la falta de conoctmiento de 
efta verdad es como ya dixe, 
Jo que nos hace mudables, y 
varios en nueftros humores; 
porque no nos fervimos de 
la razon , que Dios nos ha 
dado 3.14 qual nd haria inmu- 
dables , firmes, y solidos ,y 
por effo femejantes 4 Dios. 


Quando {a Divina Magef- 


tad dixo , bagamas al lom're % 
nuefira femejanza, le dio fufi- 
cientemente la razon, y ulo 
de ella , para difcurrir, conff- 
derar , y difcernir el bien del 
mal, y las cofas, que merecen 
fer eftimadas, 0. menofpre- 
ciadas: la razon es la que nos 
hace {uperiores 4 todos los 
animales. Luego que Dios 
huvo criado 4 nuefiros pri- 
mieros Padres , les did un en= 
tero dominio fobie los peces 
del Mar, y fobre los anima- 
les de la tierra, y pot confi- 
guiente les comunico el co=- 
necimiento de cada efpecie, 
y el modo de fenorearlos , y 


‘fer fu dueho, y fefior, y no 


folamente hizo Dios al hom- 
bre efta gracia de hacerle fe- 
nor de los animales, por me- 
dio del don de la razon, pot 
Ja qual le hizo femejante a si5 
pero tambien Je dio pleno 
poder fobre toda fuerte de 
accidentes, y fuceflos. 

Dicefe , que el hombre fabio, 
efto es, el hombre que fe go- 
vierna porlarazon, fera fe- 
nor abfoluto de los affros , que 
quiere decir efto , fino que 
por el ufo de la razon, per- 
manecera firme, y conftante 
entre la diverfidad de fucef- 
fos,y acafos de efta vida mor- 
tal? : 
Que el tiempo fea alegre, 
© que Ilueva , que el tiempo 
eft¢encalma, & que fople, 
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no fe da cuidado al hombre 
fabio 3 porque fabe bien que 
nada ¢s eftable, ni permanen- 
te en efta vida; que no es efte 
el lugar de repofo; en la aflic- 
cion no defefpera , antes pre- 
viene la confolacion : en la 
enfermedad no fe congoja, 
fino efpera la falud; 0 fi vé, 
que el mal estan grave, que 
fe puede temer la muerte, 
bendice a Dios , efperando el 
defcanfo de la vida immor- 
tal, que a efta fe figue : fi vie- 
ne a, pobreza, no fe afliges 
porque fabe bien , que las ri- 
quezas no fe hallan en efta vi- 
da fin la pobreza : fi es me- 


nolpreciado , fabe bien , que 


Ja honra de efta vida no tiene 
permanencias antes ordinaria- 
mente la bufca en el desho- 
nor,0 menofprecio. En {u- 
ma ,en toda fuerte de fucef- 
fos , ya profperos , yA adver- 
fos, queda firme, eftable , y 
conftante en fu refolucion de 


. pretender yy afpirar al gozo 


de los bienes eternos. 

Pero no folo- hemos de 
con{iderar efta variedad , mu- 
danza, é@-inftabilidad en las 
cofas tranfitorias ‘de efta vida 
mortal , fino tambien en los 
fuceflos de nueftra vida efpi- 
ritual, donde tanto mases ne- 
ceffaria la firmeza, y conftan- 
cla. quanto es mas eminente 


que J2 vida mortal, 7 corpo- 


cea, Grande abu{o es,no que- 
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rer padecer, ni fentir mudan- 
za , O alteracion aleuna en 
nueftros humores, no gover- 
nandonos por la razon , ni 
queriendo dexarnos governar 
por ella. Comunmente fe di- 
ce: Mirad efte nifio , que es 
Muy pequeno, y ya tiene ufo 
de razon. Afsi muchos tie- 
nen el ufo dela razon, los 
quales como nifios no fe go- 
viernan por lo que les man- 
dan. Dios ha dado al hombre 
la razon para que le guie ; pe- 
ro pocos hay que la dexen 
dominar , permitiendofe con- 
ducir de fus pafsiones,que de- 
bieran eftar fujetas, y obe- 
dientes a larazon, fegunel 
otden que Dios pretende de | 
nofotros. | 

Quiero darme 4 entender 
mas familiarmente : la mayor 
parte de las perfonas del mun- 
do fe dexan governar, y lle- 
var de fus pafsiones ,y no de 
Ja razon; y por effo de ordina- 
rio fon caprichofas varias, y 
mudables en condiciones : Si 
tienen una pafsion de acoftar- 
fe tarde, 0 temprano , lo’exe- 
cutan : fi de ir alcampo,, fe 
levantan muy de tmafiana; fi 
de dormir, al medio dia; fi de 
comer tarde , 0 temprano, 
a{si lo ponen por obra 5 v no 
folamente fon caprichofos , @ 
incoftantes en effo, fino tam- 
bien en fu trato, vy converfa- 
Cion ;-quieren que todos te 
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22 
acomeden a fa humor, y no 
fe quieren doblar al de los 
otros; dexanfe arraftrar de fus 
inclinaciones , y particulares 
afecciones , fin que efto* fea 
tenido por gran vicio entre 
los mundanos, y mientras no 
fon demafiadamente nocivos 
4 {us proximos, no fon teni- 
dos por prefuntuotos , e in- 
confiantes : y efto por queé 
No por otra cofa , fino por- 
que efie es un mal ordinarlo 
entre los mundanos. 

Pero en la Religion no 
pueden tan del todo dexarfe 
llevar de: fus pafsiones , por- 
que en quanto a las cofas ex- 
teriores jas Reglas nos tlenen 
ajuttados al rezo, a la comi- 
da, al fuefio, y afsi en los 
demas exercicios , fiempre a 
una mifma hora, quando Ia 
obediencia, o la campana nos 
llama ; ni tampoco tenemos 
mas que una mifma conver- 
facion fiempre, de la qual no 
nos podemos apartar.En que, 


pues , fe puede exercitar el ca- 


pricho , inconftancia ? En la 
diverfidad de humores , vo- 
Juntades , y defeos. Aora ef- 
toy alegre 3 porque todo me 
fucede como quiero, yen un 
punto me pongo trifte , por- 
que me han hecho un poco 


de contradiccion, que no ef- 


peiaba ; pero fabels que no ¢s 
efte el lugar donde el placer fe 
halla paro, fin mezcla de de- 


ENTRITENIMIENTO Hil. 






fazon 5 porque efta vida efta 
mezclada de femejantes acct 
dentes? — | 

El dia que teneis confuclo 
en la oracion eftais animofa, 
y muy refuelta a fervit a Dioss 
pero mafiana fi os veils con 
fequedades: , no ay corazon 
para adelantar un paflo en fu 
{ervicio. O Dios mio ! Direis, 
que eftoy abatida, y fin vigor. 
Oidme un poco: fi os gover~ 
nirais por la razon,no vierais, 
que fi era bien fervir ayer 2 
Dios, es tambien bonifsimo 
el fervirle manana ¢ porque 
fiempre es el niifio Dios tan 
digno de fer amado quando 
eftais en fequedad , como 
quando teneis confuelo.Aora 
queremos una cofa , y mafa- 
na otra slo que veo hacer 
uno, y 4 otro 5 aora me agra- 
da, y poco defpues me def- 
placesde tal fuerte, que es bal- 
tante a caufarme alguna aver- 
fion. Oy me es muy, grata 
una perfona , y me agrada 
mucho fir converfacion , y 
mafana me.havré de hacer 
fuerza para fufrirla ; pues por 
qué es efto,no es ella tan dig= 
na de fer amada oy , como lo 
era ayer? 

Si miiraffemos a lo que nos 
didta la razon , verlamos dic- 
ta la razon-, que debiamos 
amar 4 efta perfona 5 porque 
es ufia criatura que. trae la 
Imagen dela Divina Magel- 
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tad: y afi tendriamos tanto 
gufto de fu converfacion en 
una ocafion como en otras 
pero efto no proviene de otra 
caufa que de dexarnos llevar 
de las inclinaciones , pafsio- 
nes , afectos nueftros, pervir- 
tiendo afsi el orden, en que 
Dios nos ha puefto.,, que to- 
do efté fujeto a la razon; por- 
que fi ella no manda fobreto- 
das nueftras potencias , facul- 
tades , pafsiones , inclinacio- 
nes, afecciones; y en fin fobre 
todo lo que fuere nueftro, 
que fucedera (ino una conti- 
nua variedad , inconftancia, 
mudanza,y capricho, que nos 
haran aora fervientes, y lue- 
go tibios , negligentes , y pe- 
rezofos? Tan prefto alegres, y 
Inego melancolicos , eftare- 
mos en paz una hora, y luego 
dos dias en inquietud : en fin 
fe nos paffara la vida en pere- 
Za, Y perdicion de tiempo. 
Pues efta primera confide- 
racion nos llama, y combida 


a confiderar la inconftancia,. 


y variedad de los {uceffos,tan- 
to en-las cofas temporales, 
como en las efpirituales, para 
que por los accidentes, y aca- 
fos que pueden alterar nuef- 
tro efpiritu,, como impenfa- 
dos ,y poco prevenidos , no 
perdamos el animo, ni nos 
‘dexemos llevar ala defigual- 
dad de humores , por medio 
de la difparidad de las cofas, 


DE LA CONSTANCTA, 


que nos faceden: fino que fu. 
jetandonos al ditamen de la 
razon, que Dios.ha puefto en 
nofotroes , y 3 fu providencia, 
eitemes firmes, conftantes, ¢ 
invariables en la refolucion 
que havemos hecho de fer-~ 
virle, conflante , animofa, ar- 
diente, y generofamente , fin 
intermifion alguna. 

Si oy hablaffe con perfo- 
nas, que no me entendieffen, 
procuraria declararles lo me- 
jor que me fueffe polsible , lo 
que voy diciendo 5 pero vo- 
fotras {abeis , que fiempre 
he procurado intimaros bien 
dentro de la memoria, efta 
fantifsima igualdad de efpiri- 
ty, como la mas neceffaria, 


y particular virtud de la Re- 


ligton. 

Todos ios antiguos Padres 
de Religiones han particular- 
mente procurado , que efta 
fanta igualdad, y firmeza de 
humores, y efpiritu reynafle 
en fus Monatterios; para efto 
formaron los Eftatutos, Conf- 
tituciones, y Reglas, que fir- 
vieflen a los Religiofos como 
de puente para paffar de la 
continua igualdad de los exer- 
cicios , a que eftan fujetos , y 
efta tan amable , y. defeable 
conformidad de efpiritu , en- 
tre la inconftancia, y defigual- 
dad de accidentes , que ocur- 
ren en ei difcurfo de nueftra 
vida mortal, y efpiritual. 
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_ El gran Chrifoftomo, dice: 
O hombre! que te irritas, por- 
que todas las cofas no te fu- 
ceden a tu gufto, no te aver- 
guenzas de ver, que lo que 
tu quefias, nt aun en Ja Famt- 
lia de Chrifto nueftro Senor 
fe hallo.? Confidera , te pido, 
la mudanza , fucefsion , y de- 
figualdad de acontecimien- 
tos, queen ella fe encontra- 
ron. Recibe nueftra Senora 


Ja embaxada , de que conce- 


bira por obra de el Efpiritu 


Santo un Hijo, que fera nuef- 


tro Senor, y Salvador, que ju- 
bilo, qué gozo para ella en 
efta obra fagrada de Ja Encar- 
nacion deel Verbo Eterno. 
Poco defpues San Jofeph ad- 
vittio fu prefiéz , y fabiendo 


_ bien, que no era caufa de ella, 


© Dios , en que afliccion , en 


.qué congoja no fe violy Nuef- 
‘tra Seftora , qué extremo de 
-dolor, y afliccion no fintio 


en fu Alma,viendo a fu Ama- 
.do Efpofo cafi determinado a 
dexarla , no permitiendo fu 


_medeftia defcubrir 4 San Jo- 
feph la honra, y gracia con 


que Dios la havia favorecido? 
Poco defptres de pafiada efta 


+ borrafca,viendo el Angel def- 
- cubierto a San Jofeph efte 
-myfterio, qué confuelo no 


_recibieron los dos? 
Luego que Nueftra Senora 
pario a fu Hijo, y los Ange- 


jes anunciaron fu nacumien- 


to A los Paftores, los Reves 
Magos vienen a adoratle: Yo 
dexo A tu confideracion , qué 
jubilo, y confuelo de efpiritu 
tendrian en todo efto. Pero 
efpera, que no hemos Nega- 
do al fin, poco deipues dice 
el Angel del Senor & San Jofeph: 
coge el Nino, y & fu Madre, 9 
huye & Egypto, porque Edevodes te 
quiere marar. Ete fin duda fue 
un motivo de grandifsimo do- 
lor para la Virgen , y San Jo- 
feph. O como el Angel le tra- 
to como verdadero Religio- 
fo! Toma e] Nino, le dice, y 
la Madre, y huye a Egypto, 
y eftate alli hafta que yo te de 
otra orden: Qué es efto , que 
me decis? pudiera replicar San 
Jofeph, que me vaya , no fe- 
ra buen tiempo para partir la 
mafana ? donde quereis que 
vaya de noche?No tengo aco- 
modada mi ropa: como que- 
reis que Ileve el Nifo ? Tan 
fulertes brazos tengo yo para 
poderle !levar continuamen- 
te en ellos en tan largo camt 
no? Pues qué entendeis Vos, 
que la Madre me podra ayu- 
dar A ratos ? No veis, que es 
una tierna ,y delicada donce- 
lita ? No tengo cavallo, ni di- 
nero para el viage ? No fabeis 
que los Egypeios fon enemi- 
gos de losIfraclitas ? Quica 
nos recibira en fu cafa? y co- 
fas femejantes , que nofotros 
huvieramosalegado con en- 
Ca= 
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carecimiento al Angel, fi el- 
tuvieramos en lugar de San 
Jofeph : el qual no hablo pa- 
Jabra para efcufarfe de obede- 
cer, antes partio a la mifma 
hora, y hizo todo quanto el 
Angel le mando. 

Hay una grande copia de 
‘pias confideraciones fobre ef- 
te precepto. Y primeramente 
fe nos enfena , que no ha de 
haver.pereza, 0 tardanza al- 
guna en lo que mira a la obe- 
diencia. Es proprio. del pere- 
zoto , decit como San Aguf- 
tin cuenta de si mifmo. Lue- 
go, deaquiaun poco, def- 
pues me convertire. El Efpt- 
ritu Santo no quiere tardaaza 
alguna; antes defea una gran- 
de prontitud en feguir fus inf- 
picaciones: nuefira perdicion 
viene de nueftra floxedad, que 
nos hace decir : Yo empezare 
de aqui.a un poco: y por que 
no aora, que él nos in{pira, 
y nos mueve? 

Efto procede, de que fo- 
' Mos tan tiernos para nofotros 
mifmos, que tememos todo 
lo que recelamos nos puede 
" guitar nueftro repofo, el qual 
no es otra cofa, que nuefira 
morofidad , y pereza , la qual 
no queremos facudir con la 
folicitud de algunos objetos, 
“que nos ayuden.a falir de no- 
fotros mifmos : y decimos 
como el perezofo , que fe 
quexaba de que Je querian ha- 
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falir fi bay. un Leon en la caile, 
Offos en las bocas de los caminos, 
que fin duda me haran pedazos. O 
quanto erramos en efperar a 
que Dios embie, y buelva a 
embiar a llamar, y dar golpes 
ala puerta de nueftro cora- 
zon muchas veces , antes que 
Je queramosabtir, y darle po- 
fada ; debemos temer irritar- 
le, y obligarle a que nos de- 
Xe. 
Demas de efto , fe debe 
conliderar la grande paz, ¢ 
igualdad de efpiritu de la Sanz 
tifsima Virgen, y de San Jo- 
feph. En fu conftancia , en 
medio de. la grande defigual- 
dad de tan diverfos accidentes 
como les fucedieron en Ja for- 
ma gue hemos dicho: y mi- 
rad aora fi tenemos razon de 
turbarnos , y fufpendernos 
quando vemos femejantes fu- 
ceffos en la Cafa de Dios, que 
es Ja Religion ; pues fe hallan 
en la Familia mifina de nuet- 
tro Senor , donde Ja firmeza 
mufma, y folidez, que es el 
Divino Redentor refidian? 
Menefter es decirlo, y bolver- 
lo a decir muchas veces, para 
gravarlo en nueftros efpiritus, 
que la defigualdad de los ac- 
cidentes no debe jamas llevar 
nueftras almas, y_efpiritus, a 
la disformidad de humorspor- 
que efta no nacede otra fuen- 


te, que de nuefiras pafsiones, 


in- 
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inclinaciones , y afecciones 
poco mortificadas , las quales 
no deben tener domicilio {o- 
bre nofotros, para incitarnos 


-Ahacer, 0 dexar de hacer al- 


guna cola , por pequeha que 
fea, fies contraria a lo que 
nos dicta la razon , debemos 
hacer, dexar, por agradar 
a Dios. 

- Paffo 4 la fegiinda confide- 
racion , que hago fobre eftas 
palabras del Angel del Senor, 
que dixo a San Joleph: Toma 
al Nino, y lo demas que fe: {i 
gue, y reparo en efta palabra 
Angel del Senor. Sobre Ja qual 
defeo , que ponderemos la ef- 
timacion, que debemos hacer 
del cuidado, focorro , afsif- 
tencia, y direccion de eftos 
efpiritus, que Dios pone cer- 
ca de nofotros, para ayudar- 
nos 4 andar feguramente el 
camino de la perfeccion. 

~ Conviene primeramente 
faber , que quando fe dice, el 
Angel del Sefor, no fe hade 
entender , como folemos de- 
cit de los nueftros: el Angel 
de fulano, o fulana, que quie- 
re decir nueftro Angel de 
Guarda, que por difpoficion 
Divina tiene cuidado de nofo- 
tros. Porque Nueftro Senor, 
que es el Rey, y la guia de los 
Angeles mifmos , no tiene 
necefsidad , 0 nola tuyo du- 
rante el curfode fu vida mor- 
tal, de un Angel de Guarda: 


quando fe dice , pues , ef Angel 
del Senor , fe ha de entender’ 
afsi« conviene a faber, el An- 
gel deftinado al gobierno de 
la cafa, y familia de nuefro 
Sefior, y mas efpecialmente 
dedicado a {u fervicio, y dela 
Santifsima Virgen fu Madre. 

Para explicar efto familtar- 
mente, dire afsi: Eftos dias 
paflados fe han mudado Jas 
oficialas, y fus ayudas: qneé 
fignifican eftas ayudantes,que 
fe os han dado ? Para qué os 
las dan? San Gregorio dice, 
queen efte mundo miferable 
debemos hacer lo que hacen 


_los que caminan fobre el ye- 


lo; paratenernos firmes, y 
feguros en la empreffa que fe- 
guimos de nueftra falvacion, 
ude perficionarnos 5 porque 
dice el Santo , que feaflen de 
las manos, O:por los brazos, 
para que fi alguno de ellos 
desliza , pueda fer detenido 
del otros y defpues el otro fea 
tenido del que ayudo , fi fue- 
Te a Caer. 

_ Andamos en efta vida , co= 
mo fobre yelo , encontrando 
a cada paffo ocafiones pro- 
prias para tropezar , y caer, 
ya en el enfado,ya en la mur- 
muracion, y ya en Jas prefun- 
ciones de efpiritu, que todo 
fea caufa de que no hagamos 
cofa que nos contente; con 
que entramos en difgufto de 
nueftra. vocacion , fugirien- 

| | do- 





enero 





donos la melancolia , que ja- 
mas harémos cofa de impor- 
tancia 3 y otras muchas cofas 
femejantes , y accidentes, que 
fe ofrecen en nueftro peque- 
ho mundo efpiritual ; porque 
el hombre es un compendio 
del mundo, 0 por decir me- 
jor, un pequeno mundo, en 
el qual fe halla todo quanto 
fe ve en efte grande, y unt- 
verfal. Las pafstones repre- 
fentan las beftias , y animales, 
que no tienen ufo de razon; 
los fentidos , las inclinacio- 
nes , los afetos, las poten- 
cias , y facultades del alma, 
cada cofa tiene (u figaifica- 
cion particular: pero no quie- 
ro detenerme en efto, fino fe- 
guir mi difcurto comenzado. 

Eftos coadjutores, pues,que 
fe nos dan , fon para ayudar- 
nos a perfeverar firmes en 
nueftro camino 5 refervando- 
nos de caer, O fi caemos, ayu- 
dandonos a Jevantar. O Dios, 
con que franqueza, cordiali- 
dad, fimplicidad , y fiel con- 
fianza debemos tratar con ef- 
tos ayudantes , que de parte 
de Dios fe nos dan, para nuef- 
tro adelantamiento efpuitual! 
No cierto de: otra manera, 
que como con nueftrosAnge- 
les buenos nos debemos por- 
tar ,‘porgue eftos celeftiales 
efpiritus fon Ilamados nuef- 
tros Angeles de Guarda , por- 
que efta a {a cargo afsiftirnos 
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con fus infpiraciones , defen- 
dernos en los peligros , repre- 
hendernosen nueftras faltas, 
excitarnos a profeguir en la 
virtud , prefentar nueftras ora- 
ctones delante del Trono de 
la Divina Mageftad , bondad, 
y mifericordia de Dios,y traer- 
nos el defpacho de nueftras 
peticiones; y las gracias, que 


nos quiere conceder , nos’ las. 


hace por medio,0 interce/sion 
de nueftros buenos Angeles. 
Nueftros ayudantes fon 
nueftros buenos Angeles vi- 
fibles , como nueftros Santos 
Angeles de Guarda Io fon in- 
vifibles : aquellos hacen vifi- 
blemente, lo que eftos inte- 
rlormente 5 porque nos ad- 
vierten de nueftras faltas , nos 
alientan en nueftras floxeda- 
des , y flaquezas 5 nos incitan 
a profeguir Ja emprefia de la 
perfeccion; nos prefervan con 
fus buenos confejos de caer, 
y nos ayudan a levantar,quan- 
do havemos caido en algun 


precipicio deimperfeccion , 0 


defeCto: fi eftamos oprimidos. . 


de eriojo, 0 difgufto, nos ayus 
dan’a llevar nueftra pena con 


paciéncia, y ruegan a Dios 
nos de fuerzas para llevarla, 
como conviene, para ro fer 


vencidos en la tentacion. Mi- 

rad-, pues, la eftimacion que 
debemos hacer de fu afsiften- 

cia, y del cuidado , que tie- 

nen de nofotros. 
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“Defpues de efto confidero 
tambien , por que nueftro Se- 
hor fiendo la fabiduria eter- 
na, no tuvo cuidado de fu fa- 
milia 3 quiero decir , de ad- 
vertir A San Joleph , 0 4 fu 
dulcifsima Madre , de todo lo 
que les havia de fuceder ? No 
podia muy bien decir al oido 
de {u bendito Padre San Jo- 
feph , 4 Egypto vamos, efta- 
reimos alli tanto tiempo; pues 
es cofa ceitifsima, que tuvo 
el ufo de la razon defde el 
inftante de fu Concepcion en 
las Entrafias de la Santifsima 
Virgen. Pero no quifo hacer 
efte milagro, de hablar antes 
de tiempo. No podia tambien 
in{pirar efto en el corazon de 
fa Santifsima Madre, a de fu 
amado Padre putativo San Jo- 
feoh , Efpofo de la Sacratifsi- 
ma Virgen; por que, pues, 
no lo hizo , fino que dexo el 
cuidado 4 un Angel , que era 
muy inferior 4 Nueftra Sefio- 
ra? Eftono carece de mytfte- 
110. | 
No quifo nueftro Senor 
quitar el oficio 4 San Gabriel, 
el qua! haviendo fido embia- 
do por el Padre Eterno a 
anunciar el Myfterio de la 
Encarnacion a la Gloriofa 
Virgen, fué defde entonces 
confiitnido como Mayordo- 
mo General de la Cafa , y Fa- 
niuifia del Senor, para tener 
cuidado de los fuceflos , y 
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acaecimientos diverfos, qué 
havian de fuceder , € impedic 
que no fobreviniefle cofa, 
que pudieffe abreviar la vida 
mortal de nueftro pequeno 
Infante recien nacido; y por 
efto advirtio a San Jofeph,: 
que lo llevaffe prefto'a Egyp- 
to, por evitar la tyrania de 
Herodes , que intento miatar- 
le. . 

No quifo efte Divino Se- 
hor governarfe por si mi{mo, 
fino dexarfe llevar donde 
querian, y de quien queria: 
parece, que no fe tenia por 
baftantemente sabio, para go- 
vernarfe asi mifmo, ya fu 
Familia , pues dexa governac 
al Angel, como le parecia, 
aunque efte no tenga atamo: 
de ciencia , ni fabiduria para 
entrar en comparacion con 
fu Divina Mageftad. Ahora 
atreveremonos nofotrosa de- 
cir , que nos fabremos gover- 
nar , como quien no tiene 
necefsidad' de agena direc- 
cion , ni de la ayuda de aque- 
llos , que Dios nos ha dado 
para nueftra guia; no tenien= - 
dolos por capaces fuficiente- 
mente para nofotros ? Decid- 
me, el Angel’ era acafo mas, 
que nueftro Sefor, o nueftra’: 
Sefiora ? Tenia mayor efpiri- 
tu , Oo masjuicio? De ninguna: * 
manera. Eftaba mas califica- 
do, y dotado de alguna gra- 
cia efpecial , © particular? 

a No 


















































Pas ee ee 
: = eS ee ee rat “i 
SE REE i Le eee 





No puede fer, porque nuef- 
tro Senor es juntamente Dios, 
y Hombre, y nueftra Senora 
fiendo fu Madre, tiene por 
conliguiente mas gracia , y 
perfeccion que todos los An- 
geles juntos. No obftante ef- 
to el Angel manda, y es obe- 
decido. 

Pero defpues de efto con- 
fidera el orden que fe guarda 
en efta fanta Familia , no hay 
duda, que era el milmo, que 
en la de los gavilanes, donde 
las. hembras. fon las fenoras, 
y valen mas que los machos. 
Quiée podra dudar,que nuef- 
tra Sefiora valia mas que San 


Jofeph , y que no tenia mas. 


prudencia, y Calidades pro- 
prias para el govierno, que fu 
Efpofo? No obftante el An- 
gel no trata con ella cofa al- 
cuna,de todo lo que era ne- 
ceflario hacer para la sda, y 
para Ja buelta, ni el fin a que 
fe encaminaba. No os parece 
que el Angel cometio una 
grande indifcrecion , en. tra- 
tarlo con San Jofeph, y no 
con nueftra Senora, Ja qual 
es cabeza de la Cafa, llevan- 
do configo el Theforo del Pa- 
cre Eterno: no huviera tent- 
do razon de ofenderfe de efta 
providencia, y modo de tra- 
tar? Es cierto, que pudiera 
decir a {u E{pofo,por que ten- 
go de ira Egypto, pues mi 


Hyjo no me ha revelado, que: 
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vaya, ni tampoco el Angel 
me ha hablado palabra? 

_ Nada de elto dice la Vir- 
gen , ni fe ofende que el An- 
gel {e vaya a San Joleph, an- 
tes obedece fencillamente, 
porque fabe que Dios lo ha 
ordenado afsi; no fe informa 
de él, porque baftale que Dios 
lo quiera , y que fa Divina 
Mageftad fe agrada de que fe 
fometa {in conlideracion.Cia- 
ro efta , que podia decir, yo 
foy mas gue el Angel, y que 
San Jofeph , pero no lo dixo, 
No veis , que gufta Dios tra- 
tar afsi con los hombres, para 
enfefarles la fantifsima , y 
amorofifsima virtud de la fu- 
mifion. San-Pedro era un va- 
ron anciano, rudo, y agref=— 
te; y al contrario San Juan, - 
un joven dulce , y agradable: 
con todo effo Dios quiere que ° 
San Pedro. conduzga a los — 
otros , y fea fuperior univer- 
fal, y que San Juan fea uno - 
de los conducidos, y le obe- 
dezca. 3 

Rara cofa del efpiritu hu- 
mano, que no quiera fnjetar- 
fe A adorar los fecretos myfte- 
rios de Dios , y fu Santifsima 
voluntad, fino tiene alguna 
fuerte de conocimiento, por- 
que es efto, 0 Jo otro! Yo 
(dice uno de si mifmo) tengo 
mejor efpiritu', {oy mas ex-~' 
perimentado , y otras feme- 
jantes razones',; que-no fon 
pro- 
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no deaquellos , que Dios nos 
ha dado por fuperiores, y a la 


proprias., fino a producir in- 
quictudes,prefunciones, mur- 
inuraciones, y caprichos. Por 
qué razon te dio efte cargo% 
Por qué fe dixo efto ? A que 
fin fe hace efto con aquette, 
mas que con el otro Gran 
mancilla es, quando una vez 
{e dexa el hombre llevar a ex- 
lorar los motivos de quanto 
fe ve hacer. Parece que no 
tratamos de otra cofa, que 
procurar perder la paz de nuef- 
tros corazones! No hay que 
bufcar otra razon , fino que 
Dios lo quiere a(si, y efto nos 
debe baftars pero direis, quien 
me afiegurara, que efta es la 
voluntad de Dios ? Quifiera- 
mos nofotros que Dios nos 
revelaffe todas Jas cofas con 
in{piraciones fecretas, y efpe- 
rar que nos embiaile {us An- 
geles a anunciarnos lo que es 
de fu voluntad: no lo hizo 
con nueftra Senora en efte ca- 
fo , antes quifo que lo (upief- 
fe por noticia de San Jofeph, 
a quien eftaba fujeta como a 
f{uperior. 
Nofotros por ventura que- 
remos fer enfettados, é inf- 
truidos por Dios mifmo, por 
via de exta{is , arrobos, vifio- 
nes, O quese yo que mediga, 
de femeyjantes boberias, que 
forjamos en nueftros efpiritus; 
mas que fometernos al cami- 
no comun, y amabilifSimo de 
una fanta {umilsion al govier- 
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obtervancia de la direccion de 
Jas Reglas. Baftarnos debria, 
pues, que Dios quiere que 


obedezcamos, {in detenernos 


en la conlideracion de la ca- 
pacidad de aquellos a quien 


debemos obedecer3; alsi fu- 


jetar¢mos nueftro efpiritu pa- 
ra caminar con toda fencilléz, _ 
en.el felicifsimo camino de 
una fanta , y tranquila humil- 
dad, que nos hara infinita~ 
mente agradables 4 Dios. 
Paflemos aora a la tercera 
confideracion , que es un re- 
paro que yo hago, fobre el 
orden que el Angel dio a San 


Jofeph de tomar el Nino, y 


la Madre, y llevarlos 4 Egyp- 
to , y eftarfe alli hafta que 
le advirtieffe bolver. Verda- 
deramente el Angel hab!o 
bien compendiofamente, y 
trato a San Jofeph, como 4 
buen Religiofo: re, y no te 
buelvas , fi yo no te lo digo. 

Con efte modo de proce- 
der entre San Jofeph, y el An- 
gel fomos enfenados en ter- 
cet lugar,c6mo nos debemos 
embarcar en el Mar de la Di- 
vina providencia , fin vizco- 
cho, fin remos, fin velas, y 
en fin fin fuerte alguna de 
provifion; y afsidexar todo ef 
culdado de nofotros mifmos; 
y del fuceffo de nueftros ne- 
gocios a nueftro Sefor, fin 


‘te- 
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reparos ; niteplicas, ni rece- 
lo alguno de lo que nos pue- 
de fuceder 5 porque el Angel 
fimplemente dixo : Toma el 
Nino, yla Madre y y huye a Egyp- 
to. Sin decirle , ni por que ca- 
mino , nl con que provifion 
para el , nf a que parte de 
Egypto, ni menos quicn le 
recibiria , nide qué fe havia 
de faftentar el tiempo que alla 
eftuviefle. No huviera tent- 
do San jofeph alguna razon 
de hacer alguna réplica ? Vos 
me decis que patta, tan apa- 
rejado ha de efiar todo a efta 
hora ? Para moftrarnos la 
prontitud que el Efpintu San- 
to quiere de nofotros , luego 
que nos dice : Levantate, {al 
fuera detimifmo, y de tal 
imperfeecion. O coro el EG 
piritu Santo es enemigo de 
los remifos ,\y tardos. 


Confiderad, os ruego, el 


erande exemplar, y modelo 
de petfectos Religiofos , el 
Santo Abraham, mirad como 
Diosletrata: Abraham fal de tu 
tierra, y de tu parentela, ve al 
Monte, que yo te enfenare. Qué 
me decis Sefior , que yo falga 
de la Ciudad? Decidme, pues, 


fi iré Azia el Oriente, 6 azia 


el Occidente ? No hizo répli- 


‘ca alguna , antes partio pron- 
tamiente de fu cafa, y fe va 


donde el Efpiritu. de Dios le 
gulaba , hafta un nionte , que 
defpues fe llamo: Vision de Dios. 
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Donde tecibio gratides , y te- 
nalados favores, para moftiar 
quan agradable es a fu Divi- 
na Mageftad la obediencia. 


Bien pudiera San Jofeph 


haver dicho al Angel: decil- 
me qué yo lleveal Nino, y a 
la Madre ; decide {i guftais, 
con que los tengo de {uften- 
tar en el camino? porque vos, 
Senor mio , fabeis muy bien, 
que no tengo dinero. Nada 
de effo dice , antes confiando 
de todo punto en Dios, efpe- 
ta que le proveera , como lo 
hizo , aunque parcamente, 
difponiendo hallaffen fempre 
con que alimentarfe , 0 por el 
oficio de San Jofeph, o con 


limofnas que les daban. Ver- 


daderamente todos los Reli- 
giofos antiguos fueron admi- 
rables en efta confianza, que 
tuvieron en Dios, de que los 


havia fiepipre de proveer de. 


quanto necefsitaffen para ful- 
tentar Ja vida , dexando todo 


-cudado de si mifmos 4 la Di- 


vina providencia. 

Pero yocontidero , que no 
folamente es neceffario remi- 
tira la Divina providencia, lo 
que mira a las cofas tempora- 
les; fino mucho mas lo que 
pertenece a nueftra vida ef- 
piritual , y a nueftra perfec- 
cion. Verdadetamente ningu- 
na otra cofa nos hace perder 
la tranquilidad de nueftro ef- 


piritu , y dar en prefunciones 
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y defigualdades., fino el de- 
mafiado cuidado que tene-. 
mos de noiotros milmos; 
porque al punto que nos fu- 
cede alguna contradicion,aun 
quando folamente percebi- 
mos un pequefio acto de in- 
mortificacion , 0 quando co- 
metemos alguna falta , por 
pequefia que fea , nos parece, 
qué todo va perdido, tan gran 
maravilla es, que nos vean al- 
euna vez tropezar? O! que 
foy tan miferable, y tan llena 
de imperfecciones; lo cono- 
ceis vos bien ? Pues alabad a 
Dios, que os ha dado efle co- 
nocimiento , y no os Jaimen- 
teis tanto, harto dichofa fois 
en conocer , que no fois otra 
cofa, que la miferia mifma, y 
defpues de haver dado gracias 
a Dios por el conocimiento, 
que os ha concedido, cor- 
tad effa inutil ternura, que os 
hace plafir vueftra enferme- 
dad. 

Tenemos ciertas ternuras 
para nuc{tros cuerpos , gran- 
demente contrarias a la per- 
feccion : pero mucho mas fin 
comparacion lo fon, Jas que 
tenemos para nueftros efpiti- 
tus, Soleis decir: Ay Dios mio! 
yo no foy fiel con vos , y pot 
effo no tengo confuelo algu- 
no en la Gracion: gran_latti- 
ma es por cierto, quan a me- 
nudo padezco fequedades, ef- 
to me perfuade que no eftoy 


bien con Dios, que tan Ilend: 
efta de confolacion. ae 

Mirad fi aquefto efta bien 
dicho ? Como fi Dios diera 
fiempre confuelos 4 fus ami-. 
gos. Huvo jamas pura criaq 
tura,tan digna de fer amada 
de Dios , ni que mas lo haya 
mierecido,que nueftra Senora, 
y San Jofeph ? Pues mirad 
{i ellos tuvieron fiempre con- 
fuelos. Pudofe imaginar aflic- 
cion mas eftrema , que la que 
{fintio efte Santo Patriarca,lue- 
go que reparo prefada a la 
gloriofaVirgen,fabiendo bien 


no tenia parte en aquella 


obra? fu congoja, y fu trifte: 
za era tanto mas grande,quan- 
to la pafsion del amor es mas 
vehemente , que las otras 
pafsiones del alma; y en el 
amor los zelos lo fumo de la 
pena; como lo declara la Ef- 
pofa en los Cantares : El smor 
(dice ella) es fuerte como la 
muerte ; porque el amor hace 
los mef{mos efectos en el al- 
ma, que la muerte en el cuer- 
po 5 pero los zelos fon duros como 
el Infierno. YO dexo.,, pues, a 
vue(tra confideracion, qual 
feria el dolor del Santo Jo- 
feph,y tambiende nueftra Se- 
fora , quando vio lo que 
podia penfar de ella aquel 
que tan caramente amaba, y 
de quien fabia erade la mi 
ma fuerte amada 3 los zelos le 
hacian desfallecer , y no {a- 
bien- 
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biendo que partido tomar, fe 
refolvio , antes que disfamar 
ala que tanto havia venerado, 
y amado fiempre, dexarla , y 
aufentarfe fin decirle palabra. 
Pero direis vos : Yo fiento 
mucho !a pena, que me caufa 
efta tentacion, O mi imper- 
feccion: yo lo creo; pero es 
comparable con la que vamos 
hablando? De ninguna mane- 
ra, pero filo es , confiderad, 
os ruego, fi tenemos razon 
de lamentarnos, y dolernos, 
quando San Jofeph no fe la- 
menta , n1 lo mueftra en lo 
exterior, fiendo por efto mas 
defabrido en fu trato , po- 
niendo mal femblante a la 
Virgen, ni tratandola mal, 
antes puramente fiente fu pe- 
na, y no quiere hacer mas, 
que dexarla. Dios fabe lo que 
en efte cafo pudiera intentar, 
Mi averfion ( dira alguno ) es 
tan grande con efta perfona, 
que no puedo hablarla , fino 
con grandifsima pena ; tal ac- 
‘clon me defagrada fumamen- 
te; efloes todo uno, pero no 
es baftante para que entremos 
en enfado con ella , como fi 
tuvieffe culpa; antes nos have- 
mos de portar como nueftra 
Senora , y San Jofeph, Es ne- 
ceffario eftar quietos en nuef- 
tta pena, y dexar el cuidado 
de facarnos de ella 4 nuef- 
tro Sehor , quando le parecie- 
re, Bien facil le era a nuef- 
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biscug? 
tra Sefora apaciguar efta bore 
rafca; pero no lo quifo hacer, 
antes totalmente dexo la dif- 
poficion de efte negocio a la 
Divina providencia, 

Eftas fon dos cuerdas di(- 
cordantes , pero igualmente 
neceflarias ; acordes como la 
prima, y el bordon, para que 
fuene bien el Laud; no hay 
mayor difcordancia , que lo 
alto con lo baxo3 con todo 
effo,fi eftas dos cuerdas no ef- 
tan conformes , la armonia 
no puede fer agradable. De 
la mifma fuerte en nueftro 
Laud Efpiritual, hay dos co- 
{as igualmente difonantes;pe- 
ro que de necefsidad deben 
eftar acordes: efto es, tene? 
un gran cuidado de perficio- 
narnos , y no tener cuidado 
de nueftra perfeccion , antes 
dexarfele enteramente a Dios. 
Quiero decir , que conviene 
tener el cuidado , que Dios 
quiere que tengamos de per- 
ficionarnos , y no obftsnte 
dexarle el cuidado de nueftra 
perfeccion. Dios quiere que 
tengamos un cuidado quieto, 
y apacible , que nos haga 
executar todo lo que juzgan 
a propofito los que nos guan, 
y andar fiempre adelante 
fielmente por el camino , que 
nos enfenan las Reglas, y los 
DireCtores , que fe nos ha da- 
do; y entodo lo demas def- 
canfemos en fu cuidado pa- 
tet 
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34 ENTRETENIMIENTO Ill. 
ternal , esforzandonos quan- hacer no obftante con toda 
to nos fea pofsible , a tenet bondad , y fencillez lo que 
nneftra alma en paz: porque efta en nueftra mano, para 
ia habitacion de Dios efta hecha en enmendarnos , perficionar- 
paz, y enel corazon pacifico, ¥ NOS, procurando fiempre cul- 
qilieto. | dadofamente no dexar cur- 
Bien fabeis, que quando bar, niinquietat nuettro efpis 
un Jago efta en calma,tin que rif. | ! 
los vientos agiten las aguas, Yo obfervo finalmente, 
enna noche ferena fe venen que el Angel dixo a San Jo- 
ellas reprefentado al vivo el fephy, que fe efluvieffe en Egypro, 
Ciclo con las Eftrellas. De bufta que le avifaffe la bucita, ¥ 
{ueite que mirando abaxo, que el Santo no Ie replico 5 y 
tan perfectamente fe conoce quindo Sefer me Jo direis? 
Ia hermofura del Cielo co- para enfefarnos, que quando: 
mo fi fe mirara a lo alto: De fos mandan entrar en algun 
la mif(ma manera , quando exetcicio, no havemios de de- 
nueftra alma efta bien fofle- cir : Sera efto por mucho 
‘gada, y los vientos del ctida- ticmpo? Antes emprenderle 
do fuperfluo , defigualdad de fimplemente,imitando la per- 
efpiritu , ¢inconftancia , no fecta obediencia de Abrahan, 
la turban, ni inquietan, efta que quando Je mando Dios le 
muy difpuefta , y capaz de re- facrificatle fu hijo, no hizo 
cibie la Imagen de nueftro réplica alguna, ni loro, ni 
Sefior : pero quando efta pufo dilacion en executar el 
turbada , inquieta , y agitada mandatniento de Dios: afsi le 
de diverfas borra(cas de paf- favorecio{n Divina Magettad 
fiones , y fe dexa governar de grandemente , difponiendo 
ellas,y no dela razon, que hallafle un cordero que le fa- 
nos hace femejantes a Dioss crificarffe en ef monte en vez 
no efta difprefta ni capazde de fu hijo, contentandofe con 
seprefentar la bella, y muy fu voluntad. 
amable Imagen de nueftro —_ Siva de conclufion la fen- 
Senor crucificado 3 ni ladi- cilléz, que practico San Jo- 
yerfidad de fus excelentes feph en itfe por orden del 
virtudes, ni le puede fervir Angel 4 Egypto , donde fabia 
de Jecho nupcial. Conviene, cierto havia de hallar tantos 
pues , dexar el cuidado de enemigos, quantes habitado- 
nofotros mifios A mierced res tenia el Pais. No podia ef 
de la Divina providencia + y muy bien docu’: bs. ota 
C= 
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Jlevar el Nifio, por huir de 
un enemizo , y quereis nos 
vamos 2 poner en las manos 
de millares de ellos , que ha- 
Jlaremos en Egypto , por fer 
nofotros de Ifraél? De nin- 
ouna manera hizo reflexion 
{obre el precepto, y por el- 
fo partio leno de paz , y con- 
fianza en Dios. 

A(sitambien, hijas mias, 

quando os dan algun oficio, 
no digais: Dios mto , yo foy 
tan a{pera, que fi tal cargo 
me dan, haré mil actos de 
dmpaciencia; eftey ya muy 
diftraida , y lo eftaré mucho 
mas {i me ponen en tal ofi- 
cio; pero fi me dexan en mi 
Celda , feré modetta, foflega- 
da, y recogida: Andad con 
toda (implicidad a Egy pto en- 
tre la gran cantidad de enem1- 
gos, que alli tendreis , que 
Dios , que os hace ir, os guar- 
dara, y no morireis alli; pe- 
ro fialcontrario , os quedais 
en I{raé! donde efta el enemt- 
go de vueftra propria volun- 
tad, fin duda él os quitara la 
vida. 

Quando tomamos los puef- 
tos por nueftra eleccion , po- 
demos temer no cumplirc- 

mos enellos con nueftra oblt- 
gacion ; pero quando nos los 
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da Ja obediencia,, no Bae: 
mos jamas efcufa , porque 
Dios efta por nofotros, y hara 
que aprovechemos mucho 
mas en la perfeccion , que 
aprovecharamos fi eftuvicra- 
mos defembarazados. Ya fa- 
beis lo que otras veces os he 
dicho, y no fera fuera de pro- 
pofito repetirlo.Que la virtud 
no quiere que eftemos priva- 
dos de las ocafiones de caer en 
imperfeccion, que le fea con- 
traria ; no bafta , dice Cafia- 
no, para fer paciente , y fu- 
frido en si mifmo, eftar pri- 
yvado de la converfacion de 
los hombres ; pues me ha fu- 
cedido eftando en mi Celda 
folo turbarme , porque mt ef- 
labon no facaba fuego; de tal 
fuerte , que colerico lo arroje 
en el fuelo. 

Ya conviene acabar ,y pot 
efte medio dexaros en Egvpto 


con nueftro Sefor ; el qual, 


como yo creo,y tambien fien- 
ten otros, comenzo defde en- 
tonces a hacer Cruces peque- 


-filtas el tiempo que le fobra- 


ba, defpues de haver ayudado 
en alguna obra , aunque pe- 
quefia, 4 San Jofeph 3 mani- 
feftando defde aquella nincz 
el defeo que tenia de la obra 
de nueftra Redencion. 
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ENTRETENIMIENTO IV. 


DE LA CORDIALIDAD : EN 


EL QUAL SE PREGUNTA, 


como fe deben amar las Hermanas entre si, con un amor cordial , fin 
an afar por efto familiaridades indecentes. 


Ara fatisfacer vueftra pre- 
Pp ounta,y daros a enten- 
der en que confifte el amor 
cordial , con que fe deben 
amar las Hermanas entre si, 
es menefter faber , que la 
Cordialidad no: es otra cofa, 
que la effencia de la verdade- 
ra, y fincera amiftad ; la qual 
no puede hallarfe fino entre 
perfonas racionales , que fo- 
moentan, y alimentan {u amu 
tad por medio de la razon; 
porque de otro modo no fera 
ami(tad, fino folo amor: afst 
Jas beftias tienen amor, mias 
no pueden tener amiftad,por- 
que fon irracionales; tienen 
entre siamor, por caufa de 
cierta correfpondiencia natu- 
ral; y de la mifma fuerte 
aman al hombre, como la 
experiencia nos lo mueftra ca- 
da dia; y de ello han efcrito 
algunos Autores cofas admi- 
rables : como lo que dicen de 
un Delfin, que amaba tan Io- 
camente aun muchacho, que 
havia vifto muchas veces a le 
oxlla del Mar, que haviendo 
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defpues muerto, murio tam- 
bien de dolor de fu muerte ef 
Delfin. Pero efta no fe debe 
llamar amiuftad 5 porque es 
neceflario , que la cotrefpon- 
dencia de la amiftad fe halle 
entre los dos que fe aman, y. 
que efta fe haya contraido por 
medio de la razon. Por efto 
la mayor parte de Jas amufta- 
des , que practican los hom- 
bres, de ninguna manera me- 
recen tal nombre; porque nt 
el fin de ellas es bueno, nt 
fe contrahen por Ja razon. 
Demias de efte medio , es 
neceflario que haya una cierta 
correfpondencia, 0 de voca- 
cion , o de pretenfion , o de 
qualidad , entre aquellos que 
contrahen la amiftad , como 
claramente nos lo enfena la 
experiencia. Porque no hay 
cofa mas clerta, que no hay 
mas fuerte , ni mas verdadera 
amiftad , que la que fe practi- 
ca entre los hermanos, El 
amor que los padres tienen 
a los hijos, nt elde los hijos 4 
los padres, no fe llama amils 
tad, 







a SP a es ag 





tad , porque no tiene efta core 
refpondencia , que decimos, 
antes {on diferentes , porque 
el amor de los padres es un 
amor mageftuofo, y lleno de 
autoridad, y el de los hiyjos un 
amor de refpeto , y fumil- 
f{ion; mas entre los hermanos, 
por Ja femejaaza de fu condi- 
cion, la corre{pondencia de 
fu amor hace una amittad fir- 
mie , fuerte, y so!ida. 

Por efto losantiguos Chrif- 
tianos de la primitiva Iglefia 
{e llamaban todos hermanos: 
y haviendofe enfriado efte pri- 
mer fervor entre el comun de 
los Fieles , le han inftituido 
Jas Religiones, en las quales 
fe ha ordenado , que los Re- 
ligiofos fe llamen todos her- 
manos, y hermanas las Rellt- 
giofas , en femal de la fincera, 
y verdadera amiftad cordial 
que fe tienen, 6 que fe deben 
tener ; y afsi como no hay 
amiitad comparable con lade 
Jos hermanos ({iendo todas las 
demas amiftades , 0 deligua- 
Jes, © hechas con artificio:co- 
mo los que fe cafan, hacen de 
conformidad , por contratos 
efcritos , otorgados ante No- 
tarios ,O por promeffas fim- 
ples.) Afsilas amiftades que 
los mundanos contrahen por 
fii trato , O por algun interés 
particular,o vano motivo,fon 
amiftades grandemente fuje- 
tas a perecer, y deshacerfe: 
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17 
al contrario de fa amiflad de 
los hermanos, que es fin ar- 
tificio, y por effo muy loa- 
ble: Siendo efto afsi, yo dt- 
go , que por efta caula los 
Religio(os: fe llaman herma- 
nos , y por efto tienen un 
amor, que merece verdade- 
ramente el nombre de amif- 
tad no como quiera, fino de 
amiftad cordial: efto es, que 
tiene fu fundamento dentro 
del corazon. 

Conviene, pues, que fepa~ 
mos , que el amor tiene 
fu afsiento en el corazon, ¥ 
que jamas podrémos amac 
demafiado 4 nueftro proxi- 
mo, niexceder en efte amor 
los terminos de la razon, con 
tal que refida en el corazon. 
Pero en quanto a las mueftras 
de efte amor, podemos fal- 
tar , y exceder paflando los lt- 
mites de la razon.Dice el glo- 
riofo, y Bienaventurado San 
Bernardo , que la medida de 
amar a Dios,esamarle {in me- 
dida ; y que nueftro amor no 
ha de tener terminos 5 antes 
conviene dexarle eftender fus 
ramas, quanto dilatarfe pue- 
dan ; lo que fe dice del amor 
de Dios , fe debe tambien en- 
tender de! amor del proximus 
con tal, que fiempre el amor 
de Dios fobrepuje al del pro- 
ximo, y tenga el! primer lu- 
gar; pero defpues debemos 
amar a nueftros hermanos 
3 con 
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33 
contoda la amplitud de nuef- 
tro. corazon 3 y no contentar- 
nos con amarlos como 4 no- 
{otros mif{mos , como nos 
obligan los Mandamientos de 
Dios; pero debemos amarlos 
mas que nofotros, para obfer- 
var las Reglas de la perfeccion 
Evangelica , que nos pide to- 
do aquetto. 

Nueftro Sefor dixo por fu 
ptopria boca: Amaos los unos 
a los otros , como Yo os he amado. 
Efto es digno de mucha con- 
fideracion : Amaos, como To os 
amé , porque quiere decir, 
mas que avofotros mifmos; 
y de Ja mifma fuerte , que 
nueftro Sefior nos ha preferi- 
do fiempre asi mifmo, y lo 
hace todas las veces, que le 
recibimos en el Santifsimo 
Sacramento, haciendofe nuef- 
tra vianda 3 afsi tambien quie- 
re que tengamos un amor tal 
Jos unas a los otros, prefirien- 
do fiempre el proximo a no- 
fotros mifmos. Y afsicomoél 
hizo todo quanto pudo por 
nofotros , excepto el conde- 
narfe , porque ni lo pudo, ni 
Jo debio hacer, porque no po- 


dia pecar , que es lo que fola- 


mente nos lleva a Ja condena- 
cion: afsi él quiere , y la re- 
gla dela perfeccion lo requie- 
re , que hagamos todo quan- 
to pudieramos los unos por 
bos otros 3 excepto el cande- 
narnos. Pero fuera de etto, 
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nueftra amiftad debe fer tan 
firme , cordial, y solida , que 
no reufemos jamas de hacer, 
O fuftir qualquiera cofa por 
nueftro proximo , y por nuef- 
tras. hermanas. tle 

Efie amor cordial debe ef- 
tar acompahado de dos virtu- 
des , que Ja una fe llama afa- 
bilidad, y la otra buena con- 
verfacion 3; la afabilidad ef- 
parce cierta fuavidad en los 
negocios, y Comunicaciones 
ferias que tenemos unos con 
otros; la buena converfacion 
es aquella que nos rinde gra- 
ciofos , y agradables en las 
converfaciones , y comunica- 
clones menos ferias , que te- 
nemos con nueftros proxi- 
mos. Todas las virtudes, co- 
mo fabeis , tienen dos vicios 
contrarios , que fon los extre- 
mos de la virtud.La virtud de 
Ja afabilidad efta en medio de 
dos vicios , que fon, la grave- 
dad, o demafiada entereza 3 y 
una excefsiva blandura en aca- 
ticiar, y decir frequentes pa- 
labras , que fe encaminan 4 la 
lifonja, y alhago. Supuetto ef- 
fo, la virtud dela afabilidad 
confifte entre lo mucho , y 
lo poco, ufando de las cari- 
cias , fegun la necefsidad de 
aquelles con quien fe tratas 
confervando no obftante una 
gravedad {tave, fegun las pers 
fonas, y los negocios lo re- 
quieran. 

Yo 
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Yo digo,que conviene ufar 
de las caricias en cierto tiem- 
po; porque no feria conve- 
niente eftarcon un enfermo 
con tanta gravedad, como en 
otra parte fe eftuviera ; no 
queriendo hacerle mas cari- 
cia, que fi tuviera buena fa- 
lud. Tampoco convendria 
ufar frequentemente de eftos 
agaffagos, y decir a todos pro- 
pofitos palabras melofas , ar- 
rojandolas 4 pufados fobre 
los primeros que fe encuen- 
tran 3 porque de la mifma 
fuerte , que fi dun guifado fe 
echa mucha azucar, caufara 
fattidio , por eftar demafiada- 
mente dulce , y defabrido; af- 
fi rambien las caricias muy 
frequentes feran enfadofas , y 
no fe hara cafo de ellas , {a- 
biendo fe dicen por coftum- 
bre. Las viandas en que fe 
echaffe fobrada fal , (eran de- 
fagradables , por fu mucha 
acrimonia; pero quando la 
fal, y laazucar eftan por me- 
dida , el guifado fera agrada- 
ble, y fabrofo al gufto: afst 
Jas caricias, fi fe hacen con 
medida, fon gratas, y pro- 
vechofas a los que las reci- 
ven. 

La virtud de la buena con- 
verfacion requiere , que fe 
contribuya a fa alegria fanta, 
y moderada, y a los entrete- 
nimientos graciofos,que pue- 
den fervir de confuelo , 0 re- 
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creacion al proxim9; de (uer- 
te que no le caufemos eno- 
jo con nueftra mefura, ce- 
ho , 0 melancolia: o ya efcu- 
fando de recrearnos en ef 
tiempo que efta deftinado pa- 
ra ello. De efta virtud ¢trata- 
mos en el entretenimiento de 
la modeftia, y por effo paflo 
adelante , y digo, que es una 
empreffa bien dificultofa acer- 
tar fiempre al blanco donde 
fe mira. Verdad es, que to 
dos debemos tener efta pre- 
tenfion de atender a dar en el 
blanco de la virtuds la qual 
debemos defear ardientemen- 
te 5; pero no debemos perder 
elanimo , quando derecha- 
mente no encontraremos el 
centro , ni turbarnos, porque 
damos dentro de Ia circunfe- 
rencia : efto es, lo mas cerca 
que fe pueda; porque es una’ 
cofa que los Santos mifmos 
no han podido confeguir en 
todas las virtudes; y folamen- 
te nueftro Senor, y nuelftra 
Senora lo han alcanzado, pe- 
ro los Santos las han pra€tica- 
do con una diferencia grande. 
- Confiderad os ruego , qué 
diferencia hay entre el efpiritu 
de San Aguftin, y el de San 
Geronymo? obfervad fus EC 
critos: no hay cofa mas dulce 
que San Aguftin, la dulzura 
mifma fon fus letras: por el 
contrario San Geronymo era 
por eftremo auftero 3 para fa- 
C4 ber- 
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berlo , leed fus Epiftolas : en 
las mas fe.enoja cafi fiempre: 
no obftante entrambos eran 
virtuofifsimos 3; pero el uno 
tenia mas dulzura,el otro mas 
grande aufteridad de vida: y 
entrambos a dos , bien que 
no igualmente dulces, y rigu- 
‘rofos, fueron grandes Santos. 

De aqui avemos. de facar, 
que no debemos turbarnos 
{ino fomos igualmente dul- 
ces,y {uaves,con tal,que ame- 
mos. a nueftro proximo con 
amor cordial con toda fu la- 
titud, y como nueftro Senor 


nos amo 3; quees decir, mas: 


gue a nofotros mifmos , pre- 
firiendole fiempre en todo 
dentro dela orden de la fan- 
ta caridad, y no negandole 
jamas cofa que podamos con- 
tribuir a fu utilidad 3 excepto 
el condenarnos,como ya que- 
da dicho. Conviene , pues, 
moftrar quanto nos fea pof- 
{ible los indicios exteriores de 
nueftra voluntad, conformie 
aaquella fentencia : Rei con 
los que rien, y Uorar con los que 


. llorane 


Digo que conviene mof- 
trar que amamos a nueftras 
hermanas (y efta es la fegun- 
da parte de la qucftion) fin 
ufar de familiaridades inde- 
centes. La Regla Io dice 5 pe- 
ro veamos, que havemos de 
hacer en efto? Nada mas, que 
en nueftra famuliaridad fe vea 





t to. 





la fantidad en teftimonio de 
amuftad 5 como lo dice San 
Pablo en una de fus Epilto= 
las: Saladaos, dice , én ofeulo fan: 
Era cofiumbre faludarfe 
con ofculo,quando los Chrif- 


.tianos fe encontraban.¥ tant 


bien nueftro Senor uso de ef 
ta forma de faluracion con 
fus Apoftoles,como fe advier- 
te en la traicion de Judas, Los 
fantos Religiofos en otro 
tiempo decian quando fe en- 
contraban , Deo gracias, en 
demonftracion del gran con- 
fuelo , que recibian en ‘verfes 
como 4 dixeran , O quifieran 
dectr : yo doy gracias 4 Dios, 
mi caro hermano,por el con- 
fuelo que me da en veros. 
Afsi, mis caras hijas, haveis.de 
moftrar que amais a vueftras 
hermanas , y que os compla- 
ceis con ellas 5 con tal, que 
acompane fiempre la fanti- 
dad las mueftras que les da- 
mos de nueftra aficion, y que 
no folo no pueda Dios fer de 
ello ofendido 3 pero fea ala- 
bado ,y glorificado. El mit 
mo San Pablo, que nos en- 
fena a manifeftar fantamente 
nueftra aficion , quiere , y nos 
adieftra a hacerlo graciofa- 
mente , dandonos exemplo: 
Saludad ( dice) a fulano , que fa- 
be que yo le amo de corazon, ¥ 
fulano que debe eftar cierto , que le 
amo como a hermano mio , J parti- 
culamente a fa madre, que fabe 
bien 
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bien La tengo en lugar de la mia. 
Cerca de efte propofito fe 
me pregunta : Si fe podra 
moftrac mas aficion a una 
hermana, que fe tiene pot 
mas virtuofa que 4 otra? Ref- 
pondo a efto, que fi bien ef- 
tamios obligados a amar mas 
4 los que fon mas virtuofos 
con el amor de complacen- 
cia , no debemos por effo 
amarlos mas con el amor de 
beaevolencia , ni moftrarles 
mas (efhales de amiftad; y eflo 
“por dos razones : Ja primera 
es, que nueftro Sefor no lo 
hizo , antes parece que dio 
mas muteftras de aficion a los 
imperfectos , que a los pet 
fe tos, pues que dixo , que no 
havia venido por los juttos, 
fino por los pecadores: eftos 
fon los que tienen mas necel- 
fidad de nofotros ,.a los qua- 
les debemos manifeftar, nuef- 
tro amor mas patticularmen- 
te; porque en efto damos a 
entender mejor, que amamos 
por caridad , que no en amar 
aquellos que nos dan mas de 
confuelo, que de pena. Y en 
efto conviene proceder , fe- 
eun lo requiere la utilidad del 
proximo 5 pero fuera de efto 
fe ha de procurar amar a to- 
dos igualmente , pues nueftro 
Sefior no dixo ; Amad a los 
que fon mas virtuofos 3 fino 
indiferentemente : Amaos los 


unos & bos otros , como yo os he 
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amado, {in excluir alguno, por 
imiperfecto que fuetie. 

La fegunda razon , porque 
no debemos dar mas muel- 
tras de amiftad a los unos, 
que a los otros, ni dexarnos 
llevar 4 amiarlos con ventaja, 
es porque no podcmos juz- 
gar, que fon los mas perfecs 
tos, y tienen mas virtud, por= 
que las apariencias exteriores, 
fon engafoflas , y muy de ot- 
dinario los que nos pareccit 
mas virtuiofos, como ya he 
dicho en otra parte, no lo 
fon delante de Dios, que es 
él folo,que lo puede conocer. 

Puede fer, que una herma- 
na, A quien vereis tropezat 
muchas veces, y caer en mu- 
chas imperfecciones , fea mas 
virtuofa, y mas agradable 4 
Dios, 6 por el grande animo, 
que conferva entre fus imper- 
fecciones, no dexandofe per~ 

turbar, ni inguietar, de ver- 
fe tan {ujeta a caer, O porta 
humildad que de ello {aca ; 0 
por el amor que tiene a ‘fu 
abatimiento, que no otra que 
tenga una docena de virtu- 
des, O naturales, 0 acquifitas,' 
tendra menos de trabajo, ¥ 
exercicio3 y por configuiente 
(puede fer ) menos de animo, 
y humildad , que la otra que 
fe ve tan fujeta a errar, 

San Pedrofue efcogido pa- 
ra fer la cabeza de los Apof- 
toles, aunque ciluvo {ujeto 

a 
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a tantas imperfecciones ; de 
modo que las cometia atin 
defpues de haver recibido el 
Efpiritu Santo 3 pero porque 
no obftante eftos defectos, tu- 
vo fiempre un grande animo, 
y no fe efpantaba de nada , le 
hizo nueftro Sefior fu Vica- 
rio, y Lugarteniente, y le fa- 
vorecio fobre todos los otros; 
de fuerte, que ninguno tuvie- 
ra fazon de decir, que no me- 
recia fer principal, y aventaja- 
do 4 San Juan, y a los demas 
Apottoles. 
Conviene, pues, portarnos 
con la mayor igualdad que 
fea pofsible , por las razones 
dichas, en el amor que debe- 
mios a nueftras hermanas , y 
procurar que fepan todas las 
amamos con efte amor de 
corazon: y para efto no es ne- 
ceflario ufar de muchas pala- 
bras , encareciendo que las 
amlamos tiernamente , y que 
tenemos una cierta inclina- 
cion a amarlas muy en par- 
ticular,y otras: (emejantesspor- 
que por tener masinclinacion 
a una, que a otra, el amor 
que les tenemos, no ferd mas 
perfecto , antes puede eftar 
mas ({ujeto 4 mudanza Por la 
menor cofa que nos hagan, 
y dado cafo que tengamoas 
mas inclinacion 4 una que A 
otra, no debemos embebe- 
cernos en penfar en effo , y 
menos decirfelo. Porque no 
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havemos de amar por inclinas 
cion , fino amar al proximo, 
O porque es virtuofo , o por- 
que efperamos lo vendri 3 
fer; pero principalmente por- 
que efta es la voluntad de 
Dios. 

Para dar , pues , verdadero 
teftimonio de que le ama- 
mos,le debemos procurar to< 
do el bien que pudieremos, 
a(si para el cuerpo , como pa- 
ra cl alma 3 rogando por él, 
y fitviendole cordialmente, 
quando {e oftezca ocafion: 
porque la amiftad que termi- 
na en hermofas palabras, no 
es gran cola, ni es amarfe 
como nueftroSefior nos amo, 
pues fu Divina Mageftad no 
{e contento con aflegurarnos, 
que nos aniaba , fino quifo 
paffar mas adelante, obrando 
quanto hizo, en prueba de {ir 
amor, 

San Pablo , hablando 4 fus 


Carifsimos hijos : Aparejado ef; 2. AdCo. 
toy (dice) a dar mi vida por vofos rinth. 120 


tros,y 4 emplearme ab/olutamen- 
te fin alguna referva , para mof- 
traros quanto os amo Cara » J pu- 
ramente. Donde tambien quie- 
re decir : yo eftoy pronto a 
dexar hacer por vofotros, 6 
para vofotros, todo lo que 
fe quifiere de mi. Con que 
nos enfena, que el emplearfe, 
y aun el dar {u vida por el 
proximo , no es tanto , co- 
mo dexarfe emplear a gute 
¢ 
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de ottos, por ellos, o para 
ellos, y efto es lo que €! ha- 
via aprendido de nueftro dul- 
ce Salvador fobre la Cruz. 
A efte fupremo grado de 
amor de el proximo fon lla- 
mados los Religiofos, y Re- 
ligiofas , y nofotros, que fo- 
mos confagrados al fervicio 
de Dios : porque no bafta fo- 
correr al proximo con nuef 
tros bienes temporales , ni 
tampoco es baftante, dice San 
Bernardo, emplear nueftra 
propria perfona en padecer 
por efte amor, menefter es 
paffar mas adelante, dexando- 
la emplear por él , por la obe- 
diencia;y para él, como fe 
quifiere , {in que jamas reiif- 
tamos: porque quando nofo- 
tros mifmos nos empleamos 
por arbitrio de nueftra pro- 
pria voluntad ,O por propria 
eleccion , efto mifmo caufa 
fiempre mucia (atisfaccion a 
nueftro amor proprio 5 pero 
en dexarnos emplear en lo 
que otro quiere , y no quere- 
mos nofotros 3 (efto es en lo 
que no hemos elegido , ni ef- 
cogido ) confifte el foberano 
punco de la abnegacion. Co- 
mo fi quando nofotros qui- 
fieramos predicar, nos em- 
biaffen a fervir los enfermos; 
quando quifieramos hacer 
oracion por el proximo , nos 
mandaffen irle a fervir, Siem- 
pre es mejor fin compara- 
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cion , lo que otro nos manda 
hacer ( entiendefe quando no 
es contrario 4 Dios , nide fu 
ofenfa) que lo que hacemos, 
6 efcogemos hacer nofotros 
mifmos. 
Amemonos, pues, los unos 
4 los otros , y para efto firva- 
nos de motivo poderofo pa- 
ra excitarnos a efta fanta di- 
leccion , que Chrifto nueftro 
Senor fobre la Cruz derramo: 
hafta la poftrera gota de {w 
fangre fobre la tierra , como 
para hacer una argamafia {a- 
grada, con la qual ¢! quifo li- 
gar, unir, juntar, y apretar to- 
das las piedras de fu Iglefir, 
que fon los fieles, unos com 
otros; a fin de que eft: union 
fueffe tan fuerte , que jamas 
fe hallaffe en ella divifion. 
Tanto temid , que aquefia 
caufaffe la eterna condenas 
cion. : 
El fuftimiento de las im- 
perfecciones del proximo , ¢s 
uno de los principales pun- 
tos de efte amor. nueftro Se- 
hor nos le enfefio en la Crvzs 
pues tenia un corazon tan duls 
ce para nofotros, y nos ama- 
ba tan tiernamente 5 4 nofo- 
tros digo, y a aquellos mif+ 
mos que le caufaban la muer 
te, y eftaban en elacto de el 
mas enorme delito’, que pu- 
do jamas hombre. cometers 
porque el pecado que los Ju- 
dios cometieron,fue un mo’ t- 
tuo 
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truo de maldad; Y no obftan- 
te nueftro dulcilsimo Salva- 
dor penfaba amorofamente 


en ellos , dandonos un exem-.: 


plo, de todo punto inimagi- 
nable, en efcufar a los que le 
crucificaban,é injuriaban con 
una rabia mayor, que toda 
barbaridad , bufcande trazas 
para hacer que tu Eterno Pa- 
dre los perdone en el mifmo 
acto del pecado , é injuria. O 
quaa miferables fomos nofo- 
tros los mundanas , pues ape- 
Ras podemos olvidar una in- 
juria, defpues de mucho tiem- 
po de recibida. Aquel , pues, 
que previaiere a fu proximo 
en bendiciones de dulzura, {e- 
ra el mas perfecto imitador 
de Jefu-Chrifto bien nueftro. 
Demas de efto fe ha de no- 
tar, que el amor cordial efta 
yanto con una virtud, que es 
como dependencia de él, y 
efta es una confianza total- 
mente pueril, Los nifos, 
quando trenen una linda plu- 
ma , U otra qualquier cofa 
que ellos juzzan fer gala, no 
repoffan , hafta que han ha- 
lado.a {us pequeiitos compa- 
heros, para moftrarles fu plu- 
nit, y darles parte de (u gozo;3 
como tambien quieren que 
participen de fu dolor,porque 
Juego que fienten un poco de 
m2! en la punta del dedo , no 
ccflan de decirle 4 quantos en- 
cuentran , para que, les com- 





padezcan, y foplen un poqui- 
to fobre fu mal, | 
Yo no digo que conviene 
fer de todo punto como eftos 
nihos; pero digo, que efta 
confianza debe obligar a las 
hermanas a no fer efcafas en.» 
comuntcar {us pequefos bie- 
nes, y pequenas con{olacio- 
nes a fus hermanas, fin temoe 
de que por effo las noten fus 
imperfecciones. Ni tampoco 
digo , que fi huvieffen recibi- 
do algun dén extraordinario 
de Dios, le hayan de andar di- 
ciendo a todo el mundo. No, 
pero en quanto a nuéftras pe- 
quenas confolaciones , y mo- 
derados bienes, no quifiera 
que fueffen refervados, fino 
que quando fe ofrezca oca- 
fion, no por forma de ja@tan- 
cia, Odef{vanecimiento, fino 
de imple confianza, fe co- 
municaffen unas a otras lifa, 
€ ingenuamente. Y en quan- 
to a lo que toca 4 nueftros 
defectos , quifiera que no nos 
afaneffemos por encubrizlos, 
pues por no dexarlos véra Jos 
de fuera, no fe mejoran, ni 
creeran las hermanas , que 
eftais fin ellos 3 antes puede 
fer fe hagan vueltras imper- 
fecciones mas peligrofas, que 
fi eftuvieran defcubiertas, y 
os caufaffen confufion, como 
les fucede a las hermanas, que 
fon faciles en dexarlas apare- 
cer en lo exterior, 
No 
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“No conviene, pues, e te quando fe tiene buena vo- 


pantarnos , ni perder el ani- 
mo , quando cometemos al- 
ginas imperfecciones, y de- 
fe&tos delante de las herma- 
nas, antes debemos eftar con- 
tentas de fer conocidas pot 
tales, como fomos. Vos ha- 
vreis hecho una falta, o una 
beberia , es verdad; pero ef- 
to ha {ido delante de vueftras 
hermanas , que os aman Ca- 
ramente, y por effo fabran 
fuftir vueftro defecto , y ten- 
dran mas compafsion de vos, 
que pafsion contra vos, y 
tambien por medio de efta 
confianza fe aumestaria gran- 
demente la Cordialidad , y la 
tranquilidad de nueftros efpi- 
ritus , que eftan fujetos a tut- 
barfe, quando fomos cono- 
cidos imperfectos en qual- 
quiera cofa , por pequena 
que fea, como fi fuera una 
grande maravilla el vernos 
defeGtuofos. 
Finalmente por conclufion 


de efte difcurfo conviene 


fiempre acordarnos , que por 
qualquier defecto de fuavi- 
dad, que alguna vez fe co- 
meta por inadvertencia, no 
fe deben las hermanas enojar, 
nijuzgar, que no les tienen 
cordialidad ; pues no por effo 
fe dexa de tener un acto he- 
cho por aqui,o por alli: como 
no fea frequente , no hace al 
hombre viciofo,e{pecialmen- 


luntad de enmendarte. 
-PREGUNTA. IL 


Que fea hacer todas las cofas en 
efpiriim de humildad , como to 
ordenan las Conflitu- 
ciones.. 


Ara mejor entender efto 

fe ha de faber , que asi 
como hay diferencia entre la 
fobervia , la coftumbre dela 
fobervia, y el efpiritu de la 
fobervia : ( porque fi vos ha- 
ceis un acto de fobervia , eflo 
es fobervia 5 {i haceis muchos 
actos a cada paffo,y por qual- 
quiera ocafion, effa es cof- 
tumbre de fobervias{1 os come 
placeis en effos actos, y los 
procurais, efle es el efpiriter 
de fobervia) Afsitambien hay 
diferencia entre la humildad, 
el habito de Ja humildad, y cl 
efpiritu de Ja humildad. La 
humildad es hacer algun acto 
por humillarfe: el habito es 
hacer eftos a€tos en qualqute- 
ra ocafion 3 mas el e/piritu de 
humildad , es complacerfe en 
lahumiliacion , y butcar el 
abatimiento, y la humuldad 
en todas las cofas: efto es de- 
cir, que en todo quanto ha- 
cemos, decimos, 0 defeamos, 
nueftro fin principal fea humt- 
llarnos, y envilécernos, y que 
nos holguemos de encontrar 

nuef- 
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46 
nuettra propria abjeccion en 
todas ocafiones, y amar ca- 
ramente el penfamiento de 
ella. Veis ahi lo que es hacer 
todas las cofas en efpiritu de 
humildad : que es lo mifmo 
que fi dixefle , bufcar el aba- 
timiento, y humildad en to- 
das las cofas. 

Eita es una buena practica 
de humildad, no mirar las ac- 
ciones de Jos otros , {ino para 
notar las virtudess; y jamas las 
imperfecciones:porque mien 
tras no e(tan a nueltro cargo, 
no conviene bolver:los ojos a 
ellas,, y menos la confidera- 
cion. Siempre fe ha de inter- 
pretar en la mejor parte que 
ie pueda, lo que vemos hacer 
a nueftro proximo: y en las 
cofas dudofas nos hemos de 
perfuadir,que lo que havemos 
percebido no es malo , fino 
que nueftra imperfeccion nos 
caufa tal penfamiento: a fin 
de efcular los juicios temera- 
trios en las acciones de los 
otros , que es un mal peligro- 
fiistino, y que debemos fu- 
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mamente aborrecer. En Jas 
cofas evidentemente malas, 
debemos tener compafsion, y 
humillarnos por las faltas del 
proximo , como por las nuef- 
tras proprias , y rogar a Dios 
por fu enmienda con el mif- 
mo corazon, que rogariamos 
por la nueftra, fi eftuvieramos 
{ujetos a los mifinos defectos. 

Pero qué podrémos hacer, 
direis , para adquirir un efpi- 
ritu de humildad, talcomo fe 
ha dicho? No hay otro me- 
dio, que ¢! mifmo para las 
Otras virtudes , que no fe ad- 
quieren {ino por actos reite- 
rados, 

La humildad nos hace ani- 
quilar en todas las cofas que 
no fon neceflarias para ade- 
lantarnos en la gracia , Como 
es el hablar bien; tener her- 
mofo femblante,talento gran- 
de para el manejo de las cofas 
exteriores3 un grande efpiri- 
tu de eloquencia, y cofas fe- 
mejantes , en las quales have- 
mos de defeat , que los otros 
nos aventajen. 


JESUS. 
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DE LA GENEROSIDAD DE ESPIRITYU. 
PS entender bien , qué 


cofa fea, y en que con- 
fifte efta fuerza,y generofidad 
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de efpiritu, que me pregun- 
tais , conviene primeramente 
re{ponder a.una queftion,que 
mu- 
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muchas veces me haveis pro- 

uc{to. Conviene a faber , en 
qué contilte la verdadera hu- 
mildad ; porque con la refo- 
lucion de efte punto , me da- 
re mejor a entender en el fe- 
gundo , de la Generofidad de 
e{piritu, de la qual quereis 
trate ahora. 

La humildad, pues, no ¢s 
otra cola que un pefecto re- 
conocimiento, de que no fo- 
mos mas que una pura nada, 
y efte nos hace tener efta efti- 
macion de nofotros mifmos: 
para entender mejor elto, €s 
neceflario faber,que en nofo- 
tros hay dos generos de bie- 
nes, los unos que eftan en 
nolotros,y fon de nofotross 
los otros que no fon de nofo- 
tros , aunque eftan en nofo- 
tros. Quando digo que tene- 
mos bienes, que fon de no- 
{otros , no quiero decir, que 
no vienen de Dios, y que no- 
fotros los tenemos de nofo- 
tros mifmos (porque a Ia ver- 


dad , de nofotros mifmos no. 


tenemos fino miferia, y nada) 
quiero decir, que eftos fon 
unos bienes , que Dios ha 
puefto en nofotros,de tal ma- 
nera que parece fon de nofo- 
tros: y eftos fon la falud, las 
riquezas , las ciencias, y otros 
femejantes. 

La humildad, pues, nos 
impide el gloriarnos, y eftt- 
marnos por caufa de eftos bie- 
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nes; porque no hace mas Ca- 
fo de ellos , que fi no fueran: 
y de buenarazon a{si debe fer, 
pues no fon bienes eftables, 
que nos hacen masagradables 
a Dios: antes mudables, y 
{ujetos 4 Ja fortuna, y pot 
configuiente, que no tienen 
exiftencia. Hay cofa menos 
fegura que las riquezas , que 
dependen del ticmpo, y de 
la fazon? que la hermotura, 
que en un inftante fe acaba? 
Bafta un grano en el roftro 
para quitarle fu luftre. Y eu 
quanto a laciencia, una pe- 
quena turbacion del celebro 
nos hace perder , y olvidar 
todo quanto fabemos: con 
mucha razon, pues, la bu- 
mildad no hace cafo de feme- 
jantes bienes. 

Pero al paffo que nos hace 
abatir, y humillar mas con 
el conocimiento de lo que 
fomos de nofotros mifmos, 
por la poca eftimacion , que 
tiene de todo quanto hay en 


nofotros , y de nofotros: nos | 


hace tambien grandemente 
eftimar, por los bienes que 
hay en nofotros, y no de no- 
fotros 5 que fon la Fe., la 
Efperanza , el Amor de Dios, 
por poco que tengamos : co- 
mo tambien una cierta capa~ 
cidad , que Dios nos ha da- 
do de unirnos a ¢] por medio 
de Ja gracia. Y en quanto a 
nofotros , nueftra vocacion, 
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48 
que nos da feguridad (quanto 
la podemos tener en elta vida) 
de la poffetsion de la Gloria, 
y felicidad eterna. Y efta ef- 
timacion , que la humildad 
hace de todos eftos bienes, 
conviene a {aber, de la Fe, 
de la Efperanza, de la Cart- 
dad ,es e! fundamento de la 
generolidad de efpiritu. __ 

Advertid.Los primeros bie- 
nes de que havemos hablado, 
pertenecen a la humildad pa- 
ra fu exercicio 5 y eftos pof- 
treros a la generolidad. La 
hamildad cree no poder na- 
da, mirando al conocimiento 
de nueftra pobreza , y faque- 
za , en quanto es de nofotros 
mifmos : y al contrario la ge- 
nerofidad nos obliga a decir 
con San Pablo : Todo lo puedo 
en aguel que me conforta. La hu- 
muldad nos hace defconfiar 
de nofotros mifmos, y la ge- 
nerofidad nos hace confiar en 
Dios. Vereis , pues, que ef- 
tas dos virtudes de la humil- 
dad, y la generofidad , eftan 
de tal {uerte juntas , y unidas 
Ja una con la otra, que jamas 
eftan , ni pueden eftar fepara- 
das. 

Algunas perfonashay, que 
fe dan a una falfa, y necia 
hamildad, que les embaraza 
murar lo que Dios en ellas ha 
puefto de bueno. Cometen 
ui error grandifsimo 5 por- 
que los bienes que Dios ha 
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puefto en nofotros, quieren 
fer reconocidos , eftimados, 
favorecidos, y grandemente 
reverenciados , y no pueftos . 
en el mifmo grado de la baxa 
eftima , que debemos hacer 
de aquellos que eftan en no- 
fotros , y fon de nofotros. 
No folamente los verdaderos 
Chriftianos han reconocido, 
que conviene mirar eftos dos 
generos de bienes , que eftain 
en nofotrosslos unos para hu- 
millarnos , los otros para glo- 
rificar la Divina bondad, que 
nos los ha dado; pero tam- 
bien los Filofofos ; porque 
efta fentencia que ellos dixe- 
rOn : Conocete & ti mifmo , fe 
debe entender, no folamen- 
te del conocimiento de nuef- 
tra vileza, y miferia, {fino tam- 
bien de la excelencia, y dig- 
nidad de nueftra.alma, la qual 
es capaz de fer unida a la Di- 
vinidad , por fu bondad Divi- 
na, que ha puefto en nofotros 
un cierto inftinto , el qual 
fiempre nos inclina a bufcar, 
y pretender efta union , en 
que confiftetoda nueftra feli- 
cidad. 

La humildad que no pro- 
duce la generofidad , es indu- 
bitablemente falla ; porque 
defpues que ha dicho : Yo no 
puedo nada, yo no foy mas 
que.una pura nada; luego al 
punto cede fu lugar a la gene- 
rofidad del efpiritu, la Guat 
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dice : No hay, ni puede haver 
cola que yo no pueda , por- 
que pongo toda mi confianza 
en Dios, que lo puede todo; 
y fobre etta confianza em- 
prende valerofamente quanto 
je le manda 3 pero notad que 
digo todo quanto fe le man- 
da, 0 aconieja , por dificulto- 
fo que fea ; porque os puedo 
aflegurar, que ella no juzga 
ympo(sible hacer milagros , fi 
fe los mandan hacer; que fi fe 
pone a executar la obediencia 
en fimplicidad de corazon, 
Dios hara primero milagros, 
que faltar a darle fuerzas para 
cumplir fu execucion: porque 
no la acometiO confiada en 
{us proprias fuerzas , fino en 
el aprecio que hace de los do- 
nes , que Dios le ha dado; 
a{si configo mifima hace efte 
difcurfo: Si Dios me ha Ila- 
mado a un eftado tan alto de 
perfeccion,que no le hay mas 
jJevantado en efta vida; qué 
cola podra impedirme el Jle- 
gar a cl, pues eftoy fegurif- 
{ima , que el que ha comen- 
zado la obra de mi_ perfec- 
cion, la acabara ? 

Pero haveis de obfervar, 
que todo efto fe hace fin algu- 
na prefumpcion; de manera 
que efta confianza no impide 
que eftemos fiempre cuidado- 
fos de no errar; antes nos pro- 
cura mas atentos fobre nofo- 
{tos mifmos; mas vigilantes, 
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y diligentes en obtar, lo gue 
nos puede fervir 4 adelantar- 
nos en la perfeccion. La hu- 
miuldad no confifte folamente 
en defconfiar de nofotros mit 
mos fino tambien en confiar 
en Dios ; y la desconfianza 
de nofotros mifmos , y de 
nueftras fuerzas , produce la 
confianza en Dios, y de efta 
nace la gererofidad de efpiri- 
tu, de que tratamos. 

La Virgen Santifsima nuef- 
tra Sefora nos provee a cer- 
ca de efto un notable exem- 
plo, quando pronuncid aque- 
llas palabras: Veis aqui la E/- 
lava del Senor , hagafe en mi, 
fegun tu palabra. Porque dicien- 
do que es Efclava del Sefior, 
hace un acto de humildad , el 
mayor que fe puede hacer ; de 
fuerte que opufo a las alaban- 
zas que el Angel le dio: Que 
feria Madre de Dios , y gue el Hi« 
joquemaceria de fus entranas , fe- 
ria llamado Hijo del aitifsimo, 
dignidad Ja mas grande, que 
fe pudo jamas imaginar: Y a 
todas eftasalabanzas , y gran- 
dezas( digo yo) opulo {fu ba- 
xeza, y fu indignidad, dicien- 
do: Que ella es Efclava del Senor. 
Pero obfervad que defpues de 
haver dado {tt deber 4 la hu- 
mildad , luego al punto hizo 
un acto de generolidad exce- 
lentifsimo , diciendo: Hagafe 
en mi fegun tu palabra. Verdad 
és , (quifo decir ). que yo no 
foy 
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foy de ninguna fuerte capaz 
de efta gracia, mirando a lo 
‘que foy de mi mifma 5 pero 
en quanto loque hay de bue- 
no en mi, es de Dios 5 y que 
Jo que tu dices , es fu fantitsi- 
ma voluntad 3 yo creo, que 
fe puede hacer, y fe hara;y 
por effo fin duda alguna dices 
Hagafé en mi-fegan dices. 

De la mifma manera 5 por 
falta de efta generofidad, fe 
hacen pequifsimos actos de 
verdadera contricion; porque 
de{pues de havernos humilla- 
do , y confundido delante de 
Ja Divina Mageftad, en con- 
fideracion de nueitra grande 
fealdad , no paffamos a hacer 
efte.acto de confianza, levan- 
tandonos valerofamente por 
una feguridad que debemes 
tener, que la Divina bondad 
nos dara (u'gracia , para ferle 
defde entonces fieles, y cor- 
refponder mas perfectamente 
a fu amor. Defpues de efte 
acto de confianza , immedia- 
tamente fe deberia hacer el 
dela generofidad , diciendo: 
pues eftoy fegurifsima que la 
gracia de Dios no me puede 
faltar, quiero creer, que tam- 
poco permitira que yo falte 
a corref{ponder 4 fu gracia. 

Pero vofotras me direis, fi 
yo falto 4 la gracia, ella me 
falrara ‘tambien : Es verdad. 
‘Pues fies verdad, quicn me 
vaflegurara que yo no faltaré 
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4 la gracia en adelante, pues 
en lo paflado tantas veces le 
he faltado ? Refpondo : que 
la generofidad hace, que el 
alma diga offadamente, y fin 
temor alguno: yo no feré mas 
desleala Dios. Y porque ¢n 
fu corazon fiente efta refolu- 
cion , emprende fin miedo 
todo quanto fabe puede’ ha- 
cerla agradable a Dios , fin 
excepcion de cofa alguna: y 
emprendiendolo todo, cree lo 
podra todo; no por si mifma, 
fino por Dios , en quien ella 
pone toda fu confianza: Y¥ 
por efto hace, y acomete to- 
do lo que fe le manda,y acon- 
feja. 

Pero preguntareifme vofo- 
tras , fialguna vez fera licito 
dudar , de no fer capaces de 
obrar las cofas, que fe nos 
mandan ? Yo refpondo, que 
la generofidad de efpiritu ja- 
mas nos permite entrar en al- 
guna duda. Y para que enten- 
dais mejor elto, conviene dif 
tinguir (como fuelo deciros) 
la parte fuperior de vueftraal- 
ma, de la inferior: Quando 
digo , pties , que la generofi- 
dad no nos permite dudar , fe 
entiende en quanto 4 Ja parte 
fuperior 5 porque bien podria 
fer que la inferior efte toda 


lena de eftas dudas, fienta 
mucho trabajo en rectbrr fa 
carga , O elempleoen que fe 
nos pone 5 pero el alma que 
es 
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es generofa , fe burla, y hace 
poco cafo de todo efto, y fe 
mete fimplemente en el exer- 
ciclo dedu cargo 5 fin decir 
palabra, ni manifeftar accion, 
que denote el fentimiento 
que tiene de fu incapacidad, 
Pero nofotros nos complace- 
mos tanto , que de nada nos 
agradamos mas, que de mof- 


tear fomos muy humildes , y 


que tenemos una baxa efti- 
macion de nofotros mifmos, 
y otras cofas femejantes , que 
nada fon menos que la ver- 
dadera humildad , la qual ja- 
mas nos permite refiftir al 
juicio de aquellos ,.que Dios 
nos ha dado por guias. 

Yo. pule enel libro de la 
Introduccion a la Vida De- 
vota, un exemplo, que viene 
a efte propofito, y es muy 
digno de notarfe : efte es del 
Rey Acaz , el qual eftando 
reducido 4 una grandifsima 
afliccion con la cruel guerra 
que le hacian dos Reyes , que 
havian cercado a Jerufalen, 
mando Dios a Ifaias le fueffe 
a confolar defu parte, y a 
prometerle alcanzaria victo- 
ria ,y quedaria triunfante de 
fus enemigos, Dixole tam- 
bien Ifaias, que en prueba de 
Ja verdad de lo que le prome- 
tia, pidieffe 4 Dios una fenal en 
el Cielo, 6 en la tierva, que fe 
la daria. Pero Acaz defcon- 
fiando dela bondad , y libe- 
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ralidad de Dios : No, dixo, de 
ninguna manera lo hare , porque 
no quiero tentar x Dies. Masel 
miferable no dixo efto, por 
honra que quifiefle hacer 4 
Dios ; porque antes al con 
trario reufaba honrarle, por- 
que Dios queria entonces fer 
glorificado por milagros , y 
Acaz renunciaba el pedirle 
uno, que el mifmo Senor le 
havia fignificado defeaba ha- 
cerle. El ofendio a Dios, rete 
fando obedecer al Profeta que 
Dios havia enviado a fignifi- 
carle {u voluntad. No debe- 
mos, pues, nofotros poner en 
duda jamas, que no podre- 
mos hacer lo que fe nos mans 
da ; porque los que nos. go 
viernan , conocen muy bien 
nueftra capacidad, 

Mas medireis, que puede 
fer que tengais muchas mife- 
ras interiores , y grandes im- 
perfecciones , que no cono- 
cen vueftros Superiores : y 
que ellos fe fundan en_ las 
apariencias exteriores, con las 

uales quiza haveis engana- 
do {us efpiritus. Yo digo, que 
no conviene fiempre creeros, 
quando decis (Ilevadas por la 
mayor parte de !a pufilanimi- 
dad) que fois miferables, y !e- 
nas de imperfecciones; como 
tampoco fe ha de creer que 
no las teneis , quando no de- 
cis nada ; fiendo de ordinario 
tales , como os hacen parecer 
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vuettras obras. Vueftras vir- 


tudes fe conocen por la fide-. 


lidad que teneis en practicar- 
las: y afsi tambien las imper- 
fecciones por fus actos. Nin- 
suno podra enganar el efpi- 
rity de fus Superiores , mien- 
tras no fiente malicia en el 
corazon. Wore 

Pero vofotros me direis, 
que muchos Santos hicieron 
grandiisima refiftencia por no 
recibir los cargos que les que- 
rian dar. Mirad: lo que ellos 
hicicron, no fue folo por cau- 
fade la baxa eftimacion que 
hacian de si milmos 5-fino 
prtincipalmente,porque veian, 
que los que querian ponerlos 
en aquellos cargos, fe fun- 
daban en las virtudes aparen- 
tes, como fon los ayunos , las 
limofnas , las penitencias, y 
afperezas del cuerpo, y no en 
Jas verdaderas virtudes inte- 
riores , que tenian cerradas , y 
encubiertas debaxo de la fan- 
ta humuildad , pues eran fegui- 
dos,y bafcados de los Pue- 
blos , que no los cenocian 
fino por Ja fama , y opinion. 
Fn tal cafo me parece fer per- 


anitido hacer algun poco de 
‘refiftencia. Pero fabed aqui, 


que efto fera permitido tam- 


bien , pongo por exemplo , a . 


una Monja de Dijon, 4 guien 
nia Superiora de Annefi em- 


‘biafle 4 mandar fueffe Supe- 


niora, no ja haviendo jamas 
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vito , ni comunicado $ perd 
una Monja de efta Cafa, a 
quien fe pufiefle el mifmo 
precepto , deberia io meterfe 
jamais en alegar razon alguna 
en que pueda mofirar fe opo- 
ne al preceptos antes debe en- 
trar-en el exercicio de fu car 
go, con tanta paz ; y aliento, 
como fi fe fintieffe muy ca-_ 
paz de governarfe bien’ en ¢}. 

Pero yo entiendo muy bien 
el engaho que en efto hay: 
yes, que nofotros tememos 
no falir con henra 5 eftima- 
mos tanto nueftra reputacion, 
que no quifieramos fer teni- 
dos por vifonos en el exerci- 
cio de nueftros cargos, fino 
por Maelitros, y experimenta- 
dos, que jamas hacen un yer~ 
ro. Ya entendereis baftante- 
mente aora, qué fea el efpi- 
ritu de fuerza, y generolidad, 
que tanto defeamos vér en 
efia Cafa, para defterrar to- 
das las boberias , v ternuras, 
que folo firven a4 detenernos 
en nueftro camino ,y 4 em- 
barazarnos en el progreffo de 
la perfeccion. 

Eftas ternuras fe alimentan 
de vanas reflexiones , que ha- 
cemos fobre nofotros mif- 
mos, principalmente quande 
hemos deslizado en nueftro 
camino, por qualquiera falra. 
Porque aca dentro , por Ja 
gracia de Dios, jamas fe cae 
dé todo. punto , por lo menes 

hal- 
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hafta aora no lo havemos vif- 
to: tal vez alguna desliza, y en 
lugar de humillarfe dulcemen- 
te, y levantarfe defpues ani- 
mofamente (como tengo di- 
cho ) fe mete en la confidera- 
cion de{u pobreza, y fobre 
ella comienza a enternecerfe 
por si mifma: Hay Dios mio! 
(dice) como foy miferable, 
y no foy buena para nada! 
De(fpues fe paffa al defaliento 
que le hace decir: ya no hay 
que e{perar de mi , jamas ha- 
re cofa buena ; hablarme en 
efto , es perder tiempo: y ya 
quificramos que nos dexaffen, 
como fi eftuvieffen ciertas, 
que jamais con nofotros fe 
podia ganar, 

Dios mio ! quan lexas ef- 
tan eftas cofas del alma ge- 
nerofa , que hace una grande 
eftimacion (como havemos 
dicho ) de los bienes que Dios 
ha pueftoenella ! No (é ef- 
panta, nide la dificultad del 
“cainino que ha de andar, ni 
de la grandeza dela obra, y 
dilacion del tiempo que ha 
de gaftar , nien fin dela tar- 
danza en cumplir lo que ha 
emprendido, | 

Las: Monjas:de Ja Vifita- 
cion , fon todas Ilamadas a 
una grandifsima perfeccion, 
fo emprefia es la mas alta, y 
-eminente que fe puede pen- 
far: porque ellas , no folo tie- 
nen pretenfion de unirfe ala 
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voluntad de Dios , camo de- 
ben tener todas las criaturas: 
pero de mas de.effo , preten=' 
den unirfe 4 fus deleos , é in 
tenciones : yo digo, que aun: 
antes tambien que les fean 
fignificadas. ¥ {i fe pudiefle 
penfar alguna cofa de mas 
perfeccion , y algun grado de 
mayor eminencia, que el de 
conformarfe a la voluntad de 
Dios, a fus defeos, y 4 fus in- 
tenciones, ellas fin duda em- 
prendieran fubir a él: pues 
tienen una vocacion , que: 2 
etto les obliga, y por efta ra- 
zon debe fer una devocion 
fuerte ,y generofa, la devo- 
cion de efta Cafa, como mu- 
chas veces havemos dicho. 
Pero demas de lo que fe 
ha dicho de efta generofidad, 
debo anadir, que el alma que 
la poflee , recibe igualmente 
las tequedades , y las ternuras 
de los conftrelos, las congo- 
jas interfores, las triftezas , los 
ahogos de ef{piritu, como los 
favores , las pro{peridades de 
un efpirita bien Heno de. paz, 
y tranquilidad : y efto porque 


“ella confidera , que aquel que 


Ja ha dado los confurelos, es 
el mifmo que le embia las 
aflicciones, que da lo uno, y 
lo otro , impelido del amor 
mifmo, que ella reconoce fer 
fumamente grande 3 porque 
por Ja afliccion interior de el 
efpiritu , pretende’ llevarla.a 
D 3 una 
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una grandifsima perfeccion, 
qual es la abnegacion de to- 
do genero de conftelos en 
efta vida , quedando fegurifsi- 
ma, que quien la priva de 
ellos aca bexo en la tierra ,no 
fe los negara eternamente en 
lo alto del Cielo. 

Vofotras me direis, que no 
fe pueden hacer eftos difcur- 
fos entre las grandes tinieblas; 
pues parece, que no podemos 
decir una fola palabra a nuef- 
tro Senor. Verdaderamente 
teneis razon de decir, que os 
parece, porque en realidad 
no es afsi. E] Sagrado Conci- 
lio de Trento ha determina- 
do efto , y eftamos obligados 
acreer , que Dios, y fu gracia 
no nos defamparan jamas, 
de tal fuerte que no podamos 
recurfir 4 fu bondad; y pro- 
teftar , que contra toda Ia per- 
turbacion de nueftra alma, 
queremos fer detodo punto 
f{uyas, y que no le queremos 
ofender. Pero advertid, que 
todo elfto paffa en la parte fu- 


perior de nueftra alma; y por- 


que la parte inferior no perci- 
be de ello nada, y fe queda 
fiempre en {fu pena, effo nos 
turba, y nos hace tenernos 
por miferabless y luego em- 
pezamos a enternecernos por 
nolotrros mifmos , como fi 
fuera una cofa muy digna de 


‘compafsion , e] vernos fin 


confolacion. 


Ea por Dios! confidere- 
mos, que nuefiro Sehor, y 
Maeftto quifo mucho fer 
exercitado con eftas congojas 
interiores , y de un modo in- 
comparable. Efcuchad las pa- 
Jabras que dice fobre la Cruz: 
Dios mio, Dios mio: por que me 
haveis defamparado? Eftaba re- 
ducido al ultimo extremo, 
porque folo tenia la fina pun- 
ta de {uefpiritu , que no eftu- 
viefle oprimida de un desfa- 
llecimiento mortal. Pero no- 
tad , que fe pone a hablar con 
Dios; para enfefarnos , que 
jamas nos fera impoisible el 
hacerlo. 

Pero de que fera mejor en 
efte tiempo ? (me direis vofo- 
tras) hablar con Dios de nuef- 
tra pena, y de nueftra miferia, 
ti de otra qualquier cofa? Di- 
go que en efto , como en to- 
da fuerte de tentaciones , ¢s 
mejor divertic nueftro efpiri- 
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tu de fu turbacion, y pena, - 


hablando con Dios de otra 
cofa, que no de nueftro do- 
lor 3 porque indubitablemen- 
te , fi queremios hablar de él, 
no fera fin hacer una reflexion 
tierna fobre nueftro corazon, 
engrandeciendo de extraordi- 
nario , y nuevo nuefiro do- 
lor. Porque estal nueftra na- 
turaleza, que no puede ver 
fus dolores , fin tener una 
grande compafsion. 

Pero me direis, que fino 
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poneis efta atencion , no os 
acordareis de decitlo: y que 
importa? Somos verdadera- 
mente como los ninos, los 
quales con gran prefteza van 
a {u madre a decirle , que 
les ha picado una abeja , para 
que fe compadezca , y fople 
fobre el mal, que con effo 
efta. curado + porque quere- 
mos ir a decir a nueftra Ma- 
dre , que eftamos muy aftig!- 
das , y engrandecer nueftra 
aficcion , contandola muy 
por menor, fin olvidar la mas 
pequeha circunftancia , que 
nos pueda hacer mas compaf- 
fibles. No veis que aquettas 
{on nas ninerias muy gran- 
des? Si hemos cometido. al- 
gtina deslealtad , bafta decirlas 
{i haveis {ido fieles, tambien 
conviene decirlo , pero cor- 
tamente, in exagerar lo uno, 
ni lo otro; porque fe debe 
‘decir todo a los que tienen 
cuidado de nueftras almas. 
Tambien me direis aora, 
que luego que haveis tenido 
algun fentimiento grande de 
colera , U de qualquiera otra 
tentacion , os viene fiempre 
un e{@upulo, fino lo haveis 
confeflado. Yo os digo, que 
-cconviene decirlo en la cuenta 
que diereis de vueftro efpiri- 
tu , mas no por modo de con- 
fefsion, fino para facar inf- 
truccion de como os haveis 
de portar : y efto fe entiende, 
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quando claraimente fe cone- 
ce, que no fe ha confentido. 
Porque fi vos decis ;: Acufo- 
me que por dos dias contt- 
nuos he tentdo grandes mo- 
vimientos de colera 5 pero no 
he confentido , decis vueftras 
virtudes , en lugar de decir 
vuettras faleas. 

Pero eftoy en duda, fi he 
cometido algun defedto: con- 
viene confiderar maduramen- 
te, fi efta duda tiene algun 
fundamento: puede fer que 
en eftos dos dias hayais fido 
un poco negligente por un 
quarto de hora en divertiros 
de vueftros fentimientos. Si 
es afsi, decid fencillamente, 
que haveis fido negligente co- 
moun quarto de hora, en 
apartaros deun movimiento 
de colera que haveis tenido, 
{fin anadir, que la tentacion 
ha durado dos dias. Sino es 
que lo querats decir , porque 
os dé confejo vuettro Confet 
for , 0 por lo gue toca al exa- 
men de vueftra conctencia, 


porque entonces es muy bue- 


no decirlo : mas para Jas con- 
fe{Ssiones ordinarias , fera me- 
jor no hablar de ‘ello, pues 
no lo haceis fino por fatisfa- 
ceros : y aunque recibis un 
poco de penaen callario,con- 
viene (ufrirlo, como fi fuera 
otra qualquiera cofa en que 
no podeis poner remedio: 
Dios fea bendito. 
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-SOBRE LA PARTIDA DE UNAS MONTJAS DE LA VISITACION, 
sos que iban a fundar una Cafa nueva de {u Orden. | 


“WNtre las alabanzas que 
“B ,: los Santos dan a Abra- 
ham , San Pablo Jevanta efta 


Ad Rom. fobre todas :' Que creyo en La ef- 


te 18. 


Ba OB Breit 
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peranza contra La efperanza mif- 
ma. Dios le havia prometido, 
que fe multiplicaria fu defcen- 
dencia como Jas eftrellas del 
Ciclo, y como la arena del 
Mar; y luego le manda que 
mate a fu hijo Ifaac: No por 
efto perdio Abraham fu efpe- 
‘ranza , antes efpero contra la 
‘efperanza mifina 3 affeguran- 
‘dofe, queaunque obedecia al 
“precepto que fe le havia puef- 
to, quitando la vida a fu hyo, 


“no por effo dexaria Dios de 


cumplir {fu palabra. Grande, 
“cierto, fue {u efperanza 5 por- 
que él no vid cofa de ningu- 
na {ulerte en que poder apo- 
yarla , fino la palabra que 
Dios le havia dado. O! como 
efta es un cierto , y sdlido 
fundamento, porque es infa- 
lible ! 
Sale, pues, Abraham a 
~cumplir la voluntad de Dios 
~conuna fimplicidad tncom- 


parable ; porque no fe pufoa. 


confiderar, nia replicar quan- 


do Dios le mando que falief- 
fe de {u tierra , y de entre fus 
parientes, y que fuefle al ln- 
gar que le moftraria, fin efpe- 
cificariele 3 4 fin de que fe 
embarcafle con mayor fenci- 
ll¢z en la barca de fu Divi- 
na providencia. Camunando, 
pues , tres dias , y tres noches 
con fu hijo aac, que lleva- 
ba la lea del facrificio , el 
inocente hijo pregunta a fa 
padre: Donde eff el holocaufto? 
A que refponde el buen Abra- 
ham : Hijo mio, el Senor proveert. 
O Dios mio! qué dichofos 
feriamos , fi pudieflemos 
acoftumbrarnos a refponder 


de efta manera a nueftros co- 


razones , quando eftan cuida- 
dofos de algund cofa, nuef- 
tro Senor proveera : y fi def- 
pues de haver dicho efto, no 
tuvieflemos mas congoja,tur- 
bacion , ni anfia que Ifaac, 
pues luego callo , teniendo 
por cierto, que el Seficr pro- 
veeria , como fu padre lo ha- 
via dicho! 

Grande es fin duda la con- 
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fianza , que Dios quiere que 

tengamos en {u cuidado pa- 

ternal, y Divina providencia. 

Mas por qué no la tenemos, 

viendo que jamas el que la 
ha tenido, ha fido enganado? 

Ninguno confiaen Dies, que 

no coja el fruto de fu confian- 
za. Yo digo efto entre nofo- 
tros ; porque en quanto a la 
gente del mundo, cai fiem- 
pre fir. confianza va acompa- 
nada de aprehenfion s por lo 
qual es de poco valor delante 
de Dios. Confiderad os ruec- 
go, lo que nueftro Senor , y 
Maeftro dice a {us Apoftoles, 
para arraygar en ellos cfta fan- 
ta , y amorofa confianza. 

Yo 0s he embiado por el mundo, 
fin belfa , fin dinero, y fim alguna 
provifion : haos faltado alguna co- 
fa, fea para fuftentaros , 0 para 
vefliros? Refpondieron que no. 1d, 
pues, les dixo, y x0 penfeis de que 
bayeis de comer, ni de que haveis 
de beber ,.ni de que veftiv , nt tam- 
poco lo que haves de deci eftando 
delante de los grandes Senoves, y 
“Magifirados de las Provincias por 
‘donde paffareis s porque en cada 
ocafion vueftro Padre Celefital os 
proveers de todo lo neceffario. No 
penfers en lo que havers de decir, 
porque el hablava en vofotros , y 0s 
pondraen la boca las palabras que 
haveis de promunctar. 

Pero yo foy tan grofera, 
(dird alguna de nueftras her- 
“gmanas ) que no sé como fe 
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no tengo curia. Eflo no 1mi- 
porta: Andad , confiad en 


ha de tratar con los 


Dios, porque cl dice: Que 
aunque la madre venga a olvidar fi 
hijo, pero yo no os olvidare jamas, 
porque os traygo gravados folre mt 
corazon, ¥ sobre mis manos. Pen= 
fais ,que aquel que tiene cuntado 
de proveer de mantenimiento 4 las 
aves del Cielo, y & les animales de 
la tierva , que no fiembran, ni co- 
gen, fe olvidara jamas de proveer 
ae todo to neceffavio al hombres 
gue totalmente confia en {u provi- 
dencia ? pues es capaz de fer 
unido con Dios, Bien fobe- 
rano nueftro. 

Eito me ha parecido, carif- 
fimas hermanas mias , deci- 
ros en ja ocafion de vueittra 
pattida 3 porque fi bien no 
fois capaces de la dignidad 
Apoftolica , por caufa de 
vueitro fexo; con todo efio 
Jo fois en alguna manera del 
oficio Apottolico , y podeis 
hacer mucho fervicio a Dios, 
procurando de alguna fuerte 
el adelantamiento de fu glo- 
ria, como los Apoftoles. 

Verdaderamente , quetidas 
hijas, efto os debe fer un mo- 
tivo de gran confuelo, que 
Dios fe quiera fervir de volo- 


tras para una obra tan exces 


lente, como 4 la: que fois lla- 

madas’, y os debeis tener poz 

muy honradas delante de la 

Divina Mageflad , porgus 
: que 
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que otra cofa quiere de vofo- 


tras, {ino lo que ordeno a fus. 


Apottoles , y por lo que los 
embio por el mundo, que es 
lo mi{mo. que nueftro Senor 
vino a hacer en efte mundo? 
efto es 4 dar la vida a los hom- 
bres. ¥ no folamente effo ( di- 
ce él) mas para que vivieffen une 
vida mas abundante. Que tuviel- 
fen la vida, y una vida me- 
jor; lo qual hizo dandoles la 
gracia. 

Los Apoftoles fueron em- 
biados de nueftro Senor por 
toda la tierra por el mifmo 
fin. Pues el Sefor les dixo: 


Fud. 206 Afsi como mi Padre me ha embiado, 


os embio Yo. Andad , y comunt- 
cad la vida a los hombres , y 
No os contenteis con effo fo- 
Jo; haced que vivan, y con 
una vida mis perfecta: por 
medio dela doctrina , que les 
havets de enfenar , confegui- 
ran la vida, creyendo a mis 
palabras, que les dareis a en- 
tender: pero tendran una vi- 
da mas abundante , por el 
buen exemplo que les dareis: 
y no os dé cuidado, fi vueftro 
trabajo tendra el fruto, que 
vofotros pretendeis; porque 
no fe os pedira quenta del 
fruto , fino folamente fi os 
haveis empleado con fideli- 
dad en cultivar bien eftas tier- 
ras efterrles , y fecas 3 no fe os 
preguntara {i haveis cogido 
buena cofecha, fino folo fi 


havets tenido cuidado de fems= 
brar bien. 7 
A(st tambien, mis queri- 
das hijas , fe os manda aora ir 
a diverfas partes 4 procurar, 
que las almas tengan la vida, 
y que vivan una vida mejors 
porque qué cofa vaisa hacer, 
fino 4 dar conocimiento de Ja 
perfeccion. de vuettro Inftitu- 
to; y por medio de efta noti- 
cia , atraer muchas almas 4 
abrazar todas las obfervan- 
cias , que en eleftan inclufas, 
y recogidas ? Pero fin predi- 
car, nt admainiftrar Sacramen- 
tos , ni perdonar pecados, co- 
mo hacian los Apoftoles. No 
vais. vofotras .a dar la vida 4 
los hombres ? 0 por hablar 
mas propriamente a las don- 
cellas 2 pues quizi centenares 
de ellas , quea exemplo vuef- 
tro fe retiracan a vueftraRsli- 
gion , fe huvieran. perdido, 
quedandofe en el mundo, las 
quales iran a gozar en el Cie- 
lo por toda la eternidad de 
una felicidad incomprehenfi- 
ble: luego es por vueftro me- 
dio el ferles dada la vida, y 
que ellas vivan una vida mas 
abundante: eftoes , una vida 
mas perfecta , y agradable a 
Dios , vida que las hara capa- 
ces de unirfe mas perfecta- 
mente a la Divina bondad; 
porque recibiran de vofotras 
las inftrucciones para adquitir 
el verdadero, y puro amo 
de 
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de Dios; que es Ja vida mas 

abundante , que nueftro Se- 
nor ha venido a dar a los 
hombtes : Yo he 1raido el fuego a 
latievra, (dice Cl) y que otra 
cofa quiero, d que pretendo , fino 
gue fe entiendas Y €n otra parte 
manda , que el fuego arda inceffan- 
semente fobre fu Altar. Y que ja- 
mas fe apague , para moftrar 
con que atdor detea, que el 
fuego de fu amor efte fiem- 
pre encendido fobre el Altar 
de nueftro corazon. 

O Dios! qué gracia es la 
que fu Divina Mageftad os 
concede ! Os hace Apottolas, 
no en Ja dignidad , fino en el 
oficio, y merito : vofotras no 
predicais , porque no lo per- 
mite vueftro fexo , aunque 
Santa Magdalena , y Santa 
Marta fu hermana lo hicierons 
mas no dexareis de exercer el 
oficio Apoftolico en la comu- 
nicacion de vueftra manera 
de vivir, como os te dicho. 
Andad, pues, Ilenas de alien- 
to, ahacer aquello para que 
fois efcogidas 3 pero andad en 
fimplicidad , y f os vinieren 
algunas aprehenfiones , diteis 
A vueftra alma: e] Senor nos 
proveera : fi la confideracion 
de vueltra flaqueza os aflige, 
arrojaos en Dios, y confiad 
encl. 

La humildad que no pro- 
duce la generofidad , es indu- 
‘bitablemente falfa 3 porque 


DE LA EspERANZA. 





59 
defpues que ha dicho: yo no 
puedo nada, yonofoy mes 
que una pura nada 5 luego al, 
punto cede fu lugar a la gene- 
rofidad del efpiritu, la qual 
dice: No hay , ni puede haver 
cofa que yo no pueda ; por- 
que pongo toda mi confian- 
za en Dios, que Jo puede to- 
do,y fobre efta confianza em- 
prende valerofamente quan- 
to fe le manda 3 pero notad, 
que digo todo quanto fe le 
manda , 0 aconfeja , por difi- 
cultofo que fea; porque os 
puedo aflegurar , que ella 
no juzga impofsible hacer mi- 
lagros, fi fe los mandan ha- 
cer 5 que fi fe opone a execu- 
tar la obediencia en (implici- 
dad de corazon, Dios hara 
primero milagros , que falar 
adarle fuerzas para cumplit 
{u execucion ; porque no la 
acometio confiada en fus pro- 
prias fuerzas 5 {ino ene] apre- 
cio que hace de los dones que 
Dios le ha dado. A(si confizo 
mifma hace efte difcurfo: Sa 
Dios me ha llamado aun ef- 
tado tan alto de perfeccion, 
que no Je hay mas levantado 
en efta vida ,qué cola podra 
impedirme el llegar a cl, pues 
eftoy fegurifsima , que el que 
ha comenzado la obra de mi 
perfeccion , Ja acbara. 

Los Apoftoles eran Pefca- 
dores,, y por la mayor parte 
ignorantes , Dios los hizo fa- 
bios, 
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bios, come era necetfario pa- 
ra el cargo que les queria dar: 
confiaos en él, eftrivad fobre 
{u providencia, y de nadaten- 
dreis temor. No digdis, yo 
no tengo talento para hablac 
bien ; no importa , id fin ha- 
cer difcurfos , que Dios os da- 
ra lo-que huviereis de decir, 
y hacer , quando fea tiempo. 
Y (i no tenets alguna vistud, 
© no la conocels en vos, no 
os dé cuidado, que fi em- 
prendeis por la gloria de Dios, 
y por fatisfacer a la obedien- 
cia, la conducta de las almas, 
© qualquiera otro exercicia, 
Dios le tendra de volotras , y 
obligacion a proveeros de to- 
do lo neceflario , afsi para 
vueftras perionas , como para 
aquellas, que os diere a car- 
£0. 

Es verdad , que lo que em- 
prendeis es cofa de grande im- 
portancia , y de mucha conte- 
quencia; pero por ello mif- 
mo hareis mal, tino efperais 
un buen (uceflo , con tal que 
no lo acometais por vuettra 
eleccion , {ino per cumplir la 
obediencta. Sin duda tenemos 
mucha razon de temer, quan- 
do bufcamos los cargos. , y 
Jos oficios en la Religion, o 
frrera de ella, y nos ios dan 
por nueftra inftancia. Mas 
quande no es afsi , doblad 
frumiildementce el cuello al 
yugo de la fanta, obediencia, 


y aceptad de buena g4na fa 
catga: humillemonos, por= 
puc afsi lo debemos: fiempre 
hacer ; pero acordenemos 
tambien de eftablecer fiem- 
pte la generofidad, fobre los 
actos dela humildad , porque 
de otra manera no valdran 
nada. 

Yo tengo un.eftremado dee 
feo de gravar en vuettros efpi+ 
ritus Una maxima de incom- 
parable utilidad : NO PEDIR 
NADA , Y NO REUSAR 
NADA. No, queridas hijas, 
no pidais nada, y no reufeis 
nada. Recibid Jo que os die- 
ren , y no pidais lo que no os 
prefentaren, O no quifieren 
daros. En la pra@tica de efto 
hallarets la paz del alma, si, 
amadas hijas , tened vuettros 
corazones en efta fanta ingife- 
rencia , de recibir todo lo que 
os fuere dado , y de no defear 
lo que no fe os diere. Dirélo 
en una palabra: No defeeis 
cola alguna, antes dexaos a 
volotras mifmas , y todas 
vuettras cofas plena , y perfec- 
tamente al cuidado de la Divi- 
na providencia: dexadle ha- 
cer de vofotras, como Jos ni- 
nos fe dexan governar de fus 
amas, que os Ileve fobre el 
brazo derecho, 0 fobre el iz- 
quierde , como mas le agra- 
dare : dexadle hacer, porque 
un nino. no fe refiftiera; que 
Os acuefte , O que os levante, 
de- 


































SE ee See acs athe hy! ee ASAT to my nah oes et - 
Sere ar NT 8 foetal] ease eterna orgasim 





xadle hacer 3 porque es una 
buena madre , que fabe me- 
jor lo que os Conviene , que 
vofotras mifimas. 

Quiero decir, fi la Divina 
providencia permite , que os 
vengan aflicciones , y mortifi- 
caciones , no las reufeis , an- 
tes aceptadlas con buen cora- 
zon ,amorofa , y tranquila- 
mente 3 pero {1 no os Jas em- 
bia;O no permite, que os 
fucedan, no las defeeis, ni pi- 
dais: afsi tambien fi teneis 
confuelos, recibidlos con ef- 
piritu de reconocimiento , y 
eratitud ala Divina bondads 
y fi no los tenets , no los de- 
feeis , antes procurad tener 
preparado vueitro corazon, 
para recibir los diverfos acae- 
cimientos de la Divina provi- 
dencia, conun mifmo fem- 
blante , en quanto fe pueda. 
Si os dan obediencias en la 
Religion , que os parecen pe- 
ligrofas, como fon las fupe- 
riotidades , no las defechet:: 
fi no os las dan, no las de- 
feeis,y afsi de las demas co- 
fas 3 y entiendefe de las de la 
tierra , porque en quanto 4 las 
virtudes , las podemos , y de- 
bemos defear , y pedir a Dios. 
Su amor las comprehende to- 
das. 

. Si no teneis experiencia, 
no fabreis creer , quanto pro- 
vecho canfara en vueftra al- 
ma la practica de efto; por- 
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que en lugar de ocuparos en 
bufcar, ya eftos medios , ya 
Jos otros para perficionaros, 
Os aplicareis mas fimple , y 
fielmente a aquellos que en- 
contraredes ei vueltro cami- 


no. 

Reparando yo en vuetftra 
partida , y en los fentimien- 
tos inevitables , que tendreis 
todas, de apartaros las unas 
de las otras , he penfado, que 
debo deciros alguna cofa, que 
pueda minorar efte dolor: y 
no quiero decir, que no fea 
licito llorar un poco , antes fe 
debe hacer, porque no po- 
dra contenerfe alguna, ha- 
viendo vivido tan dulce, y 
amorofamente, juntas tanto 
tiempo , practicando unos 
mifmos exercicios $ lo qual, 
de tal {uerte ha unido vuettros 
corazones , que no pueden 
fin duda fufrir divifion , 6 fe- 
paracion alguna : por effo hi- 
jas mias , no fereis divididas, 
ni apartadas , porque todas os 
vais, y todas os quedais: Jas 
que fe parten , quedan, y las 
que quedan, parten; no en 
{us perfonas , fino en las per- 
fonds de los que fe van, y de 
Jas que fe quedan. Efte es une 
de los principales fiutos de !2 
Religion, la fanta union, que 
fe hace por medio de la cari 
dad , union que es tal, que 
de muchos corazones, y de 
muchos miembros fe haceun 


Ccuct- 
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cuerpo folo. Todos fon de 
tai fuerte uno en la Religion, 
que todos los Religiotos de 
un Orden , parece fon un fo- 
lo Religioto. 
Las hermanas domefticas 
cantan los Divinos Oficios en 
la petfona de aquellas, que 
para cantarlos e(tan dedicadas 
como aqueftas firven a los 
oficios domefticos , en la per- 
{ona de aquellas que los ha- 
cen; y por que esefto? La 
razon ¢s evidente 3 porque {i 
Jas que eftan en el Coro para 
cantar los Oficios, no eftu- 
vieran en él, las otras havian 
de eftar: y'fino huviera her- 
manas Legas-para aderezar la 
comida , las del Coro fe em- 
plearan en ello: Si una her- 


-mana no fueffe Superiora , lo 


havria de fer otra : Dela mif- 
ma fuerte , las que fe van, fe 
quedan, y las que fe quedan, 
fe van 3 porque fi las que fon 
nombradas para ir, nolo pu- 
dieran hacer ,. las que fe que- 
dan., fueran en fu lugar. Mas 
Jo que nos debe mover 4 par- 


tir., y quedar de buena gana, 


queridas hijas, es la certeza 
mas que infalible , que debe- 
mos tener, que efta fepara- 
cion , no es mas que del cuer- 
po, porque en quant al ef- 
pinta. quedais fiempre muy 


eftrechamente unidas, Poca 
cola es efta divifion corporal, 
pues algun dia fe ha-de hacer, 








queramos , 0. 00. queramos; 
pero la feparacion de los co- 
razones, y delunion.de¢ los 
e(piritus, efla fola fe hade 
temer. 9 

En quanto a nofotros, no 
folamente quedaréemos fiem- 
pre unidos ; pero mucho mas 
fe ira cada dia perficionande 
nucftra union , y efte dulce, y 
amabilifsimo Jazo de la Janta 
caridad fe ira fiempre eltre- 
chando , y renovando mas, y 
mas, al pailo que nofotros 
nos adelantaremos en el ca- 
mino de la perfeccion 3, por= 
que haciendonos.mas capaces 
de unirnos a Dios , nos unire- 
mos mas los unos-con los 
otros : De fuerte , que a cada 
comunion , que hagamos, 
fe perficionara mas nucftra 
union 3 porque uniendonos 
con nueftro Senor , quedare- 
mos juntamente mas unidos; 
afst la recepcion fagrada de 
efte Pan Celeftial ,. y- de efte 
Venerabilifsimo Sacramento, 
fe llama Comunion , que es 
decir , Como union. 

O Dios! que union -hay 
entre los Religiofos de una 
mifma Orden 5 union tal que 
Jos bienes efpirituales eftan 
como poffeidos, mezclados, 
y reducidos en comun, como 
los bienes exteriores ; El Re- 
ligiofo nada tiene fuyo en 
particular, por caufa. del. f{a- 
grado voto, que ha hecho de 


po- 


“aan Tara, 7 ——— or " - — - 
ih Mae Te Tae Seat ae ciSa Teme PaLETTAIS TTA AEE TET TS ereey a tc} lace dikasteeie eteite aeane LUT ee rie pets SBA = 
; SRE S esfpogiscean seed th abe a stats Pa eatepiise eRSTTRG ar Farah beaches teaha reo reatraeacaeasg nat nenT TT MRS Nisaieek eyes onload in Diy 








SGT ee AUPE noe A Seer yo yt ne 
nen Fae 3 ° af PItes: — 


NT heey 





pobreza voluntaria , y por la 
profefsion fanta , que los Re 
ligiotos hacen de la fantifsima 
€aridad 3 todas las virtudes 
fon comunes , y todos fon 
participantes de las buenas 
obias de los otros, y gozan 
del fruto de ellas, como fe 
mantengan fiempre en cait- 
dad, yen la obfervancia de 
las reglas de la Religion a que 
Dios jos ha llamado: De mz 
nera, que el queexercita qual- 
quicr oficio domettico , 0 
fe ocupa en qualquiera otra 
obra , contempla en la perfo- 
na de aquel que efta en el 
Coro orando , y efte que re- 
pofa, participa de lo que el 
otro trabaja por mandado del 
faperior. 

Veis aqui , mis caras hijas, 
como las que fe van, fe que- 
dan , y las que fe quedan , fe 
van 3 y como debeis todas 
igua'mente abrazar animofa, 
y alentadamente la obedien- 
cia, afsi en efta ocafion, co- 
mo €n otra qua!quiera; pues 
_ las que quedan tendran parte 

enel trabajo , y fruto del via- 
ge de las que fe van; como 
eftas le tendran en Ia tranqui- 
lidad , y repofo de las que fe 
quedan. Todas fin duda , hi- 
jas mias , tenets necefsidad de 
muchas virtudes , y de practi- 
carlas , afsi para partic , Como 
para quedar 5 porque como 
Jas que fe parten necefsitan 
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de gran valor, y confianza en 
Dios, para emprender amo- 
rofamente con efpiritu de hu- 
mildad, lo que Dios quiere 
de ellas 3 venciendo todos los 
nequefios fentimienros , que 
ies puede caufar el dexar la 
cafa donde Dios las havia da- 
do fu primera habitacion ; las 
hermanas , que tanto han 
amado , cuya converfacion 
les era de tantocontuelo para 
elalma 5 la tranquilidad de fis 
retiro, que les es tan amable; 
los parientes , los conocidos, 
y otras muchas cofas, a que 
fe pega la naturaleza mientras 
vivimos en efta vida: Afsi las 
que fe quedan, tienen tam- 
bien necefsidad de aliento, 
tanto para perfeverar en la 
praCtica de la fanta fumussion, 
humildad, y tranquilidad, co- 
mo para prepararfe a falir, 
quando les fea mandado: pues 
como veis , vueftro Inftituto 
fe va eftendiendo por todas 
partes en tan diverfos lugares. 
De Ja mifma manera debeis 
procurar multiplicar, y cre- 
cer los atos de Jas virtudes, 
y engrandecer vueftro animo, 
para haceros capaces de fer 
empleadas , conforme la vo- 
luntad de Dios. 

Pareceme cierto, quando 
muro ,y confidero el princi- 
pio de vueftro Inftituto , que 
reprefenta bien Ja hiftoria de 
Abrahan. Porque defpues de 

ha- 
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haverle dado, Dios palabra, de 
que fu defcendencia fe mul- 
tiplicaria, como las eftrellas 
del. firmamento, y como la 
arena del Mar 3 le manda no 
obftante facrificar 4 fu hijo, 
por medio del qual havia de 
tener cumplimiento la pro- 
meila de Dios. Abraham ef- 
pera, y fe confirma en fu ef- 
peranza, contra la efperanza 
mufma 5 y {u e{peranza no fue 
vana, fino fructuofa : De la 
mifma manera , quando las 
tres primeras hermanas fe jun- 
taron, y abrazaron efta fuer- 
te de vida , Dios havia deter- 
minado defde fu eternidad 
bendecir {u generacion,y dar- 
les una que feria grandemen- 
te multiplicada, Mas quién 
huviera podido creer efto? 
pues encerrandolas en peque- 
na cafa, no penfabamos en 
otra cofa,que en hacerlas mo- 
rir al mundo,que ellas fueffen 
facrificadas , 0 por mejor de- 
cir, ellas fe facrificaron a si 
mifmas voluntariamente , y 
Dios fe contento de tal fuer- 
te de {u facrificio , que no fo- 
Jo les da una nueva vida para 
ellas mifmias, pero una vida 
tan abundante , que con fu 


gracia Ja pueden comunicar 
~ a muchas almas , como aora 


fe ve, 

Pareceme cjerto , que eftas 
tres primeras hermanas fue- 
ron bien propriamente repre- 


fentadas por los trés eranos 
de cebada, que fe hallaron 
entre la paja , que traia el 
carro de ‘T'riptolemo, que fer: 
via para guardar {us armas, 
que haviendo fido llevados a 
una tierra donde la cebada 
no era conocida , fembrados 
en ella produxeron otros. en 
tanta cantrlad, que dentro de 
pOcos anos todas las tierras de 
aquel Pais fe llenaron de ella. 
La providencia de nueftro 
buen Dios con fu bendita ma- 
no echo en la tierra de la Vi- 
fitacion, eftas tres hijas; y def 
pues de haver eftado algun 
tiempo efcondidas 4 los ojos 
de] mundo, han producido el 
fruto , que aora fe vé; de fuer- 
te, que dentro de poco tiem: 
po todos eftos Paifes feran 
participantes de vuetftro Infti- 
tuto. | 
O qué dichofas fon las al- 
mas , que verdadera , y abfo- 
Jutamente fe dedican al fervi- 
cio de Dios! porque fu Divi- 
na Mageftad no las dexa ja- 
mas eftériles , ¢ infructuofas: 
Por nada que‘dexan por Dios: 


Dios Jes da recompenfas in= 


comparables, tanto en efta, 
como en la otra vida. Que 
tal gracia es, pregunto , el fer 
empleadas en el fervicio de 
las almas , que Dios tan cara- 
mente ama, y por cuya fal- 
vacion padecio tanto? Verda- 
deramente efta ¢s. una honra 
{10 
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fin igual , de fa qual debeis, 
queridas hyas,hacer una gran- 
difsima eftimacion; procuran- 
do emplearos en ella fielmen- 
te , fin quexaros de pena, fo- 
licitud, ni trabajo, porque to- 
do os (era recompentado co- 
piofamente : aunque no es 
menefter ferviros de efte mo 
tivo para animaros, fino el 
de hacéros mas agradables a 
Dios , y aumentar tanto mas 
fu gloria. 

Id , pues ,y quedaos vale- 
rofamente por medio de efte 
exercicio , {in poneros a pens 
far, que no veis en vofotras lo 
que es neceflario : quiero de- 
cir los talentos proporciona- 
dos a los cargos en que os 
ponen. Lo mejor es , que no 
los veamos , porque alsi nos 
confervarenos humildes , y 
tendremos mas ocafion de 
defconfiar de nofotros mif- 
mos, y de nueftras fuerzas, 
y de poner mas abfolutamen- 
te toda nueftra confianza en 
Dios, 

Mientras no necefsitamos 
de la praGtica de una virtud, 
mejor ¢s que la tengamos; 
quando necefsitaremos de ella 
{como feamos fieles en el 
exercicio de aquellas que al 
prefente practicamos ) affegu- 
temonos, que Dios nos dara 
cada cofa a fu tiempo. 

No nos ocupemos en de- 
dcar, ni pretender cofa algu- 
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na+;dexemos todos nueftrog 
deleos,y pretenfiones en las 
manos de la Divina providen- 
cia, que ella haga de nofotros 
lo que le parectere : por qué 
a que propofito tengo de de- 
fear una cofa mas que otra? 
no nos deben todas fer indi- 
ferentes ? Como agrademos & 
Dios, y ainemos fu Divina. 
voluntad , effo nos debe bat- 
tar. Yo cierto admiro, como 
puede fer, que tengamos mas 
inclinacion de que nos em-= 
pleemos en una cofa mas que 
en otra, principalmente eftan- 
do en Religion,donde un car- 
go, y una obra es tan agrada- 
ble 4 Dios , como otra ; pues 
la obediencia es Ja que da va~ 
lor 4 todos los exercicios de 
la Religion. 

Qvando nos dieran a efco- 
ger , los mas abatidos puef- 
tos deben fer los mas defea- 
dos , y fos que fe deben abra- 
zar mas amorofamente; pero 
no eftando en nueftra elece 
cion, con el mifmo femblan- 
te abracemos los unos, que 
los otros. 

Quando ef puefto que fe 
nos ha dado , es honrofo de- 
lante de los hombres , humi« 
llemonos delante de Dios; y 
quando delante de los hom- 
bres es mas abatido, tenga- 
monos por honrados delante 
de Ja Divina bondad. En fin, 
hijas mias , confervad amoros 

E fa- 
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fa , y fielmente lo que os he 
dicho , afsi‘por Jo: que toca a 
lo interior , como alo: exte- 
rior. No querais , fino lo que 
Dios quifiere para-vofotras;re- 
cibid amorofamente los fucet- 
fos,y varios efectos de fu Divi- 
no querer , y de ninguna ma- 
nera os detengais en otra cola. 
Defpues de efto , que os 
puedo decir’, queridas her- 
manas , pues parece que to- 
da nueftra dicha efta: cifrada 
en efta amabilifsima practica? 
Quiero poneros el exemplo 
de_los Ifraelitas ,' con el qual 
acabaré. Haviendo eftos paf- 
fado largo tiempo fin Rey, 
les vino voluntad de tenerle 
( raro cafo de el efpiritu hu: 
mano ) como fi Dios los hu- 
viera dexado fin guia, 0 hu- 
vieffe falrado al cuidado de 
regirlos , governarlos , y de- 
fenderlos. Fueronfe ,‘pues , al 
Propheta , el qual les prome- 
tid de pedirlo por ellos a Dios; 
afsi lo hizo, y Dios irritado de 
fu pretenfion, les hizo refpon- 
der , que venia en ello 5 pero 
que les advertia , que el Rey 
que pedian, fehavia de to- 
mar tal imperio , y autoridad 
fobre ellos, que les quitaria 
los hijos , que a los unos ha- 
ria Decuriones , 2 otros Sol. 
dados, y Capitanes; y de las 
hijas,a unas Cocineras, a otras 
Panaderas, y.a otras perfu- 
mieras. ! 


Nueftro Sefior hace Jo mif- 
mo, amadas hijas , de las ale 
mas,que fe dedican a fu {ervi- 
cio; porque , como veis, en 
Jas Religiones hay diverfos 
cargos , y oficios $ pero qué 
es lo que os digo-en.efto? No 
cierto otra cofa , {ino que me 
parece que Ja Divina Mage(- 
tad os ha efcogido a vofotras 
para pe:fumeras, © faumado- 
ras , Si de verdad; porque de 
fu parte fe os ha cometido el 
ir A derramar los olores fua- 
vifsimos de Jas: virtudes de 
vueftro Inftituto, y como las 
doncellas fon amigas de bue- 
nos olores, como dice la San- 
ta enamorada en los Canta- 
res: Que el nombre de fu amado 
es como un aceyte , 0 balfamo, que 
efparce por todas partes olores , in- 
finitamente agradables. Y efta es 
la canfa (dice ella) parque le 
figuen lus doncellas , atraidas de 
{tis divinos perfumes : Haced 
queridas hermanas , que co- 
mo perfumadoras de la Divi- 
na Bondad vais efparciendo 
tambien por todas partes el 
olor incomparable de una fin- 
cera humildad, dulzura, y ca< 
ridad ; que muchas doncelli- 
tas fean traidas 4 feguir vunef- 
tros olores,y abracen vueftra 
fuerte de vidas por la qual-po- 
dran como vofotras,gozar en 
efta vida de una fanta, y amo- 
rofa paz, y tranquilidad del 
alma , para ir defpres a gozar 
de* 


































































de la felicidad eterna en la 
otra. 

Vueftra Congregacion es 
como una colmena de abe- 
jas , a qual ha producido ya 
diverfos enxambres, pero con 
efta diferencia , que las abejas 
nuevas falen para bufcar otra 
colmena, y en ella emptezan 
a formar otra nueva familia. 
Cada enxambre tiene fu Rey 
particular, debaxo deel qual 
militan, y tienen fu habita- 
cion 3 pero vofotras , almas 
queridas, fi bien vais a nueva 
colmena 5 efto es , a dar prin- 
cipio 4 una cafa nueva de vuef- 
tra Orden,con todo effo fiem- 
pre tendreis un mifmo Rey, 
que es Jefu-Chrifto crucifica- 
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do, debaxo de cuya autoridad 
vivireis feguras donde quiera 
que fueredes.No temais, pues, 
que alguna cofa os falte, por= 
que fiempre eftara con vofo-= 
tras, mientras no efcogieredes 
otro. Tened folamente un 
gran cuidado de acrecentae 
vueftro amor, y vuettra leal- 
tad con fu Divina Bondad, 
acercandoos quanto os fea 
polsible a él, y todo os fuce~ 
dera bien. Aprended de él to- 
do lo que huviereis de hacer, 
y nada hagais fin fu confejo, 
porque el es el amigo fiel,que 
OS guiara, y governara, y ten- 
dra cuidado de vofotras , afsi 
como de todo mi corazon fe 
lo fuplico : fea Dios benditey 


JESUS. 
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EN EL QUAL SE APLICAN LAS PROPRIEDADES 
de las palomas al alma religiofa en forma de Leyes. 


V VAveifme pedido algunas 

nuevas leyes en efte 
principio delano: y penfan_ 
do en las que os debo dar, 
que os fean utiles, y agrada- 
bles, he puefto los ojos de mi 
confideracion en el Evange- 
lio de efte dia, enel qual fe 
hace mencion del bautifmo 
de nueftro Sefior, y de la apa- 
ricion gloriofa de el Efpiritu 


Santo en forma de Palomas 
y cn efta aparicion me he de- 
tenido. Y confiderando que 
el Efpiritu Santo es-el Amor 
del Padre, y del Hijo he pen- 
fado, que os debo dar unas 
leyes todas de amor, las qua- 
les he facado de las palomas 
en confideracion de haver 
querido el Efpiritu Santo to- 
mar forma de ella; y tambien 
E2 por- 
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porque todas las almas dedi- 
cadas al fervicio de Ja Divina 
Mageftad, eftin obligadas a 
fer caftas, y amorofas palo- 
mas. A(i la Efpofa en los 
Cantares es Hamada muchas 
veces con efte nombres y ala 
verdad con mucha razon. 
Porque hay una grande cor- 
re{pondencia entre las calida- 
des de la paloma, y las de la 
amorofa palomita de nueftro 
Senor. 

Las leyes de las palomas 
fon infinitamente agradables 
todas, y eS una meditacion 
{uavifsima corifiderarlas. Que 
ley mas hermofa , que la de 
Ja honeftidad ? No hay cofa 
mas honefta que la paloma: 
ella es affeada a maravilla, 
aunque no hay cofa mas fu- 
cia , que el palomar , y los lu- 
gares donde fuele hacer fu ni- 
do: con todo effo nunca fe 


vid paloma defaffeada 5 ella 


tiene fiempre fus plumas lifas, 
y grandemente hermofas, mi- 
radas a los reflexos del Sol. 
Confiderad os ruego , quan 
agradable es la ley de fu fim- 
plicidad : pues nueftro Senor 
mifmo lasalaba, diciendo a 
fus Apoftoles : Sed fimples como 
palomas , 7 prudentes como ferpien- 
ses. Pero en tercer lugar, Dios 
mio, quan agradable es la Iey 
‘de fu du'zura! porque ellas 
notienen hiel, ni amargtra. 
exo otras muchas leyes fu- 
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yas , que fon infinitamente 
amables , y fu obfervacion 
muy util a las almas:dedicadas 
en la Religion al fervicio mas 
efpecial de la Divina bondad: 
pero he confiderado, que fi 
os doy algunas leyes de las 
que teneis ya , no hareis mu- 
cho cafo de ellas. es 
Tres, pues, he efcogido 
folamente , que fon de in- 
comparable utilidad 4 quien 
las obferva bien, y comuni- 
can grandifsima fuavidad al 
alma que las confidera ; por- 
que fon todas de amor extre- 
madamente delicadas pata la 
perfeccion de la vida efpiri- 
tual. Eftas fon tres fecretos, 
tanto mas excelentes para al- 
canzar la perfeccion , quanto 
fon menos conocidos de los 
que profeflan adquirirla , alo 
menos de la mayor parte. 
Quales, pues, fon eftas Le- 
yes ? La primera que he pen- 
fado deciros, es; que los pas 
lomos fon todo para fus palo- 
mas, y nada para si mifmos, 
parece que no dicen otra cofa 
fino : Mi querido palomo es 
todo para mi, y yo foy toda 
para él ; ¢l fienipre efta. buel- 
to Azia mi, para penfar en mi, 
y yoen él defcanfo, y vivo 
fegura | Camine , y buele 
donde quifiere mi amado 
compafero , que yo no en=_ 
traré en defconfianza de fu 
amor, antes bien pondreé to- 
Ga 





da mi confianza en fu cuida- 
do. 
Puede fer que hayais vifto, 
petro no obfervado, que las 
palomias mientras cubren fus 
huevos no fe levantan de 
ellos , hafta que los: polluelos 
los han abierto, y aun.en- 
tonces contintuan el cubrirlos, 
y fomentarlos , hafta que no 
tienen necefsidad ; y en todo 
efte tiempo la paloma de nin- 
guna manera fale a coger el 
grano para fuftentarfe , de- 
xando todo efte cuidado a fu 
compatiero , que lo es tal fiel, 
que no folo le trae el manjar 
para fuftentarla, pero el agua 
en el pico pata que beba , te- 
niendo cuidado imcompara- 
ble de que no le falte nada de 
lo neceilario 3 y tan grande, 
que jamas fe ha vifto morir 
alguna en efte tiempo por fal- 
ta de fuftento. La paloma, 
pues , todo lo hace por {u pa- 
Jomo, cubre , y fomenta fus 
fijuelos , por el defeo que tie- 
ne.de agradarle dandole gene- 
facion. El toma el cuidadado 
de fuftentar 4 {u amada , que 
fe le ha dexade todo de sis 
ellano pienfa fino en agradar- 
le, y él en recompenfa, no 
imagina fino en fuftentacla. _ 
O qué agradable , y prove- 
chofa ley es, no hacer cofa 
fino por Dios, y dexarle el 
culdado de nofotros mifmos. 
¥ no folo digo efto por lo 
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que miraa lo temporal ( que 
de ello no quiero hablar don- 
de no hay mas que nofotros, 
y fe endiende fin decirlo.) Di- 
golo por lo que mira a lo ef- 
piritual , y al adelantamiento 
de nueftras almas en Ia per- 
feccion. No veis que fa palo« 
ma no pienfa fino en fuama- 
do palomo, y en darle gufte 
en no levantarfe de fus hue- 
vos , y entonces nada le falta, 
porque él correfponde a fu 
confianza con el {umo cuida< 
do que tiene de ella? 
O como ferémos dichofos, 
fitodolo hacemos por nuef- 
tro Amabilifsimo Palomo, 
que es el Efpiritu Santo, por. 
que él cuidara de nofotros 4 
Ja medida de nueftra confian- 
za, por la qual defcanfamos 
en {fu providencia , fi fuere 
mias grande; y afsi tambien 
fe alargara fu cuidado atodas 
nueftras necefsidades , fi ja- 
mas !legaffemos 4 dudar, que 
nos puede faltar 5 porque fi 
amor és infinito para el alma 
que repofa en él. O! cOmo 
es dichofa la paloma en tener 
tanta confianza en {u querido 
conforte! Efto le hace vivic 
en paz, y en una maravillofa 
tranquilidad. Pero mil veces 
mas. dichofa es el alma, que 
dexando todo el cuidado desi 
mifma, y de todo lo necefla-, 
rio a fu querido, y amado Pa- 
lomo , no pien@ fino en cu- 
E3 brir, 
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brir, y fomentar {us peque- 
fhuelos, por agradarle , y dat- 
le generacion 5 porque defde 
efta vida goza de una tranqui- 
lidad , y paztan grande, que 
no tiene comparacion; ni hay 
repofo igual al fuyo en efte 
mundo, fino folamente en el 
Cielo : donde gozara para 
fiempre plenamente de los 
caftos abrazos de fu Eipofo 
celeftial. 

Pero qué huevos foneftos, 
que debemos cubrir , y fo- 
mentar, hafta que rompan, 
y falgan los pichonzuelos? 
Nueftros huevos fon nueftros 
defeos 3 los quales’ eftando 
bien cubiertos , y fomenta- 
dos , producen los palomi- 
llos , que fon los efectos: mas 
entre nueftrosdefeos hay uno, 
que es mas eminente que to- 
dos los otros, y que grande- 
mente merece eftar bien cu- 
bierto, y fomentado por agra- 
dar a nueftro Divino compa- 
nero el Efpiritu Santo 4 el 
qual fiempre quiere fer llama- 
do Efpofo fagrado de nueftras 
almas : tanto es grande fu 
amor , y fu bondad para con 
‘nofotros. Efte defeo es el que 
havemos traido viniendo a Ja 
Religion , que es de abrazar 
Jas virtudes Religiofas. Efte 
es uno de los ramos del amor 
de Dios ,y el mas levantado 
de aquefte arbo! Divino. Pero 
efte defeo no Le debe eftender 





ENTRETENIMIENTO VII. 


mas dilatado, que los medios 
que nos eftan {cfalados en 
nueftras Reglas, y Conftitu- 
ciones para llegar 2 la perfee- 
cion que havemos pretendi- 
do adgquirir, obligandonos 2 
feguirla : Antes conviene cu- 
brirle, y fomentarle todo el 
tiempo de nueftra vida ,, para 
que efte defeo produzga un 
hermoto palomito , que pue- 
da parecerfe a fu padre , que 
es la perfeccion mifma 5 y en- 
tretanto no tengamos otra 
atencion , que de eftarnos fo- 
bre nueftros huevos : quiero: 
decir , recogidos dentro de 
los medios que tenemos pref- 
criptos para nueftra perfec- 
cion ; dexando el culdado de 
nofotros mifmos a nueftro 
unico, y amabilifsimo Palo- 


‘mo , que no permitira nos 


falte cola alguna, que fuere 
neceflaria para agradarle, 
Cierto que es gran laftima 
el ver algunas almas , cuyo 
numero es bien grande , que 
afpirando a la_perfeccion, 
imaginan gue todo confifte 
en juntar un monton de de- 
feos; y fe congojan mucho 
en bufcar, ya efte medio, ya 
el otro, para llegar a ellazy 
no eftan jamas contentas, ni 
tranguilas en si mifmas , por= 
que luego que.trenen un de» 
feo, al punto tratan de con- 
cebir otro. Pareceles que fon 
como las gallinas , las quales 
ape- 
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apenas han puefto un huevo, 
quando buelven a formar 
‘otro , dexando el que han 
puefto fin cubrirle , de fuerte 
que no facan polluelo. La pa- 
lomia no hace afsi, antes cu- 
. bre, y fomenta fus pequeniue- 
Jos , hafta que fon capaces de 
volar , y bufcar fu alimento. 
La gallina fitiene pollos, fe 
afana grandemente, y no cef- 
fa de gritar, y hacer ruido; 
mas la paloma fe efta_recogi- 
da ,y quieta fin afanarfe, y 
gritar. De la mifma fuerte, 
hay almas que no ceflan de 
dir voces, y afanarfe por fus 
pequeniuelos : efto es , por los 
defeos quetienen de perficio- 
narfe, y nunca hallan baftan- 
tes perfonas, para tratar de 
ellos , y pedicles medios nue- 
Vos , y proporcionados. 

En fuma, tanto feembebe- 
¢en en hablar de la perfeccion 
‘que pretenden adquirir , que 
olvidan poner en practica el 
principal medio , que es 'con- 
fervarfe en tranquilidad, y ar- 
rojar toda fu confianza en 
aquel que folo puede dar el 
crecimiento a loque han fem- 
brado , y_ plantado. Todo 
nueftro bien depende de la 
sracia de Dios ,en quien de- 
bemos poner toda nueftra 
confianza; y con todo effo 
parece, fegun el anfia que tie- 
nen de hacer mucho, que fo- 
lo confianen {u trabajo, y en 
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71 
la multiplicidad de exercicios 
que abrazan, pareciendoles, 
que jamas hacen harto, 
Bueno feria efto , como ef- 
tuviera acompafado de paz, 
y deun cuidado amorofo de 
hacer bien lo que hacen, y 
quedarfe fiempre pendientes 
de Ja gracia de Dios, y node 
{us exercicioss quiero decir, 
no efperar fruto alguno de fu 
trabajo fin la gracia de Dios. 
Parece que eftas almas an- 
fiofas de bufcar fu perfeccion, 
han olvidado, 0 no han fabi- 
dolo que dice Jeremias. O 
pobre hombre ! que haces de 
confiarte.en tu trabajo, ¢ in- 
duftria ? No fabes que verda- 
deramente lo que’a ti te toca 
es cultivar bien Ja tierra, la- 
brarla, y fembrarla; pero a 
Dios le toca dar el crecimien- 
to a las plantas, y hacer que 
tengas una cofecha, y embiar 
la lluvia favorable a tus fem- 
brados? Tu bien puedes re- 
garlas: pero todo ello te apro- 


vechara poco , fi Dios no 


bendixere tu trabajo , y te die- 
re por fu pura gracia, y no 
por tu fudor , una buena co- 
fecha. Vive., pues , pendiente 
de fu Divina bondad. 
Verdad es , que 2 nofotros 
nos toca cultivar bien , pero 
de Dios es , hacer que a nuef- 
tro trabajo figa un buen fucef- 
fo. La Iglefia Santa lo canta 
en. cada Fiefta de los.Santos 
E4 Con- 
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Confefiores : Dios ha honra- 
do vueftros trabajos , hacien- 
do que facatiedes fruto de 
ellos : para moftrar , que por 
nofotros mifmos no pode- 
mos cofa alguna, fin la gra- 
cia de Dios; en la qual debe- 
“mos poner toda nueftra con- 
fianza, no efperando el logro, 
de nofotros mifmos. 

--No nos demos (os ruego ) 
demafiada prifa en nuettro 
trabajo;que para hacerfe bien, 
es nec¢ flario aplicarnos cuida- 
dofamente, pero con tranqui- 
hidad, y fofsiego , fin poner 
nuefira confianza en nueftra 
pena, finoen Dios,y en fu 
gracia. Eftas congojas de ef- 
picitu que tenemos por ade- 
Jantar nueftra perfeccion , y 
por ver fi nos adelantamos,de 
ninguna manera fon agrada- 
bles 2 Dios, y folo firven a 
fatisfacer el amor proprio, 
que és un grande rebolvedor, 
que no ceila jamas de aco- 
meter mucho , aunque obre 
poco. Una obra buena bien 
hecha con tranquilidad de ef- 
piritu , vale mucho mas que 
muchas, hechas con dema- 
fiado aprefuramiento. La pa- 
Joma fe ocupa fimplemente 
en fu obra, para hacerla bien, 
dexando todo otro cuidado a 
fu Palomo. Elalma que ver- 
daderamente es palomita ( ef- 
to es, que ama caramente a 
Dios) fe aplica con toda fim- 
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plicidad, fin congoja, a los 
medios, que le eftan pretcrip- 
tos para perficionarfe.fin buf- 
car otros , por perfectos que 
puedan fer. Miamado, dice 
ella, penfara por mi, y yoen 
él confiaré ,él meama,y yo 
foy toda fuyaen teftimonio 
de mi amor. 

Poco tiempo ha qué algu- 
nas Saritas Religiofas me di- 
xeron 3 Sefior , qué haremos 
efte aio ? E} ano paflado ayu- 
namios tres dias en la Sema- 
na, y otros tantos tomamos 
difciplina , qué haremos aora 
en el difcurfo.de efte ano? 
Conviene cierto hacer alguna 
cofa mas , afsi por dar gracias 
a Dios del ano paffado , co- 
mo por ir fiempre creciendo 
enel camino de Dios. A(si 
es ( re{pondi yo ) que convie- 
ne ir fiempre adelante 5 pero 
efte adelantamiento no fe ha- 
ce como vofotras penfais, por 
multiplicar exercicios de pie- 
dad , fino por la perfeccion 
con que los hacemos 3 con- 
fiando fiempre mas ef nuef- 
tro querido Palomo, y def- 
confiando al mifmo p2flo de 
nofotros mifmos. El afo paf- 
fado ayunafteis tres dias en la 
femana;y tomafteis difcipli- 
na otros tres 5 {i quereis fiem- 
pre ir doblando los exercicios, 
efte ayunareis toda la fema- 
na entera , y OS azotarels 5 pe- 
ro el que viene , como ha a 

SCL 











DE TRES .LEYEs 
sér ? Sera necefiario , que ha- 
gais la {emana de nueve dias, 
© que aytineis dos vecesal dia. 
Gran locura es la de aque- 
llos que fe ocupan en defear 
fer martirizados en las Indias, 
y no fe aplican a hacer lo que 
deben fegun fu eftado, y con- 
dicion; y mayor engafo es 
tambien el de aquellos que 
quieren comer mas de lo que 
pueden digerir. No tenemos 
baftante calor eipiritual para 
digerir todo lo que havemos 
abrazado para nueftra perfec- 
cior; y con todo eflo no que- 
remos cortar eftas anfias de 
efpiritu que tenemos de ha- 
cer mucho. Leer muchos L1- 
bros efpirituales , principal- 
mente fi fon nuevos 3 hablar 
bien de Dios, de las cofas mas 
eminentes , para excitarnos 
(decimos nofotros) a la de- 
vocion ; oir muchos Sermo- 
nes , tener para todo confe- 
rencias , comulgar frequente- 
mente, y confeflar mas 4 me- 
nudo,fervir los enfermos, ha- 
blar bien de lo que pafla en 
nuettro interior , para mant- 
feftar Ja pretenfion que te- 
nemos de petficionarnos lo 
mas preftc que fe pueda : Ef- 
tas colasno fon muy a pio- 
pofito para confeguirlo, y pa- 
ra Ilegar.al_ punto de nueftros 
defignios ?.Si, por cierto; con 
tal, que todo fe haga como fe 
nos ordena, y que fea fiem- 
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precon dependencia de la gra: 
cia de Dios : que es decir , no 
pongamos nueftra confianza 
en todo ello , por bueno que 
fea, fino en un folo Dios, que 
folo puede hacernos-facar fiu- 
to de todos nueftros exerci- 
cios. 
Mas, amadas hijas, yo os 
fuplico , confiderad un poco 
la vida de aquellos Santos 
grandes Religiofos. Un San 
Antonio,tan honrado dc Dios, 
y de los hombres por {un gran- 
de fantidad , decidme , como 
llego a ella, y a la altuisima 
perfeccion ? Fue a fuerza de 
leer, © por las conferencias, 
y frequentes comuniones , Oo 
por los muchos Sermones 
que ola? De ninguna mane-~ 
ra; antes fue, firviendofe del 
exemplo de los Santos Ermi- 
tanos, aprendiendo de el uno, 
la abftinencias del otro,la ora- 
cion ; y afsié’ iba como una 
abeja induftriofa , picando, y 
recogiendo las virtudes de los 
fierves de Dios , para hacer la 
miel de una fanta edificacion. 
Un San Pablo primer Ermi- 
tano, por donde Ilego a la 
fantidad que adquirio ? por Ja 
leccion de buenos libros? No 
tuvo algunos. Fue efto por 
las comuniones que hizo, o 
por las confefsiones ¢ En toda 
{u vida no hizo mas que dos, 
Fue la caufa las conferencias, 
© los Sermones? No las tenia, 
| nt 
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nivio otro hombre en aquel 
defierto, que a San Antonio, 
que le fue a-vititar al fin de 
{fu vida. Sabeis qué Ie hizo 
Santo ? La fidelidad que tuvo 
en aplicarfe 4 lo que empren- 
dio al principio , que fue fu 
vocacion, fin meterfe en otra 
cofa, Aquellos grandes Relt- 
siofos, que vivian debaxo del 
sovierno de San Pacomio, te- 
nian Libros, 0 olan Sermo- 
nes ? No. Tenian conferen- 
Cias ? Si: pero raras veces. Se 
confeflaban cada dia ? Algu- 
na vezen las grandes fieftas. 
Oian muchas Miflas?:Los Do- 
mingos, y Fieftas. Fuera de 
eltos dias, nunca. Pues qué 
quiere fer, que comiendo tan 
poco de eftas viandas efpiri- 
tuales , que alimentan nuef- 
tras almas para la immortali- 
dad , eftaban no obftante effo 
fiempre en tan buen punto; 
quiero decir, tan fuertes, y 
animofos para emprender la 
conquifta de las virtudes, al- 
canzar la perfeccion, y con- 
feguir el intento que preten- 
dian? Y nofotros , que come- 
mos tanto, eftamos fiempre 
tan flacos; efto es , tan tibios, 
y fecos en la profecucion de 
nueftro camino, y parece que 
ho tenemos aliento nt vigor 
para dar paffo enel fervicio 
de Dios , {ino mientras duran 
'3s con(uelos efpirituales. 
Conviene, pues, imitar a 


eftos Santos Religiofos , apli« 
candonos.a nueftra obra; efto 
es, a lo que Dios nueftro Se- 
Nor quicre de nofotros fegun 
nueftra vocacion, fervorofa, 
y humildemente, no penfado 
fino en efto , ni creyendo ha- 
llar otro medio de petficio- 
narnos, mejor que aquette. 
Pero me podreis replicar: Vos 
decis ferverofamente: Dios mio, 
y Redemptor mio, y cOmo 
lo haré yo , que no tengo 
fervor? No hablo deel que 
vos entendeis quanto al fen- 
timiento; que efte, Dios le da 
a quien le parece, y no efta 
en nueftra mano adquirirle 
quando nos agrada: dixe tam- 
bien humildemente , porque no 
haya ocafion de efcufarfe. Y 
no me digais : yo no tengo 
atomo de humildad, ni poder 
de alcanzarla ; porque el Efpi- 
ritu Santo, que es la mifma 
bondad, Ja daa quien fe la 
pide. No efta humildad, quie- 
ro decir, un fentimiento de 
nuefira pequehez, que gra- 
ciofamente nos hace humi- 
laren todas las cofas ; fino 
Ja humildad que nos hace co- 
nocer nueftro abatimiento 
proprio , y juntamente nos 
hace amar, reconociendole en 
nofotros ; porque efta es la 
humildad verdadera. 

Jamas fe eftudio tanto co- 
mo aora. Aquellos grandes 
Santos Aguftino, Gregorio, é 

Hi- 
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Hilario, cuya fiefta oy ccle- 
bramos, y otros muchos , no 
pudieron eftudiar tanto , ni 
fupieran hacerlo, efcriviendo 
tantos libros como compu- 
fieron, predicando, y acudien- 
do 4 todo lo demas que per- 
tenecia a fu cargo : pero te- 
nian una grande confianza en 
Dios nueftro Sefor , y en tu 
gracia,y una tan grande def- 
confianza de si mifmos, que 
no atendian a fu induftria , ni 
en manera alguna confiaban 
en fu trabajo; de fuerte,que hi- 
cieron todas las grandes obras 
que facaron a luz, puramen- 
te por la confianza que ha- 
vian puefto en la gracia de 
nueftro Sefior, y en fu Omni- 
potencia. Vos fois Seftor (di- 
rian ellos) el que nos haces 
trabajar, y por quien traba- 
jamos: Vos fereis el que ben- 
diga nueftros fudores , y nos 
dé una buena cofecha : Afsi 
fus libros , vy fus Serimones 


produxeron maravillofos fru-— 


tos: y i nofotros, que confia- 
mos en nueftras bellas pala- 
bras, en nueftra difcrecion , y 
doftrina , todo nueftro traba- 
jo fe defvanece en humo, y 
no nos dexa otro fruto que 
vanidad, 

Conviene, pues, por con- 
clufion de efta primera ley 
que os: doy , confiar plena- 
mente en Dios, y hacerlo to- 
do por él, dexando de todo 
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punto el cuidado de vototras 
mifmas a vuettro querido Pa- 
lomo, el qual ufa de una pro- 
videncia incomparable con 
vofotras 5 y al paflo que vuet- 
tra confianza fuere mas ver- 
dadera, y perfetta, fu provi- 
dencia fera mas efpecial. 


La fegunda ley que he pen- | 


fado daros, es lo que dicen 

Jas palomas en fu lenguage: 

Quanto mas me quitan , mas 
hago yo, dicen ellas. Y que 
quiere decir efto ? Que luego 
que fus pichones eiian gor- 
dos, el duefio del palomar fe 
los quita, y al punto ellas fe 
ponen 4 fomentar,y cubrit 
otros ; pero fino fe los quis 
tan, fe detienet con ellos mu- 
cho tiempo 3 y por efta razon 
crian menos. Dicen ellas,pues, 
quanto mas me quitan , mas 
hago: y para daros a entender 
mejor lo que os quiero decir, 
os pondré un exemplo. Job, 
aquel gran fiervo de Dios,ala- 
bado por fu Divina boca ; no 
fe dexo vencer de afliccion al- 
guna que le fobrevino; antes, 
quanto mas le quitaba Dios 
de fus pequefios palomillos, 
mas facia él. Que, no hizo 
mas, quando eftaba en fu prof- 
peridad 2? qué obras buenas 
no exercia ? El lo dice de 
efta manera: To era los pies deb 
coxo: efto es, yo le hacia lle- 
var ,0 le ponia fobre mis jn- 
mentos, 0 camellos : Yo fervie 
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de ojos al ciego, haciendole con- 


Job 29. ducit: To era, en fin, el que pra- 


Ije 
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veia al hambriento , y el refusio de 
todos los afligidos, Ahora mirad- 
le reducido 4 extrema nece(si- 
dad, y pobreza : no fe lamen- 
ta de que Dios le haya quita- 
do los medios que tenia para 
hacer tan buenas obras; antes 
dice con la paloma, quanto 
mas me han quitado, mas ha- 
re = no limofnas, que no tenia 
con qué: mas en aquel folo 
acto de fumilsion, y pacien- 
cia, que hizo, viendofe pri- 
vado de todos {us bienes , é¢ 
hijos : hizo mas que en todas 
las grandes caridades, que ha- 
via hecho en el difcurfo de fu 
rofperidad. Y agradd mas a 
Bios en folo efte aéto de pa- 
clencia, que le havia agrada- 
do en tantas, y tan buenas 
obras como havia hechoen 
toda fu vida; porque huvo 
menefter un amor mas fuer- 
te , y generofo para folo efte, 
que para los otros juntos. 
Conviene, pues, hacer lo 
mifmo , para obfervar efta 
amable ley de las palomas, 
dexandonos defpojar_ por 
nueftro Soberano Duefio, de 
nueftros pequefios palomi- 
llos: que es decir, de tos me- 
dios de executar nueftros de- 
{cos quando le pareciere, por 
buenos que fean, fin afligir- 
nas ,-ni lamencarnos jamas de 
el, como fi nos huviera hecho 
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un grande agravio ; antés des - 
bemos aplicarnos a doblar, 
no nueftros defeos , ni exerci= 
Clos , fino la perfeccion con. 
que los hacemos, procuran-: 
do de efte modo ganar mas 
por un folo a&o (como in- 
dubitablemente ganarémos). 
que por cien actos que hicie= 
ramos fegun, nueftra inclina=. 
cion , y afec&o. No quiere 
nueftro Senor, que llevemos’ 
fu Cruz fino por la punta; ¥ 
quiere fer fervido como las. 
grandes tenoras, que fe ha-. 
cen llevar la falda de los vef= 
tidos : Quiere que llevemos 
la Cruz que nos pone fobre 
los hombros , que es la pro- 
pria nueftra : pero ay! que 
nofotros no hacemos cafo de 
efta ; porque quando fi -bon- 
dad nos priva de la confola- 
cion , que nos fuele dar en 
nueftros exercicios , nos pare- 
ce, que todo va perdido, y 
que nos quita los medios de 
poner en execucton lo que 
havemos emprendido. | 
Mirad , os pintaré un Al- 
ma: atended como cubre bien 
los huevos en el tiempo de la 
confolacion , y dexa de bue- 
na gana el cuidado de si mif- 
maa fu querido, y. amada. 
Palomo. Si efta en la oracion, 
qué fantos defeos no tiene de 
agradarle! Enternecefe en fu 
prefencia, tada fe deshace en 
fu amado, enteramente fe de-. 
Ka 





FLL RE aT aa RS IE mas eee = 
Be Ss ise he RS OSS 








xa entre los brazos de {u Divi- 
na providencia : Eftos fon los 
huevos bien amables 3 y todo 
efto es muy bueno, y no fal- 
tan los palomitos, que fon 
los efe€tos porque no hay 
cofa que no haga: las obras 
de caridad, fon en gran nu- 
mero; {u modeftia es conoct- 
da entre todas las hermanas, 
caufa una edificacion incom- 
parable, y es admiracion 4 to- 
dos los que la vén , 0 la cono- 
cen. Las mortificaciones ( di- 
ceella )me parecian nada en 
aquel tiempo , antes me fer- 
vian de confolacion ; las obe- 
diencias eran mi alegria 3 ape- 
nas havia oido el primer gol- 
pe de la campana, quando me 
ponia en pie no dexaba paf- 
far pradtica de virtud , y todo 
lo hacia con una paz, y tran- 
quilidad grandifsima: Mas ao- 
ra , que eftoy con difgufto, y 
. ordinariamente me hallo feca 
en la oracion , me parece que 
no tengo aliento para mi en- 
mienda, no tengo aquel fer- 
vor, que folia tener en mis 
exercicios: en fin elyelo, y 
la frialdad fe han apoderado 
de mi , yo afsi lo creo. 

No veis , os ruego , efta po- 
bre alma, como fe lamenta 


de fu defgracia? El difgufto fe 


le conoce en la cara; tiene el 


femblante abatido , y melan-: 


colico,y anda tan penfativa, 
y confula, que no puede fer 
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77 
mas. Valgame Dios , qué te- 
neis? Es fuerza le digamoss 
Qué tienes? Refponde : Eftoy 
tan defabrida, que nada me 
puede contentar 3 todo meé 
caufa dilgufto ; eftoy ahora la 
mas confufa del mundo. Pero 
de qué confufion ? porque 
hay dos fuertes de ella: Ja una 
que conduce 4 la humildad,y 
4 la vida; y la otra a la defef- 
peracion, y ala muerte. Yo 
os afleguro, dice ella, que lo 
eftoy tanto , que cafi pierdo 
la efperanza de profeguir en 
elintento de mi perfeccion. 
Dios mio , qué floxedad ! fal- 
ta la confolacion , y por el 
mifmo cafo el aliento. No 
conviene hacerlo afsi , antes, 
quanto mas Dios nos priva 
del confuelo, debemos traba- 
jar mas, para dar teftimonio 
de nuefira fidelidad. Un folo 
acto hecho con fequedad de 
efpiritu , vale mas que mu- 
chos , hechos con grande ter- 
neza 3; porque, como ya dixe 
hablando de Job, fe hace con 
un amor mas fuerte , aunque 
no fea tan tierno , ni agrada- 
ble. Pero, pues, mas me qui- 
tan, mas hago: y efte es el 
fegundo documento , que yo 
defeo veros obfervar. 

La tercera ley de las palo- 
mas, que os pongo , es, que 
ellas gimen , como (¢ regoci- 
jan: fiempre cantan aun mil- 
mo tono, afsi los regocijos, 
co- 
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como los lamentos: <fto es, 
quando quieren quexarie, y 
manifeftar (u dolor, vereislas 
fobre las ramas llorando la 
perdida de fus hijuelos , que 
lesrobo elave de rapina (por- 
que quando fucede efto; o 
otro qualquiecra fe los quita, 
fuera del dueno del palomar, 
fe afligen mucho. ) Miradlas 
tambien, quando fe les acer- 
cael palomo ,como fe con- 
fuelan , y no mudan por effo 
el canto; el mifmo mormu- 
Ilo hacen por mauettra de fu 
contento, que para manifef- 
tar {u dolor. 

Efta es la fantifsima ignal- 
dad de efpiritu, al nas queri- 
das , que yo os defeo. Yo no 
digo la igualdad de humor, ni 
de inclinacion , digo la igual- 
dad de efpiritu. Porque yo no 
hago cafo , ni quiero que vo- 
fotras le hagais , de las: mu- 
danzas que hace la parte infe- 
rior de nueftra alma, que es 
Ja que caufa las inquietudes, 
y variedades , quando la parte 
fupetior no cumple con fu 
obligacion , moftrandofe fe- 
Nora , y velando como centi- 
nela:, para defcubrir fus ene- 
nugos , como el libro del com: 
bate Efpiritual nos enfena , para 
qe prontamente fea adverti- 
dade los movimientos, y af 
faltos de la parte inferior , que 
#acen, de nueftros fentidos, de 
aueltras inclinaciones, y pat- 
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fiones , para hacerles enerra, 
y tujetarlos a fus leyes. Digo, 
pues , que conviene eftar 
liempre firmes , y refeltos 
en la parte {uperior de nuef= 
tro efpiritu, para feguir Ja vir= 
tud , de que hacemos profef= _ 
fion, y mantenernos en una 
contiiua igualdad , afSi en las 
colas adverfas, como en las. 
prof{peras, en la afliccion , cos 
mo en el confuelo; y en fin, 
en medio de las fequedades, 
como en la abundancia de las 
ternezas. / 

Job, de quien hablamos 
ya en la fegunda ley, nos ofre- 
ce tambien un exemploa efte 
propofito , porque éi fiempre 
canto aun mifmo tono todas 
las canciones que compufo, 
que no fon otra cofa, que la 
Hiftoria de fu vida. Qué es lo 
que dixo quando Dios le mul- 
tiplicaba los bienes ? Si le da- 
ba hijos, y en fin-lo Ilenaba 
de gufto , y contento, como 
él pudiera en efta vida defear: 
qué decia él, fino: E! nombre 


de Dios fea bendito? Efte era el ce we 


Cantico de framor, que en 
todas ocafiones cantaba. Por- 
que miradle reducido al extre- 
mo de afliccion: qué es lo 
que hace? Canta el cantar de 
lamentacion por el mifmo 
tono, que el de fu alegria: kes 
cibido havemos ( dice €!) los bie- 
nes de la mano del Schor. Y. por qué 
norectbivemos los males? El Senor 
phe 
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me havia dado hijos , y bienes , et 
Senor melos quitd 5 {u fanto nom- 
bre fea bendito. Siempre el nombre 
de Dios fea bendita. 
. O!como efta fanta alma 
era una cafta, y amorofa pa- 
loma ,. griandemente querida 
1c. {a amado Palomo! Afst 
podcmos nofotros hacer, mis 
caras hijas , que en todas oca- 
fiones recibamos los bienes, 
los males , las confolaciones, 
y aflicciones de la mano del 
Senor ,no cantando fiempre 
mas que el mifmo amabilifst- 
mo Cantico : El nombre de Dios 
fea bendito , iempre al mifmo 
tono de una continua igual- 
dad; porque fi confeguimos 
efta felicidad , vivirémos con 
grande paz en todos acaect- 
miientos. Pero no hagamos 
como aquellos que !loran, 
gnando Jes falta la confola- 
cion, y no fe hartan de can- 
tar quando les viene ; en que 
fe parecen a los micos , y mo- 
nos, que fiempre eftan mohi- 
nos, y furiofos , quando hace 
eltiempo Iluviofo, y obfcuro, 
y no ceffan de baylar, y (altar, 
quando el tiempo es alegre. 
Veis aqui las tres leves que 
os doy, las quales fiendo to- 


das de amor, no obligan fino. 


por amo~. El amor , pues, 
que tenemos nueftro Senor, 


nos folicitara a fu obfervan-. 


Gia, y guarda: para que po- 
dainos decir, a intitacion de 
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la Paloma bella del Soberano 
Palomo , que es la Efpofa 
Sagrada : Mi amado es todo mio, 
y yo foy toda fuya: no hacien- 
do cofa , fino para agradarle: 
él fiempre tiene fu corazon 
buelto azia mi por providen- 
cia, como yo tengo el mio 
buelto 4. él por confianza. 
Obrandolo tedo en efta vida 
por nueftro amado, el cuida- 
ra de proveernos de {u eterna 
gloria , en recompenta de 
nueftra confianza. Y alla ve- 
rémos la Bienaventuranza de 
aquellos , que dexando todo 
el cuidado fuperfluo , ¢ in- 
quieto, que ordinariamente 
tenemos de nofotros mil- 
mos, y de nueftra perfeccions 
fe huvieren aplicado fimple- 
mente a cumplir fu objiga- 
cion, dexandofe fin referva 
entre las manos de la Divina 
bondad , por la qual fola tra- 
bajaron. En fin a fus fatigas 
fe fequira una paz, y un ropo- 
fo inexplicable; porque para 
fiempre repofan dentro del 
{eno de fu amado. 

La Bienaventuranza tam- 
bien de aquellos fera grande, 
que huvieren obfervado la fe- 
ounda ley 3 porque haviendo-. 
fe dexado defpojar pore! due- 
ho , que es nueftro Senor, de 
todos {us pequefiuelos. palo-: 
mos; y no haviendofe en ma- 
nera alguna fentido, nidefpe- 
chado ;. antes. haviendo tent- 
10 
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do valor para decir : Quanto 
mas me quitan , mas hares 
permanecicndo refignados en 
el beneplacito de aque! que 
los de{pojo , cantaran mucho 
mias alentadamente eu el Cie- 
Jo el cantico muy amable: 
Dios fe bendito,en medio de los 
contuelos eternos , quanto 
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mas alegremente le huvieren 
cantado en medio de los def: 
confuelos, miferias, y difguf- 
tos de efta vida mortal , y 
tranfitoria : durante la qual 
hemos de procurar cuidado- 
famente confervar la contt- 
nua, y amabilifsima igualdad 
de efpiritu. 
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DE LA DESAPROPIACION , ¥ DESPOJO DE TODAS LAS COSAS 


AS pequenas afecctones 

de ruyo , y mio, fon de los 
seitantes del mundo, donde 
no hay cofa mas preciofa que 
efto , confiltiendo la fobera- 
na felicidad de los mundanos, 
en tener muchas cofas pro- 
prias, de las quales fe pueda 
decir: eftoes mito. La grande 
eftimacion que hacemos de 
nofotros mifmos, nos hace 
aficionar a lo que es nueftro; 
porque nos tenemos por tan 
excelentes,que defde que una 
cofa nos pertenece, la eftima- 
mos fobre manera 3 y el poco 
valor en que reputamos a los 
otros, es caula de que reci- 
bamos de mala gana lo que 
Jes ha fervido ; pero fi fuefle- 
mos muy humildes , y def- 
apropriados de nofotros mif- 
imos, que nos tuvieflemos por 
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nada delante dz Dios; no hi- 
cieramos cafo de lo que es 
propriv nueftro , y nos tuvie- 
ramos por fumamente hon- 
rados, en fervirnos de lo que 
otro huviefle ufado, y mano- 
feado. 

Pero conviene, afgien ef- 
to, como en qualquiera otra 
cofa , hacer diferencia entre 
las inclinaciones , y afeccio- 
nes : porque quando elto ne 
paffa de lainclinacion, {in Mle- 
gar al afecto, no nos hade 
dar pena, ni cuidados porque 
no depende de nofotros mif- 
mos el tener malas inc'inacio- 
nes 3 pero si afecciones. Si fu- 
cede , pues, que trocandole 
el veftido a una hermiana , pa- 
ra darle otro no tan bueno; 
la parte inferior fe conmueve 
un poco: eflo no es pecado, 

co-~ 
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como la razon lo reciba, y 
lotome de buena gana por 
amor de Dios: Y lo mifnio 
fehade juzgar de todos los 
otros fentimientos , que nos 
vinieren a la memoria. 
Todos eftos movimientos 
fuceden , por no haver de to- 
do punto dexado encomun 
todos {us quereres , y volun- 
tades , que es una cofa que fe 
debe hacer , y obfervar quan- 
do fe entra en la Religions 
porque cada una de fas her- 
manas debiera dexar , de to- 
da razon , fu voluntad pro- 
pria fuera dela puerta, para 
entrar con Jade nueftro Se- 
hor. Bienaventurada , y ben- 
dita fe puede llamar aquella, 
que no tuviere otra voluntad, 
que la de {u comunidad, y 
que cada dia tomare de la bol- 
{a comun, lo que huviere me- 
nefter {tr necefsidad. Afsi fe 
. debe entender , y feguir la 
fagrada palabra de el Salva- 


6. dor: No cuideis delo de manana, 


que no folamente mira al fuf- 
tento , y veftido neceffario, 
fino a los exercicios e{piritua- 
les 5 porque al que os Ilegafle 
a preguntar 3 qué quereis ha- 
cer manana ? Refpondereis: 
Yo no losé, oy haré tal co- 
fa, que me ha fido manda- 
da , manana no sé lo que ha- 
re ; porque ignoro lo que fe 
me mandara. Quien lo hicte- 
ce alsi , jamas tendra inquie- 
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tud n1 enfado ; porque donde 
hay verdadera indiferencia,no 
puede haver difgufto , nitrit 
teva: | 
Sialguna quifiere tener mio, 
ytuyo, fera menefter irfelo a 
dar fuera de cafasporque den- 
tro, ni atin tomirlo en la bo- 
ca es permitido.No folamen- 
te fe ha de querer en general 
la defapropriacion, fino en 
particulars; porque no hay co- 
fa mas facil, que decir por 
mayor, neceflario es renun- 
ciarnos.a nofotros mifmos, 
dexar nueftra propria volun- 
tad, pero quando fe ha de Ile- 
gar a laexecucion ahi es la 
dificultad. Por efto conviene 
confiderar fu eftado, y condi- 
cion ,y todas las cofas que de 
ahi penden, por menor; y lue- 
go en particular renunciar, ya 
una propria voluntad, ya otra, 
hafta que enteramente que- 
demos defpojados. Efte ver- 
dadero defpojamiento tiene 
tres grados. El primero , es el 
afe&to a la defapropriacion, 
que fe engendra en nofotros 
por la confideracion de la her- 
mofura de efta virtud.- El fe- 
gundo grado es la refolucion, 
que figue al afecto ; porque 
facilmente nos refolvemos al 
bien, de que nos hemos afi- 
cionado. El tercero es la prac. 
ticas y efte es el mas dificil. 
Les bienes de que nos ha= 
bemos de defpojar , fon de 
FE tr¢s 
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tres fuertes 3 wnoOs extcriores, 


otros corporales , y otros del 
alma. Los bienes exteriores, 
fon todas las cofas que habe- 
mos dexado fuera de la Relt- 
gion: Cafas, poffefsiones , pa- 
rientes, amigos, y cofas fe- 
mejantes.Para defpojarnos de 
ellos , conviene renunciarlos 
en las manos de Dios , y def- 
pues pedirle la aficion que 
quuere que les tengamos; por- 
que no havemos de quedar 
fin ella, ni tenerla igual , ¢ in- 
diferente; antes fe ha de amar 
cada cofa en fu grado: La ca- 
ridad pone en orden las afec- 
clones 2.0 2? 

Los fegundos bienes fon 
los del cuerpo; hermofura, fa- 
lud, y femejantes : debemos 
renunciarlos , y defpues no fe 
ha de ir al efpejo a mirar fi 
hay belleza, 0 fealdad : Lo 
mifmo dela falud, o ‘enfer- 
medad , a lo menos quanto 
4 la parte (uperior 5 porque la 
naturaleza fiempre fe refien- 
te, y alguna vez fe queja, ef- 
pecialmente quando Ja perfo- 
na no ha llegado a mucha 
perfeccion. Debemos, pues, 
eftar igualmente contentos en 
Ja falud , y en la enfermedad, 
y tomar los remedios , y las 
comidas como fe nos dan: 
efto fe entiende fiempre con 
razon , para que en quanto 4 
Jas inclinaciones no me en- 
Calle. 
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Los bienes del alma fon, 
los con{uelos, y dulzuras, que 
fe hallan en la vida efpixitual, 
Eftes bienes fon muy buenos, 
pues,por qué (ireis vofotras) 
nos hemos de defpojar de 
el’os ? Conviene fin duda -ha- 
cetlo, y dexarlos en las ma- 
nos de nuettro Semor., para 
que difponga de ellos como 
le agradare: y fervirle fin ellos, 
como con ellos. | 

Hay tambien otra fuerte de 

bienes ,que ni fon bienes in- 
teriores, ni exteriores , ni bie- 
nes del cuerpo, ni del alma; 
eftos fon bienes imaginarios, 
que dependen de la opinion 
de otros ; llamanfe , honra, 
eftimacion, reputacion,, &c. 
Eftos fe han de dexar de to- 
do punto, y no querer otra 
honra, que la de efta Congre- 
gacion, que es bufcar en to- 
do la gloria de Dios, ni otra 
eftima , pi reputacion, que la 
de la comunidad, que es de 
dar edificacion en todas las 
cofas. Todos eftos defpoja- 
mientos , y renunciamientos 
de las cofas dichas, fe deben 
hacer , no por defprecio, fino 
por abnegacion, por folo el 
puro amor de Dios. 

Aqui fe debe notar 5 que 
el contento que recibimos, 
quando encontramos 4 las 
perfonas queamamos, y. las 
mueftras de afectos que les 
rendimos. quando los vemos, 

no 





Sis Feasiieea a iesey aa 
AL Ee 





no fon contrarias a eta vir- 
tud del defpojamiento, con 
tal, que no fean de(regiadas, 
y que eftando aufentes , no fe 
yaya el corazon tras ellas.Por- 
que como puede fer , que las 
potencias no fe conmuevan 
en prefencia de los objetos? 
Efto feiia lo mifmo que de- 
cir a.una perfona, encontran- 
dofe con un Leon, 0 un Ofo: 
No tengais miedo, lo qual no 
efta en nueftra. mano. Pues 
afsi, al encuentro de los que 
amamios, no puede fer que no 
fintamos el movimiento de 
alegria, y contento; y por effo 
no es contrario a la virtud, 
Mas digo, que fi tengo de- 
feo de vér alguna perfona pa- 
ra alguna cofa util, y del fer- 
vicio de Dios, fi fu defignio 
es contrario ,y de no verme 
fiento pena de ello, y me fa- 
tigo algo por quitarle las oca- 
fiones que le detienen ; no 
hago cofa en contrario de la 
virtud de defpojamiento, con 
tal, que efta fatiga no llegue 
a fer inquietud. 

De fuerte, que ya veis, que 
Ja virtud noes cofa tan ter- 
rible como fe imagina; y efte 
es un engafo en que viven 
muchos, que fe fingen qui- 
merasen el efpiritu, y pien- 
fan que el camino de el Cie- 
Jo es extraordinariamente di- 
ficil : enlo qual fe engafan, 
y tienen muy poca razon. 
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Porque David decia a tticttro 
Senor, que fu Ley era muy dul- 
ce;yal paflo que las malas 
la publican dura, y dificil , ef- 
te buen Rey decia, era mas 
dulce que la miel. Lo mifmo 
debemos decir de nueftra vo- 
cacion , teniendola no fola- 
mente por buena , y hermo- 
fa, fino tambien por dulce, 
fuave, y amable. Si lo hace- 
mos afsi , cobraremos un 
amor grande a la obfervan- 
cia de todo lo que de ella 
pende. 

Ello es verdad., mis caras 
Hermanas , que ninguno po- 
dra llegar a la perfeccion, 
mientras tuviere algun afecto 
a la imperfeccion, por peque- 
No que fea, aunque no llegue 
a.mas , que 4 tener un penfa- 
miento inutil ; No podreis 
Creer , quanto dafio acarrea 
efto 4 un alma 5 porque en 
dando libertad a vueftro efpi- 
ritu de ocuparfe en penfar en 
una cofa inutil, la tomara def 
pues para difcurtir en cofas 
perniciofas. Conviene , pues, 
poner el cuchillo al mal, Iue- 
go que le veamos, por peque- 
no que fea, 

Debemos examinar con ri- 
gor, fi es verdad , como al- 
gunas veces nos lo parece, 
que nueftras afecciones no ef- 
tan prendadas.Pongamos por 
exemplo, {i quando alguno 
os alaba , aadis alguna pala- 
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bras que Aumenta la alaban- 
za, que el otro os da; 0 bien 
quando la bufcais con paia- 
bras artificiofas , dictendo, 
“quie no teneis ya la memoria, 
‘o efpiritu, como foliais para 
hablar bien. Quien no ve, 
que pretendeis os digan , que 
hablais fiempre extremada- 
mente ? Efcudrifad , pues, el 
fondo'de vueftra conciencia, 
puede fer que ‘halleis la afi- 
ciona la vanidad. 
Tambien podreis facilmen- 
te conocer, fi eftais atada a 
alguna cofa, quando havien- 
do propuefto de hacer algo, 
no tuvieredes comodidad de 
hacerlo ; porque {i no le te- 
neis afecto , tan quieta queda- 
reis por no hacerlo, como 
por haverlo hecho, y al con- 
trario , {ios turbais, es fenal 
que efla atada vueftra’ afec- 
cion. Tan preciofos fon nuef- 
tros afeétos (pues todos fe de- 
ben emplear en amar a Dios) 
que debemos guardarnos mu- 
cho de panerlos en cofas inu- 
tiles; y una fala, aunque muy 
pequefa , hecha con  atfec- 
cion es mas contraria a la 
perfeccion , que otras ciento 


hechas de improvifo , y fin 


afecto. 
Preguntaifme , como fe 
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bd han de amar las criaturas? 
amar las Drevemente os digo, que hay 
Wicinyas. Clertos amores, qué parecen 


fomamente: erandes; y per- 
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f:etos alos ojos de las criatu- 
ras, que delante de Divs fe 
hallaran pequefios , y de nin- 
gun valor 3 porque eftas ainif- 
tades no fon fundadas en la 
verdadera caridad , que es 


Dios, fino folamente en cier- 


tas alidnzas, ¢ incliaciones 


‘naturales, y en algunas con- 


fideraciones humanamente 
loables , y agradables. Por el 
contrario , hay otros amores, 
qne parecen grandemente de- 
biles, y vacios a los ojos del 
mundo , que delante de Dios 
fe hallaran Jlenos, y muy €x- 
celentes 3 porque fe fundan 
folamente en Dios , y por 
Dios, fin mezcla de nueftro 
proprio interés. Los actos, 
pues, de caridad, que fe ha- 
cen con los que amamios de 
efta fuerte, {on mil veces mas 
perfe€ics 3 porque de todo 
punto miran 4 Dios: mas los 
fervicios , y otras afsiftencias 
que hacemios a los que ama- 
mos por inclinacion, fon mu- 
cho menores en merito , por 
caufa de Ja grande compla- 
cencia, y fatisfaccion con que 


Jos hacemos, y porque de or- 


dinario en-ellos obramos mas 
por efte motivo , que pot 
amor de Dios. | | 
Hay tambien otra razon, 
que hace eftas primeras amif- 
tades de que hemos hablado, 
menores que las fegundas 5 y 
gs, que no fon durabless por- 
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gue fiendo fragil la caula, lue- 
go que fe oftece qualquiera 
contradicion, fe enftian, y 
alteran: lo que no fucede a 
aquellas , que eftan fundadas 
en Dios; porque entonces la 
caufa es solida , y permanen- 
te. 
A efte propofito Santa Ca- 
thalina de Sena pone una be- 
ila comparacion : Si tomais 
un vafo de vidrio ( dice ) y lo 
ilenais dentro de una fuente, 
y bebeis en él fin facarle de la 
fuente, aarmque bebais quan- 
to quifieredes, el vafo no fe 
vaciara 5 pero fi le facats del 
agua, en bebiendo quedara 
vacio, Afsi fucede en las amit 
tades, quando no fe facan de 
{u fuente , no fe fecan jamas, 
Las caricias mifmas, y de- 
monftraciones de amiftad que 
hacemos contra nueftra_pro- 
-pria inclinacion a las perfonas 
- que tenemos averfion, fon 
mejores , y mas agradables a 
Dios, que Jas que hacemos, 
Hevados. dela afeccion fenfi- 
tiva 3 y aquello no fe debe lla- 
mar dobléz , o fimulacion; 
porque fi bien hay un fenti- 
milento contrario, efte no ef- 
ta fino en la parte inferior 3 y 
los actos que yo hago , pro- 
ceden de la fuerza de la ra- 
zon, quees la parte princi- 
pal de mi alma: De manera, 
que quando aquellos a quien 
mauctico eftas caricias, {upief- 
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) 
fen que las hacia porque les 
tengo averfiou; no le debies 
ran ofender por effo, fino ef- 
timarlas , y agradecerlas, mas 
gue fi procedieflen de un 
afetto fenfiole. Porque ‘las 
averliones fon naturales , y 
por si mifinas no fon malas, 
quando no las feguimos, Af 
contrario , effe es un medio 
para practicar mil fuertes de 
grandes vittudes , y nueltro 
Senor mifmo fe agrada mas, 
quando con grande repug- 
nancia le vamos a befar los 
pies , que fi fueramos con 
mucha fuavidad. Y afsi fon 
dichofos los que no tienen 
cofaamables pues eftan (e- 
guros , que el amor que fe les 
tiene es excelente , pues es 
todo en Dios. 

Muchas veces entendemos, 
atiar a una perfona por Dios; 
y la amamos por nofotros 
mi{mos ; fervimonos de efte 
pretexto, y decimos, que la 
amamos por effo; pero a la 
verdad no es fino la confo- 
lacton , que en ello fentimos. 
Porque no hay mas {uavidad 


en ver venir a Vos un alma 


llena de buenos afectos , que 
figue con diligencia vueftros 
confejos , y anda fiel , y tran- 
quilamente por el camino en 
que la haveis puefto, que en 
var otra toda inquieta, emba- 
fazada , y {in fuerzas para fe- 
gulr el bien , y a quicn es ne- 
| F 3 cel- 
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ceflario decirle mil veces una 
mifma cofa ? Sin duda ten- 
-dreis con la primera mas {ua- 
vidad:: No es, pues , por Dios 
el amarla ; porque efta ultima 
perfona tanto pertenece a 
Dios, como la primera 5 y 
mas la debeis amar , porque 
teneis mas que hacer por 
Dios. -Verdad es , que donde 
hay mas de Dios, efto es, mas 
virtud ( que es una participa- 
cion de las calidades divinas) 
debemos mas aficion , pongo 
por exemplo : Si fe hallan al- 
mas mas. perfectas que vuel- 
tra Superiora, las debeis amar 
mas por efta razon, no obf- 
tante mucho mas debemos 
amar a nueftros Superiores, 
porque fon nueftros padres, 

y nueftras guias. 
En quanto a lo que me 


preguntais, fi feha de llevar. 


con gufto , que una hermana 
practique la virtud a cofta de 
otra? Refpondo, que debe- 
mos amar el bien en nueftro 
proximo ,como en nofotros 
mifmoss y principalmente en 
Ja Religion, donde todo de- 
be perfectamente fer comun, 
y no havemos de fentir , que 
una hermana practique algu- 
na virtud 4 nueftras expenfas, 
como por exemplo : Una 
herirana fe encuentra en una 
pucifa con offa mas moza 
que ella, y fe retira por dexar- 
Ja; paflar: al paffo que practi- 
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ca efta humildad, debe Ia otra 
con dulzura praciicar Ja fimi- 
plicidad , y procurar en otra 
ocafion prevenirla. Afsitam- 
bien , fi le doy una filla, o 
‘me retiro de mi Jugar, debe 
la otra alegrarfe de que yo 
haga efta pequeha ganancias 
y por efte medio fera partici- 
pante de ella, como ffi dixefle: 
pues que yono he podido ha- 
cer efte acto de virtud, me 
huelgo de que efta hermana 
Je haya hecho; y no folamen- 
te no debe entriftecerfe por 
eflo , pero conviene eftar dil- 
pueftta a contribuir todo lo 
que pudiere , hafta la piel, fi 
fuere neceflario 3 porque con 
tal que Dios fea glorificado, 
no debemos cuidar por quien: 
De manera, gue fi fe ofrecief- 
fe ocafion de hacer una obra 
de virtud, y nueftro Senor 
nos preguntafle, quicn ten- 
driamos por mejor que la hi- 
ciefle ? Debiamos refponder: 
Senor, el que la fuptere hacer 
mas a vue(tra gloria. Dexan- 
do, pues, la eleccion , debe- 
mos defear hacerla; porque 
la primera caridad comienza 
desi mifmos; pero fi no fe 
puede , conviene alegrarfe, 
complacerfe, y eftar fuma- 
mente contenta , de que haya 
otra que la hagas y con efto 
havrémos puefto  perfecta- 
mente todas las cofasen co- 
mun. Lo mifmo fe ha de de- 
cit 





Si fe pue- 
de cono- 
cer fi nos 
adclanta- 
mos en la 
perfeciov. 





cir por lo que toca a lo tem- 
poral ; porque como la cafa 
efté acomodada, no debemos 
cuidar , fi es por nueftro me- 
dio, 0 porotro. Si fe hallan 
alcunas pequefias afecciones 
contrarias a efto, es fenal que 
todavia hay de tuyo , y de mio. 
En fin me preguntais , fi fe 
ptiede conocer , fi nos adelan- 
tamosen la perfeccion , 0 no? 
Refpondo , que jamas cono- 
ceremos nueftra propria per- 
feccion porque en ef{to nos 
fucede lo que aquellos , que 
navegan en la mar, los qua- 
les no faben quanto caminan; 
pero el piloto , que conoce el 
parage que furcan, lo alcan- 
za. Afsi nofotros no podemos 
jazgar de nueftro adelanta- 
myento , aunque si del de los 
otros; porque no offamos af- 
fegurarnos quando hacemos 
una buena obra, que la haya- 
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mos hecho con perfeccion; 
porque la humildad nos lo 
impide, Y aunque podamos 
juzgar de lavictud de los otros, 
no conviene determinar ja- 
mas, que una perfonaes me- 
jor que otra : Porque las apa- 
riencias fon enganofas, y tal 
vez el que parece muy virtuo- 
fo en lo exterior a los ojos de 
Jas criaturas , delante de Dios 
lo feta menos que otro, que 
parece mucho mas imperfec- 
to. Yoen vofotras defeo fo- 
bre toda perfeccion, la de la 
humildad, que es no folamen- 
te caritativa, fino dulce, y 
manejable , porque la caridad 
es una humildad que fube 5.y 
Ja humildad es una caridad, 
que baxa. Mas os quiero con 
mucha humildad, y menos 
de otras perfecciones , que 
con muchas perfecciones, y 
menos de humildad. 


JESUS. 


ENTRETENIMIENTO IX. 


EN QUE SE TRATA DE LA MODESTIA : 


DEL MODO ‘DE: 


revibiy las correcciones , y de los medios de afwmar de tal fuerte fu 
eftado en Dios, que-nada le pueda 
derribar. 


rae inten me, qual fea la: 
verdadera modefttia? Di- 
go , que hay quatro virtudes, 
que tienen el nombre de mo- 


deftia, La primera , que le tie- 


ne con eminencia fobre las 


otras , es la compoftura de 


nueftro femblante exteriors y 
F4 a 
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a‘cfta fe le oponen dos vicios, 
quefon la difolucion en nuef- 
tros geftos, y mefura: efto 
esla | liviandad 5 ; y.el otro, que 
no es: menos contrario , el 
afectado ademan. La feoun- 
da, que tiene el nonabte de 
modettia , es la interior com- 
poftura de nueftro’ entendi- 
mento, y de nueftra volun- 
tad: e(iatambien tiene dos vi- 
clos opuettos , que fon la cu- 
riofidad en el etendimiento, 
la multitud de defeos de faber, 
y entender todas las cofas, y 
lainftabilidaden nueftras em- 
preflas , paflando de un exer- 
cicio a otro, fin detenernos 
en. nada. El otro vicio es un 
cierto embelefamiento, y pe- 
reza de efpiritu , que no quie- 
re pb faber, ni apren- 
der Jas cofas neceffarias para 
nucftra perfeccion: imperfec- 
cion., que no es menos pell- 
srofa que la otra. La tercera 


fuerte de modeftia confifte en 


nueftra converfacion , y pa- 
Jabras: efto es , en nueltro 
modo de hablar , y converfar 
con el proximo , evitando las 
dos imperfecciones que le fon 
opuefias, conviene a faber, 
Ja ruftiquéz, y la bachilleria. 
La ruftiqueza embaraza con- 
tribuir con algo para entrete- 
niniento de Ja honefta con- 
verfacion 3.y la loquacidad 
nos hace hablar de tal fuerte, 
que quitamos el tiempo a los 
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otros de hablar. La quarta es, 
la honeftidad, y decencia en 
los trages 3 y los dos vicios 
contrarios fon la fuciedad, y 
el {uperfiuo alino. 

Eitas fon las quatro fuertes 
de modefiia. La primera es 
{umamente recomendable, 
por muchas razones3 y prime. 
ramente porque nos refrena 
mucho , y no hay virtud , que 
necefsite de tan particular 
atencions y fu valor grande 
confifie en que nos tenga fu- 
jetos; porque todo aquello, 
gue nos abate por Dios, es de 
gran merito, y maravillofa- 
mente agtadable a Dios. La 
fegunda razon es, que no {o- 
lamente nos {ujeta por tiem- 
po , {ino fiempre , y en todo 
lugar , alsi eflando folos , co- 
mo en compafia 3 en todo 
tiempo , y aun tambien dur- 
miendo. 

Un.-gran Santo efcribio a 
un difcipulo fuyo , diciendo- 
le , que fe acoftafle modefta- 
mente en la prefencia de 
Dios ; a{si como Jo hiciera 
aquel a quien hee Senor, 
eftando atin en efta vida, le 
mandafle que fe acoftaffle ,_ y 
durmiefle en fu prefencia , y 
aunque (dice ¢l ) th no Ie 
veas, ni le oygas, quetelo 
dice, no dexes de hacerlo to- 
do ,de la mifma manera, que 
fi le viefles ; pues en efeCto ef- 
ta prefente ,y te mira entre-. 
tan- 
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- tanto que duermes. O Dios 
mio ! quan modefta, y de- 
votamente nos acoftaramos, 
$i os vieramos , fin duda, que 
pondriamos los brazos en 
cruz fobre nueftro pecho con 
gran devocion. La modeftia, 
pues , nos fujetara todo el 
tiempo de nuefira vida , por- 

que hueftros Angeles eftan 
{iempre prefentes , y tambien 
Dios, a cuyos ojos nos he- 
mos de portar con modeftia. 
Efta virtud tambien fe nos 
encarga mucho , por lo que 
edifica al proximo 5 y os afle- 
guro que la fimple modeftia 
exterior ha convettido a mu- 
chos , como Je fucedio a San 
Francifco , el qual pafso una 


vez por una Ciudad con tan 


grande modeftia en fu fem- 
blante , que fin decir una fo- 
Ja palabra , le fignio un gran 
numero de mancebos (atrai- 


dos de efte folo exemplo) pa- 


ra que los enfenafle. La mo- 
deftia es un mudo Sermon 3 y 
una virtud que San Pablo en- 
carga mucho, particularmen- 
te a los Philipenfes , diciendo- 
Cap.4.ss les: Vueflra modeflia fea conoct- 
da de todos los hombress y a fu 
difcipulo San Timoteo , le di- 
ce, gue conviene que el Obifpo fea 
adornado , {e entiende de mo- 


deftia , y no de ricos veftidoss 


para que cen {u trato modef- 
to de confianza a todos de 
Uegarfe acl, evitando igual- 
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89 
mente la rufticidad, como la 
ligereza , a fin de que dando 
libertad a los mundanos para 
comunicarie, no pienien es 
mundano como ellos. 

La virtud, pues, de Ja mo-~ 
deftia obferva tres cofas, es 
a faber, eltiempo, el jugar, 
y la perfona: Porqne decidme, 
os ruego , el que no quifieile 
reir en la recreacion, {ino co- 
mo quando efta fuera de ella, 
no feria importuno ? Hay al- 
gunos geftos,y femblantes, 
que ferian inmodeftos fue- 
1a de aquel tiempo , que en- 
tonces de ninguna manera lo 
fon. Dela mifma manera, el 
que quiliefle reir en medio 
de las ocupaciones f€rias, y re 
mitir fu efpiritu (como muy. 
razonablemente lo hace en 
la recreacion ) no feria teni- 
do por de poco feffo, ¢ in 
modetto ? El lugar tambien fe. 
debe obfervar , las perfonas, 
las converfaciones en que uno 
fe halla ; pero con mas: patti- 
cularidad la.calidad de la per- 
fona: La modeftia de una mu- 
ger del figlo es otra que la 
de una Religiofa: Si una mo- 
za que efta en el mundo qui- 
fiefle tener la vifta tan baxa 
como nueftras Monyas , no 
feria eftimada : como tampo- - 
co lo feria qualquiera de nuef- 
tras hermanas, {i no Ja tuvief- 
fe mas baxa que las doncellas 
del mundo. Lo que es a 
del- 
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detto paraun hombre, feria 
inmodefto para otro , ref{pe- 
to de fu calidad. La grave- 
dad es extremadamente bien 
parecida en una perfona de 
edad ; que feria afcctada en 
otra mas moza, ala qual con- 
viene una modefta , y humil- 
de fumifsion. 

- Quiero deciros una cofa, 
que lei los dias paflados , por- 
que viene a propofito del dif- 
curfo que hacemos de la mo- 
deftia. El grande Arfenio, ef- 
cogido de San Damafo Pa- 
pa para educar, y enfenar al 
hyo del Emperador -Teodo- 
fio , Arcadio , que le havia de 
fuceder enel govierno de el 
Imperio , defpues de haver 
fideo muchos afos eftimado 
en la Corte , y tan favorecido 
de] Emperador , como el que 
mas lo ha fido en el mundo; 
finalmente canfado de todas 
eftas vanidades , bien , que no 
havia vivido en la Corte me- 
nos Chriftiana , que honrada- 
mente, fe refolvio a retirarfe 
al defierto con los Santos Pa- 
dres Eremitas , que en él vi- 
vianls executo valerofamente 
fu intento. Los Padres que 
havian oido la fama de la vir- 
tud de efte gran varon , fe ale- 
graron, y confolaron mucho 
de tenerle en {u companiastra- 
VO. particularmente amiftad 
con dos Religiofos , el uno de 
Jos quales fe llamaba Paftor. 


Un dia, pues, qne todos 
los Monges eftaban juntos 
para tener una conferencia ef- 
piritua!l (porque efto fe ha ufa- 
do en todos tiempos entre las 
perfonas devotas ) uno de los 
Padres advirtio al Superior, 
que Arfenio cometia ordina- 
ramente una inmodeftia, que 
Cali fiempre tenia cruzada una 
pierna fobre otra ; es verdad 
(refpondio el Padre) ya yo lo 
havia notado , pero efte es 
un hombre principal , que ha 
vivido mucho tiempo en el 
mundo , y ha traido de halla 
efta poftura que ufan en Ia 
Corte. Efcufabale,porque fen- 
tia reprehenderle una cofa tan 
ligera , en que no havia peca- 
do; pero por otra parte de- 
feaba corregirle 3 porque no 
tenia otra falta que fe pudief- 
fe decir de el. El Religiofo 
Paftor dixo entonces : Padre 
mio, no os dé pena, que no 
havra dificultad en decirfelo, 
y ¢l quedara guftofo ;. mafia- 
na , fi os parece, a la hora de 
la conferencia, yo me pondré 
del mifmo modo que el, y- 
me hareis la correccion de=- 
lante de todos 5 y afsi enten- 
dera que no conviene hacer- 
lo. Alsi lo executo el Supe- 
tior, reprehendiendo a Paf- 
tor; y el buen Arfenio oyen- 
dolo, fe poftro a fus pies , pi- 
diendo humildemente per- 
don 3 diciendo, que fi bien 

Na- 








nadie fe lo havia advertido, 
fiempre havia cometido efta 
falta, porque aquel era {u mo- 
do ordinario de fentarfe en la 
Corte , que pedia le diefle pe- 
nitencia, no fe la dio; pero ja 

mas def{pues fue vito en efta 
poftura. | 

En efta hiftoria hallo yo 
muchas cofas bien dignas de 
confideracion. Primeramen- 
te la prudencia de el Superior 
en temer contriftar al buen 
Arfenio , por una correccion 
de tan poca importancia; buf- 
cando no obftante modo de 
_corregirle , en que moftro 
bien , que todos ellos eran 
exactifsimos en la menor co- 
fa que miraffe a la modeftia. 

Defpues obfervo la bon- 
dad de Arfenio , en confeflar- 
fe culpado, y fu fidelidad en 
enmendarfe, aunque fueffe la 
falta tan ligera, que no era in- 
modeftia en la Corte, bien 
que lo parecia entre aquellos 
Padres. 

Tambien reparo que no 
debemos efpantarnos, fi to- 
davia tuvieremos alguna cof- 
tumbre antigua del mundo, 
pues Arfenio tenia aquella, 
defpues de haver vivido lar- 
go tiempo en el defierto en 
compania de tales Varones. 
No fe pueden dexar todas las 
imperfecciones de repente. Y 
afsi no hay que aftigirnos, 


aunque veamos en no(otros. 





LE MME TE Eo 


DE LA MODESTIA. 





91 
muchas ,con tal, que tenga- 
mos voluntad de vencerlas, 

Notad tambien , que no es 
juicio malo penfar, que cl {u- 
perior corrige a alguno de 
una falta que vos haceis co- 
mo él, con intento de que 
fin reprehenderos, os enmen- 
deis 3 conviene humillaros 
profundamente , conociendo 
que os tiene por flaco, y {a- 
be bien que os dolera la re- 
prehenfion, fi va derecha a 
vos. Debeis amar mucho ef- 
te abatimiento , y humillaros 
como Arfenio,confeflandoos 
culpable de Ja mifma_ falta, 
cou tal, que fiempre os hu- 
milleis en efpiritu de dulgura, 
y tranquilidad. 

Bien veo que defeais , que 
os diga algo tambien de las 
otras virtudes de la modeftia: 
Digoos, pues, que Ja fegun- 
da, que esla interior, hace 
Jos mifmos efectos enel al- 
ma , que la otra en el cuerpo, 
aquella compone los movi- 
mientos,los ademanes, y fem- 
blantes del cuerpo, evitando 
los dos extremos , que fon 
dos vicios contrarios, la lige- 
reza , 0 difolucion , y la com- 
poftura demafiadamente afec- 
tada; afsi tambien la modef- 
tia interior mantiene. las po- 
tencias de nueftra alma en 
tranquilidad, y modeftia;.evi- 
tando, como he dicho, Ja cu- 
riofidad de el SOEENGUDIC ICS 
{o- 
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fobie el qual exercita princt- 
palmente {u cuidado 5 cortan- 
do afsia nueftra voluntad ,.la 
miuttitud de defeos, haciendo- 
Ja fantamente aplicar 4a aquel 
{olo uno que Maria t{cogid , y que 
nole [era jamas quitado, que es 
la voluntad deag:adar a Dios. 

Maita reprefeuta muy bien 
Ja inmodeftia de la voluatads 
porqie ella fe inqiteta,y quie- 
re que todos los criados de 
eafa fe ocupen; ella anda aqui, 
y alli fin parar, tanto es el de- 
feo que tiene de regalar a 
nueftro Senor, y le parece, 
que nunca havra harto dif- 
puefo para hacerfe buen com- 
bite. Afsi, pues, la voluntad 
que no es refrenada de la mo- 
deftia, pafla de un objeto a 
otro , para moverfea amar a 
Dios ,y 4 defear muchos me- 
dios para fervirle 5 fiendo afst 
que no fon menefter tantas 
cofas 3 y que vale mas llegarfe 
a Dios como Magdalena, per- 
feverando a {us pies, pidien- 
dole que nos dé {u amor, que 
andar penfando, de qué ma- 
nera, y por qué medios le po- 
dremos adquitir, 

E.ta modettia detiene la vo- 
Juntad dentro delos terminos 
dela praGtica de los medios 
para fu adelantanuento en el 
amor de Dios:, fegun la voca- 
con en que nos hallamos. He 
dicho ,‘que efta virtud fe ocu- 
pa principalmente en fujetar 
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el entendimiento $ porque Ja 
curiofidad que nataralmente 
tenemos, es mypy peligrofa, 
y hace que jamas fepamos 
perfectamente una cola, por- 
que no gaftamos el tiempo 
neceffario en aprenderla. Hu- 
ye tambien el extremo del 
otro viclo contrario, que es 
la eftolidez, y negligencia de 
efpiritu, que no quiere faber 
lo neceflario.Efta {ujecion del 
entendimiento es 1mportan-= 
tilsima para noueftra perfec- 
clon 5 porque al pafflo que la 
voluntad fe aficiona de una 
cola, fi el entendimiento le 
mueftra la belleza de otra , la 
divierte de la primera, 

Las abejas no tienen perfe- 
verancia alguna , mientras no 
tienen Rey, no ceffan de va- 
gar por el ayre, de perderfe, 
y dividirle , fin tener repofo 
en fu colmena ; pero luego 
que ha nacido el Rey, fe jun- 
tan todas, y le acompanan, 
y no falen fino a la cofecha 
por obedecerle. Afsi nueftro 
entendimiento , y voluntad, 
nueftras pafsiones, y faculta- 
des de nueftra alma , coma 
abejas efpirituales, hafta que 
tengan Rey (efto es, hafta ha- 
ver e(cogido a nueftro Sehoe 
por fu Rey) no tienen algua 
repofo , nueftros fentidos ne 
ceilan de vaguear curiofa< 
mente, y tirar nueftras facule 
tades interiores tras si, para 
det 
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derramarfe , ya en un fugeto. 
-ya en otro; y alsieftan en un 
continuo trabajo de efpiritu, 
é inquietud,que nos hace per- 
der la paz, y tranquilidad in- 
terior , tan neceflaria: y efto 
es lo que nos caufa la inmo- 
deftia del entendimiento , y 
de la voluntad. 

Pero luego que nueftras al- 
mas han efcogido a nueftro 
Sefior por fu Rey unico, y fo- 
berano , fus potencias fe re- 
cogen como caftas abejas , 0 
mifticas avecillas, y fe llegan 
a él; y no falen jamas de fu 
colmena , fino por la cofecha 
de los exercicios de caridad, 
que efte Soberano Rey les 
manda practiquen con el pro- 
ximo 3 y luego al punto fe 
‘-bnelven a la modeftia, y a 
efte fanto recogimiento tan 
‘amable, para difponer, y jun- 
tar la miel de fantos , y amo- 
. rofos conceptos, y afecciones 
fagradas , que facan de fu di- 
vina prefencia. Y afsi evita- 
ran los dos extremos que ha- 
vemos dicho , cortando por 
una parte la curiofidad de el 
entendimicnto , por Ja fimple 
atencion a Dios, y por Ja otra 
Ja eftolidéz, y pereza de efpi- 
ritu , por los exercicios de ca- 
ridad , que practican con el 
proximo, quando es necefla- 
tio.Pero veils aqui otro exem- 
plo a efte propofito. 
~’ Un dia cierto Religiofo pre- 
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? a 
ounto al gran Santo Tho- 
mas , como havia podido lle- 
oar a fer tan fabio ? Refpon- 
dio: No leyendo mas que un li- 
bro. Eftos dias paflados Icia yo 
la Regia, que San Agufltin hi- 
zo para fus Religiofos, don- 
de expreflamente dice, que 
las Monjas no lean otros Ii- 
bros , que los que les dieren 
las Superioras:y defpres man- 
da lo mifmo 4a los Frayles. 
Tanto conocimiento tenia del 
mal, que trae configo la cu- 
riofidad de querer faber mas 
de aquello que nos es necef- 
fario para mejor fervir a Dios, 
que es ciertamente bien po- 
co 3 porque fi vos caminais 
en fimplicidad por la oabter- 
vancia de vueftras Reglas, fer- 
vireis perfectamente a Dios, 
fin detramaros en bufcar fa- 
ber otra cofa. La ciencia no 
es neceflaria para amar aDios, 
como dice San Buenaventu- 
ra; porque una fimple muger 
es tan capaz de amarle, co- 
0 los hombres mas fabios 
del murdo. Lo que convie- 
ne es , poca ciencia, y mucha 
obra, en lo que toca 4 ka per- 
feccion. 

Acuerdome , a efte propo- 
fito del peligro que hay cn ‘a 
curiofidad- de querer fabee 
muchos medios de periicio- 
narfe ,de haver hablado a dos 
perfonas Religiofas de dos Or- 
denes bien reformacas, la una 
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de las quales a fuerza de leer 
los libros de Santa Terefa, 
aprendio 4 hablar tan bien 
como ella, y parecia fer otra 
Midte Terefa; y ella lo 
creia , imaginandofe todo lo 
que la Santa Madre hizo en 
fu vida, de tal fuerte, que cre- 
yo lo hacia ella tambien, haf- 
ta los raptos, y fufpenfiones 
de potencias, de la mifma ma- 
nera, como lo leia haver teni- 
do la Santa, y como ella lo 
parlaba muy bien. Otras mu- 
chas hay, que por penfar 4 
menudo en la vida de Santa 
Cathalina de Sena , y de la 
Beata Cathalina de Genova, 
itenfan tambien, que fon por 
imitacion unas Santas Catha- 
linas. Eftas almas por lo me- 
nos tienen algun contento en 
si mifmas, con la imagina- 
cion defer Santas; bien que 
fu complacencia es vana. 
Mas la otra Monja que tra- 
te, era de muy diferente hu- 
mor; porqite jamas tenia con- 
tento alguno, por la codicia 
con queeftaba de bufcar, y 
defear el camino , y metodo 
de perficionarfe ; y aunque 
trabajaba por efto, no obftan- 
te le parecia, que havia fiem- 
pre otro diferente modo, que 
aquel que la enfefaban. La 
una de eftas Reliziofas vivia 
contenta en fu fantidad ima- 
ginarias yno bufcaba, ni de- 
feaba otra cofa ; y la otra def- 
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contenta, porque’fu perfec= 
cion fe le efcondia, y por effo 
fiempre defleaba otra cofa. La 
modettia interior detiene el 
alma entre eftos dos eftados, 
enlamediania de defear fa- 
ber lo neceflario, y no mas. . 
En fuma conviene adver= 
tir, que la modeftia exterior, 
de que havemos hablado, fir- 
ve mucho a lo interior, y pa- 
ra adquirir la paz, y tranqui- 
lidad del alma. Pruebafe efto 
con todos los Santos Padres, 
que han hecho grandifsima 
profefsion de la oracions por- 
que todos han juzgado , que 
la poftura mas modefta les 
ayudaba mucho, como eftat 
de rodillas, pueftas las manos, 
O los brazos en cruz. 

La tercera modeftia mira a 
las palabras, y modo de con- 
verfars algunas palabras hay 
que ferian inmodeftia , fuera 
de la recreacion , donde juf- 
tamente, y con razon fe debe 
defahogar un poco el efpiritus 
y elque no quifieffe hablar, 
ni dexar hablar a los otros, 
fino decofas altas, y eminens 
tes en aquel tiempo, comete- 
ria una inmodeftia ; porque 
ya havemos dicho, que la mo- 
deftia atiende al tiempo ,-al 
lugar, y a las perfonas. 

A efte propofito lei el otro 
dia ,que quando San Paco+ 
mio entro en el defierto a ha- 
cer vida Monatftica,tuvo gran. 

des 
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des téntactones, y los maiug- 
nos e(piritus fe le aparecian 
muchas veces en diverfas for- 
mas. E! que efcribe fu vida 
dice, gueun dia que fue a 
coitar lena al monte, vino 
una grande tropa de eftos ef- 
piritus infernales para efpan- 
tarle 3 pulieronfe en orden, 
como fuelen los Soldados, 
quando meten la guardia, to- 
dos bien armados, y fe daban 
voces los unos a los otros, 
plaza , plaza, al hombre San- 
to. Pacomio , que conocio 
muy bien eran aquellas aftu- 
cias del eipiritu maligno, fe 
pufo a fonreir, diciendo: Vo- 
{otros os burlais. de mi 5 pero 
yo feré Santo, {i le place a 
Dios. 

Viendo el demontio, que 
no le havia podido enganhar, 
ni entriftecer , penso que por 
el lado de la alegria le podria 
_ coger, pues fe havia reido de 
{iy primera embotcada. Fuefe, 
pues, a atar una gran cantl- 
dad de cuerdas grueffas 4 una 
hoja de un arbol, y muchos 
demonios fe afieron de ellas, 
como para tirar con una gran- 
de violencia , fudando , y gti- 
tando, como fi kes coftaffe 
grande fatiga. El Santo levan- 
tando los ojos, y viendo. efta 
locura , {e reprefento a nuef- 
tro Senor Jef. Chrifto cruci- 
ficado en e| Arbol de la Cruz. 
Ellos viendo , que e! Santo fe 
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aplicaba al fruto del arbol,y 
no alas hojas, fe fueron to; 
dos confufos , -y corridos. 
Tiempo hay de reir , y tiem- 
po de no reir, como tambien 
tiempo de hablar , y de callar, 
como efte gloriofo Santo nos 
enfena en eftas tentaciones. 

Efta modeftia compone 
nueftro modo de hablar, para 
que fea agradable; no hablans 
do , nimuy alto, ni muy ba- 
xO, ni aun muy lenramente, 
ni muy afperamente 5 conte- 
niendofe todo dentro de los 
terminos de una fanta media+ 
nia; dexando hablar a los 
otros , quando hablan, fin 
interrumpirlos ( porque efto 
tiene algo de loquacidad ) ha- 
blando no obftante quando 
le toca, por evitar la ruftici- 
dad , ¢ infuficiencia , que nos 
embaraza tener buena con- 
verfacion. Muchas vecestam- 
bien fe encuentran algunas 
ocafiones , donde es necefla- 
rio decir mucho callando, 
por la modeftia , igualdad, 
paciencia , y tranquilidad. 

La quarta virtud Naniada 
modeftia, pertenece al habi- 
to, y modo de veftir, De efta 
no hay que decir otra cofa, fi- 
no que conviene evitar la in- 
mundicia , ¢ indecencia en el 
modo de veftir 5 como tam- 
bien el otro extremo de ex- 
cefsivo cuidado , y curiofidad 
afectada de engalanarfe ; cito 
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es vanidad 3 pero. la limpieza 
es muy encargada por San 
Bernardo, como indicio gran- 
de dela pureza, y limpleza del 
alma. 

Hay una cofa en Ia vida de 
San Hilarion, que parece con- 
traria 4 efto; porque hablan- 
do él un dia con cierto Cava- 
Hero , que havia ido a verle, le 
dixo, que era cofa fuperfia 
bu(car la limpieza en ua cill- 
cio3 que no era menefter buf 
car la iimpieza en nueftros 
cuerpos, que no fon mas que 
carne hedionda , llena de in- 
feccion; pero efto era mas ad- 
murable en aquel gran Santo, 
gue imitable. 

Verdaderamente no con- 
viene tener mucha delicade- 
za; pero tampoco andar fu- 
cios. Lo que le hizo hablar 
a(si a efte Santo, fue (fino me 
engaho ) fer cortefano con 
Jos que hablaba, a los quales 
vio de tal fuerte dados a la fo- 
brada delicadeza, y blandura, 
gue le parecio debia hablarles 
mis afperamente : como el 
que quiere enderezar una 
planta tierna, que no fola- 
mente la levanta al punto que 
Je quiere dar , fino que la 
tuerce de !a otra patte , para 
que no buelva a la que fe in- 
clina. Veis aqui lo que ten- 
go , que deciros de la modef- 
12. 

Defeais faber en fegundo 


lugar el modo como fe ha de 
recibir la correccion, fin que 
os dexe algun fentimiento , 0 
fequedad en el corazon ? m= 
pedir que fe levante el movi- 
miento de colera, y que nos 
fuba al roftro la fangre; jamas 
eflo fera : dichofos feriamos, 
fi tuvierainos efta perfeccion, 
aunque fuera un quarto de 
hora antes de morir; convie-= 
ne empero tener gran cuida- 


do enno guardar la fequedad 


de efpiritu : de tal fuerte, que 
defpues de paffado el fenti- 
miento , no hablemos con 
tanta confianza, dulzura, y 
tranquilidad como antes. 
Volotras me direis, que 
echais muy lexos el fenti- 
miento, pero el no fe quiere 
apartar. Afleguroos , amadas 
hijas , que vofotras le echais 
( puede fer ) como hacen los 
Ciudadanos deuna Villa , en 
la qual de noche fe levanta 
una fedicion, que echan los 
fediciofos , y enemigos , pero 
no los facan fuera del lugar, 
fino que ellos fe van retiran- 
do ,y efcondiendo de una ca- 
lle en otra, hafta que venga el 
dia , y entonces.aflaltan a los 
habitadores , y finalmente fe 
apoderan de la Ciudad. Echats 
el fentimiento de la correc- 
cion, que os dan; pero no 
tan fuerte, y cuidadofamen- 
te , que no fe efconda en al- 
gun pequefio rincon de vuel- 
tro 
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tro corazon , fino todo , alo 
menos alguna parte de él. 

No quereis tener fenti- 
muento , pero tampoco que- 
res fjetar vueftro juicio, que 
os hace creer, que la correc- 
cion ha fido fuera de propofi- 
to , o bien por pafsion , 0 co- 
fa femejante. Quien no ve, 
que efte fediciofo os affaltara, 
y osllenara de mil confufio- 
nes , {i preftamente no le ar- 
rojais bien Jexos? Pero en efte 
tiempo, qué fe ha de hacer? 
Conviene recogerfe delante 
de nueftro Senor , y hablarle 
de otra cola. 

Pero todavia vueftro fenti- 
miento no fe quieta, antes os 
fugiere , que mireis Ja finra- 
Zon que‘os han hecho. O Dios 
mio! no es efte el tiempo de 
fometer el proprio juicio, pa- 
ra hacerle creer , y confeflar, 
que la correccion es buena, y 
fe ha hecho con mucha ra- 
zon? No, effo fera defpues 
que vueftra alma efte foflega- 
da, y quieta ; porque mien- 
tras dura la perturbacion , no 
conviene decir, ni hacer cofa 
alguna, fino perfeverar firme, 
y refuelta de no confentir 4 
nueftra pafsion por mucha ra- 
ZOn que tengamos: porque 
€n efte tiempo nunca nos fal- 
tardn razones, antes nos ven- 
drain degolpe: pero no con- 
viene efcuchar alguna , por 
buena que nos parezca, fino 
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eftarfe junto 4 Dios , como 
tengo dicno , divictiendonos, 
defpues de havernos humilla- 
do,y abaudo delante de fu 
Divina Mageftad , hablando 
de otra cofa. 

Pero reparad una cofa, que 
gufto mucho de deciros , por 
fer de grande importancia. 
Humillaos con una humildad 
dulce , y agradable ,y no con 
una humildad enojofa , y tur~ 
bulenta ; porque efta es nuef= 
tra defdicha , que llevamos 
delante de Dios a@tos de hu- 
mildad defabridos , y enfado- 
fos, y por efto no pacifica- 
mos nueftros efpiritus. Eftos 
actos fon infructuolos ; pero 
fi al contrario los hacemos 
delante de la Divina bondad, 
con una dulce confianza , fal- 
dremos con toda ferenidad, 
y fofsiego , y contradirémos 
facilmente todas las razones, 
cafi {iempre irracionales , que 
nueftro juicio , y nueftro 
amor proprio nos fugiere; 
y con la mifma facilidad iré- 
mos 4 tratar con aquellos, 

que nos han dado la correc- 
cion , 0 hecho contradicion, 
como antes. 

Direis , que os vencereis de 
buena gana en hablarlos, pero 
que fi no refponden como 
defeais , fe dobla latenracion. 
Todo eflo procede del mifimo 
mial que he dicho. Qué os im- 
porta, que hablen de un mo. 
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98 
do, 0 de otro , como vos ha- 
gais vueftro deber ? Hecha 
bien la cuenta , no hay perfo- 
na que no tenga averfion a la 
cotreccion. 

San Pacomio , defpues de 
haver vivido catorce , 0 quin- 
ce anos en el Defierto con 
grande perfeccion , tuvo fe- 
velacion de Dios, que gana- 
ria gran copia de almas, y 
que vendrian muchos al De- 
fierto 4 ponerfe debaxo de fu 
govierno; tenia ya configo 
algunos Religiofos , y el pri- 
mero que havia recibido ,era 
un hermano fuyo, llamado 
Juan, de mas edad que ¢l. San 
Pacomio, pues, empezo a 
enfanchar fu Monafterio, y a 
edificar gran cantidad de cel- 
das. Su hermano Juan, 0 por 

no faber fu defignio,o por ze- 
lo dela pobreza, le dio un dia 
una grande correccion , di- 
ciendole : ficonviene, y que- 
reis imitar 4 nueftro Senor 
Jefu-Chrifto , que no tuvo 
donde reclinar fu cabeza, 
mientras eftuvo en efta vidas 
para qué feha de hacer un tan 
grande Convento, y otras co- 
{as femejantes ¢ 

San Pacomio, con fer tan 
Santo como era, fue tocado 
de tal fuerte de efta correc- 
cion , que bolvio las etpaldas, 
para que (fino meengaiio ) fu 
temblante no manifeftara fu 
fentimiento : fuefe al punto a 
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poftrar delante de Dios, pi- 
diendole perdon de fu falta, 
quexandofe de que deipues 
de haver morado tanto tiem- 
o en el Defierto, aun no ef- 
taba (fegun él decia ) mortifi- 
cado. Hizo una oracion tan 
fervorofa, y humilde , que 
obtuvo la gracia, de no efiar 
de alli adelante {ujeto alaim- 
paciencia. 

San Francifco mifmo a lo 
ultimo de {u vida, de{pues de 
tantos extafis, y unlones amo- 
rofas con Dios, defpues de 
haver hecho tanto por {u glo- 
ria, y haverfe vencido en tan- 
tas maneras 3 un dia que efta- 
ba plantando coles en la huer- 
ta, le fucediO , que un Frayle 
viendo que no Ias plantaba 
bien, le reprehendio 5 y el 
Santo fue impelido de un tan 
poderofo movimiento de co- 
lera por verfe reprehendido, 
que cali fele efcapo una pa- 
labra injuriofa contra aquel 
Hermano; abrio ‘a boca para 
pronunciarla, pero fe detuvo, 
y cogiendo del eftiercol que 
echaba con las coles, fe le pu- 
fo en ella diciendo : O lengua 
ruin , yo te enfenare, fi con- 
viene injuriar afsi atu Herma- 
no 3 y luego fe pufo de rodi- 
Has , fuplicandole que le per- 
donaife. 

Qué os parece ahora, 0s 
ruego , quando nos efpanta- 
mos de vernos promptos 2 
a 









Ja colera, y de fentir que fe 
nos haga alguna _ reprehen- 
fion , 0 contradicion ? Con- 
viene tomar exemplo de eltos 
Santos , que al punto fe ven- 
cieron ; el uno corriendo a la 
oracion, y el otro pidiendo 
humildemente perdon a fu 
hermano;yniel uno, ni el 
otro hicieron cofa alguna en 
favor de {ufentimiento, antes 
fe enmendaron , y facaron 
provecho. 
Direi{me , que recibis de 
buena gana la correccion,que 
-Ja aprobais , y tenets por jutta, 
y razonable , pero que os 
caufa una cierta confufion, y 
-corrimiento para con la Supe- 
riora , por haverla difguftado, 
© dado ocafion de que fe en- 
fade; y que efto os quita la 
confianza de llegaros a. ella; 
no obftante que amais el me- 
nofprecio en que os dexa la 
falta. Eifo fe hace , hija mia, 
por mandado del amor pro- 
prio. Vos no fabeis quiza,que 
hay en nofotros mifmos un 
cierto Monattetio , donde es 
Superior el amor proprio, y 
como tal impone penitencias: 
efta pena es la penitencia, que 
¢l os ha impuefto por Ja falta 
que haveis cometido , de ha- 
ver difguftado a la Superiora; 
porque puede fer no os efti- 
metanto como os eftimara, 


fi no huvierades caido en efta 
culpa. 
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He hablado baftantemen- 
te con aquelias, que reciben 
la correccion 5 conviene decir 
una palabra a las que la dan. 
Demas, pues, de que deben 


tener gran difcrecion, en {a- 


ber eligir el tiempo, y la oca- 
fion, con todas las circun 
tancias debidas , no deben ja- 
mas efpantarfe , ni ofenderfe, 
de ver que las que la reciben 
tengan fentimiento 5 porque 
es uy duro el verfe corregir. 

En tercer lugar preguntats, 
como podreis derechamente 
encaminar vuettro efpiritu en 
Dios, fin torcer a la dieftra, 
nia la finteftra ? Queridas hi- 
jas, vueftra propoficion me es 
fumamente agradable, por- 
que trae configo la re{puefta, 
Conviene hacer lo que decis, 
caminar a Dios, fin mirar a 
una mano, nia otra, 

Efto no es lo que me pre- 
guntais, bien lo veo; fino co- 
mo podreis hacer para afir- 
mar de tal fuerte vueltro efpi- 
ritu en Dios, que cola alguna 
le pueda apartar, ni retira:? 
Dos cofas fon neceflarias para 
efto, morir , y falvarfe; por- 
que defpues jamas havra fe- 
paracion , y vueltro efpiritu 
eftara indifolublemente uni- 
do, y eftrechado con fu Dios. 

Direi{me , que tampoco 
preguntais efto, fino, que es 
lo que podreis hacer , para 
evitar que una pequena mo 
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-cano returaffe vueitro efpiritu 


de Dios, como muchas veces 
fucede ?.quereis decir, la mas 


sminima® diftraccion. . Perdo- 


nadme , hijas mias, la menor 
motca de diftraccion no retira 
vueltro efpiritu de Dios, co- 
mo decis 5. porque nada nos 
aparta de Dios fino el pecada: 
la- refolucion. que hacenios 
por Ja manana de traer nuel- 
tro efpiritu unido a Dios, y 
atento a fu prefencia, hace, 
que eftemos en ella fiempre, 
aun quando dormimos: pues 
lo hacemos en el nombre de 
Dios, y fegun fu fantilsima 
voluntad , parece tambien, 
que fu Divina bondad nos di- 
Ce: Dormid , y repofad : que entre 


tanto yo tendre mis ojos fobre vofo- 


tvos pava guardaros , 9 defenderos 

del Leon rugiente , que os cerca 
fiempre , penfando defpedazaros. 
Mirad, -pues , fi con. razon 
debemosacoftarnos modefta- 
mente, como havemos di- 
cho: Efte es el modo de hacer 
bien hecho todo lo que hace- 
nios, eftar muy atentos ala 
prefencia de Dios; porque no 
le ofenderemos , viendo que 
nos mira. 

‘Tampoco fon baftantes los 
pecados veniales a defviarnos 
del camino, que nos lleva a 
Dios. Detienennos fin duda 
au poco, pero no nos defca- 
minan, y mucho menos las 
fimples diftracciones. De efto 
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ya he dicho en el Libro dela 
Introduccion a la Vida Devo- 
ta. St-Ov 
En quanto a la oracion, 
no es menos util, ni menos 
agradable a Dios, porque ten- 
gamos muchas. diftraccioness 
antes puede fer nos fea mas 
provechofa , que’ fi tuviera- 
mos muchas confolaciones, 
porque tiene mas de trabajo: 
con tal, empero , que fenga- 
mos la fidelidad de retirarnos 
de eftas diftracciones, y no 
permitamos , que nueftro cf- 
piritu voluntariamente las de- 
tenga. . 
Lo mifmo. es de Ja pena, 
que nos cuefta en el difcurfo 
del dia traer nueftro efpiritu 
en Dios, y en las cofas celef-. 
tiales ; con tal, que tengamos 
cuidado de recogerle , para 
quitarle no corra tras eftas 
mofcas , y maripofas , como 
hace una madre con fu hijue- 
lo, viendo fe aficiona a cor- 
ret tras eflas avecilias, penfan- 
do cogerlas, le retira , y thene 
del brazo , dictendole: Kyo 
mio, mira que te hara daho- 
correr tras effas maripotas al 
Sol, mejor fera eftarte con- 
migo: el nino fe detiene, 
hafta que vé otra maripola, 
tras la qual correria tambien, 
fi la madre -no le detuviera 
como antes. Qué fe ha de ha- 
cer, fino tener paciencia, y 
ho canfarnos de -trabajay, 
pues 
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“putes lo 
Dios. | 
Pero fi yo no me engano, 


hacemos por amor de 


“quando decimios , que no po- - 


“demos hallar'a Dios, y que 
‘nos parece que efta muy lexos 
de nofotfos, queremos decir, 
“que no tenemos fentimiento 
‘de fu prefencia : He notado, 
que muchos. no hacen dife- 
rencia‘etitté Dios, y el fenti- 
‘miento de Dios; ‘entre la Fe, 
‘vel fentimiento dela Fé: lo 
qual es grandifsimo defedo. 
Pareceles , que quando no 
fienten 4 Dios , que no eftan 
en'fa prefencia, Y efto es na 
ignorancia , porque una per- 
fona puede ira padecer el 
‘martifiepor Dios , y no ob{- 
tante no penfais en Dios en 
aquel tiempo:, fino en fu pe- 
na, y aunque’ no tenga el fen- 
timiento de la Fe, no por eflo 
dexa de-merecer,en virtud de 
{1 primera refolucion, y hacer 
un grande acto de amor. Hay 
‘mucha diferencia entre tener 
Ja prefencia'de Dios ( quiero 
decir eftar en fa prefencia') y 
tener el fentimiento de fu pre- 
fencia; efta gracia no. nos la 
puede hacer otro que Dios; 
porque el daros’ medios para 
adguirir efte (entimiento , no 
es pofsible. 

Preguntaifme, qué fe ha de 
hacer para eftar fiempre con 
grande refpeto delante de 
Dios, comoindignifsimas de 
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aquefta gracia: No hay otro. 


‘modo de hacerlo; que como 
lo decis: Confidetar, que es 
nueftro Dios , que fomos {us 
muferables criaturas, indignas 
de efta honra ; como hacia 
‘San Francifco , que pafso to- 
da una noche preguntando 4 
Dios de efta manera : Quién fors 
Vos, y quien foy yo? tf 
_ En fin, fi me preguntais: 
Qué podre yo hacer para ad. 
quirtr el Amor de Dios? Ref 
pondere : Querer amarle, ¥ 
en lugar de‘aplicaros a penfar, 
y preguntar , de qué modo 
podreis unir vueftco efpiritu 
con Dios: empezar a pra@ti- 
carlo por una continua aplil 
cacion de vueftro efpiritu 4 
Dios; y yo os affeguro, que 
llegareis mas prefto 4 confe+ 
guit vueftra pretenfion por 
efte medio, que por otro als 
guno 3; porque al paffo que 
nos derramamos , eftamos 
menos recogidos , y por con- 
figuiente menos capaces dé 
unirnos, y juntarnos con la 
Divina Mageftad , que nos 
quiere todos fin referva. Es 
cierto verdad , que hay algu- 
nas almas, que fe ocupan tan- 
toen penfar como obraran, 
que no les queda tiempo def- 
pues para executars fiendo afsi 
que por lo que toca a nuefra 
perfeccion , que confifte en. 
la unton de nueftra alma con 
la Divina bondad ,no fe re-: 
G3 quie- 
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quiere otra cola, que aber po- 
60 , y obrar mucho. Me parecece 
que aquellos ,4 quien {e pre- 
gunta el camino de el Cielo, 
tienen. mucha razon en ref- 
ponder, lo que otros fuelen 
decir , que para ir a tal lugar, 
fe ha de caminar fiempre, po- 
niendo:un pie delante de otro, 
y por efte medio fe llegara.a 
donde-fe defea. 

Pero. advertid..tna, cautela, 
que debeis permitir que yo 
os defcubra, fiempre fin-ofen- 
deros;y es. que quifierais:que 
yo os enfenaffe un camino de 
perfeccion, de todo punto he- 
cho,y acabado,.de fuerte, que 
no huviera.mas, que-hacer, 


que prenderle fobre Ja cabe- 


za., como el tocado ,.0 vefti- 
rosle como una ropa, y.de 
efta manera hallaros perfectas 
fin trabajo. (quiero decir) qui- 
fierades , que yo. os. dicfle, Ja 
perfeccion hecha,y derecha3 


porque lo que yo digo que 


conviene hacer , NO.eS agtada- 
ble ala naturaleza, ni.es lo 
que quifieramos. -Verdadera- 
mente fi efto eftuviera en mi 
mano, feriael hombre mas 
perfecto del mundo 5 porque 
fi yo pudiera dar Ja_perfec- 
cion 4 los otros, fin que tu- 
vieflen que hacer, yo. os affe- 
guro , que primero la tomara 
para mi, 

_, Os parece 4 vofotras , que 
Ja .perfeccion es un atte , que 


fi fe pudiera hallar el fecreto 
de ¢l, fe configuiera al pun- 
to fin pena ? Ciertamente os 
enganiais; porque no hay mas __ 
fecreto que hacer, y traba- 
jar fielmente en el exercicio 
deel Divino. amor, fi pre- 
tendemos. unirnos a nuettro 
Amado. Pero quifiera: que 
advittiefledes, que quando di- 
ZO, que conviene hacer. 5. hablo 


fiempre. de la.parte: fuperior 


de nueftra alma :, porque no 
debemos efpantarnos mas por 
todas las repugnancias de la 
inferior, que fe efpantan los 
caminantes de. los. perros que 
ladran de lexos. Los-que ef- 
tando en.un combite.van pi- 
-cando.en todos !os.platos, co- 
miendo un poco de cada uno, 
eftragan mucho. el eftomago, 
.en.el, qual. fe.engendra una 
Indigeftion, que los tiene def- 
velados toda Ja.noche, no pu- 
dicndo hacer otra cofa mas 
que efcupir. Eftas. almas que 
quieren guftar de todos los 
caminos , y de todos. los me- 
dios que nos conducen 5.6 
pueden conducirnos a la per- 
feccion, hacen lo mifmo; por- 
que el. eftomago de fu vo- 
luntad , no teniendo baftante 
calor para digerir, ¥ poner-en 
practica tantos. medios, en< 
gendra una crudeza,, €: indi- 
geftion., que les quita la paz, 
y tranguilidad de. efpiritt-de- 
lante de Dios, que es aquel 
und 
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wna neceffario , que Maria efcogid, 
y jamas le [era quitado. 
Patlemos aora a la otra pre- 
gunta que me haveis hecho; 
conviene a faber , cOmo po- 


‘dreis afirmac vuettras refolu- 


ciones de fuerte, que furtan 
efefto 2? No hay otro mejor 
medio, hijas mias, que po- 
nerlas en pradtica. Pero di- 
reifme , que fois {iempre tan 
debil , y flaca , que aunque 
haceis muy 4 menudo fuer- 
tes refoluciones de no caer en 
Ja imperfeccion , de que de- 
feais enmendaros ; en ofte- 
ciendofe la ocafion , dais con 
todo en tierra. 

Quereis que os diga por 
que fomos tan flacos? La cau- 


{a es, porque no queremos 


abftenernos de las comidas 
mal fanas : como fi una per- 
fona que quifiera librarfe del 
dolor de eftomago , pregun- 
taffe a un Medico ; cOmo lo 
podria confeguir?y él la ref- 
pondiefle , con no comer ta- 
Jes , y tales manjares, porque 
engendran crudezas, que cau- 
fan defpues effos dolores ; y 
ella no obftante no los qui- 
fiefle dexar. Lo mifmo hice- 
mos nofotros bien quifiera- 
mos (pongo por exemplo ) 
amar la correccion , pero no 
ebftante queremos fer obtti 

nados efto es una locura fo- 
bre un impofsible ; nunca fe- 
rels fuertes para llevar animo- 
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famente la correccion , mien- 
tras comiereis de la vianda de 
Ja propria eftimacion.Yo qui- 
fieratener el alma recogida, 
pero no quiero cortar tantas 
reflexiones inutiles. Effo no 
puede fer, 

~ODios mio t yo quifiere 
fer conftantemente invariabla 
en mis exercicios 3; mas tam- 
bien me holgara de que no 
me coftaffe tanto trabajo: En 
una palabra, quifiera hallar- 
me toda la obra hecha. Efto 
no puede fer en efta vida: por- 
que fiempre havemos en ella 
de trabajar. La fiefta de la Pu- 
rificacion (ya os lo he dicho 
otra yez)no tiene octava.Con:- 
viene que tengamos dos refo- 
Juciones iguales 5 la una, de 
ver crecer malas yervas en 
nueftro jardin 3 y la otra de 
tener animo de verlas defar- 
raygar, y arrancarlas nofotros 
miimos;porque nue({tro amor 
proprio no morira de todo 
punto, mientras vivieremos; 


-yoel-es el que produce eftos 


impertinentes pimpollos. 
Demas de efto, noes fer 
flacos , el caer alguna vez en 
pecados veniales , como nos 
levantemos luego, por medio 
de una buelta de nueftra a'ma 
en Dios , humillandonos de 
todo corazon. No conviene 
penfar que podremos vivir fin 
cometer jamasalzuno , por- 
que folo nucftra Senora tuvo 
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efte privilegio. - Verdadera- 


mente, aunque nos detienen 


‘tin poco (como og he-dicho ) 
no por effo’ nos defvian del 
camino;un folo mirar deDios 
Jos borra. | : 

En fin, conviene faber, que 
jamas debemos'ceffar de ha- 
cet buenas refoluciones, aun- 
que veamos,.que ordinaria- 
mente no las guardamos 3 y 
aun.quando fupieflemos, que 
era impofsible e] practicarias, 
{i'fe,ofreciefle ocafion 5 con- 
viene hacer efto entonces con 
mias firmeza, que fi mos fin- 
tiéffemos con anima battan- 
te A confeguir la emprefias di- 
ciendo a nueftro Senor: Ver- 
dad es que yo. no tendré va- 
Jor para hacer, o fufrir tal co- 
fa por mi mifma 5 pero me 
alegro. que vuettro poder fea, 
quien en mila obre, y con 
efta confianza entrar valero- 
famente en la batalla, y no 
dudar, que faldreis con la vic- 
toria. 

Nueftro Senor hace con 
nofotros, lo que un buen pa- 
-dre, Q una buena madre, la 
qua! dexa andar fuelro a fu 
hijo. en un ameno prado don- 
de efta crecida la yerva , 0 
fobre la ova de? los arboles; 
porque fi bien viene a caer, 
no fe hace mucho mal : pero 
en jos malos., y _peligrofos 
caminos , cuidadofamente le 
Neva entre fus brazos. He- 
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mos vifto hartas veces mu- 
chas almas (ufrir valerofamen- 
te grandes affalros,fin fer ven- 
cidas, las quales poco defpues | 
fe rindieron en muy ligeros 


-yencuentros... Y por cjre fue 
efto ? fino porque nuettro Se- 


for, viendo que fe harian po- 
co mal cayendo, las dexo an- 
dar folas,lo qual no hizo quan: 
do eftaban en los precipicios 
de grandes tentaciones , de 
donde las aparto con fu ma 
no todo poderofa. 
Santa Paula, que fue tan 
generofa en defembarazarle 
de el mundo, dexando a Ro- 
ma , y tantas comodidades, 
y a quien no pudo detener 
el afecto materno de {us ‘hi- 
jos (tanto eftaba fu corazon 
refuelto a dexarlo todo por 
Dios) defpues de haver hecho 
todas eftas maravillas, fe dexo 
vencer de la tentacion de el 
proprio juicio, que le dio 2 
entender, no convenia fuje- 
tarfe al parecer de muchas 
perfonas fantas , que querian 
cortafle algo de {us ordinarias 
auftridades : en lo qual San 
Geronymo confieffa era dig- 
na de repreherifion. -Notad, 
para conclufion , que todo lo 
que havemos: dicho: en ‘efte 
Entretenimiento , fon cofas 
bien delicadas para la perfec- 
cion 3. por lo qual ningu- 
na de vofotras que las haveis 
oido , fe admire , five que 
no 
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fo ha Hegado a tanto 3 pues todas aliento de queretla pre» 
por la gracia de Dios teneis tender. 


seo NANG 


TESUS). 


ENTRETENIMIENTO X. 


DE LA OBEDIENCIA. 


q A Obediencia es una vir- 

—tud moral, que depen- 
de de la jufticia. Hay ciertas 
virtudes morales, que tienen 
tanta afinidad con las Theo- 
logales ( que fon Fe, Efperan- 
za, y Caridad) que parecen 
cafi Theologicas, aunque el- 
tén en grado bien ‘inferior, 
como la Penitencia, la Relf 
gion, la Jufticia, y la Obedien- 
ciasLa obediencia, pues , con- 
fifte.en dos puntos. El prime- 
ro es obedecer.a los Superio- 
res. El fegundo,, obedecer a 
los iguales , ¢ inferiores 5 pero 
efte {esundo pertenece mas a 
Ja humuldad ; dulzura , y ca- 
ridad , que a la obediencia; 
porque el humilde picn{fa,que 
.. todos le exceden, y fon mu- 
cho mejores que él, de fuer- 
te, que los juzga fapertores, 
y cree que los debe obedecer. 
Pero quanto 4 Ja obediencia, 
que mira 4 los Superiores,que 
Dios nos ha dado para que 
nos goviernen, es de jufticia, 
y necelsidad, y fe debe prac- 
ticar con entera ftrmilsion de 


fuettro entendimiento , y de 
nueftra voluntad. | 

Efta obediencia del enten- 
dimiento fe praQica , quando 
haviendonos mandado algo, 
aceptamos , y aprobamos el 
precepto , no’ folo con ja vo- 
luntad , fino tambien con el 
entendimiento , aprobando, 


y eftimando la cofa manda- — 


da:y juzgandola mejor que 
otra qualquiera, que fe nos 
pudiera mandar en aqnella 
ocafion. Quando aqui fe ha 
llegado’, fe ama luego de tal 
manera el obedecer, que fe 
defea infaciablemente el fer 
mandado , para que -todo 
quanto fe hace fea por obe- 
diencia: y efta es la obedien- 
cia de los perfectos , y la que 
yo os defeo, la qual procede 
de un puro donde Dios 5 6 
bien es adquirida con mucho 
tiempo, y trabajo, con can- 
tidad de actos frequentemen- 
te reyterados, y producidos 
4 viva fuerza; por medio de 
Jos-quales adquirimos e! ha 
bito. Nueftra inclinacion a 
tu- 
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tural nos leva fiempre al de- 


feo de mandar, y nos pone 


averfion al obedecer ; con to- 
do efto es cierto , que tene- 
mos mucha capacidad de 
obedecer, y puede fer nos fal- 
te para mandar. | , 
La obediencia mas ordina- 


ria tiene tres condiciones. La. 


primera es , agradar la cofa 
que fe manda, y aplicarfe a 
ella dulcemente nueftra vo- 
luntad , amando el fer man- 
dados; porque el modo de 
falic verdaderos obedientes, 
no es no tener perfona , que 
nos mande, como. tambien 


el modo de fer apacibles, no. 


es eftar folo en un defierto. 
Cafiano refiere , que eftando 
en el Yermo, fe encoloriza- 
ba alguna vez ,y que toman- 
do la pluma para efcribir, fi 
no queria fenalar la arrojabas 
de fuerte , dice él, que nada 


aprovecha eftar folos, pues. 


traemos la colera con nofo- 


tros mifmos. La virtud es un- 


bien de fuyo., que no depea- 
de dela privacion de fu con- 
trario. 

La fegunda. condicion de 
la obedtencia es la pronticud, 
4 la qual fe opone ‘Ja pereza, 
o trifteza efpiritual , porque: 
rara vez (ucede, que un alma 
trifte haga alguna cofa pron- 
ta, y diligentemente. En ter- 
minos Theologicos la pereza 
fe llama trifteza. efpiritual 5. y 
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efta es la que embaraza cums 
plirla obediencia animola, y 
prontamente. " 
La tercera , es la perfeve- 
rancia $ porque poco impor- 
ta, que agrade el precepto , y 
que por algun tiempo fe exe- 
cute , fi no fe perfeveras pues 
la perfeverancia configue la 
corona. | 
En todas partes fe hallan 
exemplos admirables de la 
perfeverancia 5 pero particu- 
larmente en la vida de San: 
Pacomio fe lee de algunos 
Monges , que perfeveraron 
con una paciencia increible 
toda fu vida en un mifmo 
exercicio , como el buen Pa- 
dre Jonas , que no hizo en Ia. 
fuya otra cofa (defpues de 
cultivar el Jardin) que efteras, 
en que de tal fuerte fe habi- 
tuo, que las hacia 4 obfcurasy 
en meditacion , y teniendo 
oracion , fin quelounoem-= > 
barazaffe a lo otro, de fuerte; 
que le hallaron muerto, crus 
zadas las rodillas con {u efte- 
ra encima: murio haciendo: 
aquello en que toda fu vida fe 
havia ocupado. Es acto de 
grande humildad hacer toda’ 
la vida por obediencia un mi(= 
mo exercicio , y effe baxa,-y. 
abatidos porque pueden ve- 
nir tentaciones. fuertes de-fer. 
baftantemente capaz de cofa: 
mas. grande. | ny 
Efta tercera condicion , €$; 
2 | . 














Ja mas dificil de todas, por 11: 
viandad , é inconftancia del 
efpiritu humano 5 porque en 
un punto quecemos hacer 
una cofa, y luego no la quifie- 
ramos vér. Si pudieramos fe- 
guir todus los movimientos 
de nueftro efpiritu, 0 nos fue- 
ra pofsible hacerlos fin efcan- 
dalo , 6 deshonra , no veria- 
mos ofra cofa que mudanzas. 
Aora quifieramos un eftado, 
y poco defpues bufcaramos 
otro. Tanto es extravagante la 
inconftancia del efplritu hu- 
mano! pero conviene repri- 
mirla con la fuerza de nueftras 
ptimeras refoluciones , para 
vivir con igualdad en medio 
de las defigualdades de nuef- 
tros fentimientos, y aconte- 
cimientos. 

- Para aficionarnos , pues, 2 
la obediencia , quando nos 
hallaremos tentados , convie- 
ne hacer confideraciones de 
fu excelencia, de fu hermofu- 
ta, y de fu merito, y tambien 
de fu utilidad , para alentar- 
nosa paflar adelante ; efto fe 
entiende con las almas que no 


eftan todavia bien fundadas- 


en la obediencia 3 pero quan- 
do folo fe fiente una fimple 
averfion , 0 difgutto de Ia co- 
fa que fe manda 5 conviene 
hacer un acto de amor, y me- 
terfe entla obra. Nueftro Se- 
for mifmo en {uv Pafsion fin- 
tioun grandifsimo difgufto, 
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y una averfion mortal en pa- 
decer la muerte , como lo di- 
xo él mifmio ; pero con Ia fu- 
prema parte de fu efpiritu , ef- 
taba refignado en la voluntad 
de fu Padre , lo demas era un 
movimiento de la naturaleza. 
La perfeverancia mas difi- 
cil, es la de las cofas interio= 
res ; porque las materiales , y 
exteriores fon muy faciles. Ef- 
to procede de la moleitia, 
que fentimos en fujetar nuef- 
tro entendimiento, porque cl 
es la poftrera potencia que 
rendimos; y no obftante , es 
totalmente neceflario , que 
fujetemos nueftro penfamien- 
to 4 ciertos objetos , de mane- 
ra, que quando fe nos fena- 
len exercicios , O practica de 
virtudes , quedemos en ellos, 
y les rindamos nueftro efpi- 
ritu. 

Yo no llamo faltar en la 
perfeverancia , quando hace- 
mos algunas pequenas inter- 
rumpciones , como de todo 
punto no fe dexe: como tame 
poco noes faltar a la obedien- 
cia , no cumplir alguna de fus 
condiciones, {upontendo,que 
folo eftamos obligados a la 
fuftancia de las virtudes , pero 
no a fus condiciones $ porque 
aunque obedezcamos con re- 
pugnancia, y cafi como for- 
zados por la obligacion de 
nueftro eftado , nueftra obe- 
diencia no dexa por eflo de 
fer 
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ios 
fer buena, en virtud de nuef- 
tra primera? refolucion 5 pero 
es de an valor, y de un meri- 
to infnitamente grande,quan- 
do es hecha con las condicio- 
nes ,-que havemos dicho 


_ porque por pequefa que fea 
~ unacofa , haciendofe con fe- 
“mejante obediencia , es de 
~ ecandifsimo valor. 


o 3 é é 
La obediencia es una vir= 


tud tan excelente , que Chrif- 
to nueftro Senor quifo paffar 
todo el curfo de fu vida en 
ella, como lo dixo muchas 
veces : Que no hayia venido al 
mundo para hacer {uvoluntad , fino 
la de {fu Padre. Y el Apottol di- 
ce: Que fe hizo obediente hafta la 
suuerte , y muerte de Cruz. Y qui- 
fo anadir al merito infinito de 
fu caridad perfecta , el infinito 
merito de una perfecta obe- 
diencia. La caridad cede a la 
obediencia, porque la obe- 
diencia depende de la jufticia. 
Deaqui viene , qué es mejor 
pagar lo quefe debe , que ha- 
cer limofna ; que es lo mif{mo 
que decir , que mejor es ha- 
cer la obediencia , que un ac- 
to decaridad por nueftro pro- 
prio motivo. 

El (egundo. punto en que 
confifte la obediencia, es mas’ 
humildad , que obediencia; 
porque efta fuerte de-obe- 
diencia es una cierta docilidad 
de nueftra voluntad en feguir 
laagena, yefta‘es una virtud 
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de eftremo amable, que buels 
ve vueltro efpiritu a todas nia 
nos, y nos difpone a hacer 
fiempre la voluntad’ de Dios; 
porque (pongo por exemplo) 
Si yendo a un Lugar encori= 
trais una hermana, y éfta os 
dice , que vayais a otro 3 ‘la 
voluntad de Dios entonces et 
vos es , que hagais lo que ella 
quiere , antes que lo que vos 
queteis ; pero fi oponeis vue 
tra opinion ala fuya , la vos 
launtad de Dios enellaes , que 
ceda , y rinda {u opinion. Efto 
mifmo. procede ef ‘todas las 
cofas que fon indiferentes;pe~ 
ro fi fucediefle, queen efta 
primera opoficion entrambos 
quifieflen ceder , no conven= 
dra detenerfe en larga porfia, 
fino mirar lo que fera mas ra- 
zonable, y mejor, yhacerlo 
fencillamente ; pero es necel= 
fario, que todo fe govierne 
por Ja difcrecion 3 porque fe= 
ria fuera de propofito dexar 
una cofa, que es de necefsi- 
dad, por condefcender a otra,’ 
que es indiferente. | 

St yo quifiefie hacer un ac 
to de grande mortificacion, 
yuna hermana me vintefle a: 
decir , que no lo hiciefle ,«o 
que me exercitafle en otro;: 
remititia para ‘otro tiempo 
(endo pofsible ) mi primeg: - 
intento, por hacer fu volun= 
tad , y defpues acabaria mi 
emprefla: pero fi pat 9 
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dieffe dexarle , o diferwle ; y 
lo que la hermana quiliefle de 
mi, no fuefle neceflario , ha- 
ria |O que primero Intente sy 
defpues (iendo poilsible ) but- 
caria ocafion para hacer lo 
que defeaba de mila hermana 

Si fucedietle , que una her- 


mana nos pidiefle , que haga- 


mosalguna cofa, a la qual re- 
pentinamente moftramos te- 
ner repugnancia, no debe la 
hermana efpantarfe , ni dar a 
entender lo ha conocido, ni 
pedisnos lo dexemos de ha- 
cer : porque, no efta en nuet- 
tra mano impedir, que nuef- 
tro color , nuefiros ojos, y 
nueftro femblante no mani- 
fieften el combate interior, 
que tenemos, aunque la ra- 
zon quiera de buena gana ha- 
cer la cofa. Porque eftos fon 
de los menfageros , que vic- 
nen (in que los llamen, y aun- 
que fe les diga, que fe buel- 
van , ofdinariamente no lo 
_ hacen. A qué propofito,pues, 
no ha de querer Ja hermana, 
que yo haga lo que me pide, 
folo. porque ha reconocido, 
que tengo en ello repugnan- 
cia? Antes debe holgarfe del 
provecho , que contigo para 
mi alma. Direifme , que lo 
hace, porque teme haverme 
enojado. Noes por effo , fino 

por fu amor proprio , que 
quifiera, que yo no tuvieffe 

¢] menor penfamiento de que 





DE LA OB 





EDIENCIA. Troy 
ella es impoituna. Con todo 
effo le tendre , aunque en la 
obra no me detenga, y nas fi 
ala fenal de mi repuguancia 
juntare palabras, que clara- 
mente manifieften , que no 
tengo ganade hacer lo que'te 
me pide. Ella puede , y debe 
decirme. blandamente , que 
no lo haga , quando: Jas per- 
fonas fon iguales : porque 
conviene que los Supertores 
tengan firmeza , y hagan que 
{e doblen los infertores. 

- Tambien aunque una her- 
mana haya reufado_ entera- 
mente alguna cofa, o mof- 
trado repugnancia $ no por 
effo he de perder la confian- 
za de poder otra vez emplear- 
la, nt tampoco me debo ef- 
candalizar de {u imperfeccions 
porque ahora lo fufto yo, y 
de(pues ella me fuftira 4 mi 
Ahora tiene averfionde hacer 
tal cofa, y de{pues la hara vo- 
luntariamente. Stren muchas 
ecaliones tengo experiencia, 
que fu ef{piritu atin no es ca- 
paz de-tratarle de efte modo; 
e{peraré algun tiempo, hafta. 
que efté mejor difpuefto. De- 
bemos los unos fer capaces de 
los defe€tos de los otros, y 
no es bien de manera alguna 
maravillarfe de encontrarlos; 
porqite fi algun tiempo pafia- 
mos fin caer en faltas., vendra 
otro en que demos muchas 
Caldas, y Cometamos grandes 
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imperfecciones; de cuya con- 
tinuacion debemos facar por 
fruto clabatimiento que nos 
caufan,Conviene fuftir con pa 
ciencia la tardanza de nueftra 
perfeccion , haciendo fiempre 
con gufto quanto podamos 
para nueitro adelantamiento. 

O quanto fon dichofos los 
que viviendo fiempre con la 
e(peranza, no fe canfan ja- 
mas de efperar! Digo efto por 
muchos, que tentendo deleo 
de perficionarfe , adquiriendo 
Jas victudes , las quificran co- 
ger todas de un golpe , como 
fi la perfeccton no confiftie- 
ramas que en defearla. Se- 
tla un gran bien, {1 pudiera- 
mios fer humuldes , en el mif- 
mo inftante que defeamos 
ferlo , {in otro trabajo. Con- 
viene , que nos hagamos a 
bufcar el efecto de nueftra 
perfeccion , fegun los medios 
ordinarios, en tranquilidad de 
corazon , haciendo todo lo 
pofsible por confeguir las vir- 
tudes , por medio de la fidellt- 
dad en practicar cada una {e- 
gun nueftra condicion , y vo- 
cacion. Y en quanto 4 lo que 
mira a llegar prefto , 0 tarde 
altermino de nueftra preten- 
fion , quedemos en efperan- 
za, dexandolo a Ja Divina pro- 
videncia, que cuidara de con- 
folarnos,al tiempo que ha def- 
tinado hacerlo; y aunque efto 
no fea fino a la hora de auel- 








ENTRETENIMIENTO X, 


tra muerte, nos debe baftar, 
como cumplamos con nue(- 
tra obligacion, haciendo fiem- 
pre lo que efta en nofotros, y 
en nueftra polsibilidad, con 
que muy prefto tendremas lo 
que defeamos , pues lo alcan- 
zaremos , quindo el Senor 
fuere fervido de darnoslo. — 

Efta relignacion,y confian- 
za es neceflarifsima : porque 
la falta de ella perturba mu- 
cho alalma, que debe cons 
tentarfe con faber del que la 
govierna, que va bien; y fue- 
ra de efto no bufcar fenti- 
mientos,ni conocimuento par- 
ticular , fino caminar como 
ciega en efta providencia, y 
confianza en Dios, atin entre 
los defcon{fuelos, temores, ti- 
nieblas , y qualquiera otra 
fuerte de Cruz, que quifiere 
darnos: Vivid, pues, hijas mias, 
perfe@amente dexadas en ft 
govierno, fin alguna excep- 
clon, nireferva, por peque- 
na que fea , y dexadle hacer, 
arrojando en fu bondad todo 
el cuidado de cuerpo, y alma, 
perfeverando afsi toda refig- 
nada, remitida, y foflegada ei 
Dios , debaxo de Ja direccion 
de los Superiores, fin mas cul- 
dado, que de obedecer. 

El modo de adquirir efte 
rendimiento a la voluntad 
agena , es hacer muy amenu- 
do en Ja oracion actos de in- 
diferencia, y def{pues ponerlos 
en 
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en practica , quando fe ofrez- 
ca la ocafion porque no bal- 
ta defpojarfe delante de Dios, 
que cifo fe hace folo con Ja 
imaginacion , y Ho tiene mu- 
cha dificultad , fino fe pone 
en efeto por obra, quando 
conviene; y que faliendo de 
darnos todo a Dios, hallemos 
una criatura que nos mande: 
entre louno, y !o otro hay 
grande diferencia, y en lo pof- 
treroes donde fe ha de mof- 
trar el valor. Efta dulzura , y 
condefcendencia a la volun- 
tad del proximo, esuna vit- 
tud de gran precio ; ella es 
el fymbol!o de la oracion de 
unionsporque como efta ora 
cion no es otra cola, que un 
renunciamiento de nofotros 
mifmos en Dios 3 quando el 
alma dice con verdad: Yo Se- 
flor no tengo mas voluntad 
que la vueftra , luego fe une 
toda 4 Dios: De la mifma 
{uerte , renunciando nueftra 
voluntad por hacer Ja del pro- 
ximo, confeguimos la verda- 
dera union con el proximo, 
y todo effo fe ha de hacer por 
amor de Dios. 

Sucede muy de ordinario, 
que una perfona pequeha, y 
débil, afside cuerpo , como 
de efpiritu., que no podra 
exercitarfe fino en cofas pe- 
quenas, las hara con tanta ca- 
ridad, que excedan mucho en 
merito alas acciones grandes, 
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y rclevantes: porque de ordi- 
nario eftas acctones eminen- 
tes fe hacen con menos ca- 
ridad, por caufa dela aten- 
cion,y diverfas contideracio- 
nes , que Jas acompanan 3 pe- 
ro fi una grande obra fe ha- 
ce con tanta caridad como la 
pequefia, fin duda el que la 
hace tendra mucho mas me- 
ito, y recompenfa. | 

En fin, la caridad da el pre- 
cio ,y valor a todas nuettras 
obras; de fuerte , que todo el 
bien que hicieremos, le ha- 
vemos de hacer por amor de 
Dios, y el mal que evitaremos 
por el mifmo amor. Las ac- 
ciones buenas que hiciere- 
mos , no fiendo particular- 
mente mandadas , no pueden 
tener e] merito de la obedien- 
cias conviene darfele por me- 
dio de la caridad , aunque to- 
das las podemos hacer por 
obediencia. En fuma convie- 
ne tener buen animo, y iolo 
eftar pendiente de Dios 5 por- 
que el caraGter de las hijas de 
la Vilitacion , es mirar en to- 
das las cofas la voluntad de 
Dios, y feguitla. 

Otras veces me haveis pre- 
guntado , fi fe pueden hacer 


oraciones particulares ? Y yO $2 fe pie. 
refpondo , queen quanto A dea bacer 


unas pequenas devociones, 


que algunas veces os viene ? 
devocion de rezar, no hay en 


ello mal alguno , como no os 
ateis 
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atets de tal fuerte a ellas , que 
dexandolas defpues tengais ef- 
crupulo, o hagais propofito 
de decirlas todos los dias, o 
rezar tanto tiempo, oun ano 
entero alguna oracion por Ca- 
pricho vueftro , porque efto 
no conviene. Y fi alguna vez 
en tiempo de filencio nos vie- 
ne devocion de decir el Ave 
Maris ftella, O UN Vent creator 
fpiritus , 0 otra qualquier co- 
fa, no hay duda en que lo po- 
demos decir, y que es bue- 
no; pero fe ha de advertir, 
gure efto fe haga fin perjui- 
cio de mayor bien. 

Pongo exemplo: fi vos te- 
nets devocion, hallandoos de- 
Jante deel Santi/simo Sacra- 
mento, de rezar tres Pater nof- 
ter en reverencia de la San- 
tifsima Trinidad, y os vienen 
a llamar para hacer otra cofa; 
convendria levantaros pron- 
tamente’, ¢ ir 4 hacer aquella 
obra en honra de la Santifsi- 


ma Trinidad , en lugar de re- 


zat los Padre nueftros. No 
conviene, pues, imponerfe el 
hacer cierto numero de ge- 
nuflextones , de oraciones ja- 
culatorias, y femejantes exer- 
cicios cada dia, 0 por tanto 
tiempo, fin decirlo a la Su- 
periora , aunque es bien ne- 
ceflario fer mny puntual en 
la practica de las elevaciones, 
y afpiraciones en Dios. Y fi 
penfais que ¢s el Efpiritu San- 


to el que os infpira hacer ef 
tos pequenos exercicios , él 
os enfenara tambien a pedir 
licencia, y 4 que no los ha- 
gais {ino os la dan; porque 
nada le es tan agradable , co- 
mo la obediencia religiofa. 
‘Tampoco podeis prometer 
a perfona alguna de decir cier- 
to numero de oraciones por 
ella; y {1 os rogaren lo hagais, 
debeis relponder , que pedi- 
reis Jicencia para ello : mas 
quando alguna perfona fe en- 
comienda fencillamente en 
vueitras oraciones, podeis ref- 
ponder,que lo hareis con mu- 
cho gufto , y al mifmo tiem- 
po levantar vueftro efpiritu a 
Dios por ella: Y lo mifmo os 
digo de la Santifsima Comu- 
nions porque vofotras no po- 
deis comulgar {in licencia por 
perfona alguna 5 pero efto no 
fe ha de entender de manera, 
que fi eftando para recibir 4 
nuettro Senor fe os acuerda 
la necefsidad de algua proxi- 
mo, 0 las comunes del Pue- 
blo, no las podais encomen- 
dar a Dios, fuplicandole ten- 
ga mifericordia, Pero {i que- 
reis comulgar por alguna co- 
fa en particular , es menetter 
pedir licencia, fino es que fea 
por vuettras proprias nece(si- 
dades; como para alcanzar re- 
fiftencia contra alguna tenta- 
cion, O para pedir alguna vite 
tud a nueftro Senor , gue fea 
bendaito. VI- 





cca Seas romeariras Lane ray ap ar serra Mia ace Sag 








VIVA 


Ree cathe : 
nahstes Mitaigrs seTLs shee ae Se a Pastas Pe 


E13 


JESUS. 


ENTRETENIMIENTO XL 
PROSIGUE LA MATERIA DE LA OBEDIENCIA: » 


DE LA VIRTUD DE LA OBEDIENCIA. 


AY tres fuertes de obe- 
_ &L diencia pia, de las qua- 
Jes la primera es general a to- 
dos los Chriftianos , que es la 
obediencia debida 4 Dios, y a 
la Santa Iglefia en la obfer- 
vancia de fus preceptos. La 
fegunda es la obediencia Re- 
higiofa, que esde valor mas 
grande que la otrasporque no 
folo fe ajufta a la obfervancia 
de los Mandamientos de Dios, 
fino tambien fe fujeta al cum- 
plimiento de fus confejos: Hay 
Ofra tercera obediencia , que 
es de la que he de tratar, por 
fer la mas perfecta: Ilamafe 
Amorofa ; y de efta nos dio 
exemplo nueftro Senor todo 
el tiempo de fu vida. Los Pa- 
dres aplicaron a efta fuerte de 
obediencia muchas propieda- 
des , v condiciones 3 pero en- 
tre todas e(cogeré folamente 
tres : La primera, que fea (co- 
mo ellos !a llaman ) ciega ; la 
fegunda , pronta;y la tercera, 
perfeverante. 
La obediencia ciega tiene 
tres propriedades, 0 condicio- 
nes , de las quales la primera 





es , que jamas mira el roftro 
de los Supertores, fino folo fu 
autoridad: la fegunda, que no 
fe informa de las razones, y 
motivos que ellos tienen pa- 
ra mandar efta ,o aquella co- 
{a , contentandofe con {aber, 
que ellos la han mandado: la 
tercera , que no fe pone 4 in- 
veftigar , con qué medios ha- 
ra lo que fe le ha mandado: 
prometiendofe que Dios, por 
cuya infpiracion fe le ha puef= 
to aquel precepto , le dara la 
pofsibilidad de cumplirle : an- 
tes en lugar de inquitir, fe po- 
ne a obrar. 

Por effo la obediencia Re- 
ligtofa , que debe fer ciega, fe 
fujeta amorofamente a hacer 
todo lo que le es mandado, 
con fimplicidad, (in mirar ja- 
niis , fi el precepto efta bien, 
o mal puefto; con tal , que el 
que lo manda tenga autori- 
dad para ello, y fu precepto 
firva a la union de nueftro ef- 
piritu con Dios : porque fie- 
ra de efto jamas el verdade- 
ro obediente hace cofa al. 
guna. 
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Muchos fe han engahado 
grandemente en efta condi- 
cion de la obediencia, cre- 
yendo que confifte en hacer a 
tuerras ; O a derechas todo 
quanto nos puede fer manda- 
do , aunque fea contra los 
Mandamientos de Dios, y de 
ja Santa Iglefia.. En lo qual 
erandemente han errado,1ma- 
ginandofe en efta ceguedad 
una boberia , que de ninguna 
manera hay: porque en todo 
Jo que mira a los Mandamten- 
tos de Dios , como los Supe- 
riores no tienen jamas autori- 
dad de mandar cofa en con- 
trario; los inferiores tampo- 
co tienen jamas obligacion al- 
guna de obedecer en tal cafos 
antes fi obedecieran , peca- 
ran. 
Bien sé yo, que muchos 
han. hecho cofas contra los 
Mandamientos de Dios, por 
el inftinto de efta obediencia 
(la qual no folo quiere obe- 
decer A losMandamientos Di- 
vinos , y de los Superiores, 
fino tambien a fus confejcs, 
é infiruaciones. ) Muchos, 
pues, fe han precipitado a la 
muerte por una particular inf- 
-piracion de Dios , que de tal 
modo los impelia , que de 
ninguna manera fe podian re- 
fiftirs porque a no fer afsi, 
huvieran pecado gravemente. 
Refierefe en el lib. 2. de los 
Machabeos , de un varon Ila- 
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mado Razias, que poffeido Can. 14. 
de un zelo ardiente de la glo- #3: 44 





ria de Dios, fe fue a exponer 
4 Jos golpes , donde fabia no 
podria evita las heridas,, y la 
muerte; y fintiendofe roto el 
pecho , faco todas fus entra- 
nas por la mifma herida, y las 
arrojo al ayre en prefencia de 
furs enemigos, Santa Apolonia 
fe metid en el fuego , que los 
impios enemigos de Dios, y 
del nombre Chriftiano havian 
prevenido para echarla en el, 
y abrafarla. San Ambrofio 
cuenta tambien de tres don- 
cellas , que por no perder fu 
caftidad , fe arrojaron en un 
rio, donde quedaron ahoga- 
das : mas ellas demas de efta, 
tendrian otras razones para ef- 
te hecho, que feria largo refe- 
rir. Otros muchos fe han vif- 
to, que fe han precipitado a 
la muerte 5 como aquel que 
fe lanzo dentro de un horno 
ardiente. Pero todos  eftos 
exemplos deben fer admira- 
dos , mas que imitados 5 por- 
que bien fabeis, que jamas 
conviene fer tan ciegos, que 
penfemos agradar 4 Dios,con- 
traviniendo a fus Manda- 
mientos. 

La obediencia amorofa 
prefupone, que tenemos Ja de 
los Mandamientos de Dios. 
Dicefe que efta obediencia es 
ciega 3 porque igualmente 
obedece a todos los Superio- 

ee res. 















































recente ts 





DELA VIRTUD DE 
res. Todos Antiguos Padres 
reprehendieron grandemente 
a aquellos que no querian fu- 
jetarfe a la obediencia de los 
que eran. de menor calidad, 
que ellos. Preguntabanles; 
Quando obedeciais 4 vueftros 
Superiores , por qué lo ha- 
ciais ? Era por amor de Dios? 
De ninguna manera. Pues ef- 
te Superior no tiene el mifme 
lugar de Dios entre nofotros, 
que tenia el otro? Sin duda: 
él.es Vicario de Dios , y Dios 
nos manda por {u boca, y nos 
da a entender fu voluntad por 
{us ordenes , como hacia por 
la boca del otro. Vofotras, 
pues, obedeceis a los Supe- 
riores, por la inclinacion que 
les tenets , y por el refpeto de 
{us perfonas; y en efto nada 
haceis mas que los munda- 
nos, porque ellos hacen lo 
mifmo , y no folo obede- 
cen los matidatos de los que 
aman, pero juzgaran.no ha- 
ver cumplido bien con fu 
amor, fi no fe ajuftaffen lo 
mas que pudieffen a fus incli- 
naciones., y afecciones; co- 
mo hace el verdadero obe- 
diente, afsi re{peto de fus Su- 
periores , como del mifmo 
Dios. 

Los Gentiles, por malos 
que fueflen., nos dexaron 
exemplos de efto 5 porque el 
demonio los hablaba en di- 
verfas fuertes de Idolos : unos 
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eran eftatuas de hombres, 
otros de tepos , perros , lea- 
nes, ferpientes , y femejantes 
animales, y aquella miferable 
gente daba fee igualmente a 
todos , obedeciendo a Ia efta- 
tua de un perro, como 4 la 
de un hombre, a Jade un ra- 
toncillo , como 4 la de un 
Jeon, fin diferencia alguna: y 
efto por qué? Porque mira- 
ban a {1 Dios en la diverfidad 
de aquellas eftatuas. San Pe- 
dro manda: Obedecer alos Supe- 
viores , aunque fean malos. 

Nueftro Senor, nueftra Se- 
Nora , y San Jofeph nos enfe- 
maron muy bien efte modo 
de obedecer , en el viage que 
hicieron defde Nazareth 2 
Bethlehem, Porque haviendo 
el Cefar publicado un EdiGo, 
que todos {us fubditos fueffen 
al lugar de fu nacimiento, pa- 
ra que alli fe aliftaffen : ellos 
fueron amorofamente. por 
cumplir efta obediencia, aun- 
que el Cefarera Gentil, ¢ Ido- 
latra : moftrando en. efto 
nueftro Sefor , que jamas-de- 
bemos mirar al roftro de los 
que mandan, como tengan 
autoridad de mandar. Paffe- 
mios ahora a la fegunda pro- 
priedad de la obediencia. cie- 
ga. 

De(pues de haver confegui- 
do efte primer punto de no 
mirar la perfona de los que 
mandan , fino fometerfe 
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146 
igualmente “a toda fuerte de 
Superiores , pafla mas adelan- 
te, llegando al fegundo, que 
és obedecer, fin confiderar Ja 
ytencion , niel fincom que 
fé manda, contentandofe con 
faber,que es precepto, {in me- 
terfe a difcurrir., fi efta bien, 
& mal hecho; fi con.razon , o 
ho fe ha difpuetto. 

Abraham fe porto heroy- 
camente en efta obediencia. 
Liamale Dios, y dicele: Abra- 
ham, fal de tu tierra, y de entre 
tus parientes: Que eS decir, fue- 
rade tu Ciudad, 4 vere al lu- 
gar que yo te moftrare. Obede- 
ce Abraham fin replica. No 
pudiera muy bien decir : Se- 
for, Vos me decis , que yo 
falga fuera de efta Ciudad: de- 
cidme, fi fois fervido, por que 
puerta he de falir ¢ No dixo 
‘Ja menor palabra, fino que fe 
‘fue donde el efpiritu le guia- 
‘ba, fin mirar de ninguna ma- 
-nera, fi iba bien , O-nval 5 por 
qué fin, © a que propofito 
Dios le havia pucto: aque 
‘precepto tan corto, que atin 
‘ino havia infinuado el cami- 
‘no por donde queria que fitef- 
fe. O! como €s cierto , que el 
verdadero obediente no hace 
‘difcurfos | fencillamente da 
principio a Ja obra, (in aten- 
‘der 4 mas que obedecer. 
©. Parece que nueftro Senor 
anifino nos ha querido mof- 
rar, quan agradable le es efta 
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{uerte de obediencia, quando 
fe aparecio a San Pablo., pa- 
ra convertirle. Porque havien- 
dole llamado por {fu nombre, 
le dersibo.en tierra , y le ce- 
go. No veis como para. ha~ 
cerle fu Difcipulo , lo hizo 
caer, para humillarlo , y fuje- 
tarlo a sis y defpues lo ciega, 
y le manda,que vaya a la Ciu- 
dad 4 bufcar a Ananias: y que 
él hizo todo lo que le man- 
do ? Mas por qué nueftro Se- 
for mifmo no le dixo todo 
lo que havia de hacer, pues fe 
digno de hablarle para cen- 
vertirle, fin remitirlo a otro? 
Nada le huviera coftado a (u 
Mageftad, decirle éi mifmo lo 
que le dixo por Anantas 5 pe» 
ro quifo , que conociefiemos 
por efte exemplosquanto ama 
la obediencia ciega : pues pa- 
rece que no le cego: por, otra 
cofa , que ‘por hacerle verda- 
dero obediente. 

Quando nueftre Sehor qut- 
fo dar vifta al ciego de nact 
miento , hizo un poco de lods, 


“7 fe lo puso fovrve los ojos 5 man~ 


dandole que fe fuefle 4 lavar ata 
fuente de Siloe. No pudiera efte 
pobre ciego., admirando el 
modo que nuefire Senor ufa- 
ba de curarle , decir: Sener, 
qué quereis hacer ? Siyo no 
fuera ciego , efto folo baflaba 
para guitarme la vifta. No hi- 
zo efta confideracion 5 antes 
-obedecio. con: toda fencillez. 
Alsi 
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A(si el verdadero obediente 
cree fimplemente , podra ha- 
‘cer todo lo que fe le puede 
mandar: porque entiende,que 
todos los mandatos vienen' de 
Dios , 0’ fe hacen por fu in{- 
piracion, y alsi no pueden fer 
impofsibles , por la potencia 
de quien los manda. 
Naaman Syro no lo hizo 
afsi1, por lo qual eftuvo a pi- 
que de fucederle mal: eftaba 
Jeprofo , fueffe a bufcar a Eli- 
sco para que le curafles por- 
que todos los remiedios de que 
havia ufado para cobrar fu 
primera falud, no le havian 
fido de provecho, Oyendo, 
pues , que Elisto hacia gran- 
des maravillas , fe encamina a 
€); y haviendo llegado, le em- 
bia un criado fuyo, fuplican- 
dole fe digne de curarle : no 
falio un paffo el Profeta de fu 
apefento , fino embidle a de- 
cir con ain fervidor fuyo, que 
fe fuefle a lavar ficte veces al 
jordan , y fanaria; a efta ref- 
puefta Naaman comenzo 4 
enoyarfe ,y decir: No hay aca- 
fo enmi tierra aguas tan buenas 
como las del Jordan? Y no que- 
ria lavarfe , pero los de fu fa- 
milia le dixeron , que debia 
hacer lo que le mandaba el 
Profeta , pues era cofa tan fa- 


cil: dexofe vencer de {ts ra- 


zones , y haviendofe lavado 
licte veces , {ano luego. Mi- 
rad como fe pulo a peligro de 
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no recobrar la falad, por que- 
rer hacer tantas confideracio- 
nes fobre lo que fe le havia 
mandado, 

La tercera propriedad de fa 
obediencia ciega es, que no 
confidera, ni fe fatiga en pen- 
far, de qué manera podra ha- 
cer lo que fe leha mandado, 
Sabe muy bien, que el cami- 
no por donde ha de caminar, 
es laregla dela Religion, y 
los preceptos de los Superio- 
res. Efte camino emprendeen 
fimplicidad de corazon, fin 
fatilizar , @ era mejor hacerlo 
de efta, de aquella fuerte: 
como ella obedezca , todo le 
parece igual, porque {abe que 
aquefto es baftante para agra- 
dar a nueftro fenor, por cuyo 
amor pura , y fimplemente 
Obedece. 

La fegunda condicion de la 
obediencia amorofa es, que 
fea pronta. La prontitud en 
la obediencia fiempre ha fido 
muy encomendada a los Re- 
ligiofos , como parte necefla- 
rifsima para obedecer bien, y 
guardar perfetiamente lo que 
han prometido a Dios. Etta 
fue la feal que eligio Eliecer 
para conecer la doncella, que 
Dios havia efcogido para ef- 
pofa deel hijo de fu Sener. 
Dixo , pues, afsidentro de si 


mifmo : Aquella 4 quien yo pidie~ Gen. 24e 


ne de beher , y me refpondiere 5 no 
folo os dare a Vos, pero facaré agua 
H 3 Ps 
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para vuefires cainellos : ofa fer 
la que reconocere por digna e(pofa 
del hijo de mi dueno, Mientras 
eftaba penfando efto, vio de 
lexos a la bella Rebeca , y 
viendola tan hermofla, y agra- 
ciada junto al pozo de donde 
facaba agua para {us oveyjas, 

ropufo fu demanda ; y la 
doncella refpondid muy 4 fu 
intento: Si, dixo ella : no folo 
4 Vos, pero a vueftros ca- 
millos. 

Reparad , os rulego , que 
pronta ,y graciofamente ref: 
pondio : no-reuso el trabajo, 
antes fe moftro muy liberal; 
pues no era menefter poca 
agua para dar de beber a tan- 
tos camellos , como Eltecer 
llevaba.Por cierto que las obe- 
diencias que fe hacen de ma- 
la gana no fon agradables.Al- 
gunos hay que obedecen , pe- 
ro con tanto difgufto, y con 
tal femblante , que dif{minu- 
yen mucho el merito de efta 
virtud. La caridad , y la obe- 

diencia tienen tal unton entre 
si, que no pueden apartarfe. 
El amor nos hace obedecer 
prontamiente, porque por di- 
ficil que fea la cofa que fe 
manda, el que tiene la obe- 
diencia amorofa , la empren- 
de amorofamente 5; porque 
fiendo la obediencia una prin- 
cipal porcion de la hamildad, 
que foberanamente ama Ia fu- 
mifsion 3 por confequencia el 
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obedienteama el mandamien- 
to, yal punto que le divila, 
aunque fea de muy lexos, y 
fea el que fuere, fegun fu guf- 
to, o no le fea, le abraza, aca- 
ricia, y alhaga tlernamente. 
En la Vida de San Pacomio 
fe cuenta un exemplo de efta 
prontitud en la obediencia, 
que os quiero decir. Entre los 
Religiotos de efte Padre havia 
uno Jlamado Jonas, hombre 
de gran virtud, y {antidad,efte 
tenia cuidado del jardin: en el 
qual havia una higuera, que 
Hevaba muy hermofos higos: 
efte arbol fervia de tentacion 
a todos los Religiofos mozos, 
Todas las veces que paffaban 
por juntoacl, fe paraban a 
mirar un poco los higos :ad- 
virtidlo San Pacomio, y pat- 
feandofe un dia por el jardin, 
alzo los ojos azia la higuera, 
y vioal demonio fobre ella, 
que eftaba mirando los higos 
de arriba abaxo , como Jos 
Monges !os mitaban de abaxo 
arriba. El Santo’, que no de- 
feaba menos infiruir fus Re- 
ligiofos en una total mortift- 
cacion de fentidos , queen la 
interior de las pafstones’, € in- 
clinaciones; llamo.a Jonas, y 
le mando, que e! dia figuien- 
te {in falta , cortafle la higue- 
ra. A Jo qual replico el pobre 
Jonas: Ea Padre mio, menef- 
ter es foportar un poco eflos 
mozos:en algo fe han ce re- 
creat: 
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crear: yo por ml, no quiero 
confervaria. A lo qual repli- 
co dulcemente el Santo : bie 
e{fta hermano mio, vos no ha- 
veis querido fimple, y pron- 
tamente obedecer : Que que- 
reis apoftar,, que el arbol es 
mas obediente que vos? A(s1 
fucedio , porque a otro dia fe 
hallo totalmente feco, y no 
dio mas fruto. 

El buen Jonas con verdad 
decia , queno queria confer- 
var la higuera para si: porque 
fe {upo , que en fetenta y cin- 
co anos que efluvo en la Re- 
ligion, y fue Hortelano, no 
probo jamas fruta alguna, {ino 
que fue muy liberal en darla 
a fus hermanos;todavia apren- 
dio con efto , quan agradable 
era a Dios la prontitud en la 
obediencia. 

Chrifto nueftro Senor en 
todo eltiempo de fu vida nos 


_diO continuos exemplos de 


efta prontitud en la obedien- 
cia 3 porque no fe hallara co- 
{a mas rendida, y pronta , que 
é! eftaba aa voluntad de to- 
dos. A fu imitacion debemos 
aprender a fer grandemente 
prontos en obedecer; porque 
no bafta al ccrazon amoro- 
fo hacer lo que fe le manda, 
© lo que otro le fignifica de- 
fear, {ino lo hace prontamen- 
te;no véelahora decumplir lo 
que fe le ordena , para que de 
nuevo fe le ordene otra cola. 
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David no tavo mas que un ?. Pera. 
fimple defeo de beber deel +! '¥ 


agua de la cifterna de Bethle- 
hen: y al punto fueron tres 
Cavalleros a traerla , paflando 
por medio del Exercito de los 
Enemigos. Extremadamente 
fe manifeftaron prontos en fe- 
guir el defeo deel Rey; y fe 
vé que muchos grandes San- 
toshan hecho lo milfmo, por 
feguir las inclinaciones , y 
defeos , que entendian eran 
del Rey de los Reyes nueltro 
Senor. 

Qué mandato (os ruego) 
tuvo de Dios Santa Cathalina 
de Sena, que la obligaffe 4 be- 
ber, 0 lamercon la lengua la 
podre que falia de la llaga de 
aquella pobre muger que fer- 
via? Y San Luis Rey de Fran- 
cia, de comer con los lepro- 
fos lo que en fus platos fo- 
braba,, para alentarnos a co- 
mer? Cierto es, que no tenian 
obligacton alguna a hacerlos 
pero fabiendo que nucftro Se- 
noramo,y dio mueftras de 
{u inclinacton al amor de la 
propria abjeccion , y abati- 
miento, penfando hacerle fer- 
vicio en feguir fu inclinacion, 
hicieron aquellas cofas ( aun- 
que muy repugnantes a fu fen- 
tido) con grandifsimo amor. 
Obligados eftamos a focorrer 
al proximo en extrema necef- 
fidad, pero porque la limofna 
es uno de los con{ejos de nuef- 
tha tro 
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cuentra la ocafion, fin irme » 
embebeciendo por [as calles, 
bufcando de cafa en cafa {1° 
hay algun pobre, que yo no» 


tro Soberano Maeftro ; mu- 


~ chos la dan voluntariamente 


fegun fu pofsibilidad. Sobre 


_efta obediencia a los confejos 


fe ingiere la obediencia amo- 


rofa, que nos mueve a em- 
prender el feguir exactamente 


los defeos, y las intenctones 
de Dios , y de nueftros Supe- 
riores. 

Pero conviene que os ad- 


vierta un engafio en que fe 


puede caer. Porque fi los que 
intentaflen emprender efta 
virtud muy exactamente, qui- 
fielien fiempre eftar atentos 
a conocer los defeos, y las 
inclinaciones de {tis Superto- 
res, 1 de Dios, perderian in- 
faliblemente el tiempo. Pon- 
So por exemplo : Mientras 
que yo anduvieffe inquirien- 
do quales el defeo de Dios, 
ho me octparia en ponerme 
en tranqui'idad, y repofo jun- 
toa el, quees el defeo que 
ahora tiene ; pues no me da 
otra cofa que hacer. Por lo 
qual el que por feguir la vo- 
luntad que nueftro Senor ha 
manifcftado de que fe focorra 
alos robres, fe quifiefle an- 
dar de Cinzad en Ciudad por 
bufcarlos ; quien no fabe,que 
‘mientras eflaba en ana, dexa- 
ria de focorrer los que habi- 
taban en otra? En efta obra 
conviene caminar con fenci- 
liéz de corazon , efto es ha- 
cei la simofra quando fe en- 


conozca. Dela mifma mane= 
ra, quando yo percibo, que 


el Superior defea alguna cofa. 


de mi, conviene que yo me 
mueftre pronto para hacerla, 
fin andar bufcando, fi podré 
conocer fi tiene otra alguna: 
inclinacion, de que yo haga 
otra cofa ; porque efte defve- 
lo defterrara la paz , y fofste- 
go de corazon , que es et 
principal fruto de la obedien- 
cla amorofa. 7 

La tercera condicion de la 
obediencia , esla perfeveran- 
cla. Eftanosenfeno nueftro 
Sehor muy particularmente, 
como San Pablo lo declara 
por eftas palabras : Fue obedien- 
te hafta la muerte. Y enfalzando 
efta obediencia , anade : Haft 
la muerte de Cruz. En efte ter- 
mino , bafta la muerte, prefu- 
pone que fue obediente todo 
el tiempo de fu vida 5 durante 
la qual no fe vio otra cofa en 
Chrifto , que adtos de obe- 
diencia , a(si a fus Padres , co- 
nio a muchos otros, atin tam- 
bien a los impos, y malos3y 
como comenzo por efia vir- 
tud el curfo de fu vida , afsi le 
acabo, 

El buen Religiofo Jonas 
nos prefenta dos exemplos 
acerca de la perfeveraicia. ¥ 

aun- 
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DE LA VIRTUD DE 
aunque no obedecio tan 
prontamente al mandamiecn- 
to de San Pacomio, fue no 
objiante Monge de gran per- 
feccion 3 porque defde el dia 
que entro en Ja Religion haf- 
tala muerte, continuo el ofi- 
cio de Hortelano , fin dexarle 
jamas en fetenta y Cinco anos 
que eftuvo en el Monatfterios 
y el otro exercicio en que 
perfevero.tambien toda fu vi- 
da, como dixe arriba, fue de 
hacer efteras de juncos entre- 
texidas con hojas de palmas, 
de tal{uerte , que murio ha- 
ciendolas. 

Efta es una grande virtud, 
perfeverar tan largo tiempo 
en tal excrcicio ; porque ha- 
cer con alegria una cola, que 
fe manda por una vez, eflo 
quanto quifiereis, no cuefta 
nada. Pero quando os dicen: 
Elto haveis de hacer fienipre 
toda vueltra vida, ahi confifte 
el punto principal de Ja_vir- 
tud, yen effo effa la dificul- 
tad. 

Veis aqui , pues, lo que te- 
nia que deciros , acerca de la 
obediencia. Pero afiado efta 
palabra 5 que la obediencia es 
de tan gran precio, que ¢s 
compafiera de la caridads y 
eftas dos virtudes fon las que 
dan valor , y quilates a todas 
las otras , de fuerte , que fin 
ellasno fon nada, Si os faltan 


 eftas dos virtudes , todo os 
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falta; {ilas teneis, todas las 
otras os vendran,. 


Pero paflando mas adclan~ obedien- 
te, ydexando a parte la obe~ «regis 


diencia general a los precep- 
tos de Dios, y hablando de Ia 
obediencia religiofa ; yo digo, 
que. fi el Religiofo no obede- 
ce , no puede tener virtud al- 
guna; porque la obediencia 
es la que principalmente le 
hace Religiofo, por fer la vir- 
tud propria , y particular de la 
Religion. Aunque tengais el 
defeo del martyrio por el 
amor de Dios, todo es nada, 
fi no teneis la obediencia. 


Leefeen la Vida de San Pa- 2xemplo 


comio, queuno de fus Mon- 
ges, haviendo perfeverado to- 
do el tiempo de fu noviciado 
en una humildad, y f{umifsion 
exemplar, vino a bufcar al 
Santo ,y llevado de un gran 
fervor, le dixo, que él tenia 
un grandifsimo deteo de] mar- 
tyrio , y que jamas eftaria 
contento hafta confeguirle: 
que le fuplicaba humildemen- 
te, rogaffe a Dios fe lo con- 
cediefle. El] Santo Padre pro- 
curo moderarle aquel fervors 
pero quanto mas le decia, 
tanto mas fe afervorizaba en 
fr propofito. Dixole el Santo: 
Hijo mio, mas vale vivir en 
obediencia, y morit todos los 
dias con una continua morti- 
ficacion de si mifmo , que 
martyrizar nuéftra imagina- 
, clon, 
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clon pues afsi muere martyr, 
quien bien fe mortifica, Ma- 
yor martyrio €s perfeverar to- 
da Ja vida en obediencia, que 
morir de un folo golpe de cu- 
chillo. Vivid en paz , hijo 
mio, y foffegad vueftro efpi- 
ritu, divitiendole de effe de- 
feo. 

El Religiofo , que tenia 
creido, que fu defeo procedia 
del Efpiritu Santo, no fe tem- 
plo nada en fu ardor , inftan- 
do fiempre al buen Padre que 
hicieffe encomendar a nuef- 
tro Senor, que le concedieffe 
fu defeo. De alli 4 poco tiem- 
po vinieron nuevas muy pro- 
prias a fu confuelo, porque 
vino a Ocupar una Montana 
vecina al Convento un cierto 
Sarraceno , cabeza de Vando- 
leros. San Pacomio le llamo, 
y le dixo: Ea, hijo mio, lle- 
gado fe ha la hora que tanto 
haveis defeado ; andad en 
buen hora a cortar lena a la 
montana. El Religiofo , per- 
dido , y como fuera desi de 
alegria, fe fue cantando Pfal- 
mos en alabanza de Dios, 
dandole gracias, porque fe ha- 


via dignado de hacerle mer- 


ced de darle efta ocafion de 
motir por fu amor: En fin, él 
en nada penfaba menos, que 
en io que hizo. 

Pues, veis aqui, que los 
Vandoleros haviendole def- 
cubierto , vinieron a él, y co- 





Menzaron a imaltratarle , y 
amenazarle con la muette: 
por un poco fe moftro valien- 
te. Tu has de morir, le dixe- 
ron: No bufcaba yo otra co 
fa , ref{pondio , que motrir por 
Dios: llevaronlo a donde ef- 
taba fu Idolo para hacer que 
le adorafle. Quando vieron,’ 
que conftantemente lo renfa- 
ba , trataron de veras de ma- 
tarlo. Pobre de mi! Efte Reli- 
giofo tan valiente en la ima- 
ginacion , viendofe ya el cu- 
chillo 4 la garganta: Por mer- 
ced os pido ( dixo) no me 
mateis , que haré todo lo que 
quifieredes: tened piedad de 
mi, que foy mozo. De qué - 
provecho os puede fer acabar 
el curfo de mis dias? Ea fin, 
¢ladoro-el Idolos y aquellos 
hombres perverfos burlando- 
fe de cl, lo aporrearon muy 
bien , y lo dexaron bolver a fa 
Monatterio : al qual havien- 
do llegado mas muerto, que 
vivo , todo palido , y tranfi- 
do: San Pacomio, que le ha- 
via falido al encuentro, le di- 
xo: Y bien , hijo mio, como 
va? que hay? que venis tan 
desfallecido. Entonces el po- 
bre Religiofo , todo corrido, 
y confufo , porque le come 
pungia fu fobervia, no pu- 
diendo fuftir el vér, que ha- 
via cometido un yerro tan 
grande, fe echo enla tierra , y 
confefso fu pecado: el qual el 
Pa- 
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Padre remedio prontamente, 


haciendo, que los Religiofos 


oraiien por él, y pidiendo 
perdon 4 Dios, lo reftituyo al 
buen eftado , y deipues le dio 
advertencias faludables , di- 
ciendo: 

Hijo mio, acordaos, que es 
mejor tener pequenos deieos 
de vivir fegun la Comunidad, 
y folo querer fer fiel en la ob- 
icrvancia de las Regias , y no 
emprender , mi querer otra 
cola tuera de lo que en ellas 
{e comprehende, que tener 
grandes defeos de hacer ma- 
ravillas imaginarias. No fon 
buenas fino parahinchar nuef- 
tros corazones con fobervia, 
y hacernos menofpreciar a los 
otros , pareciendonos , que 
fomos algo mas que ellos. O 
quanto es bueno viviral abri- 
20 de la fanta obedienctas 
mejor que tetirarnos de {us 
brazas, pot buicar lo que nos 
parece mas perfecto ! Si tu te 
huvieras contentado (como 
yo te decia ) con vivit morti- 
ficandote bien , fupuefto que 
nada defeabas menos que la 
muerte5 no huvieras caido, 
como dices , que has hecho. 
Pero buen animo ; actierdate 
de vivir de aqui adelante en 
fumHsion , affegurate , que 
Dios te ha perdonado. Ooe- 
decid e! confejo del Santo, 
portandofe todos los dias de 
ju vida con mucha humildad. 
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Aun digo mas, que la obe- 
diencia no es de menos meri- 
to que la caridad. Porque dar 
un jarro de agua por caridad, 
vale el Cielo , nueftro Senor 
mifmo lo dice : Haced otro 
tanto por obediencia, y ga- 
nareis lo mifmo. La mas mi- 
nima cofa hecha por obedien- 
cia , es gratifsima a Dios: Co- 
med por obediencia , vueftra 
comida es mas agradable a 
Dios , que los ayunos de los 
Anacoretas, fi {on hechos {in 
obediencia. Defcanfad por 
obediencia , vueftro repofo es 
mias meritorio con Dios , y 
mas agradable , que el traba- 
jo voluntario. 

Pero me dires: Que me fu- 
cedera por praCticar tan ¢xac- 
tamente efta obediencia amo- 
rofa con las condiciones {uto- 
dichas , ciega , pronta, y per- 
feverantemente ? O amadas 
hijas, el que afsi lo hiciere, 
eozara en {u alma deuna con- 
tinua tranquilidad, y dela fan- 
tifsima paz del Senor, que fo- 
brepuja a todo fentido. No 
tendra que dar cuenta alguna 
de fus acciones, pues todas las 
havra hecho por obediencia, 
aside la Regla , como de los 
Superiores. Qué felicidad mas 
digna de defearfe , que efta. 

Cierto , que el verdadero 
obediente ( quicro decir efto 
de paffo) ama fu regla, la 
honra,y eftima unicamente 
CO- 
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como el verdadero camino, 
or el qual debe encaminar(le 
a la unton de fu efpiritu con 
Diossyafsino fe aparta un pun- 
to de efte camino,ni de la ob- 
fervancia de aquellas cofas, 
que alli fe dicen por modo de 
direccion, como de las que fe 
mandan de precepto. 

El verdadero obediente vi- 
vird dulcemente, y con la paz 
queun nifo , que efta en los 
brazos de fu querida madre, 
el qual no tiene cuidado de lo 
gue le puede fuceder. Que la 
madre le lleve fobre el brazo 
derecho, 0 fobre el izquier- 
do, nofeleda nada: afsi el 
verdadero obediente, que fe 
Je mande efto , 0 aquello, no 
Ie da pena; contal que fe le 
mande, como fiempre efté 
entre los brazos de la obe- 
diencia , quiero decir, en el 
exercicio de ella , eftara con- 
tento. A efte tal bien le pue- 
do affeguar de parte de Dios 
el Cielo pot toda la eternidad, 
como tambien , que durante 
el curfo de efta vida mortal, 
gozara de la verdadera tran- 
quilidads y en efto no fe pue- 
ce dudar. 

Agra tambien me pregun- 
tais , fi eftats obligadas fo pe- 
na de pecado a hacer todo lo 
aue los Supertores os dicen 
hagats : como qtiando dais 


pecads cuenta, fi es neceflario , que 


arial, 


tengais por precepto todo 
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aqueilo , que la Superiora og 
dice , que es conveniente a 
vueftro aprovechamiento , 0 
no? Hijas mias , los Superio- 
res , COmo tampoco los Con- 
feffores , no tienen fimplein- 
tencion de obligar a los infe- 
riores con los documentos, 
que les dan; y quando: quie- 
ren obligarlos , ufan del ter- 
mino de mando fo pena de obe< 
dienctas y entorces los inferio« 
res eftin obligados 4 obede- 
cer fo pena de pecado, aun= 
que el mandato fea muy lige. 
ro, y de cofa de poco mo- 
mento, pero node otro mo- 
do. Porque ellos dan adver= 
tencias en tres maneras, unas 
por modo de mandamiento, 
otras en forma de confejo, 
las otras, por modo de fimple 
direccion. | 
Lo mifmo es en las Conf- 
tituciones , y Reglass porque 
en ellas hay algunos articulos, 
ve dicen : Las-hermanas po- 
dran hacer tal cofa: otros que 
dicen, fe guardaran de hacer- 
la. Los unos fon confejos, los 
otros mandamientos. Las que 
no quifieres fujetarfe a les 
confejos , y a Ja direccion, 
contravendran a la obedien- 
cia amorofa; y efto feria mol 
trar una floxedad grande de 
corazon , y tener poco amor 
de Dios , no queriendo hacer 
mas de lo que es de precepto, 
fin nada de fapererogacion. Y 
aun- 
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aunque no contravengan ala 


‘obediencia que han votado, 


que esdelos nmandamientos, 
y confejos ; quando no fe fu- 
jetan a feguir la direccion, no 
oftbante contravienen a la 
‘obediencia amorofa, a la qual 
todas las Monjas de la Vifita- 
cion deben afpirar. 5 
Preguntaifme , fi quando 
os mudan Superiora podreis 
-penfar, que la que os dan no 
es tan capaz como la que te- 
Mmiais, y que no conoce tan 
‘bien el camino por donde 
-conviene llevaros? Werdade- 
ramente no efta en nueftra 
mano impedir, que no fe 
-ofrezca el penfamientos pero 
si, el no detenerlos en ¢l. 
Porgue fi Balaan fue inftrur- 
do, y avifado bien por una 
‘jumentilla; con mucha mas 
yazon debeis vofotras creer, 
que Dios que os ha dado effa 
Superiora , difpondra , que os 
encamine , fegun fu volun- 
tad, atinque no fea conforme 
a Ja vueftra. 
- Nueftro Seftor tiene pro- 
‘metido, que jamas fe perdera 
el verdadero obediente. No 
hay que dudar , el que figuie- 
re indiftintamente la volun- 
‘tad ,y direccion de los Sape- 
‘riores , que Dios le ha puetto, 
aunque eftos fean 1gnorantes, 
y govicnen a fus inferiores, 
‘feeun fa poce iaber , por ca- 
éminos efeabsotos 5 v-arriefga- 
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dos; {ujetandole ellos a todo 
lo que manifieftamente no es 
pecado , ni contra los Man- 
damientos de Dios, y de fu 
Santa Iglefia ; yo-os puedo al- 
fegurar., que jams -ertaran: 
El verdadero obediente , dice Ja 
Efcritura Santa , hablara de fus 
vidlorias : quiere decir, faldra 
vencedor de todas las dificul- 
tades en que por obediencia 
fuere puetto 3 y facara gloria, 
y honor de los caminos, en 
que entrare por obediencia, 
por peligrofos que fean. 

Seria una guftofa manera 
de obedecer, fi no obedecie- 
ramosa otros Superiores, mas 
que aquellos, que nos agra- 
dan! Sihoy que tenets una 
Superiora de mucha eftima- 
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cion,, afsi por fu calidad , co- - 


mo por fu virtud, la obede- 
ceis de buena gana; y mana- 
na, que tendreis otra no tan 
eftimable , la obedeceis con 
no tan buena voluntad , dan- 
dole igual obediencia$ pero 
no eftimarido tanto lo que os 
dice , y no lo: cumpliendo 
can tanta fatisfaccion ; quicn 
no vé que obedeceis 4 Ja otra 
por vueftra inclinacion , y no 
puramente por Dios ? Porque 
fieffo fuera , tendriais tanto 
onfto, y hariais tanta eftima- 
cion de lo que efta os dice, 
como hicierais de lo que os 
decia la otra. 

. Muchas veces.os he dicho 
una 
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una cola, yeés bien repetirla 
fiempre3 porque fiempre con- 
viene obfervarla: y es, que 
todas nueftras acciones fe de- 
ben practicar fegun la parte 
{uperior. Debeis vivir afsi en 
efta Cafa , y jamdas , fegun 
vueftros fentidos, é inclina- 
ciones. Sin dudaes, que yo 
tendré mas fatisfaccion,quan- 
to a Ja parte inferior de mi al- 
ma, de hacer lo que un Su- 
perior me manda, a quien 
tengo Inclinacion , que no lo 
que me manda otro, a quien 
no la tengo. Mas como yo 
obedezca igualmente quanto 
ala parte fuperior , bafta; y 
mi obediencia es mas precio- 
fa, quanto es menos guftofa; 
porque en efto moftramos, 
que obedecemos por Dios, y 
no por nueftro placer. No 
hay cofa mas comun en el 
mundo , que efte modo de 
obedecer a los que fe aman; 
pero el otto es muy raro, y 
folo fe pradtica en las Rell- 
giones. 

Mas puede fer que digais: 
No es permitido reprobar lo 
que efta Superiora hace, di- 
ciendo, 0 penfando, por qué 
ordena cofas, que Ja otra no 
mandaba? No por cierto, ja- 
mas mis caras hijas ; antes 
conviene aprobar todo aque- 
Ilo , que las Superioras hacen, 
O dicen, permiten , o niegan, 
mientras no es contra los 


Mandannientos de Dios: Pore 
que entonces no conviene 
obedecerlo, ni aprobarlo. Pe- 
ro fuera de efto las fubdiras 
deben fiempre creer, y hacer 
confeffar 4 fu proprio juicio, 
que las Superioras obran muy 
bien, y que tienen baftante 
razon para hacerlo; porque 
de otra fuerte feria hacerfe Su. 
periora, y a la Superiora infe- 
rior, conftituyendofe Juez de 
{u caufa : Conviene doblar 
las efpaldas al pefo de la fan- 
ta obediencia , creyendo que 
entrambas Superioras tuvie- 
ron baftante caufa para orde- 
nar lo que ordenaron, aun- 
que diferente , y contraria la 
una de Ja otra. 

Pero no feria licito 4 una 
Monja (por fi lo imaginais ) 
que largo tiempo ha vivido 
en la Religion, y ha hecho 
grandes fervicios, relaxarfe un 
pocoen la obediencia , a lo 
menos en alguna cofa leve? 
O buen Dios ! Effo feria hacer 
Jo mifmo , que un piloro-ex- 
perto , que haviendo condu- 
cido fu nave al puerto, def- 
pues de haver trabajado lare. 
ga, y penofamente por falyar- 
la del peligro de la tormenta, 
y de los vagios del mar, quis 
fiefle al fin, llegando al puer- 
to , romper fu navio, y arro- 
jarfe al mar. Quien no le ten- 
dra por loco? Porque fi effo 
quifieffe hacer, efcufado era 
tra- 
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trabajar tanto en conducirla 
al puerto. La Religiofa , que 
ha comenzado bien, no lo ha 
hecho todo, fi hafta el fin no 
perfevera. 

Tampoco fe ha de decir, 
que folo a las Novicias perte- 
nece fer tan exactas : porque 
fi bien ordinariamente fe vé 
en toas las Religiones, que 
las Novicias fon muy exactas, 
y mortificadas 5 efto no es 
porque ellas tengan mas obli- 
gacion que las profeflas ; no 
por cierto , de ninguna ma- 
nera Ja tienen 3 antes perfeve- 
ran en obediencia, por con- 
feguir Ja gracia de la profef- 
fion: pero las profefias eftan 
obligadas , en virtud de los 
votos, que han hecho, los 
quales no bafta haverlos he- 
cho para fer Religiofas , {i no 
Jos guardan. La Religiofa que 
pentafle poderfe relajar en al- 
guna cofa defpues de {u pro- 


' fefsion , aun defpues de haver 


vivido en la Religion mucho 
tiempo, fe enganaria gran- 
demente. Nueftro Senor fe 
moftro mas exacto en fu 
muerte , que en fu infancia, 
én dexarfe manejar, y doblar, 
como tantas veces he dicho. 
Y¥ efto bafte para aficionarnos 


a la obediencia. Refta fola- 


mente decir con brevedad una 
palabra fobre la pregunta que 
ayer tarde fe me hizo. Efto es, 
fi es licito 4 Jas hermanas de- 
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cirfe la una 4 la otra , que han 
fido mortificadas por la Supe- 
riora, O Maeftra de Novicias 
en alguna ocafion. Refpon- 
do , que aquefto fe puede de- 
cir detresmaneras. | 
La primera es, que una 
hermana puede ir a decir a 
otra: O mi Dios, hermana 
mia ! que nueftra Madre me 
ha mortificado muy bien, y 
eftoy toda alegre de haver {i- 
do digna de aquella mortifica- 
cion,y de gue la Superiora 
me haya puefto en ocafion de 
lograr aquella pequena ga- 
nancia para mi alma, dicien- 
dome claramente mi falta, 
fin perdonarmela 3 y por efto 
comunica fu intento a fu her- 
mana , para que leayude a dar 
gracias a Dios. | 
La fegunda manera en que 
fe puede decir , es por con{o- 
Jarfe. Ella juzga la mortifica- 
cion , 0 Correccion muy pefa- 
da, y vafe a defcargar un po- 
co con la hermanaa quien lo 
dice, la qual compadeciendo- 
fe , le quitara una parte de la 
carga. Y efta fegunda no es 
tan foportable como la pri- 
meta , porque fe comete una 
imperfeccion en quexarfe. 
La tercera , esde todo pun- 
to mala, quees decirlo por 
modo de murmuracion , y 
fentimiento , y por dar a en- 
tender, que la Superiora le ha 
hecho agtavio. Efte modo, 
yo 


‘has 
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yo<te bien, que por la gracia 
de Dios , no feufa en efta Ca- 
fa. En la primera , aunque no 
fea malo el decirlo, feria bue- 
no el callarlo , recogiendofe 
dentro de si mifma, y confo- 
landofe con Dios. En la fe- 
gunda , ciertamente no con- 
viene ufarlo., porque por me- 
dio de nueftras quexas perde- 
mos el merito de la mortifica- 
cion. Sabeis lo que fe ha de 
hacer quando fomos corregi- 
dos , 0 mortificados ? Debe- 
mios tomar la mortificacion, 
como una manzana deamor, 
y e(conderla en nueftro cora- 
zon, befandola, y acarician- 
dola lo mas tiernamente que 
nos fea pofsible. 

El andar diciendo: Yo ven- 
go de hablar a nueftra Madre; 
yoeftoy tan feca como eftaba 
antes 5 no hay otra cofa fino 
allegarfe 4 Dios ; yo no hallo 
confuelo alguno en las criatu- 
ras; menos confolada eftoy, 
que eftaba : efto no es conve- 
niente. La hermanaa quien 
elto fe dice , debia re{ponder 
dulcemente: Miamada her- 
mana, por qué no os haveis 
conformado con Dios en la 
manera que decis ? Convinie- 
ra hacerlo antes de ir a hablar 
a nueftra Madre, y no fal- 
driais difguftada de que no 
os confolafle ; pero en el fen- 
tido que decis , que conviene 
eftrecharfe mucho con Dios; 
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mirad bien no fea, que buf= 
candole a falta de las criatu- 
ras, no fe quiera dexar hallars 
porque quiere fer bufcado 
ante todas las cofas, y con 
defprecio de todas ellas. Por- 
que las criaturas no me con= 
fuelan; yo bufco al Criadors 
eflo no, el Criador merece, 
que yo lo dexe todo por él; 
y afsi quiere que lo hagamos. 

Quando, pues, falimos de 
la prefencia de la Superiora 
fecas , fin haver recibido ni 
una fola gota de confuelo, 
conviene que llevemos nue(- 
tra fequedad como un balfa- 
mo precio{o, de la fuerte que 
fe hace de los afectos , que fe 
recibenen la fanta Oracion. 
Digo como un balfamo, por- 
que tengamos un gran cuida- 
do de no dexar derramar efte 
licor preciofo , que fe nos ha 
embiado del Cielo, como un 
grandifsimo don, a fin de 
perfumar nueftro corazon 
con la privacion del confuelo 
que penfabamos hallar en las 
palabras de la Superiora. 

Pero hay una cofa que no- 
tar a efte propofito, y es, que 
tal vez fe halla una perfona 
con un corazon feco , y duro, 
quando va a hablar a la Su- 
perlora, que no es capaz de 
fer rociado , ni banado con 
el agua de la confolacion’; de 
fuerte , que de ninguna ma- 
nera puede recibir lo que aca 
a 
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la Superiora , y aunque hable 
inuy apropofito de vueitra 
nece(sidad ,no obftante no lo 
parece. Otra vez os hallareis 
con el corazon tierno, y bien 
difpuefto, y ella no os dira 
mas, que tres, O quatro pa- 
labras ,notan apropolito de 
vuettra perfeccion, como !as 
otras, y quedareis confolada. 
Y por que es efto? porque 
vueltro corazon fe hallaba dif 
puctto para ello. Parecegs, 
que las Superioras tienen el 
confuelo en los labios , y que 
le derraman facilmente en los 
corazones que ellas quieren? 
Os engafiais, porque no fiem- 
pre pueden eftar de un hu- 
mor ,comoa todos fucede, 
Dichofo aquel, que puede 
guardar tgualdad de corazon 
en medio de tanta defigual- 
dad de fuceflos. Apenas efta- 
remos comfolados , quando 
de allt a poco tendrémos el 
‘ corazon tan feco , que nos 
cuefte mucho trabajo decir 
una palabra de confuelo. 
Tambien me preguntais, 
qual es el exercicio mas pro- 
prio para hacer morir el pro- 
prio juicio ? A que refpondo, 
que el cortar fielmente toda 
{uerte de difcurfos , y ocafio- 
nes, en que él fe quiere hacer 
feior , obligaadole a enten< 
der , que no es mas que cria- 
do. Porque , -amadas hijas, 
NO por otro medio , que por 
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actos reitérados , alcanzamos 
las virtudes 5 (i bien ha havi- 
do algunas almas , 4 quien 
Dios fe las concedid todas en 
uA Momento. Quando, pues, 
os viene defeo de juzgar, fi 
lina cofa efta bien , 0 mal or- 
denada 5 cortad el difcurfo 4 
vueftro proprio juicio. Y 
quando defpues os dixeren, 
que fe ha de hacer cierta cofa, 
de efta ,O aquella manera, no 
os detengais a difcurrir, O dif- 
cernir , fi fe podia hacer me- 
jor de otra; forzando 4 creer 
a vueltro juicie , que jamais 
pudiera eftar mejor hecha, 
que de la manera que fe 0s di- 
xO. 

Si os ponen en algun exer- 
Ciclo » NO permitais a vueltra 
juicio , que fe ponga a difcer- 
nir, fi os vendra bien, 6 no: 
y advertid, que aunque ha- 
ceis la cofa en la forma que 
fe os ha mandado, muy de 
ordinario el juicio proprio no 
obedece : quiero decir , no fe 
{ujeta s porque no aprueba el 
mandato de que ordinaria- 
mente fe origina la repugnan- 
cla que tenemos en fujetar- 
nos a hacer lo que fe nos 
manda. Porque el entendi- 
miento, y el juicio reprefen- 
tana la voluntad , que no fe 
debio mandar, © que con- 
vendra ufar de otros medios, 
para hacer lo que fe hos dice, 
fuera de aquellos que fe nos 
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dan : Y afsi la voluntad no 
puede fujetarfe , porque (iem- 
pre hace mas eftimacion de 
las razones, que le mueftra el 
proprio juicio, que de qual- 
quiera otra cofa 5 porque ca- 
da uno cree , gue es el mejor 
fu juicio proprio, Jamas en- 
contré perfona , que no haga 
cafo de fu juicio, fino dos, 
que me confeflaron , que de 
ninguna manera le tenian; y 
eluno de ellos , haviendo ve- 
nido una vez a bufcarme, me 
dixo : Senor, decidme os rue- 
go, clerta cola, porque yo no 
tengo juicio para comprehen- 
derla , lo qual me causo inu- 
cha admiuracion. : 

En nueftra edad tenemos 
un exemplo de la mortifica- 
cion del proprio juicio muy 
notable. Efte es un Doctor 
grande, y de mucho nom- 
bre, el qual compufo un It- 
bro, que intitulo: De las Dif- 
penfaciones , y Preceptos; y ha- 
viendo llegado un dia a las 
manos del Papa , juzgo,, que 
contenia algunas propoficio- 
nes erroneas, y efcrivio a efte 
Doétor , que las quitaffe de fu 
libro. El, haviendo recibido 
el mandato , rindio tan ablo- 
lutamente fu jujcio, que no 
quifo déclarar fu opinion pa- 
ra juftificarfe , antes por el 
contrario creyo,, que havia 
errado , y que fe havia dexa- 
do enganar de fu proprio jui- 
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cio 3 y fubiendo en Ja Cathe- 
dra, leyo en alta voz lo que 
fu Santidad Je havia efcrito: 
cogio el libro, y le hizo pe- 
dazos , y defpues dixo , que 
lo que el Papa havia juzgado 
fobre aquel hecho , eftaba 
muy bien , que aprobaba de 
todo corazon Ja cenfura, y 
cerreccion paternal, que fe 
havia dignado hacerle, fien- 
do juftifsima , y dulcifsima 
para él, que merecia fer rigu- 
rofamente caftigado : que fe 
maravillaba mucho , como 
tan ciegamente fe havia dexa- 
do enganiar de fu juicio en co- 
{as manifieftamente pernicio- 
fas. De ninguna manera efta- 
ba obligado 4 tanto , porque 
fu Santidad no fe lo manda- 
ba , folo le decia , que borraf- 
fe de fu libro cierta cofa , que 
no le parecia bien; y es de no- 
tar , que no eran Cofas de he- 
regia , ni manifieftamente er- 
roneas, que no fe pudietfen 
defender. Moftro , empero, 
en efta ocafion una gran vir- 
tud, y una mortificacion del 

proprio juicio admirable, 
Muchas veces vereis los 
fentidos mertificados , por- 
que Ja propria voluntad con- 
curre 4 mortificarlos: vergon- 
zofa cofa feria manifeftar re- 
{iftencia a Ja obediencia ; qué 
fe diria de nofotros ? Pero del 
proprio juicio: muy raramen- 
te fe halla bien mortificado 

al- 
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alguno. Confeffar , que lo 
que fe manda es bueno,amar- 
lo, y eftimarlo como cofa 
buena, y util fobre todas las 
otras: efto es a lo que el pro- 
prio juicio refiftes porque hay 
muchos, que dicen: Yo, bien 
hare lo que fe me manda, pe- 
ro conozco , que fe haria me- 
jor de otra manera. O pobre 
de mi! fi de effe modo ali- 
mentais vueltro juicio, fin du- 
da el os embriagara ; porque 


no hay diferencia entre una’ 


perfona embriagada, y otra 
que efta Ilena de fu proprio 
juicio. 

Ettiando un dia David en 


campana con fus foldadas, 


canfado, y acofado de la ham- 
bre, no hallando ya que co- 
mer, embio a pedir al mari- 
do de Abigail algunas vitua- 
Jlas : eftaba el nuferable , por 
defgracia , embriagado, y co- 
menzando a hablar como tal, 


' dixo, que David, defpues de 


haverfe comido fus robos, 
embiaba a fu cafa para arrui- 
narle como a los otros, y que 
el no penfaba darle cofa algu- 
na: fabiendo aquefto David, 
vive Dios (dixo) que me lo ha de 
pagar el defconocido al bien que de 
mi ha recibido , guardandole {u ge- 
nado, y eftorvandole el dano que le 
podia venir. Abigail fiendo avi- 
fada del enojo de David, fue 
el dia fignienre A bufcarle con 
un prefente , por aplacarie, 
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ufando de eftos termiaos : se- 
nor mio, que quereis hacer con un 


loco’ Ayer, que mi maride eftaba 


embriagado babld mal 5 pero habld 
comotal , y como loco. Templad, Se= 
nor , vueftro enojo, y no querais pe- 
ner vueflras manos en el, porque 
defpues os pefars de haverlas puefte 
en wn loco. Las mifmas eicufas 
fe pueden dar de ana perfona 
embriagada, y de nuettroipro- 
prio juicio3 porque poco me- 


nos efta incapaz de razon el 


uno que el otro. Conviene, 
pues , tener grandifsimo cui- 
dado en apartarle de aqueftas 
confideraciones, para que con 
fus difcurfos no nos embria- 
gue , principalnaente en lo 
que toca a la obediencia. 

En fin, quereis faber, fi 
debeis tener una grande con- 
fianza , y cuidado en avifaros 
Jas unas a las otras en caridad, 
vuettras faltas. Efto fin duda, 
hijas mias , conviene hacerlo, 
porque a qué propofito vereis 
en vueftra hermana un defec- 
to, y no procurareis quitarfe- 
le por medio de una adver- 
tencia ? Pero es neceffario te- 
ner en efto difcrecion ; por- 
que no feria buen tiempo de 
advertirfelo., quando la vie- 
eis poco difpuefta , o apreta- 
da de melancolia; y correra 
peligro de que ella al primer 
encuentro defprecie vueftra 
advertencia. Menefter es dete- 
nerfe un poco, y defpues ad- 

2 vei~ 
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vertirfelo en confianza ; y ca- 

ridad. Siuna hermana os dice 

palabras, que tirana murmu-. 
racion , y por otra parte fe ve 
que tiene el corazon foflega- 
do, fin duda conviene, que 
con mucha confianza le.di-. 
sais: Hermana mia , efto no 
efta bien hecho; pero fi co- 
noceis , que efta con alguna 
pafsion fu corazon conmovi- 
do, entonces conviene mu- 
dar de platica lo mas dieftra- 
mente que podais. 

Direis , que teneis miedo 
de advertir muy amenudo a 
una hermana las faltas que 
hace , porque con efto fe le 
quita la feguridad , y viene 
a caer mas veces, con el re- 
celo que tiene de caer. O mi 


oo MIVA 


Dios ! no conviene hacer ef- 
te juicio de las hermanas de 
aca dentro 3 porque efto de 
perder la feguridad , quando 
{e advierten los defectos, no 
pertenece fino a las hijas del 
mundo. Nueftras hermanas 
aman mucho fu abatimien- 
to para hacerlo afsi, y eftan 
tan lexos de conturbarfe por 
effo, que antes cobraran ma- 
yor aliento, y tendran mas 
cuidado de enmendarfe, no 
ya por evitar el fer adverti- 
das , porque fupongo , que 
aman en fupremo grado to- 
do lo que las puede hacer 
viles , y abatidas a fus ojos, 
fino por hacer fiempre me- 
jor lo que deben , y ajuftarfe 
mas a fu vocacion. 


JESUS. 
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A virtud ; que hemos de 
tratar , es tan neceffaria, 

gue aunque yo he hablado, 
muchas veces de ella , con 
todo effo teneis defeo, que 
haga de ella una converfacion 
entera. Conviene primera: 
mente faber , quefea efta vir- 
tud de la fimplicidad. Bren far 
beis ,.que comunmente Ila- 
mamos una cofa fencilla, o 


Y PRUDENCIA RELIGIOSA. 


fimple , quando no efta re- 
camada , aforrada , o guarne- 
cida. Pongo por exemplo: 
Solemos decir: Veis alli una 
perfona , que anda veftida 
muy fimplemente , quando 
no llevaen fu veftido cola’ de 
hechura, 6 guarnicion, o al- 
gun.aforro labrado, que fe 
vea, fino que fu habiro , y 
veftido es de una folatela, y 
un 
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un trage fimple. La fimplici- 
dad, pues, no es otra cofa, 
gue un acto de caridad puro, 
y {imple , que no tiene otro 
fin , que adquirir el amor de 
Dios; y nueftra alma es fim- 
ple , quando no tiene otra 
pretention en todo quanto 
obra. 

La hiftoria tan comun de 
Jas hermanas, que hofpeda- 
ban a nueftro Senor , Marta, 
y Magdalena , es muy con- 
fiderable a efte propotito: 
porque no veils como aunque 
el fin de Marta era loable, 
porque queria regalara nuef- 
tro Senor , no dexo de fer re- 
prehendida del Divino Maet- 
tro; y larazon fue, porque 
demas del buen fin que ella 
tenia en fu folicitud , mira- 
ba tambien a nueftro Senor 
en quanto hombre, y le pa- 
recta era como los otros hom- 
bres , a los quales un folo 
* manjar , Ouna fuerte de vian- 
da no bafta: efto era lo que 
grandemente la conturbaba, 
con defeo de aparejar muchos 
platos. Y de efta fuerte afor- 
raba el primer fin del amor 
de Dios en {u exercicio con 
otras muchas menores_pre- 
tenfiones, por las quales nuef- 
tro Senor la reprehendio: 
Marta, Marta, tu te turbas por 
muchas cofas , fiendo afsi , que una 
fola es neceffaria , que es la que 
Magdalena ha efcogido, y jamas 
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le fera quitada. Elte ato , pues, 
de caridad {imple , que hace 
que no tengamos otra mica 
en todas nueftras acciones, 
que el folo defeo de agradar 
a Dios, es la parte de Ma- 
ria , que folo es neceflatia ; y 
efta es la fimplicidad , virtud 
infeparable de Ja caridad, en 
quanto mira derechamente 4 
Dios, fin qaie jamas pueda fu- 
feir alguna mezcla de proprio 
interés: de otra manera no 
feria fimplicidad; ella no pue- 
de tolerar algun aforro de las 
criaturas , ni confideracion al- 
suna de ellas ; folo Dios tiene 
en ella lugar. 

Efta virtud es puramente 


Chriftiana. Los Gentiles, aun’ 


los que hablaron mejor de 
las otras virtudes , no tuvie- 
ron noticia alguna de eftasco- 
mo tampoco de la humildads 
porque de la magnificencia, 
de la liberalidad , de la conf 
tancia, efcribieron muy bien; 
mas de la fimplicidad , y de 
lahumildad , ni usa palabra 
dixeron. Nueftro Senor mit 
mo baxo del Cielo para dar 
conocimiento alos hombres; 
afsi de la una, como de la 
otra virtud: de otra manera 
fiempre huvieran ignorado 
tan importante dodtrina. 
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Sed prudentes como las Serpien- Matth. 
tes ,dixo a lus Apoftoles 5 pe- 10. 16, 


ro paflad un poco adelante, 
J fimples como las patomas. Apren- 
13 ded 





; SIRNA UPD, See REE TT Et 









ea aan siskti jets tee 
aeuarnpns ! 
y 


Fy Sms 


134 ENTRETENIMIENTO XII. 


ded de las palomas a amar 
4 Dios en fimplicidad de co- 
razon , no teniendo mas que 
efta fola pretenfion , y finen 
todas vueftras obras ; pero no 
imiteis folamente ‘Ja fimpli- 
cidad de! amor de las palo- 
mas, en quanto nunca tie- 
nen mas que un corforte, por 
el qual lo hacen todo, y a 
quien folo quieren agradars 
pero imitadlas tambien en: la 
fimplicidad , que praCtican en 
el exercicio , y teftimonio, 
que dan de fu amor; porque 
no hacen muchas cofas, ni 
erandes caricias, {ino que fim- 
plemente dan fus pequenios 
gemidos al rededor de {us pa- 
lomas, y fe contentan con te- 
ner {u compania , quando ef- 
tan prefentes. 
La fimplicidad deftierra de 
ela'ma la folicitud, y cuida- 
do, que muchos inutilmente 
tienen en bufcar muchos exer- 
cicios, y medios para amar 
4 Dios, como ellos dicen; y 
les parece, que. fi no hacen 
todo Jo que Jos Santos hi- 
cieron, no pueden eftar con- 
tentos. Pobre gente ! ellos fe 
atormentan por hallar el arte 
de amar a Dios; y no faben, 
que no hay otro, queamarles 
pienfan, que hay cierto arti- 
ficio para adquirir efte amor, 
el qual no fe halla fino en Ia 
Gmplicidad, Efto que digo, 
que no hay arte, no es por 





defpreciar ciertos libros , que 
{eintitulan : Arte de amar a Dios, 
porque eftos enfefian, que no 
hay otro arte , que: ponerfe 4 
amarle : quiero decir , poner 
en execucion Jas cofas que le 
fon agradables ; lo quales el 
folo medio de hallar , y con- 
feguir efte fagrado amor , con 
tal que efta pradtica fe em- 
prenda en fimplicidad , fin 
turbacion , ni congoja. 

La fimplicidad abraza ver- 
daderamente los medios, que 
4 cada uno fegun fu vocacion 
le eftan fenalados’, para ad- 
quirir el amor de Dios: de 
tal fuerte , que no quiere otro 
motivo para fer incitada 4 
bufcar , y confeguir efte 
amor , que fu mifmo fin ; de 
otra manera no feria perfec- 
tamente fimple ; porque no 
puede fufrir, por perfecta que 
fea, otra mira, que ef puro 
amor de Dios, que es fu fola 
pretenfion. Pongo por exem- 
plo: Siuna va al oficio, y le 
preguntan , donde vais ? Ref- 
pondera, 4 mi oficio: pero 
por qué vais ? Yo voy por 
alabar 4 Dios. Por qué mas 4 
efta‘hora , que 4 otra? Por- 
que haviendo tocado Ja cami- 
pana, fino fuefle , caufaria 
nota. El fin de tral oficio por 
Dios es muy bueno 3 pero 
aquel motivo no es fimples 
porque la fimplicidad requie- 
re , que vaya Jlevada del de- 
feo 
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feo de agradar 4 Dios , fin 
otia mira alguna ; y a(sien to- 
das las cofas. 

Pero antes de paffar ade- 
lante conviene defcubrir un 
engano, que hay en el efpiri- 
tu de muchos tocante a efta 
vircud ; porque ellos pienfan, 
que la fimplicidad es contra- 
uiaa la prudencias y que la 
una es opuefta ala otra: lo 
qual no es afsi ; porque jamas 
las vittudes fe contradicen 
entre si , antes tienen una 
grandifsima union. La virtud 
de la fimplicidad es opuetta, 
y contrarta al vicio de Ja aftu- 
Cia, vicio que es la fuente de 
donde proceden las cautelas, 
artificios , y dobleces. La af- 
tucia es una mafla de trazas, 
enganios , y malicias , por cu- 
yo medio fe hallan invencio- 
nes para enganar el efpiritu 
del proximo, y de aquellos 
con quien tratamos , para 


_ atraerlos 4 lo que pretende- 


mos, que es hacerlos enten- 
der , que no tenemos otro 
fentimiento en el corazon, 
que el que manifeftamos por 
la boca , ni otro conocimien- 
to. de Ja materia que fe trata: 
Cofa que infinitamente es con- 
traria a la fimplicidad, que 
requiere rengamos el interior 
enteramente conforme al ex- 
terior. 

No por efto quiero decir, 
que fe deben manifeftar los 
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movimientos de nueftras paf- 
fiones en lo exterior , como 
en lo interior los fentimoss 
porque no es contra la fimpli- 
cidad , moftrar.entonces ef 
buen femblante , que fe pue- 


de tener. Conviene hacer 

fiempre diftincion entre. los 
afeCtos de la parte {uperioc 

de nueftra alma , y los de: 
nueftra parte inferior, Es cier- 
to , que algunas veces fentti- 
mos gran comocion en nuef= 
tro interior , quando fe nos 
da una correccion , 0 por 

otra qualquiera contradic- 

cion 3 pero efte movimiento 

no proviene de nueftra vo- 

luntad, antes todo ¢l paffa en 

Ja patte inferior, fin confen- 

tirle la parte {uperior , la qual 

Jas mas veces tiene por buena, 

agradece, y aceta la correc 

cion, 

Hemos dicho, que la fim- 
plicidad tiene fu continua mi- 
ra en Ja adquilicion del amor 
de Dios; pero efte amor quie- 
re de nofotros, que refrene- 
mos nueftros fentinientos, 
que los mortifiquemos , y 
confumamos. Y por efto no 
quiere que los manifeftemos, 
y permitamos falir 4 fuera: no 
es , pues , faltar a la finaplici- 
dad , moftrar alegre roftro, 
quando en lo interior e{tamos 
turbados. 

Pero direis-, no fera enga- 
nar a los que nos ven, fupuel- 
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to, que quando nos hallamos 
muy inmortificadas , creeran 
que fomos muy virtuofas? Ef- 
ta. reflexion , hijas mias, fobre 
lo que fe dira , 6 fe penfara de 
vofotras, es contraria a la fim- 
plicidad 5. porque havemos di- 


cho , que ella no mira mas, | 


que Acontentar a-Dios ,y de 
ninguna manera a las criatu- 
ras., ino. en quanto el amor 
de Dios lo requiere. Defpues, 
que el alma fencilla ha hecho 
una accion , que juzga deber- 
fe hacer , no pienfa mas en 
ella; y file viene al penfamien. 
to lo que fe dira, O penfara 
de ella, corta con prontitud 
el difcurfo , porque no puede 
faftir algun divertimitento en 
{ix pretenfion , que es de eltar 
atenta a fu Dios, para que 
crezca en ella fu amor: lacon- 
fideracion de las criaturas no 
la mueve en cofa alguna, por- 
que tode lo refiere a fu Cria- 
dor. 

Lo mifmo. fe puede decir, 
fi fe pregunta, fi es permitido 
fervirfe de la prudencia para 
no defcubrir 2 los Superiores 
lo que fe penfafle los podria 
turbar, o canfarnos pefadunt- 
bre en dictendolo.. Porque la 
fimplicidad no mira, frno fi 


es conveniente decir , 0 hacer 


tal cofas y defpues fe pone a 
lhacerla , fin perder tientpo en 
penfar fi el Superior fe turba- 


ra, 0 fi me inquietaré yo, fi 
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le digo lo que imagino de éls 
fi es expediente el decitlo yo, 
no dexaré de decirlo todo fim- 
plemente, y defpues fuceda 
lo que Dios fuere fervido; co- 
mo yo hayacumplido con mt 
obligacion , no me dara otra 
otra cofa cuidado. No escon- 
veniente temer fiempre tanto 
Ja turbacion, quea mi,o a 
otros puede venir 5 porque la 
turbacion por si nufma no es 
pecado. Si yo entiendo , que 
yendo en compania de algu- 
no, me dira otro alguna pala- 
bra, que me turbara , y con- 
movera , no por efto debo 
dexar de ir; pero debo armar- 
mie de la confianza , que debo 
tener en la proteecion Divina, 
que me dara fuerzas-para ven- 
cer mi naturaleza ,. contra la 
qual quiero pelear: efta turba- 
cion no alcanza mas que a la 
parte infertor del alma , y por 
eflo no conviene affombrar- 
nos de ella, quando no ha ve- 
nido; quiero decir , quando 
no confentimos en lo que ella 
nos fugiere porque en cafo 
que confintieffemos, no con- 
vendria executarlo. 

Pero efta turbacion , de 
donde penfais que proviene, 
{fino de falta de famplicidad? 
porque nos ponemos a penfar 
en qué diran , O qué penfa- 
ran , en vez de penfar en 
Dios ,y en lo que nos pue- 
de hacer mas agradables 2 fu 
bon- 








bondad. Mas dira alguna: Si 
yo digouna cofa , y me que- 
do defpues con mas pena, 
que antes de haverla dicho? 
Bien , fi vos no me la que- 
reis decir , ni es neceflaria, 
porque no fe necefsita de inf- 
truccion fobre aquel hecho: 
refolveos prontamente., y no 
perdais tiempo en confiderar, 
fila debeis decir , 0 no 3 por- 
que a qué propofito fe ha 
de gaftar una hora de con- 
fideracion fobre cada una de 
Jas acciones menudas de nuef- 
tra vida? 

En lo demas, entiendo que 
eS mejor, y mas conveniente, 
decir a Ja Superiora los penfa- 
mientos , que mas nos mor- 
tifican, que muchos otros, 
que no Raven de nada , fino 
de aumentar la converfacion, 
que tencis con ella. Y fi por 
efto quedais con pena , vuel- 
tra poca mortificacion lo cau- 
_ fa. Por qué propofito diré.yo 
lo que no es a mi provecho 
necefiario , dexando de decir 
Jo que me puede mortificar? 
La fimplicidad , como ya he 
dicho, no bufca mas que el 
puro amor de Dios; el qual 
jamas fe halla tan bien, como 
en la mortificacion de nofo- 
tros mif{mos: y al paflo que 
crece Ja mortificacion, nos 
acercamos mas al lugar don- 
de hemos de Ffallar fu Divino 
amor. 
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Fuera de efto, los Supe- 
riores deben. fer perfectos , 0 
por lo menos deben hacer las 
obras con perfeccion: y por 
effo tienen los oidos abiertos 
para efcuchar , y entender 
todo lo que fe les quiere de- 
cir , fin tomar la menor pe- 
fadumbre. La fimplicidad no 
fe mete en lo que hacen, 0 
haran los otros, folo pien- 
fa en si, y atin para si no tie- 
ne mas penfamientos, que 
aquellos que fon verdadera-. 
mente neceflarios, porque de 
Jos demas , fiempre fe reti- 
ra prontamente. Efta virtud 
tiene gran parentefco con la 
humuldad , Ja qual no permi- 
te, que tengamos mala opi- 
nion, fino de nofotros mif- 
mos. | 

Vofotras me preguntais, 
como fe ha de obfervar la 
fimplicidad en Jas converfa- 
ciones , y recreaciones ? Yo 
os refpondo, que como en 
todas las demas accionessbien 
que en eftas conviene tenet 
una fanta libertad, y franque- 
za , para entretenerfe en ma- 
terias , que firvan al efpiritu, 
de alegria, y recreacion. Con- 
viene fer muy natural, y Ha- 
na en la converfacion , pero 
no por effo inconfiderada; 
porque Ja fimplicidad figue 
fiempre Ja regla del amor de 
Dios. Si os fucediere decit 
alguna cofilla, que parezca 

no 
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no haver. fido bien recibida 
de todas como quifierades,no 
por effo conviene detenerle 
a hacer reflexion , y examen 
fobre todas vueftras palabras; 
no., porque fin duda es el 
amor proprio, el que nos 
mueve 4 hacer eftas pefqui- 
fas, y averiguaciones, fi lo que 
hemos dicho es bien recibi- 
do, 6 no: porque la fanta fm- 
plicidad no corre tras fus pa- 
labras , ni acciones., antes de- 
xaala divina providencia el 
fuceffo de ellas , 4. la qual fo- 
beranamente fe llega, tin def- 
viarfe ni 4 la dieftra, nia la 
finieftra , figuiendo fimple- 
mente fucamino: y fi en él 
encuentra alguna ocafion de 
praGticar qualquiera virtud, 
fe vale de_ella diligentemente 
como de medio oportuno pa- 
ra llegar 4 fu perfeccion , que 
es el amor de Dios: pero no 
fe congoja por bufcarlas , ni 
tampoco las menofprecia 5 de 
nada fe inquieta , confervan- 
dofe quicta,, y pacifica en la 
confianza que tiene , de que 
Dios fabe fu defeo , que es de 
agradarle, y efto le bafta. 

Mas como fe podran con- 
cordar dos cofas tan contra- 
rias ? Launa, por una parte 
nos dice , que es neceflario 
tener gran cuidado de nuettra 
perfeccion, y adelantamiento, 
y ja otra nos prohibe penfar 
en ello. Notad agui ( {i os pa- 
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rece) la muferia deel. efpiritu 
humano 3 porque jamas fe 
contiene en un medio, fiem- 
pre corre a los extremos. Efta 
falta traemos de nueftra ma- 
dre Eva ;_ porgue ella hizo lo 
mi{mo quando el maligno 
efpiritu la tento, para que co- 
mieffe de el fruto prohibido. 
Dixo, que Dios le havia vedade 
el tocarle, en lugar de decir, 
que le havia probibido el comerle. 
No fe dice, que no penfeis 
en vueftno aprovechamiento, 
{fino que no penfeis en él con 
Inquictud, y congoja. 
Tambien es falta de fim- 
plicidad , hacer tantos difcur- 
fos, quando veis las unas 4 
las otras cometer faltas, pa- 
ra faber (i fon cofas que ne- 
cefsitan decirfe a la Superio- 
ta; porque decidme, la Su- 
periora no es capaz de hacer- 
los , para juzgar fi es necef- 
faria la correccion, 0 no? Mas 
sé yo (direts ) con que inten- 
cion nueftra hermana ha he- 
cho tal cofa? Bien puede fer 
que fuintencton fea buena, 
y afst no debeis acufar fu in- 
tencion , fino {u accion exte- 
rior, fien ella hay imperfec- 
cion 3 nitampoco digais que 
la cofa es de poca confequen- 
cia, y que no ha de fervir de 
mias que dar pena a la pobre 
hermana 3 porque todo efle 
es contrario 4 la fimplicidad, 
La regla que os manda pro- 
Cu 
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curar la enmienda de Jas her- 
manas. por medio de las ad- 
vertencias , no os ordena fer 
en efte punto tan atentas, co- 
mo fi el honor de las herma- 
nas dependiefle de aquefta 
acufacion. Verdaderamente 
conviene obfervar , y atender 
- el tiempo proporcionado pa- 
ra la correccion; porque es al- 
go peligrofo hacerla‘al mifmo 
punto, que fe comete la fal- 
ta, pero defpues debemos ha- 
cer en fimplicidad , lo que fe- 
gun Dios eftamos obligados 
a hacer ; y efto fin efcrupulo. 
Porque aunque puede {uce- 
der, que efta perfona fe apaf- 
fione , y turbe defpues de la 
advertencia que le haveis da- 
do; vos no fois la caufa de 
ello , fino fu inmortificacion. 
Y fi entonces comete alguna 
falta , effa le fera motivo para 
que defpues evite otras mu- 
chas , que huviera cometido, 
fi perfeverara en fu defeo. 
La Superiora no debe dexar 
de corregir' 4 las hermanas, 
por conocer tienen repugnan- 
cia a la correccion. Porque es 
muy pofsible que efta aver- 
fion la tengamos mientras vi- 
vieremos, porque es una Co- 
{a totalmente contraria a la 
naturaleza del hombre , amar 
el fer menofpreciado , y cor- 
tegido. Pero a efta contrarie- 
dad no debe favorecer nuef- 
tra voluntad , Ja qual debe 
amar la humillacion. 
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Vofotras quereis que os di- 
ga una palabra de la fimplici~ 
dad , que debeis tener , en de- 
xaros gular fegun el interior, 
afsit de Dios , como de vuef- 
tros Superiores. Almas hay 
que no quieren , fegun ellas 
dicen , fer guiadas, fino por 
el efpirita de Dios; y les. pa- 
rece, que todo lo que imagi- 
nan es infpiracion , y mocion 
de el Efpiriru Santo , que las 
toma por la mano, y las con- 
duce en todo lo que ellas 
quieren hacer, como a ninas. 
Er lo qual verdaderamente fe 
enganan mucho, porque con- 
fiderad os ruego, fi ha havido 
jamas vocacion mas particu- 
lar, que la de San Pablo, en 
la qual le hablo nueftro Se- 
nor por si mifmo para con- 
vertirle , y contodo eflo no 
le quifo inftruir , fino que: le 
embio a Ananias, diciendo: 
Entra enlaCindad ,y hallaras un 
hombre que te diva lo que has de 
hacer. Y aunque San Pablo 
pudiera decir: Senor, y por 
que vos mifmo no me lo. di- 
reis ? no lo dixo.. Antes fim- 
plemente fe fue ; como fe lo 
mandaba.: Y nofotros’ penfa- 
remos fer mas favorecidos de 
Dios, que San Pablo , creyen- 
do que nos quiere guiar el 
mifmo fin minifterio de al- 
guna criatura? 

La guia de Dios para vofo- 
tras , carifsimas hijas, no es 
otra 
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otra que la obediencia 5 por- 
que fuera de ella , todo ¢s en- 
gaho. Verdad es , que no to- 
dos fomos llevados por un 
camino; pero tambien es cier- 
to, que no es dado a cada 
uno de nofotros, conocer por 
gual nos Hama Dios: efto per- 
tenece 4 los Superiores , los 
quales tienen Juz de Dios pa- 
ra conocerlo. No fe ha de de- 
cir, que ellos no nos conocen 
bien ; porque debemos creer, 
que la obediencia, y la fumif- 
fion fon fiempye Jas verdade- 
ras feales de !a buena infpt- 
racion. Y aunque puede f{u- 
ceder, que no tengamos al- 
gun confuelo en los exerci- 
cios que nos mandan hacer, 
y que los hallemos abundan- 
tes en otros; no fe ha de juz- 
gat la bondad de nueftras ac- 
ciones por los confuelos, no 
conviene afirnos 4 nueftra 
propria fatisfaccion 3 porque 
efto fera coger las flores, y no 
e} fruto. 

Mas provecho facareis de 
Jo que hicieredes , figuiendo 
Ja direccion de los Superio- 
res , que no executando vuet- 
tros inftintos interiores , que 
de ordinatio no provienen 
{ino de el amor proprio , que 
debaxo de color de bien, pro- 
cura complacerfe en la vana 
eftimacion de nofotres mif- 
nios, Etta es una verdad bien 
cierta, que vueftro bien de- 
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pende de dexaros guiar, y g6- 
vernar deel Efpiritu de Dios 
fin referva 3 y efto es lo que 
pretende la verdadera fimplt- 
cidad que nueftro Senor tan- 
to encomendo: Sed fimples co- 
mo las palomas, dice 4 {us Apof- 
toles ; pero no pard aqui, paf- 
so adelante, diciendo : Si ne 
fueredes hechos fimples como un ni- 
no, no entrarets en el Reyne de ms 
Padre. 

Un nino quando es chiqui- 
to vive con gran fimplicidad, 


la qual hace que no tenga 


otro conocimiento , que el 
de fu madre: folo tiene un fo- 
lo amor de efta, y en efte 
amor una pretenfion fola, 
que es fu pechos y defcanfan- 
do en él, no quiere otra cofa. 
El alma que tiene perfecta 
fimplicidad , no tiene mas 
que un amor , que es a Dioss 
y efte amor pretende una fo- 
la cofa, que es defcanfar en 
el feno del Padre Celeftial, y 
alli como un niftio amorofo 
hacer fu eftancia , dexando 


totalmente todo el cutdado 


de si mifma a fu buen Padre; 


fin que jamas obey tn le de. 


pena cofa alguna, fino el per- 
feverar en efta fanta confian- 
za. No la tnquietan tampo- 
co los defeos de las virtudes, 
y de las gracias que le parece 
fon neceffarias, Ella verdade- 
ramente nada defprecia de lo 


que halla en fu camino 3 pe- 
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ro tampoco fe fatiga un but- 
car otros medios para perfi- 
cionarfe , fuera de aquellos 
que le effin fenalados. Pero 
de qué firven tan anfiofos, 
é inquictos defeos de virtu- 
des , cuya practica no nos es 
neceflaria? 

La dulzura , el amor de 
nueftro abatimiento , la hu- 
mildad, la {uave caridad,y cor- 
dialidad con el proximo ,y_ la 
obediencia , fon Jas virtudes 
cuya practica es comun 3 y 
por efio nos es neceflaria,por- 
que la ocurrencia de las oca- 
fiones es muy frequente. Pe- 
ro en quanto a la conftancia, 
a la magnificiencia, y otras 
tales virtudes,que es muy pof- 
fible que jamas: fe nos ofrez- 
ca ocafion de pradticarlas 5 no 
pongamos mucho cuidado en 
ellas, que no por effo fere- 
mos menos magnanimos ni 
generolos. 

Preguntaifme en qué for- 
mia las almas que fon Ilama- 
das en la Oracion a efta {an- 
ta fimplicidad , y a efte per- 
fe&to dexamiento en Dios , fe 
deben governar en todas {us 
acciones? Yorefpondo, que 
no folamente en la Oracion, 
{ino en el progreffo de toda 
fu vida, deben caminar in- 
variablemente en eéfpiritu ce 
fimplicidad , renunciando , y 
dexando toda fu alma, {us ac- 
ciones, y fticeflos al benepla- 
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cito de Dios, por un amor de 
perfeda, y abfolutifsima con- 
fianza, remitiendofe a la mer- 
ced ,y al cuidado de el amor 
eterno que de ellas tiene la 
Divina provideneia. Y por ef- 
to confervan ftranimo firme 
en efta forma de vida, fin per- 
mitir , que fe diviertan a ha- 
cer reflexiones fobre si mif- 
mas, para ver lo que obran, 
O fi eftan fatisfechas. Ay! que 
nueftras fatisfacciones, y cou 
fuelos no fatisfacen los ojos 
de Dios. Antes folamente 
contentan 4 efte miferable 
amor,y cuidado que tenemos 
de nofotros mifmos fuera de 
Dios, y de fu confideracion. | 
Verdaderamente los ninos, 
que nueftro Senor nos fenala 
por medelo de nueftra pei fec- 
cion, no tienen ordinariamen- 
te algun cuidado , 0 penfa- 
miento de si mifmos en la 
prefencia de fus padres: eftan- 
fe afidos de ellos , fin bolver- 
fe A mirar, nia fus fatisfaccio- 
nes, ni a fus confolaciones, 
que toman con buena fee, y 
gozan en fimplicidad, fin cu- 
riofidad alguna de conticerar 
las caufas, nilos efectos : e! 
amor los ocupa baftantemen- 
te , fin que puedan hacer o*ra 
cofa. El que efta muy artento 
4 complacer amorofame: te 
alamante celeftial, no tiene 
corazon ni lugar de bolver fo- 
bre si mifmo,anhelando con- 
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tinuamente fu efpiritu a la 
parte que le lleva el ainor. 

Efte exercicio del contt- 
nuo dexamiento de si mifmo 
en las manos de Dios , com- 
prehende exceleatemente to- 
da la perfeccion de los otros 
exercicios en fu perfeGtifSima 
fimplicidad , y puridad 3 y 
mientras Dios nos permite el 
ufo de él, no debemos mu- 
darle. Las amantes e(piritua- 
les E(pofas del Rey Ceieftial, 
fe miran de quando en quan- 
do como las palomas, que ef- 
tan junto a Jas aguas criftalt- 
nas , por ver fi eftan bien 
compueftas conforme al gu(- 
to de fu amante; y efto fe ha- 
ce en el examen de la con- 
ciencia, en el qual fe limpian, 
purifican , y adornan lo me- 
jor que pueden: no por fer 
perfectas , no por fatisfacerfe, 
no por defeo de adelantarfe 
en el bien , fino por obedecer 
al Efpofo, por la reverencia 
que Je tienen ,y por el eltre- 
mado defeo , que tienen de 
darle contento. 

Noes, pues, efte un amor 
purifsimo , limpifsimo , fim- 
plicifsimo? pues ellas no fe 
purifican por fer puras , no‘fe 
adornan por fer bellas , ino 
folamente por agradar a fu 
amante, al qual, {vel defalino 
fuera agradable , le amaran 
como al alino > Y afsi, eftas 
fimples palomas no ponen 


up PT 


culdido, ni muy grande, ni 
anfiofo , en limptarfe, y ador- 
narfe ; porque la confianza 
que fu amor les da de fer muy 
amadas , aunque indignas, 
(digo la confianza, que fu 
amor les hace tener en el 
amor, y bondad de fu aman- 
te) les quita toda inquietud, 
y defconfianza de no parecer 
baftantemente bellas. Fuera 
de que el defeo de amar , mas 
que de componerfe , y prepa- 
rarle para el amor , ataja toda 
curtofa folicitud, y hace que 
fe contenten con tia dulce, 
y fiel preparacion , hecha 
amorofamente, y de buena 
voluntad. 

Y por concluir efte punto, 
San Francifco, embiando fus 
hijos fuera a algun viage, les 
daba efte confejo en lugar de 
dinero , y por toda fr provi- 
fion : Poned todo vueftio cuidado 
en el Senor, y el os. alimentar2. 
Yo os digo lo mifmo , carif- 
fimas hijis, arrojad bien to- 
do vue(tro corazon , vueftras 
pretenfiones , vueftras folici- 
tudes , y aficiones en e! {eno 
paternal de Dies, y él os guia- 
ra, 0 por mejor decir , as 
llevari adonde os quiere {un 
amor. 

Oid, ¢ imitad al Divino 
Salvador , que como perfec- 
tifsimo Pfalmifta canta los fo- 
beranos quilates de fu amor 
{obre el arbol de la Cruz, y 
los 
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los concluye todos afsi: Padre 
mio, yo remito, y encomtendo mi 
efpivitu en yuefiras manos: def- 
pues de haver dicho efto, que- 
ridas hijas , que refta fino ef- 
pirar, y morir’de la muerte 
delamor5 no viviendo mas 
en nofotros mifmos , fino 
Jefu- Chrifto viviendo en no- 
fotros ? Enronces ceffaran to- 
das las inquictudes de nueftro 
corazon , nacidas del defeo, 
que elamor proprio nos fu- 
guiere, y dela ternura, que 
nos tenemos a nofotros mif- 
mos, y por nofotros mifmos, 
que nos hace fecretamente in- 
quietar , por confeguir las {a- 
tisfacciones , y perfecciones 
proprias : yembarcados den- 
tro de los exercicios de nuef- 
tra vocacion con el viento de 
aquefta fimple , y amorofa 
confianza , {in cutdar de nuef- 
tro aprovechamiento, le pro- 
moverémos grandementes{in 
andar , nos adelantarémos 5 y 
{in movernos del puefto , ga- 
narémos tierra , como hacen 
Jos que navegan en alta mar 
con viento favorable. 
Entonces todos los fucef- 
fos , y variedad de aecidentes, 
que fobrevienen, fe reciben 
dulce, y {uavemente 5 porque 
al que efta en las manos de 
Dios, al que repofa en fu fe- 
no , alque fe ha dexado en fu 
amor, al que fe ha remitido 
a {u beneplacito , que cofa le 
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puede hacer titubear , 0 mo- 
ver? Verdaderamente en todo 
fuceffo , fin ocuparfe en filo- 
fofar fobre las caufas , razo- 
nes, y motivos de los acaeci- 
mientos, pronuncia de tode 
corazon efte fanto confenti- 
miento del Salvador : si Padre 

"mio, porque afsi ha parecido bien 
delante de Vos. Luego nos de{- 
harémos en dulzura ,y fuavi- 
dad para con nueftras he: ma- 
nas, y los demas proximos; 
porque verémos eftas almas 
dentro del pecho del Salva- 
dor. Ay ! que quien mira al 
proximo fuera de él , corre 
riefgo de no amarle, ni pura, 
niconftante, ni igualmente! 
Pero alli, quien no Je amaraé 
quién nole fufrira? quien no 
llevara {us imperfeccior es? 
gnién le juzgara enfadofo, y 
de mala condicion ? Efte pro- 
ximo efta, queridas hijas, den- 
tro del pecho del Salvador, 
alliefta como muy amiable, y 
tanto, que el amante muere 
de amor por el. 

Entonces aun el amor na- 
tural-de la Sangre, de la bue- 
na gracia, de las correfpon- 
diencias , de las fimpatias , y 
del trato, fera purificado,y re- 
ducido 4 Ja perfecta obedien- 
cia del amor purifsimo del 
beneplacito divine. Y verda- 
deramente ¢! gran bien, y la 
gran dicha de las almas, que 
afpiran a la perfeccion , feria 
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el no tener defeo alguno de 


fer amadas de jas criaturas, 
fino con efte amor de caridad, 
que nos hace amar al proxi- 
mo, yacadauno, en el gra- 
do que defea nueftro Senor. 
Antes de acabar , digamos 
una palabra de la prtidencia 


de la ferpiente; porque he’ 


enfado, que haviendo dicho 
dela fimplicidad dela paloma, 
fe nos pone delante !uego la 
prudencia de la ferpiente. 
Muchos han preguntado,qual 
fueffe la ferpiente de quien 
quifo nueftro Senor , que 
aprendieffemos la prudencia? 
Dexando todas las refpueftas, 
que fe pueden dar a eita pre- 
gunta, tomarémos niyftica- 
mente las palabras de nueftro 
Sefior : Sed prudentes como la fer- 
piente , 1a qual quando es per- 
feguida expone todo el cuer- 
po, por guardar la cabeza. Lo 
mifnio debemos no/o:ros ha- 
cer , exponiendo , quando es 
neceflario, todo quanto tene- 
mosal riefgo, por conlervar 
en nofotros fano, y entero a 
nueftro Sefor, y fu amor: 
porque ¢! es nueftra cabeza, 
y nofotros {ts miembros 3 tal 
es la prudencia , que debemos 
tener en nueftra fimplicidad., 
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Digoos tambien , que con 
viene acordarfe , que hay dos 
{rertes de prudencia , que fon 
la natural , y fobrenatural. 
En quanto 4 la natural , con- 
viene mortificarla’; porque 
no es de todo punto buena, y 
nos {ugiere muchas confide- 
raciones , y providencias no 
neceffarias , que tienen nuef- 
tros efpiritus muy apattados 
de la fimplicidad. La verda- 
dera virtud de la prudencia 
debe. fer verdaderamente 
practicada , fiendo ella como 
una ‘al efpiricual, que 44 gut: 
to , y fabor a todas las otras 
vittudes. Pero debe fer de tal 
fuerte practicada de las Mon- 
jas de la Vifiracion , que Ja 
virtud de una fimple confian- 
za fobrefalga en todo. Por- 
que debe tener una confian- 
za totalmente fimple , que las 
haga vivir en repofo entre los 
brazos de fu Padre Celeftial, 
y de fu amantifsima Madre 
nueftra Senhora , debiendo 
eftar feguras, que las ampa- 
raran fiempre con fu amanuf- 
fimo cuidado , pues fe han 
juntado por la gloria de Dias, 
y honra de la Santifsima Vir- 
gen fu Madre. Dios fea ben- 
dito. 
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ENTRETENIMIENTO XIIL 


DE LAS KEGLAS , Y DEL ESPIRITV DE LA VISITACION. 


Fy lficultofilsima cofa.es la 
| -que me _ preguntas: 
Qual fea el efpiritu de vuel- 
tras reglas, y como le podreis 
confeguir? Pere antes de ha- 
blar de efte e{piritu , conviene 
que fepais., qué quiere-decir, 
tener el efpirita de una regia. 
Porque.oimos decir ordina- 
riamente, tal Religiofe tiene 
el verdadero efpiritu de fu 
Regla. Dos exemples facare- 
mos del fanto Evangelio, que 
fon muy aprepefito para da- 
ros a entender efto. 

Dicele, que San Juan Bautifta 
vino en efpirtin., y virtud de Elias, 


-y por eflo reprehendia offa- 


da, y rigurofamente los peca- 
dores,, diciendoles : Generacion 
de vivoras, y otras palabras {e- 
mejantes. Pero qual era efta 
virtud de Elias? Era la fuerza 
que procedia de fu efpirita, 
para deftruir, y -caftigar los 
pecadores , Hacienda baxar 
fuego del Cielo, que abrafal- 
fe ,y confundieffe a los que 
querian refiftir a la Mageftad 
del Senor. Luego era un efpi- 
ritu de rigor el que tuvo Elias. 

El otro exemplo, que ha- 
Hamos‘en.el Evangelio , que 


hace a nueftro propofito , es, 
que Chrifto nueftro Senor 
queriendo ir 3 Jerufalen, fus 
Difcipulos fe lo difuadian,por- 
que Jos unos tenian gana de 
ir a Cafarnauna , y los otros a 
Bethania; y afsi procuraban 
llevara nue(tro Senor al Lu- 
gar adonde ellos querian ir. 
( Porque no es folo de hoy, 
querer los inferiores traer a fu 
voluntad a fus dueRos ) pero 
el Senor , aunque era facili(si- 
mo en condefcender , effs vex 
fe moftrd con roftro .conftante ( que 
de eftas mifmas palabras ufa 
el Evangelifta ) para ir % Jera- 
falen5 para que los Apoftoles 
no trataflen mas de divertir- 
felo. Yendo, pues, a Jerufa- 
Jen , quifo paffar por la Ciu- 
dad de Samaria; pero los Sa- 
maritanos no fe lo permitie- 
ron por lo qual Santiago , y 
San Juan entraron-en colera, 
y de tal manera fe indignaron 
contra los Samaritanos por la 
poca acogida que hacian a fu 
Maeftro , que Ie dixeron: 
Maeftro , querets que hagamo: caer 
fuego del-Ctelo, para confundirlos, 
y cafligay el ultrage que os hacen? 
Y nueftro Seftor les refpon- 
K dio: 
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Vengamos al efpiritu par- 
ticular, que verdaderamente 
es diferentifsimo en diverfas 


146 
did : Vofotros no fabeis de que 
efpiritu fois? Queriendo decirs 
no fabeis, que no eftamos ya 
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en el tiempo de Elias, que te- 
nia un efpiritu de rigor: y 
aunque efte Profeta fue gran- 
difsimo fiervo de Dios, y ht- 
zo bien en hacer lo que que- 
reis hacer vofotros 5 con todo 
effo no hariais bien en imitat- 
Je, porque yo no he venido 
4 caftigar, y confundir los pe- 
cadores, fino a traerlos dulce- 
‘mente a la penitencia , y a fe- 
suirme. 
Veamos aora , qual es el ef- 
piritu particular de una regia. 
Para entender lo mejor , con- 
viene daros exemplos fuera de 
vofotras, y luego bolveremos 
4 vofotras mifmas. Todas las 
Religiones , y todas las juntas 
de devocion tienen un efpiti- 
tu general , y cada una tiene 
el {uyo particular. El general 
es la pretenfion que todas tie- 
nen de afpirar a la perfeccion 
de la caridad , pero el efpi- 
ritu particular es e] medio por 
donde fe llega 4 efta perfec- 
cion, que es la union de nuel- 
tra alma con Dios, y con el 
proximo por el amor de Dios. 
Efio fe configue para con 
Dios , por Ja union de nueftra 
voluntad con la fuyaspara con 
el proximo , por Ia dulzura, 
que es una vittud dependien- 
te inmediatamente dela ca- 
ridad. 


Religiones. Los unos fe unen 
4 Dios , y al proximo por la 
contemplacion 3 y por eflo 
ouardan muy grande foledad, 
y convertan lo. menos que 
pueden en el mundo, y aun 
entre si mifmos, fino es a 
ciertos tiempos 5 unenfe tam- 
bien con el proximo por me- 
dio de Ia oracion , rogando a 
Dios por é!3. al contrario el ef- 
piritu particular de otros, ¢s 
verdaderamente de unirfe & 
Dios, y al proximos pero efto 
es por medio de la accion, 
aunque efpiritual 5 unenfe a 
Dios, pero es reuntendo al pro- 
ximo a Dios por el eftudio, 
por la predicacion , confe{sio- 
nes, conferencias , y otras. ac- 
ciones de piedad. Y para me- 
jor executar efta accion , con- 
verfan enel mundo. Tambien 
fe unen a Dios por Ia oracion, 
mas con todo effo fu fin prin- 
cipal es el que hemos dicho, 
procurar convertir las almas, y 
unirlas con Dios. Los prime- 
ros tienen un efpiritu fevero, 
y rigurofo , con un perfecto 
menofprecio de el mundo , y 
de todas {us vanidades, y fen- 
fualidades , queriendo con fu 
exemplo incitar-a-los hom- 
bres 4 efte menofprecio de Jas 
colas de la tierra; y a efto fir- 
ve la afpereza de {us habitos, 
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y exercicios. Los otros tienen 
otro efpiritu ; y afsies muy 
neceffario faber, qual fea el 
e(piritu particular de cada Re- 
ligion, y Congregacion pia. 

Para entender bien efto, 
conviene confiderar , por qué 
fin fe comenzo ; y los diver- 
fos medios de llegar acl. En 
todas las Religiones hay ¢! fin 
general , como havemos di- 
cho3pero del particular ha- 
blo aora , al qual conviene 
tener tan grande amor, q'1¢ 
no haya cofa alguna que po- 
damos conecer ferconforme 
4 él, que no la abracemos de 
todo nueftro corazon. 

Tener amor al fin de nuef- 
tro inftituto, fabeis qué cofa 
es 2 Es el fer exactas en la ob- 
fervancia de los medios para 
llegar A efte fin, que fon nuef- 
tras Reglas, y Conftituciones, 
y fer muy diligentes en obrar 
todo aquello que depende de 
ellos , y conduce a obfervar- 
los mas perfectamente: y efto 
‘es tener el efpiritu de nueftra 
Religion. Pero conviene que 
efta diligente , y puntual ob- 
fervancia fe emprenda en fim- 
plicidad de corazon , quiero 
decir , que no hemos de que- 
ner paflar mas adelante, pre- 
tendiendo hacer mas de lo 
que efta contenido en nuel- 
tras Reglas. Porque no con- 
fifte el adquirir la perfeccion, 
en la multiplicidad de las co- 
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{as que hacemos, fino en la 
perfeccion, y pureza de inten- 
cioncon que las praCticamos. 
Conviene , pues, mirar , quat 
es el fin de vuettro inftituto, 
y la intencion de vueftro Fun- 
dader, y refolveros a guardar 
los medios prefcriptos para 
llegar a él. | 
Quanto al fin de vueftre 
inftituto , no le haveis de but 
caren laintencion de las tres 
priimeras hermanas,que le die- 
ron principio; como en el de 
los Padres Jefuitas, del primer 
defignio que tuvo San Igna- 
cio, porque en nada penso 
menos que en hacer lo que 
hizo defpues ; como tambien 
San Francifco , y Santo Do- 
mingo , y los demas Santos, 
que han fundado Religioness 
pero Dios , 4 quien folo per- 
tenece dar el fer 4 eftos ayun- 
tamientos de piedad, los ha 
hecho tener efecto en la ma- 
nera que los vemos, porque 
no conviene jamas creer , que 
los hombres por fu invencion 
hayan comenzado ‘un modo 
de vida tan perfecta, como es 
la de la Religion 3 Dios es por 
cuya infpiracion fe compufie- 
ton las Reglas , que fon los 
medios proprios para llegar al 
fin general de todas las Reli- 


giones , de unirfe a Dios, y al 


proximo porelamor de Dios. 

Pero como cada Religion tie- 

ne fu fin particular , como 
K2 tam: 
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a tambien los medios particula- el voto dela obediencia , por- 
ue res para llegar 4 efte fin , y que retrunciamos toda nuef- 
| union general; todas tambien tra alma , todas fus potencias, 
i tienen un medio general para voluntades, y aficiones , por 
Hiegar 4 él,que fon los tres vo- fometernos, y fujetarnos , no 
tos effenciales de la Religion. folamente a la voluntad de 
rota de = Lodos fabemos que las ri- Dios, {finoa la de nueftros 
Pobvera. quiczas , y bienes de la tierra Superiores , la qual debemos 
tou los mas poderofos atrac- ficmipre murar como la del 
tivos para dilipac el alma; afst mifmo Dios. Y efte es un re- 
por la (obrada aficion que en nunciamiento grandifsimo, 
a ellos fe pone, quanto porla por caufa de Jas continuas 
Bad {olicitud que es menefter pa- producciones de pequenas vo- 
f raconfervarlos ,y darles au- luntades , que [leva nueltro 
Bn mento. Como giicra que el amor proprio. Eftando, pues, 
ue hombre nunca tiene tanto afsi apartados de todas las co- 
como defea; el Religiofo cor- fas , nos retirar¢mos a lo inti- 
i! ta ,y arranca todo efto por el mo de nueftro corazon , para 
coe Caftidad, voto dela pobreza. Lo mif- unirnos mas perfectamente 
a mo hace con Ia carne, y to- con fu Divina Mageftad. 
das (us fenfuralidades, y place- | Vintendo, pues, en parti- 
res , a(si licitos como ilicitos, cular al fin , porque fue infti- 
por el voto de la caftidad, que tuida nueftra Congregacion 
es un-grandifsimo medio pa- de la Vifitacion; y para com- 
ra unirfe particularifsimamen- prehender por él mas facil- 
te a Dios : porque los place- mente , qual fea fa efpiritu 
res fen{uales afoxan, y debi- particular: Siempre he juzga- 
litan gracdemente las furerzas do es un efpiritu de profunda 
del efpicitu, difipan el cora- humildad para con Dios, y 
zon, y elamor que debemos de una gran dulzura para con 
: 4 Dios, el qual le damos en- el proximo; porque tenien- 
teramente por efte medio, no do menos de rigor para él 
contentandonos de falir de la cuerpo , Conviene tenga mas 
i ticrra de efte mundo , fino fa- de fuavidad en el corazon. 
lierdo tantbien de latierrade Todos los Padres antiguos de- 
nofotros mifmos s quiero de-  terminaron_, que donde falta 
cir, renunciando les placeres 1a afpereza de mortificaciones 
terrenos de nueftra carne. corporales , ha de haver ma- 
ne ohee  PetO mucho mas perfecta- yor perfeccion de efpirita. 
dena. mentenos unimosa Dios por Coaviene, pues, qre fa hit- 
, mil- 
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mildad para con Dios, y la 
dulzura para con el proximo, 
fupla en vuettras cafas la auf- 
teridad de las otras. 
Y fi bien las aufteridades 
por si mif{mas fon buenas, y 
pueden fer medios para llegar 
4 la perfeccion; entre volo- 
tras no ferian buenas, porque 
feran contra las Reglas. El ef- 
piritu de afabilidad , es de tal 
fuerte proprio de la Vifita- 
cion, que qualquiera que qut- 
fiefle introducir mayor autte- 
ridad de la que tiene aora,def- 
truira al inftantela Vifitacton, 
porque fera ir contra el fin, 
porque fue inftituida, que es 
para recibir en ella las donce- 
Has, y mageres débiles,, en- 
fermas , y flacas , que no fle- 
nen fuerzas corporales para 
emprender, 0 que no fon inf- 
piradas , o llamadas 4 fervir a 
Dios , y unirfe con él por via 
de las aufteridades , que fe 
practican en otras Religiones. 
Vofotras quiza me direts: 


- $i fucede , que una hermana 


tenga la complexion robutfta, 
no podra hacer mas aufteri- 
dades que las otras , con per- 
miufsion de la Superiora , de 
manera que las hermanas no 
Jo adviertan ? Refpondo a ef- 
to , que no hay fecreto que 
no paffe fecretamente a otra, 
y afsi de tna a otra fe viene a 
faber, y hacerfe pequefias jun- 
tas en la Religion , y fuera de 
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ella, y defpues todo fe dii- 
pa. La Bienaventurada Madre 
Santa Terefa dice admirable- 
mente bien , el mal que acar- 
rean eftas pequefas empreflas 
de querer hacer mas que Ja 
Regla ordena, y que hace fa 
Comunidad 3 y particular- 
mente fi es la Superiora , ef 
mal fera mas grande; porque 
luego que to adviertan las 
fubditas , quetran al punte 
hacer lo mifmo; y ao les fal- 
tara razon para perfuadirfe, 
que haran bien, las unas Hle- 
vadas del zelo , las otras por 
complacerlas y todo efto fer- 
vira de tentacion alas que ne 
pudieren, © no quifieren ha- 
cer lo mifmo. 

No conviene introducir, 
permitir, nitolerar jamas ef 
tas particularidades en la Re- 
ligion 5 excepto en alguna ne- 
cefsidad particular: como fi 
fucediefle , que alguna Reli- 
siofa fuefle afligida de alguna 
gran tribulacion, 0 tentacion, 
entonces no feria cola ex- 
traordinaria , pedir a la Supe- 
riora licencia para hacer algu- 
na penitencia mas que las 
otras 5 porque es neceflario 
ufar de la mifma fimplicidad, 
que las enfermas , que deben 
pedir los remedios , con que 
efperan recibir alivio; y quan- 
do fe hallaffe alguna hermana 
tan generofa, y valiente , que 
quifieffe llegar a la perfeccion 

K3 en 
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en un quarto de hora, hacien- 
do mas de lo que hace la Co- 
munidad: yo la aconfejaria, 
que fe humillaffe , y fujetafle 
4 no querer fer perfecta , fino 
en cl efpacio de tres dias , an- 
dando al paflo de Jas otras. Y 
fi fe hallaren algunas herma- 
nas de cuerpo fano, y robuf- 
to, fea en buen hora ; pero 
no por efto han de querer ca- 
minar mas aprifa que las que 
fon flacas , y débiles. 

Veis aqui un exemplo en 
Jacob maravillofo , y muy 
proprio para moftrar , como 
debemos acomodarnos con 
los flacos, y reprimir nueftras 
fuerzas para fujetarnos a an- 
dar igualmente con ellos, prin- 
cipalmente quando tenemos 
obligacion, como la tienen 
las perfonas Religiofas a fe- 
suir la Comunidad en todo 
lo que mira a la perfe&ta ob- 
fervancia. Jacob, pues, fa- 
liendo de cafa de fu fuegro 
Laban con todas fus muge- 
res , hijos, y criados, y con 
{us rebafios para bolvera fu 
cafa , temia grandemente en- 
contrar con {u hermano Efaus 
porque penfaba eftaria eno- 
jado fiempre con él , pero ya 
no lo eftaba. 

Continuando, pues, fu ca- 
mino, tuvo Jacob gran mie- 
do ,porque encontro a Efati 
muy acompahado de una 
gran tropa de foldados ; y ha- 
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viendole faludado, le hallo 
muy benigno con ¢l5 porque 


le dixo: Hermano mio, vamonos Genef. 
juntos ,y acabemos en compania el, 34: t%+ 


viage. A que refpondio el buen 
Jacob : Senor mio, y mt herin tno, 
con vuefira licencia , no puede fer 
afsi; porque llevo conmiga Amis bi-= > 
joss y fus pequenos paffos exercita- 
rin, 0 daran moleftia 4 vueftra pa- 
cientia yo como tengo obligacion, 
mido mis paffos con los fuyoss y 
tambien ha poco tiempo , que parie- 
von mis obejas ,y los corderillos to- 
davia tiernos , no podran caminar 
tan aprifa ; y todo efto os detendra 
demafiado en el camino. Notad, 
os ruego , la admirable con- 
formidad de efte Santo Pa- 
triarca : no folamente fe aco- 
moda de buena gana a los 
paffos de {us pequenos hijos, 
fino tambien de fus corderi- 
llos. Iba a pie, y el viage fue 
muy feliz, come fe echo bien 
de vér por las bendiciones, 
que recibio de Dios en el dif- 
curfo del camino 3 porque 
vio, y hablo muchas veces 
con los Angeles , y con el Se- 
nor de los Angeles , y de los 
hombres; y en fin elfue mas: 
favorecido que fu hermano, 
que iba con tanta compafia. 

Si queremos que nueftros 
viages fean benditos de Ja Di- 
vina bondad , fujetemonos 
con-gufto a la exacta ,y pun- 
tual obfervancia de nueftras 
Reglas 5 y efto en fimplicidad: 

de 
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de corizon , fin querer dupli- 
car los exercicios , lo qual tera 
ircontra la intencion del Fun- 
dador, y contra el fin porque 
fe fundd la Congregacion. 
Acomodaos, pues , volunta- 
riamente con las enfermas, 
que pueden fer recibidas, y 
yo os affeguro , que por efto 
no llegareis mas tarde a la 
perfeccion , antes por el con- 
trario, efto mifmo fera lo que 
os llevara' mas prefto a ella. 
Porque no teniendo que ha- 
cer mucho. os aplicareis a 
executar con mas perfeccion 
lo que huvieredes de hacer y 
en efto fon mas agradables a 
Dios nueftras obras 5 porque 
no mira tante al numero de 
las cofas , que hacemos por fu 
amor (como poco ha dixi- 
mos) como al fervor de la ca- 
tidad con que las obramos. 
Yo hallo (fino me engafo) 
que fi nos determinamos a 
querer guardar perfectamen- 
te nueftras Reglas, tendre- 
mos harto que hacer, fin car- 
garnes de mas pefo s porque 
todo lo que concierne a la 
perfeccion de nueftro eftado, 
efta comprehendido en ellas. 
“La Bienaventurada Madre 
Santa Terefa dice , que {us hi- 
jas eran tan puntuales , que 
era neceflarie , que las Supe- 
rioras tuvieflen grandifsimo 
- cuidado de no decir cofa , que 
no fuefle muy digna de hacer- 
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{e ; porque fin otra orden, 
partian luego a-hacerla; y que 
para mas perfeCtamente ob- 
fervar {us Reglas, eran pun- 
tualifsimas en la menor cofa 
que tocaba 4 ellas. Refiere la 
Santa, que una de fus Mon- 
jas, no haviendo entendido 
bien cierta cofa , que la Supe- 
riora le mandaba , le dixo, 


que nolo entendia: a que ella 
re{pondio harto defapacible, 


é taconfideradamente : id a 
meter la cabeza.en un pozo, 
y lo entendereis bien. Al pun- 
to la Monja partio con tanta 
prefteza, que fi no la detie- 
nen, fe iba a.echar en un po- 
zo. Es cierto mas facil , guar- 
dar exactamente las reglas, 
que cumplirlas en parte. 

No puedo baftantemente 
decir la importancia de efte 
punto de fer muy exactas en 
la menor cofa , que ayuda a 
guatdar mas perfectamente la 
Reglas como tambien el no 
querer emprender cofa algu- 
na de mas , por qualquier 
pretexto que fea ; porque efte 
es el medio de confervar la 
Religion en fu entero, y pri- 
mitivo fervor 3 y lo contratio 
es lo que la deftruye , y hace 
defcaecer de {u primera per- 
feccion. 


Preguntaifme, fi feramas gs; f¥ 
de mas per- 
fescion na 
pedir lt- 
cencia pas 


perfeccion , conformarfe 
tal manera con la Comuni- 
dad, que ni aun fe pida licen- 
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cla para ¢comuniones extra- 


ordinarias ? Quién lo duda, 
amadas hijas mias ? (ino es en 
ciertos cafos ; como fon la 
fie(ta del Santo Patron, ude 
otro , con quien toda nueftra 
vida hayamos tenido devo- 
cion ,O por alguna extrema 
necefsidad. Masen quanto a 
ciettos fervorcillos , que algu- 
nas veces.tenemos paflageros, 
que de ordinario fon efectos 
de nuefira naturaleza , que 
nos hacen defear Ja comu- 
nion; no hay que hacer cafo 
de ellos, como no Ie hacen 
los Marineros de un cierto 
vientecillo , que fe levanta a 
de{puntar del dia , caufado de 
los vapores, que fuben de la 
tierra, que no permanece,an- 
tes ceffa luego , que los vapo- 
res fe hanremontado, y defe- 
cho; y por efto el Piloto del 
Navio,, que le conoce , no 
manda defplegar las velas pa- 
ra caminar con él: afsi nofo- 
tros , nodebemos tener por 
buen viento; efto es , por inf 
piracion , unas pequenas ga- 
nas que nos vienen, ya de pe- 
dir Ja Comunion , ya de tenet 


oracion , 6 ya de otro exercl- | 


cic. Porque nueftro amor 
proprio, que bufca fiemipre fu 
fatisfaccion , quedara total- 
mente contento de todo effo; 
y principalmente de aqueftas 
pequenas invenciones; y no 
cefiaria de fugerirnos ottas 


nuevas : El dia que la Comu- 
nidad comulga , os dira , que 
conviene por humiuldad pedir 
licencia para abfteneros de la 
Comunion , y quando llega 
el tiempo de humillaros , os 
per{tiadira a alegraros, y pe- 
dir la Comunion para efte 
efecto: y de efta manera nun- 
ca feguireis la Comunidad. 
No fe han de tener por inf- 
piraciones las cofas, que fon 
fuera de la Regla, fino es en 
cafos tan extraordinarios, que 
la perfeverancia nos dé a en- 
tender, que es voluntad de 
Dios 3 como fe ha vifto, en 
materia de Comunion , en 
dos , 0 tres grandes Santas, 
cuyos Confeffores querian, 
que comulgaffen cada dia. Yo 
hallo, que es un acto grandif 
fimo de perfeccion confor- 
marfe en todas las cofas con 
la Comunidad, y no apartar- 
fe de ella jamas por {uv propria 
eleccion. Porque demas que 
efteesun medio muy bueno 


pata unirnos con el proximo, 


es tambien un efconder nuef- 
tra propria perfeccion de no= 
{otros mifmos. 

Hay una cierta fimplicidad 
de corazon, en Ia qual confif- 
te la petfeccion de todas las 
perfeeciones , y efta es la que 
hace, que nneftra alma no 
mire mas que a Dios , y que 
fe efté recogida, y encerrada 
ensi mifma , para aplicarfe 

con 
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con toda la fidelidad, que le 
fuere poisible a la obediencia 
de fus Reglas , fin divertirle a 
defear , ni querer emprendet 
otra cofa. No quiere intentar 
cofas excelentes , y extraordi- 
narias , que la pueden ganat 
e&imacion de las criaturas 3 y 
por efto fe tiene por muy ba- 
xaen si mifma, y de nada 
queda con fatisfacion , pot- 
que no obra por {u propria 
voluntad, ni hace cofa algu- 
na mas , que las otras, y Por 
efto toda fu fantidad efta ef- 
condida a {us ojos , Dios fo- 
lo la vé , que fe complace en 
fu fimplicidad , con la qual 
arrebata {u corazon, y fe une 
con él: ella corta todas las in- 


venciones de fu amor pro- 


prio ,el qual fiente exce{sivo 
deleyte en hacer cofas gran- 
des, y excelentes , que levan- 
tan nueftra eftimacion fobre 
los otros. Tales Almas gozan 
fiempre una grande paz, y 
quietud de efpiritu. 

No conviene jamas creer, 
ni penfar, que por no hacer 
mas que las otras , y feguir la 
Comunidad tendremos me- 
nos merito; porque la perfec- 
cion no confitte en las aufte- 
ridades , aunque fon buenos 
medios para llegar @ ella, y 
ellas en si mifmas fean bue- 
nas ; pero para vofotras no lo 
fon ; porque no fon confor- 
mes 4 vuefiras Reglas, y al 
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efpiritu de ellas : la grande 
perfeccion es perfeverar en fu 
fimple obfervancia , y feguit 
la Comunidad , fin exceder 
de ella. La que fe contuviere 
en eftos limites, yo leaflegu- 
ro, que hard grande camino 
en pocotiempo , y fera de 
mucho fiuto para fus herma- 
nas con fu exemplo. En fin, 
quando hemos de remar,con- 
viene dar los golpes a medida: 
los forzados en la marno fon 
azotadostanto por remar flo- 
xamente, quanto por no lle- 
var el remo a compas. De- 
benfe educar las Novicias 
igualmente, haciendo las muf- 
mas cofas , para que ajultada- 
mente fe reme: y fi bien no 
todas las hacen con igual per- 
feccion , no importa eflo , no 
tiene remedio; lo mifmo fe 
halla en todas las Comunida- 
des. 

Decis tambien, que los dias 
de Fiefta os quedais un poco 
mas en el Coro, que las otras 
para mortificaros; porque las 
dos, 0 tres horas , que alli ha- 
veis eftado con ellas os han 
parecido largas. Refpondo 4 
effo , que no es regla general, 
que fiempre fe ha de hacer 
aquello 4 que fe tiene repug- 
nancia 3 como tampoco lo es 
el abftenerfe de aquellas cofas 
A que fe fiente taclinacions 
porque fi una Monja tiene ine 
clinacion 4 rezar el Oficio Dt- 

vi- 
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Vino, nO Con viene, que dexe 
de a(siftir a €] con pretexto de 
querer mortificaric. En lo de- 
mas el tiempo de las Fieftas, 
que fe dexa en libertad de ca- 
da una para hacer lo que qut- 
fiere, lo pueden emplear con- 
forme fu devocion; pero es 
bien verdad, que haviendo 
eftado tres horas , y mas en el 
Coro con la Comunidad, es 
mucho detemer, que el quar- 
tode hora , que os eftats mas, 
no fea un bocadiilo’, que dais 
4 vueftro amor proprio. 

En fin, queridas hijas, con- 
viene mucho amar las Reglas, 
pues fon los medios por don- 
de llegamos a fu fin, que es el 
conducirnos facilmente a la 
perfeccion de la caridad , que 
es launion de nueftra alma 
con Dios, y con el proximo; 
y no folamente efto , fino 
tambien dereunir al proxti- 
mo con Dios: lo qual hace- 
mos por el camino que le da- 
mos , el qual es todo facil, y 
dulce; pues ninguna Monja 
es defechada por falta de fuer- 
zas corporales , con tal que 
tenga volantad de vivir con- 
forme e! efpiritu de la Vifira- 
cion, que es, como queda 
dicho, un efpiritu de humil- 
dad para con Dios , y de dul- 
zura de corazon para con el 
proximo; y efte es el efpiritu, 
que hace nueftta union con 
eluno, yconel otro. Por la 
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humildad nos unimos con 
Dios , fometiendonos 4 la 
exacta obfervancia: de fu vo- 
luntad , fignificada en nuef- 
tras Reglas , pues debemos 
creer pladofamente que por 
fu infpiracion han fido orde- 
nadas , eftando recibidas por 
la Santa Iglefia , y aprobadas 
por fu Santidad , que fon evi- 
dentifsimas females ; por lo 
qual las debemos amar tan- 
to mas tlernamente, y abra- 
zarlas eftrechifsimamente mu- 
chas veces al dia, en fefial de 
agradecimiento a Dios que las 
ha dado. Por la dulzura de 
corazon nos unimos con el 
proximo por medio de una 
exacta , y puntual conformi- 
dad de vida, de coftumbres, 
y exercicios ; no haciendo ni 
mas ni menos que aquellos 
con quien vivimos,y de aque- 
Ilo que nos efta fenalado en 
el camino en que Dios nos 
ha puefto juntos, empleando, 
y arriefgando todas las frerzas 
de nueftra alma en cumplirlo 
con toda la perfeccion que 
nos fuere pofsible. 

Pero notad , que lo que 
tantas veces he dicho , que 
conviene fer muy puntuales 
en la obfervancia de las Re- 
glas, aun en la mas minima 
dependencia de ellas, no fe 
ha de entender de una pun- 
tualidad efcrupulofa; porque 
no ha fido efta mi intencion: 
fine 
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fino de una diligencia de ef- 
pofas caftas, que no fe con- 
tentan folo con no difguftar 
4 fu celeftial Eipofo, fino que 
quieren hacer todo aquello 
que pueden , para ferle en al- 
guna manera muy agradables. 
Sera conveniente que os 
proponga algun exemplo no- 
table,para que entendals quan 
agradable es a Dios el confor-. 
marfe en todas las cofas con 
la Comnnidad : oid pues !o 
que os voy 4 decir. Por que 
penfais que nueftro Sefor, y 
fi Santi(sima Madre fe qui- 
fieron fujetar 4 la ley dela 
Prefentacion , y Purificacion, 
fino por caufa del amor que 
tenian a la Comunidad? Ver- 
daderamente efte exemplo de- 
bia baftar para mover a las 
perfonas Religiofas a feguir 
exactamente {u Comunidad, 
fin apartarfe un punto de ella; 
porque ni el Hijo ni la Ma- 
dre eftaban en manera algu- 
na obligados a efta ley : no 
- el Hijo, porque era Dios; no 
la Madre, porque era purif- 
fima Virgen : pudieran los 
dos facilmente eximirfe, fin 
que nadie lo advirtiefle 5 por- 
que bien podia ella irfe a Na- 
zareth en lugar deir 4 Jeru- 
falén , mas no lo hizo 3 antes 
finceramente figuio la Co- 
munidad. Pudiera my bien 
decir ; La ley no fe hizo para 


mi querido Hijo, ni para mis . 
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de ninguna manera nos obliga: 
mas pues el refto de. los hom- 
bres efta obligado, y la obfer- 
va,nos fujetamos guftolifsima- 
mente,por conformarnos con 
cada uno deellos,y no fer fin- 
gulares en alguna cofa. 

E} Apofto! San Pablo dixo 
muy bien : Convino que Chrifto 
nueftro Senor fueffe en todas las 
cofas femejante a fus hermanos, 
menos en el pecado. Pero decid- 
me , es acafo el temor de in- 
currir en la prevaricacion, el 
que hacia a efta Madre ,y a 
efte Hijo tan puntuales en la 
obfervancia de la ley ? No pot 
cierto; porque en ellos no hu- 
viera por ‘eflo prevaricacion. 
Elamor que tenian al Padre 
Eterno los crio. No fe acier- 
ta A amar el Mandamiento, 
(ino fe ama al que le hace : al 
paflo que amamos, y eftima- 
mos al Legislador, a effe fo- 
mos puntuales en obfervar la 
ley : unos eftan atados a ella 
con cadenas de hierro , otros 
con cadenas de oro 3 quiero 
decir , los Seglares, que guar- 
dan los Mandamientos de 
Dios por e] temor que ticnen 
de condenarfe , los guardan 
por fuerza , y no por amor; 
pero los Religiofos, y los que 
cuidan de la perfeccion de fu 
alma , eftan atados con cade- 
nas de oro; efto es por amor: 
aman los Mandamientos, y 
los guardan amorofamente, 
y 
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y por guardarlos mejor, abra- 
zan la oblervancia de los con- 
fejos. 

Y David dice : Que Dios ha 
mandado , que fus Méndamientos 


dafti man fean muy bien guardados, Mirad 


data tite 
cuftodiri- 
UBS. 


quando quiere que feamos 
puntuales en la’guarda de ellos; 
afsi cierto lo hacen los verda- 
deros amantes ; porque ellos 
no folo evitan la prevarica- 
cion de la ley , pero tambien 
Ja fombra de ella. Por efto el 
Efpolo dice, que fu Efpofa es 
femejante a la paloma que ef- 
ta junto al rio, cuyas aguas 
corren dulcemente, y fon crif- 
talinas. Biea fabets que la pa- 
Joma efta fegura junto a eftas 
aguas ; porque ve la fombra 
de las aves de rapina, que ella 
recela , y al punto que las vé 
huye , y afsi no la pueden 
coger : dela mifma manera 
(quiere decir el Sagrado EC 
pofo ) es mi Amada; porque 
al punto que ve delante la 
fombra de la prevaricacion de 
mus preceptos, huye; y afsi no 
teme caer en las manos de la 
defobediencta. 
Verdaderamente el que fe 
priva de hacer fu yoluntad en 
Jas cofas indiferentes, muieftra 
baftantemente que ama fa fu- 
jecion en las neceflarias, que 
fon de obligacion. Convie- 
ne, pues, fer extremadamente 
puntual en la obfervancia de 
las Leyess y de lasReglas, que 
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nos ha dado nueftro Sefior; 
mas fobre todo en efte punto 
de feguir la Comunidad en 
todas las cofas, y guardarfe de 
decir : No eftais obligada a 
guardar tal Regla, 0 precep- 
to particular dela Superiora, 
porque le pufo para las flacas, 
y débiles , y vofotras fois ro- 
buftas , y fuertes: ni al contra- 
tio, que el precepto fe pufo 
para las fuertes, y vofotras fois 
deébiles, y enfermas. O Dios 
mio ! nada mas que efto fe 
debe defterrar de una Comu- 
nidad. Si fois fuertes , yo os 
digo que os hagais flacas, por 
conformaros con Jas de po- 
cas fuerzas : y fi fois débiles, 
esforzaos a igualaros con las 
fuertes.E] Apoftol grande San 
Pablo dice : Que fe hizo todo 
para todos, por ganarlos % todos. 
Quien es debil , con el qual yo no Lo 
fea? Quien eft enfermo , con el qual 
yo no lo eftoy ? Tambien con los fuer- 
tes foy fuerte, Veiscomo San 
Pablo quando efta con los en- 
fermos efta enfermo, y toma 
de buena gana las comodida- 
des de enfermo , por darles 
confianza para que hagan lo 
mifmo ; mas quando fe halla 
con los fuertes , es comoun 
gigante , para ponerles valor; 
y fi puede conocer , que fu 
proximo fe efcandaliza de al- 
guna cofa que cl hace, aun- 
que le fea licito el hacerla, tie- 


ne no obftante tan gran zela 
de 
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Det EsprRitU DE Las REGLAS. = 1'§,7' 
de la paz, y tranquilidad de fu mo3 mas los Superiores mo- 
corazon, que feabftiene con deran el rigor conforme la ne- 
gufto de hacerla. cefsidad de cada uno:y no ha- 
Pero direifme ; Aora esel veis de penfar. que las debiles 
tiempo de Ja recreacion , y yO fon menos utiles en la Reli- 
tengo grandifsimo. defeo de” pion que las fuertes,o que ha- 
tener oracion , por unirme « cen menos, y afsitendran me- 
mas inmediatamente con la nos merifo; porque todas ha- 
foberana bondad; no puedo cenignalmentela voluntad de 
yo penfar que la ley que or- Dios. Las abejas nos dan exent- 
dena, fe tenga recreacion, me plo de Jo que vamos diciendos 
obligue , pnes tengo por mi porque las unas fe ocupan em 
mi(ma baftante alegre el efpi- guardarla colmena,y Jas otras 
ritu. No por cierto, yno'con- perpetuamente trabajan en fu 
viene decirlo , ni penfarlo. cofechaspero con todo effo las 
Sino teneis necefsidad de re- que quedan en lacolmena no 
crearos , con todo effo haveis comen menos de la miel;que 
de afsiftir Ala recreacion, por Jas que oficiofas chupan jas 
cumplir con Jas que tienen flores. | | 
necefsidad de ella. : No os parece que David hi- 
Luego no hay enla Reli- zo una ley injufta, quando 
gion excepcion alguna ? Las mando que los Soldados que 
Reglas obligan igualmente? ouardaban el vagage llevafien 
Sin duda que obligan ; pero iguales partes del defpojo , cc- 
hay muchas leyes que fon juf mo los que fueron 4 fa bata- 
tamente injuftas: por exem- Jla,y bolvieron con muchas 
'o; elayuno de la Quarefma heridas? No por cierto, no fue 
es de precepto para todos; no injuftasporque los que guatda- 
os parece que efta ley es injuf- ‘ron los vagages,los guatdabain 
ta, pues fe le modera efta in- ‘por los que fueron 4 la batalla, 
jufta jufticia, dando difpenfa- y los que fueron 4 ella , pelea- 
cion a todos aquellos que ho ron por los que quedaban con 
la pueden obfervar? Lo mif- el vagage,, y afsi merecicroa 
mo es en las Religiones : el todos una mifma recompen- 
precepto es igual para todos, fa pues obedecieron igualmen 
y ninguno tiene autoridad pa- ‘te al Rey. Dios fea bendito- 
ra difpenfarfe configo muf- 
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ENTRETENIMIENTO XIV. 


CONTRA EL PROPRIO JUICIO., Y DE LA TERNURA: 
que tiene cada uno configo mifmo. - . 


A primera pregunta es: 
i Si eftar fujeta a fu pro- 
pria opinion , es cofa muy 
contraria 4 la perfeccton ?.A 
lo qual refpondo : Que eftar 
fujeto 4 tener , O no. proprias 
Opiniones,es na cola,ni bue- 
na ni malasporque meramen- 
te es natural; cada.uno tiene 
fus opiniones, proprias ;, pero 
efto no nos impide el llegar a 
la perfeccion; con tal, que no 
eftemos atados 4 ellas, ni las 
amemos 3 porque folamente 
el amor de nueftra propria 
opinion ¢s infinitamente con- 
frario 4 la perfeccion ; y efto 
es lo que tantas veces os he 
dicho , que el amor de nuef- 
tro proprio juicio,y la eftima- 
cion que hacemos de el, es la 
caufa de que.hay tan pocos 
perfectos. 

Muchas perfonas fe hallan, 
que renuncian, la, propria vo- 
Juntad , unos por un refpeto, 
y otros por otro: no digo fo- 
Jamente en la Religion, fino 
entre los Seglares, y dentro 
de las Cortes de los Principes 
mifmos. Siun Sefior manda 
qualguiera cofa 4 un Corte- 





{ano , jams reufara el obede- 
cer pero fentir que eftuvo 
bien hecho en el mandarfelo, 
effo rara vez acontece. Yo ha- 
rc lo que me mandais , en la 
forma queme decis , re{pon- 
dera ; pero, y quedarafe {iem- 
pre en fu pero ; Como quien 
dice , que ¢l fabe bien que fe 
podia hacer mejor de otra 
manera. Ninguno puede du- 
dar , hijas mias, que efte mo- 
do de obedecer no fea muy 
contrario a la perfeccton;por- 
que de ordinario produce in- 
quietudes de efpiritu , preftun- 
ciones, y en fin alimenta el 
amor de la propria opinion, 
ni el juicto. proorio debe fer 
amado, nt eftimado. 
Conviene, empero, que yo 
os diga, que hay perfonas que 
deben formar fas opiniones: 
como fon los Obifpo$, los 
Supetiores , que tienen cargo 
de otros, y todos aquellos que 
tienen govierno; los demas, 
de ninguna manera lo deben 
hacer, fila obediencia no las 
obliga ; porque de otra fuerte 
perderan el tiempo que deben 
gaftar en fervir fielmente 4 
Dios: 





Dios: y como eftos fean tent- 
dos por poco atentos a {u per- 
feccion, y por perfonas inutil- 
mente ocupadas , fi quifieran 
detenerfe a confiderar {us pro- 
ptias opiniones ; de la mifma 
fuerte los Superiores debrian 
fer tenidos por incapaces de 
fus cargos , fino fundaffen fus 
opiniones , y tomaffen refo- 
luciones 3 aunque no deben 
complacerfe en ellas, ni de- 
xarfe llevar demafiado, por- 
que efto feria contra {u per- 
feccion. 

El grande Santo Thomas 
de Aquino , que fue uno de 
los mayores entendimientos 
criados , quando formaba al- 
guna opinion , la fundaba en 
las razones mas eficaces que 
podia ; y no obftante fe hallo 
alsune, que noaprobo lo que 
el juzgo por bueno, 0 le con- 
tradixo: no por ello difputo, 
ni fe ofendio de ello , antes Jo 
fufrid con buen corazon 3 en 
Jo qual moftro que no amaba 
{u propria opinion, atinque no 
la reprobo; dexola afsi , pare- 
cieffe,o no buena,porque def- 
pues de haver cumplido con 
fu obligacion,no fe afligia por 
lo demas. Los Apoftoles no 
eftaban atados 4 fus proprias 
opiniones , atin en Jas mifmas 
cofas del govierno de fa San- 
ta Iglefia , que era negocio de 
tanta importancia , de forma, 
gue defpues de haver refuelto 
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lo que fe havia de hacer por la - 
refolucion que tomaban , no 
fe ofendian fi fe movia algu- 
na queftion , ni alguno reufa- 
ba recibir fus opiniones, aun- 
que eftuvieflen bien apoya- 
das ,ni procuraban hacer , fe 
admitieflen con difputas , y 
alegaciones. Si los Superiores 
mudaffen de opinion a cada 
reparo , ferian tenidos por li- 
geros, ¢ imprudentes en fu 
zovierno 3 mas fi los que no 
tienen cargos quifieffen eftar 
afidos a {us pareceres , procu- 
rando mantenerlos , y que 
fueffen admitidos; feran repu - 
tados por caprichofos , y obf- 
tinados; porque es cofacierta, 
que el amor de Ja propria opt- 
nion degenera en contuma- 
cia ,y porfia , fi fielmente no 
fe mortifica, y corta. Elexem- 
plo tenemos entre los mi{mos 
Apoftoles. 

Cofa admirable es , que 
nueftro Senor huvieffe permt- 
tido,que muchas cofas que hi- 
cieron los Santos Apc ftoles, 
dignas verdaderamente de fer 
e(critas, quedaffen efcondidas 
debaxo de un profundo filen- 
clo, y que una imperfeccion 
que cometieron dos tan gran- 
des Santos como San Pablo, 
y San Bernabe, fe efcriviefie, 
y notaffe; y eftafin duda fue 
una efpecial providencia de 
Dios , que lo permutio afs1, 
para enfefanza nueftra. Iban 

am- 
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{us opiniones , aungme. fear 
muy buenas, y-no fe arman, 
para la defenfa , quando les’ 


ambos Santos 4 predicar:el 


Santo Evangelio, y llevaban, 


configo ‘un;mancebo Ilama- 
do Juan Marco, que era pa; 
riente de San Bernabe ; y ef- 
tos dos grandes Apoftoles em- 
pezaron a alercar fobre fi ha- 
via deircon ellos, 0 no; y 
hallandofe de contraria opi- 
nion fobre efte cafo , no pu- 
diendo concordarfe , fe apar- 
taton del uno el otro: Decid- 
me aora, fi debemos nofo- 
tros efpantarnos, quando vie- 
remos algunos defectos entre 
nofotros , pues los Apoftoles 
los tuvieron tambien? 
Verdaderamente hay hom- 
bres de grande ingenio, y de 
mucha bendad, pero de tal 
fuerte fujetos.a {us opiniones, 
y que las eftiman por tan bue- 
nas, quejamas quieren apar- 
tarfe de ellas 5 -y es menefter 
andar advertiios de ne im- 
pugnarfelas de repente 5 pot- 
que defpues es cafi impofsi- 
ble perfuadirles, y darles a en- 
tender, quan falibles fon: por- 
que fe vin empefande tan- 
to en bifcar razones para ful- 
tentar, lo que una vez dixe- 
ron fer bweno, que no hay 
qnedio de hacerlos defdecir, 
fino fe dina una excelente 
perfeccion. Tambiea fe ha- 
Han entendimientos grandes, 
y muy capaces , que ne eftan 
fujetos A cfta imperfeccion, 
antes guftefamente deponen 





opone alguna contrariedad, t 
opinion diferente de aquella 
que ellos juzgaron por bue- 
na, y feguras como hemos 
dicho. en el gran Santo Tho- 
mas. De donde podemos co- 
legic, que es cofa natural el 
eftar fujetos a las proprias opi- 
niones: las perfonas melanco- 
licas lo eftan mas de ordina- 
rio, que las que fon de hus 
mor jovial , y alegre 3 porque 
eftos fon faciles de bolver a 
todas manos, y creer lo que 
fe les dice. 

Santa Paula fue tenaz en 
fuftentar la opinion que for- 
mo de hacer grandes auftert- 
dades , fin querer fujetarfe al 
parecer de muchos , que la 
aconfejaban fe abftuvieffe de 
ellas.Lo mifmo hicieron otros 
Santos, que juzgaton conve- 
nia macerar mucho el cuerpo 
para agradara Dios ; de mo- 
de que dexaban por elto de 
obedecer al Medico, y de ha- 
cer.lo neceflario para la con- 
fervacion de efte cuerpo cor- 
ruptible ,y mortal ; aunque 
efto fueffe imperfeccion, no 
dexaron por ello de fer gran- 
des Santos ,y muy agradables 
a Dios. Lo qual nos enfena, 
que no debemos turbarnos, 
quando en nofotros conacie- 
remos femejantes imperfec- 

clo- 
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ciones , 0 inclinaciones con- 
trarias a la verdadera virtuds 
con tal que no nos obftine- 
mos en querer perfeverar en 
ellas: porque Santa Paula, y 
los otros que porfiaron , aun- 
que en cola pequena , fueron 
dignos de reprehenfion. 

Por lo que a nofotros toca, 
conviene,que jamas dexemos 
arraigar de tal fuerte nueftras 
opiniones , que no podamos, 
quando fea neceflario , depo- 
nerlas con gufto , aunque ef- 
temos obligados a formarlas. 
Eftar, pues,{ujetos a hacer el- 
timacion de nueftro proprio 
juicio, y por efto efmerarfe en 
bufcar razones para defendet 
Jo que una vez havemos con- 
cebido, y eftimado por bue- 
no, es una cofa natural : pero 
el atarfe con él, es imperfec- 
cion notable. Decidme : no 
es por lo menos perder inutil- 
mente el tiempo , particular- 
mente en aquellos que no 
tienen por oficio el ocuparfe 
en efto? 

Aora preguntareis : Qué fe 
debe hacer para mortificar ef- 
ta inclinacion ? Es menefter 
guitarle el fuftento. Vieneos 
4 Ja imaginacion, que no efta 
bien hecha alguna cofa,,en la 
manera que fe hace, que fe- 
ria mejor como vos lo haveis 
penfado: apartaos de efte pen- 

famiento , diciendo en vuef- 
tro interior: Ami, que me 
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importa efto , pues no me fo 
han mandado? Efto es cierto, 
que fiempre es mucho mejor 
defafirfe fencillamente , que: 
bufcar razones en nueftro ef~ 
piritu para perfuadirnos a que 
no tenetnos razon: porque en: 
lugar de convencernos , nuef- 
tro entendimiento que efta 
poffeido de fu proprio juicio, 
nos trocara de fiierte el di(- 
curfo, que en vez de dexac 
nueftra opinion, nos dictaca 
muchas razones para mante-. 
nerla, y eftimarla por buena. 
Siempre es mas util menof- 


preciarla fin querer vetla, y 


apartarfe de ella al punto que 

fe percibe, de fuerte, que ape- 

nas fe fepa lo que quiere de- 

cir. Pero tambien es cierto, 

que no efta en nueftra mano 
impedir el primer movimien- 
to de complacencia que nos 
viene , quando nueftra opt- 
nion es aprobada , y feguidas 
porque efto no fe puede evi- 
tar: pero conviene no embe- 
becerfe en ella, fino dar. gra- 
cias 4 Dios, y paffar a otra co- 
fa , fin afligirfe por haver fen- 
tido la complacencia ; como 
ni por un pequefio fentimien- 

to de difgufto que os vendra, 

fi vueftra opinfon’ no fuere: 
aprobada, ni feguida. 

Quando fuere neceffario, o 
por la caridad , 0 por la obe- 
diencia , decir vueftro parecer 
fobre alguna materia, convie- 
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ne decirlo fimplemente,y def 
pues quedarfe en la indiferen- 
cia, fea recibido , 0 no. Tam- 
bien algunas veces fe oftece 
difcurrir fobre las opiniones 
de los otros , y moftrar las ra- 
_ Zones en que fe apoya Ia nuef- 
tra; {to fe ha de hacer modef- 
ta, y bumildemente, fin indi- 
cio de menofprecio del con- 
fejo de los otros, y fin alter- 
cat porque fe reciba nuefira 
opinion. 

_. Preguntaifme por ventura: 
Si fera fomentar. efta imper- 
feccion , procurar hablar det 
pues con los que han fido de 
nuefiro parecer, haviendofe 
tomado refolucion ? fin duda 
que fera alimentarla, y man- 
tener nue{tra inclinacion , y 
por configuiente cometer im- 
perfeccion: porque efta es una 
verdadera fenal de no haver- 
fe rendido al. parecer de los 
otros, y que fiempre fe pre- 
fiere el particular juicio. Ef- 
tando,, pues, determinado lo 
que fe ha propnefto 5 no fe 
ha de hablar mas, ni penfar 
en ello 5 fino fuere una cofa 
notab'emente mala, lo que fe 
ha re(uelto. Porque entonces 
fe puede bufcar algun cami- 

no para eftorvar laexecucion, 

© poner remedio 5 y efto fe 

ha de hacer lo mas caritati- 

va, ¢ infenfiblemente que fe 

pveda, para no turbar 4 los 

demas , nl menofpreciar lo 
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que ellos tuvieron por bueno. 

El folo , y unico’ remedio 
de curar el proprio juicio , es 
no hacer cafo de quanto nos 
viene al penfamiento , apli- 
candonos a otracofa mejor; 
porque {1 nos dexamos llevar 
del difcurfo fobre todas las 
opiniones que nos fugiere en 
los diferentes cafos,y acciden- 
tes humanos 5 qué otra cofa 
nos fucedera , fino una con- 
tinua diftraccion , y embara- 
zo de otras cofas mas utiles, 
y proprias 4 nueftra perfec- 
cion , dexandonos incapaces, 
¢ inhabiles para la fanta ora- 
cion ? Porque haviendo da- 
do libertad a nueftro entendi- 
miento de ocuparfe en la con- 
fideracion de tales fofifterias, 
fe ira. fiempre empefiando 
mas én ella, y nos traera pen- 
famientos fobre penfamien- 
tos, opiniones fobre opinio- 
hes , y razones fobre razones, 
que nos mmportunaran mara- 
villofamente en Ja oracion. 
Porque no és Ia oracion otra 
cofa, que una aplicacion to- 
tal de nueftro efpiritu con to- 
das fus facultades en Dios : 
afst eftando entregado i fe- 
gnir cofas inutiles , fe hace 
mias tnhabil, € inncil para Ta 
confideracion de Ios myfte- 
tios, fobre que quiere tener 
oracion. 

Efto es lo que fe ha ofte- 
cido deci: enla materia de la 

pil- 
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primera eltinn son qau 
s ha enfenado , que el tener 


opiniones, no es cofa contra- 
ria a la perfeccion 5 pero si, 
eltenerlasamor, y por con- 
figwiente el eftimarlas 3 por- 
que fino las eftimamos , no 
nos enamoraremos de ellas; 
y fino nos enamoramos , cul- 
daremos poco de que fean 
aprobadas , y no feremos fa- 
ciles en decir : Los otros crean 
lo que quifieren , que yo. Sabeis 
lo que quiere decir , qué yo? 
no quiere decir otra cofa, fino: 
Yo no me rendiré jamas , an- 
tes eftare firme en mi refolu- 
cion, y opinion. Efta es , co- 
mo tengo dicho muchas ve- 
ces, la-ultima cofa que dexa- 
mossy fiempre es lo mas ne- 
ceffario , renunciarla, y apar- 
tarla de si, para llegar a la per- 
feccion verdadera 3 pues de 
otro modo no adquiriremos 
Ja fanta humuldad, que nos 
prohibe , y defiende hacer al- 
guna eftimacion de nofotros, 
y de todo lo que nos toca. 
Por lo qual , fino tenemos la 
practica de efta virtud en gran 
precio, penfaremos fiempre, 
que fomos algo mas de lo 
que fomos.,, y que los demas 
fon muy inferiores. Y efto 
bafta en quanto a efte punto. 

Y fino me preguntais mas 
acerca de él, paffaremos a la 
fegunda queftion , que es: St 
la ternura. que tesemos con 
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uworlotros milmos nos emba- 
raza mucho en el camino de 
la perfeccion ? Para que efto 
fe entienda mejor , es menef- 
ter que fe os traiga a la mes 
morta lo que fabeis muy bien: 
efto es , que tenemos en no- 
{otros dos amores : el uno 
afeCtivo, y el otro efectivo: 
y eftos fe hallan, afsi en el 
amor gue tenemos a Dios, 
como enel que tenemos al 
proximo, y 4 nofotros onif- 
mos: hablaremos aora de el 
que tenemos al proximo, y 
defpues bolveremos a nofo- 
tros mifmos. 

Suelen los Theologos para 
dar 4 entender bien la dife- 
rencia de eftos.dos amores, 
fervirfe de ia comparacion de 
un Padre, que tiene dos hi- 
jos :el uno es nino pequeni- 
to de mucha gracia3 el otro es 
hombre grande, y valerofo 
Soldado, u de otra qualqutera 
profefsion: el padre ama gran- 
demente a eftos dos hijos, pe- 
ro con diferente amor 3 por- 
que al chiquito le tiene un 
amor muy tierno, y afectivo. 
Mirad , os tuego , que cofas 
permite que haga el niho-‘con 
él, y las que él hace:con el 


nino: élle befa , le toma en 
{us brazos , le regala , y acari- 
cia con wna indecible fuavi- 
dad de los dos; fi al nino pi- 
cauna abeja, no cefla de fo- 
plar fobre el nel , hafta que 

2 
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fe le ha pailado €1 dolur> pe 
ro fial hijo grande le picafle, 
no dara un paffo , aunque le 
Amaconunamor grande, y 
solido. 
Confiderad , os ruego , la 
diferencia de eftos dos amo- 
ressporque aanque hayats vil- 
to Ja ternura que efte padre 
tiene con el hijo pequefo, no 
dexa de penfar de embuarle 
fuera de fu cafa ,y hacerle Ca- 
-vallero de Malta , deftinando 
al mayor para {u. heredero, 
y fuceffor en fus bienes. Ette, 
plies,es amado con amor efec- 
tivo, y el otro pequeno con 
‘amor afeQtivo : eluno, y el 
otro fon amados, pero dife- 
-rentemente. Efamor que nos 
-tenemos 4 nofotros mifmos 
es de efta (uerte, afeCtivo, y 
efeGtivo : elamor efectivo es 
-el que govierna los grandes 
-ambiciofos de honras, y f1- 
_ quezas, porque procuran fan- 
tas , quantas pueden, y nunca 
--fe hartan de adquirirlas. Ef- 
tos fe aman grandemente con 
el amor efeétivo. Pero hay 
_ otros que fe aman mas con el 
- amor afectivo , y eftos fon 
muy tiernos configo mifmos, 
y no hacen otra cofa que do- 
_lerfe , acaticiarfe , complacer- 
fe, y confervarfesy temen tan- 
- ro qualquiera cofa que les pue- 
- de daar, que es grande com- 
- pafsion. Si eftan  enferinos, 
aunque. tengan el mal en ja 


me % 
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penta del dedo , no hay ma- 
yor mal que él tuyu. >:--- 


ellos , que fon tan miferables, 
que por grande que feael mal 
de los otros , no es compara- 
ble con el que ellos padecen, 
y no hay baftantes medios pa- 
ra curarlos 3 no cefian de buf- 
car remedios para aplicarfes 
y penfando confervar la fa- 
lud, Ja pierden de todo pun- 
to. Silos otros eftan -enfer- 
mos , dicen, no es nada.: en 
fuma,, ellos folos juzgan. de- 
ben fer compadecidos , y !lo- 
ran tiernamente fobre si mif- 


‘mos , procurando mover a 


compafsion a los que los ven. 
Dafeles poco de que no los 
tengan por pacientes, como 
los crean muy malos , y afli- 
gidos. Imperfecciones cieito 
propias de ninos; y fi meatre- 
vo a decirlo, de mugeres : y. 
en los hombres , de aquellos 
que fon de animo afeminado, 
y de poco valor 3 porque no 
fe halla efta imperfeccion en- 
tre varones generofos,y fuer- 
tes. Los efpiritus firmes no fe 
ocupanen eftas poquedades, 
é infulfas ternuras , que folo 
firven de detenernos en el ca- 
mino de la: perfeccfén : y en 
fin, el no poder fufrir quenos 
tengan por tiernos , no es de- 
xar de ferlo mucho. 
Acuerdome de un cafo que 
me fucedio, quando bolvia de 
Faris, e un Convento de Re- 
ligio-= 
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ligiofas , que hace al propofi- 
to, y cierto yo tuve mas con- 
fuelo en él, queen todo mi 
viage , aunque en él encontré 
con almas muy devotas : pero 
efta me confolo mucho entre 
todas. Haviaen efta cafa una 
doncella, que hacia fu novi- 
ciado: era maravillofamente 
afable, obediente, fervicial, y 
rendida: en fin, tenia las con- 
diciones mas neceffarias para 
fer buena Religiofa. Sucedio 
por defgracia , que las Monjas 
defcubrieron en ella una im- 
perfeccion corporal , que las 
pufo en duda, fi la darian, o 
no la Profefsion; la Madre Su- 
petiora la amaba mucho, y 
fentia defpedirla : no obftante 
las Religiofas hacian mucho 
cafo de aquella falta corporal: 
en llegando yo alli me come- 
tieron la caufa de efta pobre 
Novicia, que es muy bien na- 
cida. Traxeronla delante de 
mi, y en viendome fe hinco 
.de rodillas , y dixo : Verdad, 
es fenor mio, que yo tengo 
tal falta vergonzofa ( nom- 
brandola en alta voz con una 
grande fencilléz) yo confief- 
{o que nueftras hermanas tie- 
nen -grandifsima razon en no 
quererme recibir 5 porque es 
intolerable mi defeGto : pero 
os fuplico que me feats favo- 
rable , aflegurandoos , que fi 
me reciben, ufando conmigo 
de caridad, tendré gran cuida- 
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do de no caufarles defcomo- 
didad , fujetandome de buena, 
gana a cuidar de Ja huerta, 6 
a emplearme en otros oficios 
que me quifiereg dar , aparta- 
dos de ft compafia, para que 
no las dé trabajo. 
Verdaderamente que efta 
Novicia me hirio el corazon. 
O qué poca ternura tenia con- 
figo mifma! no puedo dexar 
de decir , que quifiera de bue- 
na gana tener el mifmo des 
fecto natural, como tuviera 
el valor de decirle delante de 
todo el mundo, con aquella 
fencillez que ella le dixo de- 
lante demi. Notemiua el fer 
tenidaen poco, como otras 
muchas, ni era tan tierna con- 
figo mifma : no hacia todas 
e{tas confideraciones vanas, é 
inutiles: Qué dira la Superiora , fi 
yo digo efto, 0 10 otvo % Si le pide 


algun alivio, dirt, 3 penfarx que 


foy muy delicada. (Y por qué fa 
es verdad , no quereis que le 
pienfe ?) Quando le digo mi nes 
cefsidad , me mueflra un femblan- 
te tan frio, que da & entender le 
poco que le agrada. Bien puede 
fer , queridas hijas , que la Su- 
petiora, tenierido otras mu- 
chas cofas en que penfar, ne 
tenga fiempre atencion a ref- 
ponderos, o hablar graciofa- 
mente, quando vos le decis 
vueftro mal. Y efte es lo que 
os da pefadumbre, y quita la 
confianza (como vofotras des 
L3 Cis) 
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cis) de irle 4 decir vueftras def- 

comodidades. 

O Dios mio ! amadas hijas, 

eftas fon nifierias , es necefla- 
rio ir fimplemente. $i la Su- 
periora,, O la Maeftra no-os 
reciben tan bien como qui- 
fierais,una'vez, O muchas, no 
debeis difguftaros por ello, ni 
juzgar , que fiempre haran lo 
mifmo, no: nueftro Sefor las 
tocara quizas con {tu efpiritu 
de fuavidad , para-que las ha- 
leis mas agradables otra vez. 
No conviene fer tan tiernas, 
que querais fiempre decir to- 
das Jas incomodidades que pa- 
deceis, quando no fon de im- 
portancia: un poco de dolor 
de cabeza, ti de muelas , que 
quiza fe paffara Inego,, fi lo 
quereis llevar por amor de 
Dios , no hay necefsidad de ir 
4 decirlo, para obligar a que 
os tengan un poco de com- 
elite ; y puede fer que no 
o digais A la Superiora, 0 a 
otra que os pueda procurar el 
alivio , fino a las demas her- 
nianas 3 porque decis , que lo 
quereis {uftir por Dios. Hay 
hijas mias,, fi fuera afsi que lo 
quifierades evar por Dios, 
como dais a entender, no lo 
dixerades.a otra, que fabeis 
muy bien fe hallara obligada 
4 declarar vueftro mal a la Su- 
periora,y por efte medio con- 
fecuireis el remedio , que fue- 
ra mucho mejor haver pedi- 


do fimplemente a la que os 
puede dar permifsion de to- 
marle; pues fabeis tambien, 
que la hermana , 4 quien di- 
xifteis , que os dolia la cabe- 
za, no tenia facultad para de- 
ciros, que os fueffedes a acof- 
tar. Luego no era otro vuef- 
tro intento (aunque expreffia- 
mente no lo penfafedes ) {ino 
de que tuviefle compafsion 
del amor proprio.: 

Pero fi acafo fucede que las 
hermanas os preguntan como 
eftais , no hay mal alguno en: 
decirlo, como fea fimplemen- 
te, fin exagerarlo, ni lamen- 
taros : pero fuera de efto , no 
conviene decirlo fino a Ja Su- 
periora, 0 Maeftras y no hay 
que temer ; aunque fean rigu- 
rofas en corregiros fobre el tal 
achaque 3 porque no corvie- 
ne-quitarles la confianza con 
que os corrigen. Id, pues, con 
toda Ilaneza a decirles vueftro 
mal, yo creo bien , que ten- 
dreis mas gufto, y feguridad 
en decirfele 4 aquella que no 
tiene cargo de cuidar de vuet- 
tro alivio, que a la que debe 
cuidar de él, y le puede apli- 
car; la razon es, porque mien 
tras Je decis a otras , cada una 
fe compadece de la hermana, 
y encarece Ja necefsidad del 
remedio ;y file decis a la que 
tiene cargo de vos, os havets 
de (ujetar a hacer lo que os 
ordenare: y efta bendita fuje- 

cion 
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cion es Ia que procuramos 
fiempre evitar con todo nuet- 
tro corazon,defeando el amor 
proprio ferel governador de 
nofotros mifmos, y dueno de 
nueftra propria voluntad. 

Mas fi yo digo a la Supe- 
riora (me replicareis) que ten- 
go dolor de cabeza, me di- 
ra que me vaya a recoger, ¥ 
bien; qué importa ? fino te- 
neis tanto mal, que Os parez-~ 
ca nece(sitar de acoftaros, po- 
co os coftara el decit; mi Ma- 
dre ,O hermana mia, no me 
parece que es tanto mi dolor, 
que necefsite de effo. Y fino 
obftante os replica,que os va- 
yais a recoger, id fimplemen- 
te: porque conviene obfervat 
una grande fencillez en todas 
las cofas : andar fimplemen- 
te , es el verdadero camino de 
las hijas de la -Vilitacion , el 
qual es fumamente agradable 
4 Dios, y fegurifsimo. 

- Pero viendo , que una her- 
mana tiene alguna afliccion 
de efpiritu , 0 alguna incomo- 
didad , que le falta Ja confian- 
za, 9 el animo de fujetarfe a 
venir a decirle; y conociendo 
que la falta de manifeftarfe, la 
ocafiona alguna melancolias 
debeis vos atraerla, O alentar- 
la , para que ella fe venga; y 
en efto es menefter governat- 
fe con prudencia., y confide- 
racion $ porque tal vez con- 
vendra, condefcender con fu 
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ternura; llamandola, y pregua- 
tandola , que es lo. que tiene? 
y en otra ocafion fera: necef- 
fario mortificar eftos peque- 
nos meliadres, dexandola: co- 
mio quien dice: Vos no que- 
reis fujetaros a pedir el re- 
medio conveniente a vueftro: 
mal; padecedle, pues, en buen: 
hora, que bien lo mereceis. 

E(ta ternura es oaas info- 
portable en Jas cofas del ef- 
piritu., que en las corporaless. 
y puede fer, por defventura, 
que fea mas practicada , y fo- 
mentada por perfonas efpirt- 
tuales , las quales quifieran fer 
fantas al primer golpe,fin que 
les cuefte nada, ni aun el 
{ufrimiento de los combates, 
que les caufa la parte inferior, 
por la repugnancia que. tiene 
alas cofas contrarias 4 la na- 
turaleza; fiendo afsi que ha- 
vemos neceflariamente de {u- 
frir, y por configuiente de re~ 
fiftir 4 eftos embates , quera- 
mos, 0 no queramos, toda el 
tiempo de nueftra vida , en 
muchos encuentros,fino que- 
remos apartarnos de la_per- 
feccion que havemos empren- 
dido. » 

Yo defeo mucho, que fe- 
pais diftinguic fiempre : los 
efeCtos de la parte fuperior de 
vueftra alma, de los. de la in- 
ferior , y que no os efpanteis 
jamas de las producciones de 
aquefta , por maliciofas que 

L 4 feans 
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-feans porque eftas de ningnu- 
na manera fon bafiantes a de- 
tenernos en nueftro camino, 
con tal, que permanezcamos 
firmes en la parte {uperior pa- 
ra andar adelante por la fen- 
da de Ja perfeccion, fin ocu- 
parnos , ni perder tiempo en 
planiir nueftras imperfeccio- 
nes , y moftrarnos dignos de 
-compafsion : como fino de- 
bieramos hacer otra cofa, que 
dolernos de nueftra miferia, y 
defdicha , en fer tan tardos en 
Negar aja cumbre de nueftra 
pretenfion. Aquella bnuenaNo- 
vicia, de quien hemos habla- 
do, de ninguna manera fe en- 
ternecio , hablandome de fu 
defectos antes le dixo con ant- 
mo, y femblante muy quieto, 
en que me agrado mucho. A 
nofotros nos fuena muy bien 
el Hlorar nueftros defectos 3 y 
efto contenta mucho al amor 
proprio. 

Conviene , hijas mias , fer 
muy generofas, y no efpan- 
tarfe de verfe fujetas a mil 
fnertes de imperfecciones , y 
tener fiempre un grande ant- 
mo para menofpreciar vuef- 
tras inclinaciones , humotes, 
caprichos , y ternuras , morti- 
ficando fielmente todo efto 
en qualquiera acontecimien- 
tc3y fi incurrieremos de quan- 
do en quando en algtina fal. 
ta, ‘no nos detengamos por 
effo 5 fino reforcemos el ani- 
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mo para fer mas valientes’en 
la primera ocafion,, y paflan- 
do adelante haremos jornada 
en el camino de Dios, y en la 
abnegacion de nofotros mif- 
mos. | 

~ Demas de efto vofotras me 
preguntais: Si viendoes la Su- 
periora mas trifte de lo ordi- 
nario, os pregunta, que es lo 
que teneis ?y fintiendo vos en 
vueftro efpirita muchas co- 
fas que os conturban , no po- 
deis decir lo que tenels: como 
os haveis de portar en efte ca- 
{o ? Haveis de decir todo lo 
que fentis fimplemente : To 
tengo muchas cofas enel efpiriim, 
pero no se qual me aflige. Decis, 
temo , que la Superiora pien- 
fe ,no confio de ella para de- 
cirfelo. Qué importa que lo 
pienfe, o nolo pitnfe ? co- 
mo vos hagais fo que debeis, 
no os dé cuidado. Efto de de- 
cit, fi yo hago efto , 0 aque- 
Ilo, penfara la Supertora , es 
muy contrario 4 la perfec- 
cion,quando en ello fe emba- 
razan : porque es menefler en 
todo efto que digo , acordar- 
fe fiempre , que no es mi in- 
tento hablar de lo que pafla 
en la parte inferior, que de 
effo no hago cafo ; en la par- 
te frperior es donde digo, que 
fe ha de menofpreciar el que 
diran , 0 que penfarane 

Efto.os fucede quando ha- 
veis dado cuenta de vueftro 
efp!- 
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efpiritu , porque penfais no 
haveis dicho baftantemente 
vueftras faltas paiticulares , y 
entendeis que la Superiora di- 
ri, O penfard, que fe las ca- 
Hais.En efto,como en la Con- 
fefsion , Conviene tener igual 
fimplicidad. Decidme aora: 
Sera bueno decir, 4 yo me 
cconfieflo de tal cofa; que di- 
ra, O qué pentara mi Confet- 
for 3 No por cierto : penfara, 
© dira lo que quifiere 3 como 
é] abfuelva , y yo haya cuim- 
plido con mi obligacion , eflo 
me bafia. Y afsi, como def- 
pues de la confefsion no €s ya 
tiempo de examinar , fi fe ha 
dicho bien todo Jo que fe 
ha hecho, fi no de prelentarfe 
delante de nueftro Semor en 
tranquilidad, pues nos hemos 
reconciliado con él, y rendir- 
le gracias por los beneficios 
recibidos, fin fer neceflario ya 
hacer reflexion de lo que fe 
nos puede haver olvidado 5 de 
ja mifma manera fe ha de pro- 
ceder en el dar cuenta: debe- 
fe decir fencillamente todo lo 
que fe nos ofiece, y defpues 
no penfar en ello mas. 

Pero afsi como no feria ir 
bien preparada 4 Ja confef- 
fion, no querer examinarfe, 
por temor de no hallar algu- 
na cofa , que fea neceffatio 
confeflarla ; afsi no fe lia de 
menofpreciar el entrar. dentro 
desi mifma antes de dar cuen- 
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ta, por recelo de no hallar al- 
go que dé pena el decirlo. No 
conviene tampoco el fer muy 
delicadas en querer decirlo ta- 
do, nirecurrir a las Superio- 
ras 4 lamentarfe del mas pe- 
quefo dolorcillo que tenes, 
que puede fer fe os pafle den- 
tro de un quarto de hora. Es 
neceffario hacerfe a fufrir ge- 
nerofamente los pequeios 
accidentes 4 que no podemos 
poner remedio, por fer de or- 
dinario efeCtos de nueftra 1m- 
perfecta naturaleza: como fon 
la variedad de humores, de 
voluntades, de defeos , que 
producen , ya un poco de en- 
fado, ya unas ganas de hablar, 
y de hai a poco rato una gran- 
de averfion de ello,y otras co- 
fas femejantes 4 que eftamos 
fujetos , y lo eftaremos mien- 
tras vivieremos en efta vida 
miferable, y perecedera. 

Pero en quanto a la pena 
que decis teneis , que os im- 
pide Ia atencion a Dios, {ino 
vais lnego a decirlo a Ja Su- 
periora 3 yo os digo , que de- 
beis advertir que puede fer, 
gue no os quite Ja atencion 
a la prefencia de Dios, {ino !a 
fuavidad de effa atencion : y 
{ino es.mas que efto, y teneis 
elanimo,y Ja voluntad que 
decis , de HNevarlo fin bufcar 
alivio; mi fentir es, que hareis 
muy bien, aunque os cuefte 
un poco de inqmietud , como 
no 
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no fea grande: pero {1 os qui- 


ta los medtos de eftir en la 


Divina prefencia , entonces 
convendrair luego a decitlo 


a Ja Superiora 5 no por mane- 
xa de tomar,contuclo, {ino 
por continua el camino de 


Ja prefencia de Dios 3 aunque 
no fera grande dano decirlo 
por aliviaros. 

En lo demas conviene, que 
nueftras hermanas no eften 
tan afidas a las caricias dela 
Superiora, que en no hablan- 
dolas a fu gufto , faquen lue- 


go por confequencia, que no 


{on de ella amadas, Effo no, 
nueftras hermanas,amen mu- 
clio la humildad, y Ja morti- 
ficacion,pata no eftar de aqui 
adelante melancolicas por una 
ligera fofpecha (que puede fer 
fin fundamento ) de que no 
fon tan amadas,como las per- 
{uade defleen ferlo fu amor 
proprio. 

Pero yo he hecho una fal- 
ta con la Superiora ( dira al- 
euna) y por efto temo meha 
de tener poca voluntad, y en 
una palabra , que no hara de 
mi aquella eftimacion , que 
hacia antes. Mis amadas her- 
manas, todo efte martyrio ha- 
ceis en vofotras por mandato 
deun cierto Padre efpiritual, 
que fe llanaa Amor proprio, 
el qual comienza a decir, co- 
mo he faltado afsi? Que dira, 
© penfara nueftra Madre de 


I 


ENTO ADV. 
m.: Ya uo hay que efperar de 
mi cofa buena. O! como foy 
una pobre, ¥ miferable ! ja- 
mas harécola que pueda con- 
tentar a nueftra Madre:y otras 
femejantes compafsiones. Pe- 
ro no dice : Hay que he ofen- 
dido a Dios ! neceflario es re- 
currir a fu bondad , y efperar 
que me dara fortaleza : antes 
en lugar de efto dice: O ! yo 
sé bien , que Dios es bueno, 
no mirara a mi poca fidel- 
dad , conoce muy bien nuef- 
tra flaqueza: pero nueftra Ma- 
dre ? Aqui bolvemos fiempre 
para continuar nueftro la- 
mento. | 

Es cierto, que conviene te- 
net cuidado deagradar a nuef- 
tros Superiores 3 porque el 
grande Apoftol San Pablo lo 
declara , y exhorta hablando 
con los criados , que tambien 
fe puede aplicar a los hijos: 
Servid , dice 2 vueftros amos a ojo, 
Quiere decir, tened un gran 
cuidado de agradarlos ; pero 
tambien dice defpues : No fir- 
vais a vieflros: amos 2 0j9. Que- 
riendo decir, que fe guarden 
de hacer mas quando eftan a 
la vifta de {us amos,que quan- 
do eftin aufentes de ellosspor- 
que los ojos de Dios los vén 
fiempre, al qual fe debe tener 
grande re{pecto, para no ha- 
cer cofa que le pueda defagra- 
dar 3 y obrando de efte modo; 
no tengais pena ni cuidado 
por 


ree biceps: corres SRpUETEOTT CREEPER WLS SS EL et aE ES DT De po MS TR Sasa Resa cre as ee aS TD) 

































Ad Eph. 
6.6. Non 
ad och 
lum fer= 
VIEMLESe 








por agtadar a los hombres, 
porque efto no efta fiempre 
en nueftra mano. 

Hagamos, quanto nos fea 
posible por no defagradar a 
nadie; pero fi defpues de eflo, 
{ucediere alguna vez por nuel- 
tra flaqueza, que difguftare- 
mos alguien, recurrid Inego 
4 Ja dodtrina que tantas veces 
os he predicado , y que tanto 
defeo gravar en vucitro efpiri- 
tu. Humillaos al punto delan- 
te Dios, reconociendo vuel- 
tra fragilidad , y miferias y 
‘defpues reparad vueftra falta, 
fies digna de enmienda , por 
wn acto de humildad con !a 
perfona que haveis difguftado 
algo , y hecho efto, no os em. 
baraceis mas 3 porque nueftro 
Padre Efpiritual , que es el 
amor de Dios, os lo prohibe, 
enfenandonos , que .defpues 
de haver hecho el acto de hu- 
mildad (como he dicho ) nos 
entremos dentro de nofotros 
mifmos, para acariciat tierna, 
y amorofamente efte bendito 
abatimiento , que nos ha re- 
fultado de nucftra falta; y Ja 
amable reprehenfion , que la 

Superiora os dara. 

Tenemos dos amores, dos 
juicios , y dos voluntades ; y 
por efto no conviene hacer 
cafo de todo lo que el amor 
proprio, y el juicio particu- 
lar, 0 la propria voluntad nos 
fugnieren ,.con tal que haga- 
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mos reyhar el amor de Dios 
fobre el amor proprio; y el 
juicio de les Superiores , y 
aun de los inferiores , ¢ igua- 
les fobre nueftro juicio , po- 
niendole alos pies de todos: 
no contentandonos de fnjetat 
nuefira voluntad a hacer todo 
aquello , que quifiera de ella, 
Gno a forzar el juicio a que 
crea, que no tenemos razon 
en penfar, queaquello no ef- 
ta jufta , y razonablemente 
hecho : de{mintiendo afsi ab- 
folutamente las razones , que 
nos querra traer , para que 
creamos , que la cofa que fe 
nos ha mandado, fe haria me- 
jor de otro modo , que de 
aguel que fe nos ha dicho. 
Conviene alguna vezcon fen- 
cilléz proponér nueftras razo- 
nes, fi nos parecen. buenass 
pero hecho efto , foflegarnos, 
fin replicar a lo que fe nos di- 
xere 3 y de efta forma proct- 
rar que muera nueftro pro- 
prio juicio, que nos parece 
mas fabio, y prudente que el 
de los demas. 

O Dios ! Madre mia, nuef- 
tras hermandas eftan tan re- 
{ueltas de amar Ja mortifica- 
cion , que fera de mucho out 
to el verlas ; los confuelos fe- 
ran nada para elias , refpecto 
de lo que eftimaran las afitc- 
ciones , las fequedades , y las 
repugnancias 5 tanto eftan de- 
feofas de parecerfe a fu Efpo- 

fo, 
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fo. Ayudadlas pues bien en {fu 
intento , mortificarlas bien, y 
offadamente , fin’ perdonar- 
las 5 pues effo es lo que pre- 
tenden. No fe ataran yaa las 
caricias : porque effo es con- 
trario a la generofidad de fu 
devocion , la qual fera de tal 
fuerte , que abfolutamente fe 
entregaran al defeo de agradar 
a Dios, {in mirar otra cofa, 
que no fea proporcionada a 
adelantarlas en (u defeo. 

Es caracter de un corazon 
ftierno , y de una devocion 
delicada , dexarfe Ilevar de 
qualquiera pequefio encuen- 
tro de contradiccion : No 


“VIVA 


tengais micdo, que eftas bo- 
berias de humor melancolico, 
y defpechado , fe hallen ja- 
mas entre nofotros. Tene- 
mos muy buen animo, gra- 
clas 4 Dios, y nos aplicaré- 
mos de aqui adelante tanto 4 
obrar , que le era agradable 


el vernos. Aora, hijas mias, . 


purifiquemos bien nueftra in- 
tencion , para que haciendolo 
todo por Dios, por fa honra, 
y gloria, e{perémos el premio 
de él folo ; fu amor era nuef- 
tro galardon en efta vida, y 
el mifmo nueftra recompenfa 
yo la eternidad, Dios fea ben< 
ito. | 


JESUS. 


- ve, 
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EN EL QUAL SE PREGUNTA, EN QUE CONSISTE LA PERFECTA 
refolucton de mirar , y fecuir la veluntad de Dios en todas las cofas? YX 
fila podemos hallar , y fegnir,en la de los Supertores , iguales , 0 inferias 
res , que vemos proceder de {us inclinaciones nattrales , > hrbituales? 
.Tratanfe algunos puntos notables tocantes alos Confeffores, 

y Predicadores. 


Onviene lo primero fa- 
C ber, que la determina- 
cion de feguir la voluntad de 
Dios en todas las cofas {in ex- 
cepcion , fe contiene en la 
oracion del Padre nueftro, en 
aquellas palabras que decimes 
todostos dias : Hagafe tu yolun- 
tad afss en La tierra como en el Cie- 


l. Nohay refiftencia alguna 
ala voluntad de Dios en el 
Cielo: todo le efta fujeto , y 
obediente: afsi decimos, que 
nos fuceda, y afsi pedimos 4 
nueftro Senor, que fe haga, 
no poniendo jamas alguna re- 
fiftencia , fino eftando fiem- 
pre fujerifsimos, y oneilietn 
til- 
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tifsimios en todas los fuceffos 
4 efta Divina voluntad. Pero 
las Almas que toman efta re- 
falncion , necefsitan de que 
les declare en qué cofas po- 
dran conocer efta voluntad 
de Dios 3 de efto he dicho 
harto en el libro del Amor de 
Dios 3 con todo efio por fa- 
tisfacer a la preguata, que fe 
mie ha hecho, dire algo en 
efte Entretenimiento. 

La volurtad: de Dios fe 
puede entender en dos mane- 
ras: hay voluntad de Dios fig- 
nificada, y hay voluntad de 
beneplacito, La voluntad fig- 
nificada fe divide en quatro 
partes , que fon, los Manda- 
mientos de Dios, y de la Igle- 
fia, los confejos , y las infpi- 
raciones , las Reglas, y Cont- 
tituciones, A los Mandamien. 
tos de Dios, y de la Iglefia ne- 
cefiariamente fe ha de obede- 
cer 5 porque es voluntad de 
Dios abfoluta que los guarde- 
mos, fi queremos falvarnos: 
fus confejes tambien quiere 
gue los obfervemos 3 pero no 
con voluntad abfoluta, fino 
folo por manera de defeo : y 
efta es la razon, porque no 
perdemos la caridad, ni nos 
apartamos de Dios, por no 
tener animo pata emprender 
la guarda de los confejos. Ni 
tampoco debemos intentar la 
practica de todos, fino fola- 
mente de aquellos , que con- 
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farnasn mas con nueltra vo- 
cacion. Porque hay algunos, 
que de tal fuerte fe oponen a 
otros , que feria impofs:ble 
practicar el uno, fin quitar los 
medios de guardar «! otro. 
Confejo es dexarlo todo port 
feguir 4 Chrifto nuefiro Se- 
nor, de(nudos de todas las co- 
fas. Otro confejo hay dc pref- 
tar , y dar Jimofna : aecidme, 
el que de una vez dexo todo 
lo que tenia , que limoina ha 
de dar , pues no tiene de que? 
Conviene, pues , feguir los 
confejos que Dios quiere que 
figamos, y no pentfar que los 
ha dado todos, para que jun- 
toslos guardemos. Los con- 
fejos que debeis practicar vo- 
fotras, fon los que fe com- 
prehenden en vueftras Reglas. 
Hemos dicho tambien, 
que Dios nos fignifica fu vo- 
luntad por medio de fus inf- 
piraciones 3 afst es verdad, 
mas no por effo quiere, que 
juzguemos nofotros mifmos, 
fi lo que fe nos ha infpirado 
es fu voluntad ; ni menos que 
indiftintamente figamos {us | 
infpiraciones. No quiere tam- 
poco que efperemos, que nes 
manifiefte fu voluntad por si 
mifmo , 0 que nos embie fus 
Angeles 4 fignificarnosla. Su 
voluntades, que en las cofas 
dudofas, y de importancia, 
recurramos a aquellos, que 
nos ha puefto para que nos 


suien, 
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{ujetemos-a fu confejo , y 
opinion, en lo que mira 4 la 


perfeccion de nueftras almias. - 


Vets agui, pues , como Dios 
nes manifiefta fu voluntad, 
que Ilamames fignificada. 

Hay tambien Ja voluntad 
de beneplacito de Dios ; la 
qual debemos mirar en todos 
los acontecimientos , quiero 
decir , en todo lo que nos vi- 
niere, en la enfermedad , en 
Ja muerte , en la afliccion, en 
Ja confolacion , en las cofas 
adverfas, y profperas; y en 
fuma , en todas las cofas que 
no podemoas prevenir. Y a ef- 
ta voluntad de Dios debemos 
fiempre eftar promptos para 
fujetrarnos en todas nuettras 
ocurrencias , afsi agradables, 
como defabridas , en Ja muer- 
te, comoenlavida: y en fin 
en todo aquello que no es 
contrario manifieftamente a 
Ja voluntad de Dios fignifica- 
da, porque efta ha de ir fiem- 
pre delante, y con elto refpon- 
deremos a la fegunda parte de 
Ja pregunta. 

Pero para darlo mejor a en. 
tender , conviene deciros lo 
que lei eftos dias paffados en 
Ja vida de San Anfelmo, don- 
de fe dice: Que en todo el 
tiempo que fue Prior, y Abad 
de fu Monaftetio , fue por ef- 
tremo amado de todos , por- 
gue condefcendia mucho,do- 
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blandnfeA la voluntad de fo- 
dos , na fola de los Religio- 


{os , fino tambien de los eftra- 
nos. Veniale uno 4 decir» Pa- 
dre nueftro’, conviene que 
vueftra Reverencia tome unos 
tragos de caldo: y los tomaba 
luego. Otro le decia: Padre 
mio ,efto os hara mal: luego 
lo dexaba. A(si fe {ajetaba, en 


todo lo que no era ofenfa de 


Dios , a la voluntad de fus 
hermanos ; los quales feguian 
fin duda fu propria inclina- 
cion , y mas los feglares , que 
le hacian bolver 4 todas ma- 
nos fegun fu voluntad. 

Efta grande apacibilidad, y 
condefcendencia del Santo, 
no era aprobada de todos, si 
bien era de todos amada 3 por 
la qualun dia algunos de fas 
Monges le quifieron dara en- 
tender, que no hacia en aque- 
llo bien fegun fu juicio, y que 
no debra fer tan afable , y facil 
en acomodarfe ala voluntad 
de todos 3 antes bien debia 
procurar que fe ajuftaffen a la 
fuya los que tenia a fu carga, 
O hijos mios (dixo efte gran 
Santo ) vofotros no fabeis la 
intencion con que yo lo ha- 
go. Sabed, pues, que. acor- 
dandome , que nueftro Sefior 
dixo, que hagamos con los 
otros lo que queremos que 
hagan con nofotros, no pue- 
do dexar de hacerlo afsi; por- 
que defeo que Dios haga. mi 
vo- 
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voluntad , y por cflo yo hago 
de buena gana la de mis her- 
manos, Y proximos 5; porque 
alguna vez le agrade a efte 
buen Dios hacer la mia. 
| - Demas de efto tengo otra 
om. conlideracion ,y es , que def- 
ad de be- PUCS de lo que pertenece a la 
yplaio. yoluntad de Dios figaificada, 
no puedo mejor conocer la 
voluntad de fu beneplacito, 
ni mas feguramente , que por 
Ja voz de mi proximo 3; por- 
que Dios no me habla, ni me 
| embia Angeles para declarar- 
| melo que es de fu benepla- 
cito: las piedras , los animales, 
Jas plantas , no tienen voz: 
no hay, pues , fuera del hom- 
bre, quien me pueda manifef- 
tar la voluntad de mi Dios; 
y por eflo quarto puedo , me 
conformo con ella. Dios me 
manda la caridad con el pro- 
} ximo 3 y efta es grande quan- 
| do fe confervan en unton los 
unos con los otros 5 para efto 
no hallo medio mejor, que 
- la blandura, y condefcencias 
| porque Ja dulce , y humiulde 
promptitud debe andar fobre 
todas nueftras acciones. Pero 
mi principal confideracion es 
creer , que Dios me manifief- 
ta fu voluntad por la de mis 
hermanos 3 y afsi obedezco a 
Dios tantas veces, quantas con 
ellos condefciendo en qual- 
quiera cofa. } 
Demias de efto, nueftro Se- 
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Nor no dixo : Que fi no nos ba= Mash. 
cemos como ninos , no entravemos '® 3- 
en el Reyno de los Cielas ? No os 
ef{panteis, pues, fi foy afable, 

y facil en condefcender como 

un nifo , pues en efto no ha- 

go mas que lo que me ha or- 
denado mu Salvador:poco im- 
porta que yo me vaya a acol- 

tar, O que efté levantado; que 

vaya alli, o me efté aqui : pe- 

ro no careceria de mucha im- 
perfeccion el no fujetarme.en 

efto 4 mi proximo. 

Mirad, mis caras hermanas, 
como el grande Anfelmo fe 
fujeta a todo lo que no es 
contrario 4 los Mandamien- 
tas de Dios,t de Ja Santa Igle- 
fia, O contra fus Reglas : por- 
que la obediencia de eftos va 
fiempre delante 5 y fialguno 
quifiefle , que hiciera alguna 
cofa contra ellos , yo creo, 
que no Ja huviera hecho de 
ninguna manera : pero fuera 
de efto , furegla general era 
conde‘cender en todo, y con 
todos en las cofas indiferen- 
tes.El g’oriofo San Pablo,def- 
pues dz haver dicho : Que na- 44 Ro- 
da le apartaria dela caridad de”? °° 
Dios ni la muerte nila vida, ni : 
los Angeles, ni todo el infier- 
no, aunque fe conjurafle con- 
tra é! , tendria tal poreftad. 
Afade : Yo no sé cofa me- Ibidexs 
jor , que hacerme todo para ta ‘*-15: 
dos : reir con los que rien, llorar 
con lo: que lloran ,-y finalmente 

ha- 


ted ¥ys 









i ah | 
S 
ys 












































eae Sxme 


A 


* 
+s 


; Asie Mi tan 


TET me 


176 
hacerme unio con cada une. 

San Pacomio hacia un dia 
efteras; y un nifio que le efta- 
ba mirando, le dixo , Padre 
mio, noacertais ; effo no fe 
ha de hacer atsi, El Santo,aun- 
gue !as hacia bien , fe levanto 
con prefteza, y fe fue a fentar 
junto al muchacho , el qual le 
enfenaba como las havia de 
hacer. Vidlo un Religiofo, y 
le dixo : Padre mio, vos ha- 
ceis dos males condefcendien- 
do a la voluntad de effe nino; 
porque le exnoneis al riefgo 
de tener vanidad; y echais a 
perder vueftras efteras, por- 
que iban mejor como !as_ha- 
ciais 4 que refpondio el Ben- 
dito Padre: Hermano mio, fi 
Dios permitiere , que el mu- 
chacho tenga vanidad, puede 
fer , que ea recompenfa me 
conceda humildads y havien- 
domela dado , la podre co- 
municar 4 efta criatura: no es 
grande el daiio de texer de ef- 
ta manera, 0 de la otra los 
juncos pata hacer las efterass 
no lo feria pequefio , fino hi- 
cieffe mucha eftimacion de 
aquellas tan célebres palabras 
de nueftro Salvador : Sino. os 
hiciereis como ninos pequenos, ne 
tendreis parte en el Reyno de los 
Cie!os. O! que es un gran bien, 
hermanas mias , faberfe bol- 
ver, y doblar 4 todas manos! | 

No folamente los Santos 
nos han enfefado efta practi- 
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ca dela fumifion de nueftra 
voluntad, {ino tambien Chrif= 
to nueftro Senor por exem- 
plo, y palabra:pero como por 
palabra ? FA confejo. de la ab- 
negacion desi mifmo, qué 
otra cofa es, fino renunciar 
en todas ocafiones la propria 
voluntad , y el juicio proprio, 
por feguir la voluntad de otro, 
y fujetarfe a todos, fuera fiem- 
pre de aquello que fuere ofen- 
{a de Dios ? Pero podreis de- 
cir: Yo veo claramente , que 
lo que quiere que yo haga, 
procede de una voluntad hu- 
mana, y de una inclinacion 
natural: y no porque Dios ha- 
yainfpirado 4 mi madre, o 
a mi hermana , que me lo 
mande hacer : puede fer que 
Dios no fe la haya infpirado. 
Pero bien quiere que vos lo. 
hagais:y falrando en efto, con- 
travenis a la refolucion de ha- 
cer la voluntad de Dios en to- 
das las cofassy por configuien- 
te al cuidado que debeis tener 
de vueftra perfeccion. Con- 
viene, pues , (iempre fujetarfe 
a hacér todo quanto quilie- 
ren de nofotros, para cumplic 
la voluntad de Dios , como 
no fea contratio 4 fu volun- 
tad fignificada , en la forma 
que diximos arriba. 

Digamos una palabra de la 
voluntad de las criaturas. Efta 
fe puede entender de tres ma- 
neras ; por modo de acai 
¢ 





de complaciencia ; 0 fin pro- 
polito. En la primera convie- 
ne tener fortaleza, para abra- 
zat de buena gana las volun- 
tades contrarias a la nueftra, 
que no quifiera hallar contra- 
diccion; y afsi en efta pradtica 
de feguir las voluntades age- 
nas, conviene de ordinario fi- 
frir mucho , porque por la 
mayor parte fon diferentes de 
Ja nueftra. Debefe , pues, por 
manera de tolerancia recibir 
Ja execucion de tales volunta- 
des , firviendofe de eftas con- 
tradicciones cotidianas para 
mortificarnos , aceptandolas 
con amor, y dulzura. 

Por medo de complacen- 
cia no es menefter exhorta- 
cion, para que figamos la age- 
na voluntad , porque de muy 
buena gana obedecemos en 
las cofas que nos agradan;an- 
tes prevenimos eftas volunta- 
des, ofreciendo nueftra fumif- 


fion. Afsi, no es de efta fuer-: 


te de voluntad, de la que fe 
pregunta ; porque no hay en 
efta duda alguna; mas de 
aquellas que fon fuera de pro- 
pofito, de que no alcanzamos 
la razon , porque de nofotros 
quieren tal cofa. Aqui efta el 
punto. Porque a que fin ha- 
ré yo la voluntad de mi her- 
mana ,antes que la mia ? No 
feria la mia mas conforme 
quiza a la voluntad de Dios 
en cola de tan poca impor- 
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tancia, que la fuya ? Por qué 
razon debo yo creer, que lo 
que ella me dice que yo ha- 
ga es mas in{piracion de Dios, 
que la voluntad que yo ten- 
go de hacer otra cofa? O Dias! 
hermanas mias, aqui es don- 
de la Divina Mageftad nos 
quiere hacer ganar el precio 
de la fumifsion , porque & 
fiempre vieramos, que tenian 
razon de mandarnos, 0 pedit- 
nos que hicteramos tal cola, 
no havia mucho merito en 
hacerla , ni gran repugnancias 
porque fin duda toda nueftra 
alma confintiera voluntaria- 
mente en ella: mas quando la 
razon efta efcondida, enton- 
ces nueftra voluntad repugna, 
nueftro jutcio receja, y fen- 
timos contradiccion. 

En eftas ocafiones convie- 
ne vencerfe , y con una fenct- 
lléz totalmente pueril poner 
fe a obrar fin difcurfo, y fin 
razon, y decir: Yo se bien, que 
la voluntad de Dioses, que 
yo haga primero Ja voluntad 
de mi proximo que fa mias 
y por effo empiezo a obrarla, 
fin mirar fi es la voluntad de 
Dios que yo me fujete 4 ha- 
cer lo que procede de pafsion, 
QO inclinacion, 0 lo mas cler- 
to, de infpiracion, y movi- 
miento de la razon ; porque 
en todas las cofas de poca im- 
portancia conviene andar con 
fimplicidad, Decidme , 4 que 

M sfia 
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fin feha de, gaftar una hora 
de meditacion, para faber fi 
es voluntad de Dios que yo 
beba, quando me ruegan, oO 
que me abftenga por peniten- 
cia, 0 fobriedad ; y otras cofas 
femejantes, que no fon dignas 
de confideracion , principal- 
mente fi yo veo, que dare 
gufto en alguna manera a mi 
proximo en hacerlas ? En las 
cofas de confequencia no con- 
viene tampoco perder tiempo 
‘en confiderarlas , fino acudir 
& nueftros Superiores a faber 
‘de ellos lo que debemos ha- 
cer , y defpues no penfarlo 
mas, fino abfolutamente fe- 
guit fu opinionspues Dios nos 
Jos ha dado por guias de nuef- 
tras almas en la perfeccion de 
fu amor. 

Y fi fe debe condefcender 
afsicon la voluntad de cada 
uno, mucho mas con la de 
Jos Superiores, a los quales 
‘debemos tener, y mirar entre 
nofotros, como |a mifma per- 
fona de Dios,pues fon fus Te- 
mientes:y por efla razon, aun- 
que conocieflemos que tie- 
nen inclinaciones naturales , y 
atin pafsiones, por cuyos mo- 
‘vimientos nos mandaffen al- 
‘guna yez, y reprehendieffen 
los defe€tos de fus fubditos, 
no debemos efpantarnos:por- 
que fon hombres como los 
demas, y por configaiente {a- 
jétos &-palsiones, © inclina- 
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ciones; pero no Nos es permu- 
tido hacer juicio , que aquello 
que nos mandan , procede de 
fu pafsion,o inclinacion:Con- 
viene guardarfe de efto: y aun 
quando conocieffemos palpa- 
blemente, que efto era afs1, 
convendria obedecer dulce, 
y amorofamente , y fome- 
terfe con humildad a [a cor- 
reccion. 

Verdaderamente que €s co- 
fa muy dura al amor proprio, 
eftar fujeto a todos eftos acae- 
cimientos, es cierto 5 pero No 
es efte el amor que debemios 
contentar,y efcuchars fino fo- 
lamenteal fantifsimo amor de 
nueftras almas Jefus, que pide 
a (us queridas efpofas una fan- 
ta imitacion de Ja perfeéta obe- 


diencia, que él rindio , no fo- 


Jamente 4 la juftifsima , y bo- 


-nifsima voluntad de fu Padre, 


fino tambien a Ja de fus pa- 
dres , y loque es mas, a la de 
fus enemigos ; los quales fin 
duda figuieron {us pafsioncs 
en fos trabajos que le hicieron 


padecer , y con todo effo el 


buen Jefus no dexo de fuje- 
tarfe dulce, humiulde , y amio- 
rofamente : y veremos clara- 


miente , que eftas palabras fur- 


yas , que ordenan , que cada 
uno tome fu Cruz, fe han de - 
entender, de recibir con gufto 
las contradicciones,que en to- 


das ocafiones fe nos ofrecen 


per la fanta obediencia , aun- 
que 
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que fean muy ligeras, y de po- 
ca importancia. 

Quiero todavia daros un 
exemploadmiurable , para que 
comprehendais el valor de ef- 
tas pequenas Cruces ; quiero 
decir de la obediencia , con- 
defcendencia , y facilidad en 
feguir la voluntad de todos; y 
con mas efpecialidad de los 
Superiores. Santa Gertrudis 
entro Monja en un Monatte- 
rio donde havia una Superio- 
ra, que conocio muy bien, 
que efta Santa era muy flaca 
de complexion , y delicada; 
por lo qual la hizo tratar con 
mas regalo que a las otras Re- 
ligiofas , no dexandola exerci- 
tar en las aufteridades , que fe 
acoftumbraban en aquellaRe- 
ligion. Qué penfais, ptles, que 
hizo la pobre doncella para fer 
Santa? Nada mas que rendir- 
se muy fimplemiente a la vo- 
luntad de la Madre; y aunque 
el fervor la pondria defeo de 
hacer lo que las otras , ella ja- 
mas dio mueftras de él + por- 
que quando la mandaban que 
fe fueffe 4 acoftar, iba fenci- 
Namente , fin réplica 3 eftando 
fegura que gozaria de la pre- 
fencia de fu Efpofo, tanto en 
la cama por la obediencia, co- 
mo en ce] Coro en compania 
de furs hermanas. 

Y para manzrfeftar Ja gran 
paz, y tranquilidad de efpiritu 
que adquirio en efta. practica, 
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revelo nueftro Senor a Santa 
Matilde fu compafiera , que fi 
alguno le quifieffe hallar en 
efta vida , le hallaria primero 
en el Santifsimo Sacramento 
del Altar , y defpues en el co- 
razon de Santa Gertrudis. ¥ 
no hay que maravillarfe de 
efto, pues efte Divino Efpofo 
dice en los Cantares , que cf Lx- Cap te 
gar donde el repofa, es el medio din. 6. 
No dice que defcanfa por fa 
miafana , ni por ja tarde, fino 
al medio dia; porque enton- 
ces no hay cofa que haga fom- 
bra 3 y elcorazon decfta gran 
Santa era un verdadero me- 
dio dia , en el qual no havia ni 
aun fombra de efcrupulo, ni 
de propria voluntads y por 
effo fu alma gozaba de fu 
Amado, que tenia todas fis 
delicias en ella. En fin la obe- 
diencia es la fal, que da gufto, 
y fabor 4 todas nueftras accie- 
nes, y las hace meritorias de 
la vida eterna. 

Defeo tambien deciros dos, £1 re/pe10 
O tres palabras de la Confel’ grande 
fion. Primeramente, queria, 2/4: 

; . | be tener a 
que fe tuviefle grande refpeto ,. cm. 
a los Confeffores , porque fifives. 
(demas de que tenemos gran- 
de obligacion a honrar el Sa- 
cerdocio ) los debemos mirar 
como Angeles , que Dios nos 
embia para que nos reconci- 
lien con fu Divina bondad; y 
no folamente por efto, fino 
porque tambien los debemos 
M2 mi- 









0 Py 


| 
! 
} 
; 
| 











































SS Merlacs 





180 -ENTRETENIMIENTO XV. 


mirar como. Tenientes de 
Dios en la tierra : y afsi , aun- 
que fuceda alguna vez, que 
fe mueftren hombres , come: 
tiendo algunas imperfeccio- 
nes ; como preguntando algu- 
na cofa curiofa que no fea de 
la confefSion, como vueftros 
nombres , 0 fi haceis peniten- 
cia , 0 practicais las virtudes, 
y quales fon , fi teneis algunas 
tentaciones , y cofas femejan- 
tes: quifiera yo que refpon- 
dierades como lo preguntan, 
aunque no hay obligacton; 
porque no es decente decitles, 
que no Os es permitido mani- 
feftarles otra cofa mas que 
aquellas de que os haveis acu- 
fado. No de ninguna. manera, 
no hay para que ufar jamas de 
efte defcarte , porque no es 
verdad ; vos podeis decir en la 
confefsion lo que quifiereis, 
como no hableis mas que de 
vueftra conciencia, y no de lo 
que toca a la de vueftras het- 
manas. 

Y fitemeis decir alguna co- 


- fa de Jas que os preguntan, 


por no embarazaros; como 
feria , decir, que tenes tenta- 
ciones ; fi aprendeis que las 
haveis de decir , porque las 
quieren faber por menor po- 
deis refponder : Padre mio, 
tengolas fin duda, mas por la 
gracia'de Dios , no pienfo ha- 
ver ofendido 4la Divina bon- 
dad : peto no. digais jaaias, 


~ 


que fe os ha prohibido con- 


feffaros deefto, 0 lo otro. De- 
cid con buena fé a vueftro 
Confeffor todo aquello que 
os da pena, fi quereiss pero 
otra vez os digo , guardaos 
muy bien de hablar de tercera, 
ni quarta perfona. 

En fegundo lugar tenemos 


alguna reciptoca obligacion a 


los Confeflores en el acto de 
la confefsion , de guardar fe- 


_creto en Jo que nos dicen, fi 


ya no fuefle alguna cofa de 
edificacions y fuera de efta no 
hay que hablar. Si fucede que 
os dan algun confejo contra 
vueftras Reglas., 0 vueftro 
modo de vida , efcuchadlo. 
con humildad, y reverencia, 


_y cefpues haced lo que vuef- 


tras Reglas permiten, y no 
mas. Los Confeffores no tie- 


nen fiempre intencion de obli- 


garos fo pena de pecado, a !o 
que os dicen. Hanfe de tomar 
{us confejos por manera de 
fimple direccion. Haced mu- 
cho cafo de lo que fe os dixe- 
re en Ja confelsion; porque 
no podreis creer el provecho 
grande que hay en efte Sacra- 
mento, para las almas que Ile- 
gan 4 él con la humildad que 
fe requiere. Sios quifieren dar 
por penitencia alguna cofa 
que fea contra la Regla, ro- 
gadles fuavemente que la mu- 
den en otra cola porque fien- 
do contia las Reglas , t.meis 
cl- 
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-efcandalizar a vueftras herma- 
nag fi la cumplis. 

Demis de efto conviene no 
mormurar jamas de los Con- 
feflores , fi por defecto fuyo 
os fucediere algo en la confef- 
fion. Podeis fencillamente de- 
cir a la Superiora, que defeats, 
fi afsi le parece, confeflaros 
con otro , fin decisle mas; 
porque haciendolo afsi , no 
defcubris la imperfeccion del 
Confeflor , y confeguis !a 
comodidad de confeflaros a 
vueftro gufto $ pero efto no fe 
debe hacer por ocafion Jeve, 
y de poco momento. Debefe 
tambien evitar los eftremios; 
porque afsi como no es bien, 
{ufrir faltas graves en la con- 
felsion 5 afsino conviene fer 
tan delicadas , que no fe pue- 
da tolerar alguna pequena. 

En rercer lugar quifiera que 
de aqui adelante las hermianas 
de efta Cafatuvieran gran cui- 
dado de particularizar {us pe- 
cados enla confefsion 3 quie- 
ro decir, que las que no hallan 
cofa en {u-conciencia que re- 
quicra abfolucion , digan al- 
gun pecado particular. Por- 
que acufatfe de haver tenido 
muchos movimientos de co- 
Tera , 0 trifteza , y otros feme- 
jantes, no es 4 propofito; por- 
que lacolera, y la trifteza fon 
pafsiones , y {us movimientos 
no fon pecado, refpecto de 
que no efta en nueftra mano 
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impedirlos. Muy defreglada 
ha de fer la colera , 6 que nos 
ptecipite 4 acciones deftegla- 
das para que fea pecado; y 
a(sies menefter particularizar 
alguna cofa que lo fea. 
Demas de efto, quifiera 
tambien, que pufieffeis gran 
cutdado en fer verdaderas,(ea- 
cillas , ¥ caritativas en la con- 
felsion. Verdaderas, y {enci- 
las, esunamifma cola: decir 
con claridad fus faltas fin fic- 
cion , niartificio , advirtienda 
que fe habla con Dios,a quien 
nada fe le encubre: muy cari- 
tativas , no mezclando por 
manera alguna al proximo en 
vuetira confefsion. Pongo por 
exemplo: Haviendo de acufa- 
ros de que haveis mormurado 
dentro de vos mifina, @ con 
las hermanas , de Ja Superio- 
ra , porque es ha_ hablado 
muy fecamente ; no digais, 


que haveis mormurado de la 


cofrecion muy afpera , que os 
ha dado, fino decid fimple- 
mente , que haveis mormura- 
do contra la Superiora. Decid 
folamente el mal, que haveis 
hecho ,y no la caufa, que os 
han dados jamas, ni directa, 
ni indirectamente defcubrais 
el mal de los otros acufandsos 
de el vueftro, ni deis ocafion 
de fofpechar al Confeffor, 
quien ha cooperado ea vuef-= 
tro pecado. No hagais acufa- 
ciones inutiles en la confef- 
M 3 fion: 
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fion : haveis tenido penfa- 

mientos de imperfeccion acer- 
ca del proximo, t' de vanidad, 
© peores, haveis eftado dif- 
traidas en Ja oracion; fi os 
haveis detenido en ellos deli- 
beradamente, decidlo con lla- 
neza , fin contentaros con de- 
cir, que no haveis hecho la 
diligencia’ conveniente para 
eftar recogidas en Ja oracion; 

y fi haveis fido negligentes en 
defechar la diftraccion , decid- 
lo : porque acufaciones gene- 
rales, de nada firven en la con- 
felsion. 

Quifiera tambien , mis 
amadas hijas , que en efta Ca- 
fa fe tuviera gran refpeto a los 
que os anuncian la palabra de 
Dios : verdaderamente hay 
grande obligacion de l1acerlo 
afsi 3 porque parece que fon 
Menfageros Celeftiales , que 
vienen de parte de Dios a en- 
fefiarnos el camino de nuef- 
tra falvacion ; conviene mi- 
rarlos como tales , y nocomo 
puros hombres 5 porque aun- 
que no hablen tan bien como 
los hombres celefizales , no 
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por effo fe ha de minorar la 
humildad, y reverencia con 
que debemos recibir la pala- 
bra de Dios 5 que fiemtpre es 
Ja mifma, tan pura, y tan 
{anta, como fi fueffe dicha, 
y pronnnciada por los Ange- 
les. Yo he advertido , que 
quando efcribo a una petfona 
con mal papel, y.por confi- 
eniente con mala letra, ella 
me refponde con tanto afec- 
to, como quando le efcribo 
fobre buen papel , y con me- 
jor letra, Y efto por que? {ino 
porque ella no pone fu aten- 
cion , nien el papel, que no 
es bueno, mien Ja letra, que 
es mala, fino folamente ei 
mi , que lehe efcrito. Lo mif- 
ino fe debe hacer con la _pala- 
bra.de Dios : No mirar quien 
es ef que nos la admuniftra , y 
quien nos la declara 5 baflanos 
faber , que Dios fe firve de 
aquel Predicador para enfe- 
harnosia. Y pues vemos que 
Dios le honra tanto, que quie- 
re hablar por fu boca ; como 
podremos nofotros dexar de 
honrar, y refpetar fu perfonat 
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VIVA JESUS. 
ENTRETENIMIENTO XVI. 
TRATASE DE LAS AVERSIONES : COMO SE HAN DE RECIBIR 


los libres: y que na debemas maravillarnos de ver imperfecciones en 
las perfonas Keligiofas , nt tampoco en los Superiores. 


.A primera pregunta es: 


7 Qué es averfion ? Las. 


averfiones fon ciertas inclina- 
ciones , que tal vez fon natu. 
rales , y confiften en un poco 
de maf humor para el trato 
de aquellos con quien las te- 
nemos, de donde nace, que 
no guftemos de fu converfa- 
cionsefto es, que no fentimos 
aquel placer en ella, que ha- 
Namos en la de aquellos a 
quien tenemos una inclina- 
cion dulce,que nos hace amar- 
los con amor fenfible 3 por- 
que hay una cierta alianza en- 
tre nueftro efpiritu, y el fuyo. 
Para moftrar, que es natural 
amar por inclinacion 4 unos, 
y noa otros, noes menefter 
mias que la experiencia : pues 
{i dos hombres entran en un 
juego de pelota , donde otros 
dos eftan jugando , luego ca- 
da uno fe inclina a que gane 
efte, mas que aquel.Y de don- 
de procede efto ? pues jamas 
han viftoal uno , nial otro, 
ni los han oido hablar , ni fa- 
ben fi el uno es mas virtuofo 
que el otro ; y afsi no hay ra- 





zon alguna para aficionarfe 


mas de él, 

Forzolo es, pues, confeffar, 
que efta inclinacion de amar 
mas a Jos unos , que 4 los 
otros , es natural: y lo mifmo 
fe vé en las beftias, que fien- 
do irracionales, tienen tam- 
bien {us averfiones , € inclina- 
ciones naturales. Haced la ex- 
periencia en un corderillo re- 
cien nacido , moftradle la piel 
de un lobo (aunque fea muer- 
to) al punto echara a hur, ba- 
lara, y fe efcondera debaxo de 
Jos pechos de {u madre : pero 
moftradle un cavallo (que es 
bruto mayor que el lobo ) no 
fe efpantara de ninguna ma- 
nera, antes jugara.conel. La 
razon de efto no es otra, {ino 
que Ja naturaleza le da alian- 
za con el uno, y averfion con 
el otro. 

De eftas averfiones natura- 
les no es menefter hacer gran 
cuenta, como ni tampoco de 
las inclinaciones, con tal, que 
fujetemos unas,°y otras a la 
razon. Tengo averfion a con- 
verfar con una perfona, que 

M 4. se 
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sé muy bien qué es de gran 


-virtud,y que con ella puedo 


aprovechar mucho: convieue 
no dexarme llevar de mi aver- 
fion , que me hace evitar fu 
encuentro, fino fujetar efta in- 
clinacion a la razon , que de- 
be moverme a bufcar fu. con- 
verfacion, 0 por lo. menos, 
detenerme en ella , quando la 
encuentre,con efpiritu de paz, 
y tranquilidad. Hay tambien 
perfonas , que tienen tanto 
miedo.a cobrar averfion a los 
que aman por, inclinacion, 
que huyen de fu trato por no 
encontrar en ellos algun de- 
fecto,que les quite la fuavidad 
de fu aficion, y amiftad. 

Qué remedio havra para ef- 
tas averfiones , pues ninguno 
puede eftar exempto de ellas, 
por perfecto que fea? Los que 
fon de natural afpero , ten- 
drain averfiona los que fon 
muy afables, y eftimaran fu 
dulzura por una gran floxe- 
dad , aunque la afabilidad ge- 
neralmente es muy amada. El 
unico remedio de efte mal 
(como de toda otra qualquier 
tentacion ).es una fimple di- 
verfion, quiero decir, no pen- 
far enello: pero la defdichares, 
qile nofotros qtteremos co- 
nocer muy bien fi tenemos 
razon, ono, en tener aver- 
fion a una perfona. No con- 
viene detenerfe a inquirir ef- 
to; porque nuefiro amor pro- 
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prid., que ntthca duerme, nos 
dorara tan bien Ja pildora,que 
nos hara creer que es buenas 
quiero decir , que nos perfua- 
dira , fer verdad, que tene- 
mos Clertas razones , que pa- 
recen buenas 5 y fiendo def- 
pues aprobadas de nueftro jui- 
cio , y amor proprio , no ha- 
vra medio para perfuadirnos, 
aque no fon juftas, y 1azo- 


nables. O ! quanto conviene 


atender 4 efto.Detengome un 
poco en hablar de ello, pore 
que es de mucha importancia. 

Jamas hay razon para te- 
ner avetfiou, y mucho menos 
para mantenerla. Digo, pues, 
que quando eftas fon puras 
averfiones naturales,no fe ha 
de hacer cafo de ellas,antes di- 
vertirfe fin moftrar femblan- 
te alguno , enganando afsi 
nueftro efpiritu \ pero fe.de- - 
ben combatir, y abatir, quani- 
do fe reconoce que pafla mas 
adelante de lo natural, y nos 
quieren apartar de Ja fumif- 
fion , que debemos a la ra- 
zon, que jamas nos permite 
hacer algo en favor de nuef= 
tras averfiones, Como tampo- 
co de nueftras inclinaciones, 
quando fon malas, porque no 
ofendamos a Dios;pero quan- 
do no hacemos mas en favor 
de nueftras averfiones,que no. 
hablar con tanto agrado co 
mo hablariamos 4 otra perfo- 
na, con qui¢n tenemos oar 

es 





des fentimientos de aficion; 
elfo no es mucho , antes cafi 
no efta en nueftra mano ha- 
cer otra cofa. Y fuera error, 
quando eftamo3 con los mo- 
vimientos de efta pafston , pe- 
dirnos efto. 
prose La fegunda pregunta es: 
- pirituzks COmo os haveis de portar en 
conv J€ recibir los libros , que os dan 
ban dere arg leais ? La Superiora 
‘gb. P2ta que leais? p 
dara a una de las hermanas 
para que lea un libro , que 
trate muy bien de las virtudes; 


pero ella porque no le eftima, | 


no facara provecho de fu le- 

tura, antes le Ieera con negli- 
. gencia de efpiritu 5 y Ja caufa 
es, porque fabe ya por menor 
lo que fe contiene enél, y 
defea que fe le mande leeren 
otro. Yo digo, que efto es una 
imperfeccion, querer efcoger, 
0 defear otro libro diferente 
del que fe da;es fenal, que 
Jeeis mas por fatisfacer a la cu- 
riofidad de efpiritu , que por 
aprovecharos de la letura. 

Si leyeffemos por aprove- 
charnos , y no por complacer- 
nos , igualmente nos fatisfaria 
el un libto , que el otro, O a 
Jo menos acetariamos de bue- 
na gana todos los que nueftra 
Superiora nos dieffe para leer: 
y digo mas, que os affeguro, 
que tuvierais placer de leer 
fiempre en un mifmo libro, 
como fuera buene , y habla- 
4a de Dios, y aunque no tu- 
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viefle mas que el Titulo cc 
Dios, eftuvierais contentas, 
pues tuvierais harto que ha- 
cer , defpues de haverle leido, 
y releido muchas veces. Que- 
rer leer por contentar la curto- 
fidad ,-es fehal que tenemos 
todavia el efpiritu un poco li- 
gero, y que no fe acomoda 
baftantemente a obrar el bien, 
que ha aprendido en los pe- 
quenos libros de la practica 
de las virtudes , pues ellos ha- 
blan muy bien de la humils 
dad , y de la mortificacion, 
gge no pradticabais, quando 
no fe recibian con gufto, 

El decir: Porque no me 
agrada el libro , no facare 
provecho , noes buena con- 
fequencia , como ni tampoco 
loesdecir: Yo lese ya todo 
de memoria, y afstno tendré 
guito en leerle. Todas eftas 
fon nimerias. Sios dan un lt 
bro, que le fabeis todo de 
memoria , alabad a Dios por. 
ello, que de efle modo com- 
prehendereis fu doétrina mas 
facilmente. Si os dan uno que 
haveis leido muchas veces,hu- 
millaos , y creed , que Dios Io 
difpone afsi, porque os oct- 
pels mas en obrar , que en 
aprender; y que fu voluntad 
os le da la fegunda , y tercera 
vez , porque no haveis facado. 
aprovechamiento de la prime- 
ra: pero e] mal de donde pro= 
cede todo efto es, que fiem- 
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pre bufcamos nuettra propria 
fatisfaccion , y no nuefira ma- 
yor perfeccion. 

Si por ventura, mirando 
vueftra flaqueza, la Saperiora 
os manda efcoger el libro que 
quifiereis , entonces le podeis 
e{coger con fimplicidad 5 pe- 
ro fuera de efte cafo , convie- 
né eftar fiempre humildemen- 
te {ujetas a todo lo que orde- 
nare la Superiora, ya fea de 
nueftro gulto, o no; fin mof- 
trac jamais los fentimientos 
contrarios, que ptede fer ten- 
gais 4 efta fumifsion. 

Latercera pregunta es: Si 
os debeis efpantar de ver im- 
perfecciones entre nofotras, y 
tambien en los Superiores? 
Quanto al primer punto, no 
hay duda , que no debeis ma- 
ravillaros de vér alla dentro 
algunas imperfecciones., ni 
tampoco en las otras Cafas 
Religiofas , por perfectas que 
fean 3 porque vofotras jamas 
ferets tan buenas, que no co- 
mietais algunas de quando en 
quando , fegun os dieren la 
ocafion. 

No es mucho, ver una 
doncella afable, quando no 
tiene quien Ja conturbe , y 
exercite , y que entonces co- 
meta pocas faltas. Quando me 
dicen, efta es una muger, que 
jamasfele ha vito cometer 

imperfeccion. Yo pregunto 
luego ; tiene algun oficio? Si 
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me dicen que no, no hago 
mucho cafode fu perfeccion, 
porque hay mucha diferencia 
entre la virtud de efta ,y la de 
otra, que efta bien exercita- 
da , © fea interiormente por 
las tentaciones , 0 exterior- 
mente por las contradiciones 
que le hacen; porque la vir- 
ttud de la fortaleza, 0 la forra- 
leza de la virtud, no fe ad- 
quiere jamas en el tiempo de 
la paz , mientras no fomos 
exercitados con la tentacion 
contraria. 

Aquellos que fon de muy 
blando natural, mientras no 
tienen contradicion, y no han 
adquirido efta virtud de la for- 
taleza con Ja efpada en la ma- 
no, fon verdaderamente muy 
exemplares , y de grande edi- 
ficacion; pero fi llegais a la 
prueba , al punto los vereis 
trocados, y manifeftar que fu 
dulzura no era virtud fuerte, y 
solida, fino mas imaginable, 
que verdadera. Hay gran dife- 
rencia entre tener la ceffacion 
de un vicio ,y tener la virtud 
contraria. Muchos parecen 
muy virtuofos , que no tienen 
un atomo de virtud , porque 
no la han adquirido trabajans, 
do. Bien 4 menudo: fucede, 
que nueftras pafsiones duer- 
men, 0 eftan adermecidas; y 
fien efte tiempo no hacemos 
provifion de firerzas para come 
baticlas, y reliftirlas quando 

def- 








defpierten , feremos vencidos 
en el combate. Neceflario es 
fiempre fer humuldes, y no 
creer , que tenemos las virtu- 
des , aunque no comietemos, 
Oo por lo menos no entende- 
mos cometer los vicios con- 
trarios. 

De verdad, que hay mu- 
chas perfonas, que fe engafan 
grandemente , creyendo , que 
Jas perfonas que tratan de per- 
feccion, no debian deslizar en 
imperfecciones, y particular- 
mente las Religiolas 5 porque 
Jes parece que no es menefter 
mas, que entrar en Religion 
para fer perfeGias: lo qual no 
es alsi, porque las Religtones 
no fon para congregar perfo- 
nas perfectas , fino perfonas, 
que tengan aninio de preten- 
der la perfeccion. 

Pero, qué fe debe hacer fi 
fe vé imperfeccion en los Su- 
periores, como en los demas? 
No efpantarfe. No fe hagan 
( direis vofotras ) Supertores 
imiperfectos. Ay ! amadas hi- 
jas, fino fe huvieran de hacer 
Supetiores , y Superioras, fino 
aquellos, y aquellas que fon 
perfe€tos , fuera neceffario 
rogar 4 Dios, que nos em- 
biafle Angeles, o Santos del 
Cielo , para que lo fueran, 
porque hombres no fe halla- 
tan. Bufcanfe verdaderamen- 
te, que no fean de mal exem- 
plo, pero que no tengan im- 
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7 
perfeccion , no fe pone cuida- 
do, como tengan Jas condi- 
ciones neceflarias del efpiritu, 
fiendo afsi, que fe hallarian 
otros mas perfectos, que no 
fueran tan capaces para Supe- 
riores. 

Decidme, nueftro Senor 
no nos ha enfenado lo mifmo 
en la eleccion de San Pedro 
para hacerle Superior detodos 
los Apoftoles ¢ Porque todos 
faben , quan grande falta hizo 
efte Apoftol en Ja Pafsion , y 
Muerte de fu Maeftro, po- 
niendofe 4 hablar con una 
criada , y negando tan mifera- 
blemente a {tt Amantifsimo 
Senor , que tanto bien le ha- 
via hecho. Hizo del valiente, 
y defpues huyo. Pero demis 
de efto , defpues que fue con- 
firmado en gracia , por haver 
recibido el Efpiritu Santo, hi- 
zo todavia una falta, que pa- 
recid de_ tanta importancia, 
que San Pablo , efcribiendo 4 
los Galatas , les dice: Que le ha- 
via hecho refiflencia en la cara, por- 
que crareprehenfible. 

_Y no folamente San Pedro, 
fino tambien San Pablo , y 
San Bernabé, queriendo ir a 
predicar el Evangelio, tuvie- 
ron entre los dos una peque- 
ha contienda s porque San 
Bernabe queria llevar en fu 
compafia a Juan Marco, que 
era fu primo: San Pablo era 
de contraria opinion, y no 
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quetia que fueffe con ellos. 
San Bernabe no cedia 4 la vo- 
Juntad de San Pablo ; y afsi fe 
dividieron , y fueron a predi- 
car, San Pab!o 4 una Provin- 
cia, y San Bernabe 4 otra con 
fu primo Juan Marco. Bien es 
verdad , que Dios faco mucho 
provecho de fu diferencia; 
porque fi fueran juntos , no 
huvieran predicado mas que 
en una parte de la tierra; y ha- 
viendofe dividido, fembraron 
la femilla del Evangelio en 
muchos Lugares. 

No penfemos , mientras ef- 
tamosenefta vida, vivir fin 
cometer tniperfecciones 5 por- 
que no és pofsible ,ya feamos 
Supetiores, 0 inferiores , pues 
todos fomos hombres, y por 
contiguiente tenemos nece(si- 
dad de creerefta verdad , co- 
mo legurifsima, para no ef- 
pantarnos de vernos fujetos 
todos a las imperfecciones. 
WNueftro Sefor nos manda de- 
cirtodoslos dias aquellas pala- 
bras del Padre nueliro: Perdo- 
nanos nueflras dendas ,-<como nofo- 
tras perdonamos & nueflros deudores. 
Y no hay excepcion alguna 
en efte mandato , porque to- 
dos tenemos necefsidad de 
cumplicle, No es buena con- 

equencia decir : Es Superior, 
luego noes colerico , nitiene 
otra Imperfeccion. ten 

Os eipantais de que vittien- 
do a hablar ala Superiora , es 
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diga alguna palabra “menos 
dulce que Jo ordinario , por- 
que puede fer tenga la cabeza 
llena de negocios, y cuidados: 
Vueftro amor proprio fe va 
todo turbado , en vezde peit- 
far , que Dios ha permitido 
efla pequefa fequedad a la 
Superiora para miortificarle, 
quando bufcaba la caricia , en 
que recibiefle amigablemente 
lo que la querias decirs mas 
en fin fentimos mucho en- 
contrar la mortificacion don- 
de no la bufcamos. O quanto 
importaria falic rogando «a 
Dios por la Superiora, echan- 
dola bendictones por la ama- 
ble contradicion que os: ha 
hecho. En una palabra , hiyjas 
mias, acordemonos de lo que 
dice el grande Apoftol San Pa- 
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Quiere decir , que al punta, vinh. 136 
que le defcubre , le deshecha, 54 


fin penfar mas 5 ni detenerfea 
confiderarle. 


Demas de efte, en quanto Silos Su- 
pertores 

: E ? . ban 
tambien : Srla: Supertora , © fentir que 


DireGtora debe no moftrar re: fe vean 
pugnancia alguna de que las /* 4/e 
hermanas vean fus defeétos: y ~~ 


a effe. punto me preguntats 


qué debe decir quando una 
Religiofa viene a.acufarfe fen- 
cillamente de qualquiera jui- 
cio, O penfamiente que ha 
tenido , notando {u smperfec- 
cion, como feria fi algtina hu- 
viefle penfado, que ia Sups- 
r10- 
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fiora havia corregido con pat- 
fion. 

Digo , que lo que debe ha- 
cer en efta ocafion , es humi- 
llarfe , y recurrir al amor de 
fi) abatimiento ; mas {i la her- 
mana moftraffe alguna turba- 
cion al decirlo , la Superiora 
no debria hacer otro femblan- 
te, fino divertir la memoria, 
y efconder en {u corazon el 
abatimiento 5 porque es nic- 
nefier muy bien procurar, que 
nueftro amer proprio no nos 
eche 4 perder la ocafion de 
conocer que fomos imperfec- 
tos, y de humillarnos 5 y aun- 
que fe corte el ato exterior 
de humildad , por turbara la 
Religiofa, que lo efta ya har- 
to , no fe ha de dexar de hacer 
el interiors y fi por el contra- 
rio la hermana no tuviere tur- 
bacion al acufarfe, me pare- 
ceria bien , que la Supertora 
confeflaffe libremente , que 
ha errado , fi fuefle verdad; 
porque fiel juicio fuefle falfo, 
es bien que la defengafte con 
humildad, refervando no obf- 
tante fiempre, Como joya pre- 
ciofa, el abatimiento que le 
ocafiona haver fido tenida por 
defeuofa. 

Mirad que efta pequenia 
yittud del amor de nueftro 
abatimiento , no debe jamas 
apartarfe un paffo de nueftro 
corazon; porque cada hora 
tenemos necefsidad de ella, 
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por aprovechados , que eite- 
mos en la perfeccion 5 porque 
nueftras pafsiones renacen tal 
vez defpues de haver vivido 
largo tiempo en la Religion, 
y defpues de haver hecho 
crandes progreffos en la per- 
feccion. Como le fucedio a 
un Religiofo de San Pacomio, 
llamado Sylvano, el qual en 
el figlo havia {ido Comedian- 
te; y haviendofe convertido, 
y hecho Religiofo , pafso el 
ano del Noviciado , y otros 
muchos, con una mortifica- 
cion muy exemplar, fin que 
fe le viefle accion alguna de fu 
primer exercicio. Veinte anos 
defpues le parecio , que podia 
hacer alguna truhaneria con 
pretexto de recrear los Mon- 
ges , creyendo que fus pafsio- 
nes eftaban ya de tal fuerte 
mottificadas, que no tendrian 
fuerzas para hacerle paflar los 
limites de una {imple recrea- 
cion , mas el pobre fe engano 
mucho , porque la pafsion del 
alegria refucito de tal modo, 
que defpues de las truhanerias 
pafso a diffoluciones, y fte- 
ron.tales , que fe refolvierona 
echarle del Monafterio; y lo 
huvieran executado , fino fie- 
ra por uno de los Monge:,que 
falio por fiador de Sylvano, 
prometiendo que fe enmen- 
daria , come fucedio, fiendo 
defpues un gran Santo. 

Veis aqui, queridas herma- 
nas 
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nas, como no conviene olvi- 
darnos jamas de lo que fur- 
mos , porque no feamos peo- 


‘res; mi penfar que fomos per- 


fectos, quando no comete- 


‘mios muchas imperfecciones. 


Tambien es necellario adver- 


tir, que no hemos de perder 
el aliento , aunque tengamos 


palsiones , porque jamas efta- 
rémos libres de ellas. Aque- 
llos Ermitafos que quifieron 
decir lo contrario ,’ fueron 
cenfurados por el Sagrado 
Concilio, y {u opinion con- 
denada, y tenida por error. 
Harémos, pues, fiempre al- 
eunasfaltas : pero es menelter 
procurar, que fean raras, y 
que no fe vean mas que dos 
en cinquenta aos, como no 
fe vieron mas que dos en los 
Santos Apofteles en tanto 
tiempo como vivieron def- 
pues de haver recibido el Ef- 
piritu Santo ; y aunque fe 
vean tres, O quatro, y aun 
fiete, ocho en tan largo dif- 
curfo de afies , no hay que 
entriftecerfe, nt perder el ani- 
mo, antes cobrar aliento, y 
armarfe para obrar mejor. 
Digamos todavia una pala- 
bra a la Superiora. Las her- 
manas no deben admirarfe, 
de que la Superiora cometa 
imperfecciones , pues San Pe- 
dro, fiendo Paftor de la San- 
ta [glefia , y Superior univer- 
fal de todos los Chriftianos, 
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cayo tambien en falta, y tal, 
que merecio correccion, co- 
mo dice San Pablo. Asi Ia 
Superiora no debe moftrar 
fentimiento fi fe vén fus fal- 
tas; pero debe guardar Ja hu- 
mildad,y dulzura con que San 
Pedro recibio la correccion, 
que le hizo San Pablo, no 
obftante que era fu Superior. 
No fe fabe qual fue de mas 
confideracion , 6 la fuerza del 
valor de San Pablo‘en repre- 
hender 4 San Pedro, 6 la hu- 
mildad con que San Pedro fe 
fujeto a la correccion de San 
Pablo, fiendo por una cofa 
en que penfaba obrar bien, y 
tenia muy buena intencion: 
paflemos a otra cofa. 
Preguntaifme en quarto Iu- 
gar: Si fucediefle algun dia, 
que una Superiora tuvieffe 
tanta inclinacion 4 complacer 
alas perfonas feculares deba- 
xo de pretexto de fu aprove- 
chamiento , que faltaffe al 
cuidado particular , que debe 
tener de las hijas , que eftan 4 
{u cargo, 0 que no tuviefle 
tanto tiempo para hacer los 


negocios de. la Cafa , por ef= 


tarfe muy ‘defpacio en el Lo- 
cutorio; fi eftaria obligada a 
dexar-efta inclinacion, aun- 
que fu intencion fueffe buena? 
A efto diré, que las Superio- 
ras deben fer muy afablescon 
las perfonas feglares , con fin 
de aprovecharlas, + deben de 
bue- 





buena gana darles alguna par- 
te de {u tiempo ; mas qual 
penfais que debe fer efta pe- 
quefia parte ? La duodecima, 
quedando libres las once par- 
tes reitantes, para emrplearlas 
en la cafa en el cuidado de la 
familia. 

Las abejas falen cierto de 
fis colmenas , pero efto folo 
es por necefSidad , O por uti- 
lidad , y fe detienen muy po- 
co fin dar Ja bueltas y el Rey 
principalmente fale muy ra- 
tas veces, como quando fe 
defpide un enxambre, y en- 
tonces va rodeado de fu pe- 
quefio pueblo. La Religion 
esuna colmena myftica , to- 
da llena de abejas celeftiales, 
Jas quales fe han juntado para 
Jabrar la miel de las celeftes 
virtudes, y por efta caufa con- 
viene que la Superiora, que 
es entre ellas como fu Rey, 
fea muy cuidadofa de tenerlas 
cerca , para enfefiarlas e] mio- 
do de confeguirlas, y guar- 
darlas: No obftante efto, és 
menefter , que trate con las 
perfonas feglares , quando la 
necefsidad , o !a caridad lo re- 
quicre: mas fitera de eftos ca- 
fos, debe defembarazarfe con 
prefteza de los feglares. Digo, 
fuera de la necefsidad , y ca- 
tidad $ porque hay ciertas per- 
fonas de gran refpeto, a las 
quaics no fe puede difgut 
tar. . 
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FQ! 
_ Pero los Religiofos, y las 
Religiofas no deben jamais de- 
tenerfe con Jos feglares , con 
pretexto de adquirir amigos 
para fu Comunidad. Verda- 
deramente que no hay necef- 
fidad de efto , porque fi guar- 
dan clanfura , para obrar bien 
lo que es de {u cargo , de nin- 
guna manera deben dudar, 
que nueftro Senor proveera 
baftantemente {us Conventos 
de todos los amigos que fue- 
ren neceffarios. Pero fi fiente 
la Superiora interrumpir la 
converfacion por ir al Oficio, 
quando tocan la campana, te- 
mierofa de difguftar 4 aquellos 
con quien habla , no convie- 
ne que fea tan tiernas porque 
fino fon perfonas de grande 

efpeto , O que vienen raras 
veces, 0 fon de muy lexos, no 
es bien dexar los Oficios , 6 la 
Oracion, fi abfolutamente no 
lo pide la caridad. Quanto a 
las vifitas ordinarias de perfo- 
nas , que libremente fe pue- 
den defpedir , Ja Portera debe 
decir , que nueftra Madre , 0 
las hermanas eftan en Ora- 
cion, Oenel Oficio, por fi 
guftan de efperar, 0 bolver. 
Mas fi fucedieffe , que por al- 
guna grande necefsidad fe ha-~. 
ya de ir al Locutorio en efle 
tiempo, todo lo que faltare 
4 la oracion lo fupla def- 
pues quando ‘pueda; que en 
quanto.al Oficio, nadie du- 
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da, que efta obligada 4 de- 
citlo. | 

En quanto 4 la ultima quef- 
tion : Sifeha de hacer fiem- 
pre alguna pequefia particu- 
Jaridad con la Supertora mas 
que con las otras Religiofas, 
afsi en el veftir como en el 
comer? Refpondo en una pa- 
Jabra: que no, de ninguna ma- 
nera , {ino huviere necefsidad, 
como fe hace con las demas: 
ni tampoco conviene tenga 
filla particular, fino es en el 
Coro, y en el Capitulo: y en 
efta filla no fe ha de fentar ja- 
mis la Afsiftente, aunque en 
todo lo demas fe le debe te- 
ner el mifmo refpeto que a 
la Superiora 3 y efto fe entien- 
de en fu aufencia : tampoco 
enel Refitertio fe le ha de dar 
mas que un afsiento como a 
las demas , bien que en todo 
fe le ha de mirar como perfo- 
na particular , a la qual fe ha 
tener grandi{simo re{peto.No 
ha de fer ella fingular en cofa 
alguna, fino es no pudiendo 
ms , exceptuando fiempre en 
cafo de necefsidad, como fi 
fueffe ya muy anciana , 6 en- 
ferma porque entonces fera 
permitido darle filla para fu 
alivio. 

Importa mucho evitar cut- 
dadofamente todas aquellas 
cofas que nos hacen parecer 
algo mas que los ottos; quie- 
ro decir fobrefalientes , y no- 


tables. La Superiora debe fer 
conocida , y fenalada por fus 
virtudes, y no por fus fingu- 
Jaridades no neceffarias , efpe- 
cialmente entre nofotros los 
de la Vifitacion, que quere- 
mos hacer Profefsion particu. | 
lar de una grande fimplicidad, 
y humildadseffos honores fon 
buenos para aquellos Con- 
ventos donde la Superiora fe 
llama Dona: pero entre no- 
fotros no hacemos cafo de 
effo. 3 

Refta folo por decir, como 
fe confervara bien el efpiricu 
dela Vifitacion, para que no 
fe relaxc?El unico remeuio es, 
tenerle encerrado,y prefo den- 
tro de la obfervancia de las. 


Regias. Pero me decis que 


hay algunas can zelofas de efte 
efpiritu., que no quieren ja- 
mas comunicar con los de 
fuera de cafa: algo hay de fu- 
perfluidad en efte zelo , que 
conviene cortarsporque a que 
propofito (os ruego ) fe ha de 
efconder al proximo lo que 
le puede aprovechar ? Yo no 
foy de effa opinion 5 porque 
quifieta que todo el bien que 
hay en la Vifitacion fueffe re- 
conocido , ¥ fabido de todos: 
y por efto he fido fiempre de. 
parecer , que feria bueno 1m- 
primir las Reglas, y Conftitu- 
ciones, para qué leyendolas 
muchos, puedan facar alguna 
utilidade | 
Plu- 
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Pluguieffe a Dios, queridas 
hermanas, fe hallaran muchas 
perfonas , que las quifieffen 
practicar , fe verian bien pref- 
to grandes mudanzas en ellas, 
que redundarian en gloria de 
Dios, y falud de las Almas.Sed 
muy culdadofas en confervar 

el e{piritu dela Vilitacion, mas 
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no fea de fuerte, que impida 
el comunicarle caritativamen- 
te, y con fimpkcidad al pro- 
ximo, 4 cada uno fegun (u ca- 
pacidad ; y"no temais que por 
efta comunicacion fe pierda, 
porque la caridad jamas def- 
truye cofa alguna , antes lo 
perficiona todo. 


ESOS. 
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EN QUE SE PREGUNTA COMO , 1 CON QVE MOTIVO 
Je ba de dir el Voto a las Novicias , afsi para admitivlas al Noyi- 
tiado , como a la Profefsion. 


OS cofas fon neceffa- 

tias para dar el voto co- 

mo conviene a tales perfonas. 
La primera’es, que fe dé a 
petfonas que tengan Ilama- 
miento de Dios. La fegunda, 
que tengan las calidades ne- 
ceflarias a nueftro modo de 
vida. Quanto al primer pun- 
to , que tengan verdadero lla- 
mamiuento de.Dios para fer 
recibidas en nueftra Religion, 
conviene faber, que quando 
yo hablo. de efte llamamien- 
to, y vocacion , no lo entien- 
do de la vocacion general,co- 
mo es aquella con que nuef- 
tro Senor llama a. todos los 
hombres al Chriftianifmo: ni 
fampoco de aquella , de la 
gual fe dice en el Evangelio: 





Que fon muchos los lamados , y 
paces los efcogidos. Porque Dios, 
que defea dar a todos la vida 
eterna, les concede los medias 
para llegar della; y por effo 
los llama al Chiiftianifmo, y 
los ha efcogido , correfpon- 
diendo a efta vocacion , y 
figuiendo {us divinas infpira- 
ciones. Con todo effo el nu- 
mere de los que vienen es 
muy pequeho, en compar a- 
cion de los que fon lamados. 

Pero hablando mas en par- 
ticular de la vocacion Reli- 
giofa, digo que muchos fon 
llamados de Dios a la Reli- 
gion; pero fon muy pocos los 
que mantienen’, y confervan 
{u vocacion $ porque comien- 
zan bien, pero no fon fieles 
en | 
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én correfponder a Ja gracia, 
ni perfeverar en la practica de 
lo que puede confervar {u vo- 
cacion, y hacerla buena , y fe- 
gura. Hay otros que no fon 
Ilamados, y con todo effo def- 
pues de haver venido , fu vo- 
cacion ha fido ratificada, y 
hecha buena de Dios: afsi ve- 
mos algunos que vienen a la 
Religion por defpecho,o eno- 
jo; y aunque efta vocacion no 
parece buena , con todo effo 
{e han vifto algunos, que ha- 
viendo venido afsi, han fali- 
do muy apropolito para el 
fervicio de Dios. Otros fon 
incitados 4 entrar en Ja Reli- 
gion por alguna defgracia , ¢ 
infortunio, que les ha fucedi- 
do enel mundo. Otros por 
defeétos de la falud, 0 hermo- 
fra corporal 5 y bien que ef- 
tos motivos de fuyo no fon 
buenos , Dios no obftante fe 
firve de ellos para Iamiarlos: 
en fin, los caminos de Dios fon 
incomprebenfibles , y fus \utctos in- 
efirutables, y admirables en la 
variedad de las vocaciones , y 
de los medios de que fe firve 
para Hamar fus criaturas a fu 
fervicio , y todos deben fer 
adorados, y reverenctados. 
De efta gran variedad de 
vocaciones fe figue., que es 
cofa bien dificil conocer las 
verdaderas. Y con todo effo 
es la primera cofa que [e fe- 
quiere para dar el voto, faber 
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fila perfona que fe. propone 


viene bien Hamada, y fi ¢s 


buena fu vocacion. Como, 
pues, entre variedad tan gran- 
de de vocaciones , y entre tan 
diferentes motivos , fe podra 
diftinguir la buena de la mala, 
para no errar ? Efta es una co- 
fa verdaderamente de grande 
importancia , y de mncha di- 
ficultad : con todo effo no es 
tanta,que de todo punto que- 
demos deftituidos de medios 
para conocer la bondad de 
una vocacion. Y entre mu- 
chos que pudiera alegar , dire 
uno folo, como el mejor de 
todos. 

La buena vocacion , pues, 
no es otra cofa, que una vo- 
luntad firme,y conftante, que 
tiene la perfona llamada de 
querer fervir 4 Dios , en la 
manera ,y lugar 4 que fa Ila- 
ma fu Divina Mageftad: y ef- 
ta es la mejor fefal que hay, 
para conocer,quando una vo- 
cacion es buena. Pero adver- 
tid, que quando digo, una vo- 
luntad firme, y conftante de 
fervir 4 Dios , no digo , que 
ella haga luego defde los prin- 
cipios todo lo que toca hacer 
4 fu devocion , con tan gran 
firmeza, y conftancia , que de 
todo punto efte effenta de to- 
da repugnancia , dificultad , o 
difgufto en todo lo que de 
ella depende: no , yo no digo 
tal, ni menos, que efta firme- 
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za, y conftancia fea tal, que 
Ja libre de cometer faltas, ni 
que por ella fea tan fuerte, 
que jimis pueda vacilar, ni 
variac en la emprefla de prac- 


ticar los medios , que la pule- 


den conducir a Ja petfeccion. 

No por cierto , no es ello 
lo que quiero decir: porque 
todo hombre efta fujeto a tal 
pafsion , vatiedad, y mudan- 
za, que uno amara hoy una 
cofa,y mafana querra ot a. 
No fe debe, pues, por eftos 
tan varios fentimientos , y 
movimientos , juzgar de la 
firmeza, y conftancia de la 
voluntad en el bien que ha 
abrazado una vez: fino, {1 en 
medio de efta variedad de di- 
verfos movimientos la volun- 
tad permanece firme en no 
dexar el bien que ha empren- 
dido, aunque fienta difgufto, 
© tibieza en el amor de algu- 
na virtuds y que no dexe por 
effo de practicar los medios, 
que fe le han fenalado para 
confeguirla, De fuerte, que 
para tener fehal de vocacion, 
no es menefter una conftan- 
cia fenfible , fino que efte en 
la parte fuperior del efpiritu, 
que es afectiva. 

Para faber , pues, fi Dios 
quiere que una perfona fea 
Religiofa , no es menefter ef- 
perar que nos hable fenfible- 
mente, O qué nos embie un 
Angel del Cielo a intimarnos 
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fu voluntad, y menos tenet 
revelacion fobre efta materia: 
no es menefter tampoco ur 
examen de diez, 0 dace Doc- 
tores para averiguar {i la inf- 
piracion es buena , o- mala, fi 
fe ha de feguic , 0 no} pero es 
neceffario correfpoader , ¥ 
cultivar el primer impulfo , y 
def{pues no afligirfe, {1 viniere 
algun difgufto, oO tibieza to- 
cante a effo; porque fi fe pro- 
cura , fiempre que la volun- 
tad efte firme en querer bul- 
car el bien que fe le ha mof- 
trado , no dexara Dios de ha- 
cer , que todo redunde ea 
gloria {uya. 

Y quando digo efto, no 
hablo folamente por voflo- 
tras , fino tambien por las 
doncellas , que eftan en el 
mundo, de las quales verda- 
deramente es neceffario tener 
gran culdado de ayudarlas en 
{us buenos defignios : quando 
tienen los primeros im pulfos 
algo fuertes , nada les parece 
dificultofo , pienfan que alla- 
naran los mayores impofsi- 
bles 3 pero quando fieaten 
aquellas mudanzas , y advier- 
ten, que aquellos.m ovimien- 
tos no fon ¥4 tan fenfibles en 
la parte inferior; les parece, 
que todo va perdido ,y que 
conviene dexarlo: ya qute- 
ren, ya no qnieren. Lo que 
entonces fienten , no es baf- 
tante para dexar el mundo, 
N 2 Di- 
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Dice'una de aqueftas donce- 
llas: Yo bien quifiera , pero 
ho sé fi es la voluntad de 
Dios, que yo fea Religiofa, 
porque la infpiracion , que 
fiento aora, no ¢€s , me pare- 
ce, muy fuerte. Verdad es, 
que la he tenido mucho mas 
viva antes ; pero como noes 
permanente, me perfuado, 
que noes buena. — 
Verdaderamente , quando 
encuentro tales Almas , no 
me admiro de eftos difguftos, 
y tibiezas; y menos.creo, que 
por efto fi vocacion no es 
buena. Solamente fe ha de te- 
ner gran cuidado en ayudar- 
las , y perfuadirlas 4 que no fe 
acobarden por eftas mudan- 
zas , alentandolas a perfeverar 
firmes en medio de ellas. Y 
bien (les digo yo ) eflo no es 
nada. Decidme , no haveis 
fentido el movimiento, o la 
in{piracion dentro de vueftro 
corazon, para bufcar un tan 
gran bien ? Si (dicen ellas) afsi 
es verdad 5 pero luego fe paf- 
{6. Si fe pafso (replico yo ) la 
fuerza de effe fentimiento, no 
ha fido de fuerte, que no ha- 
ya dexado alguna afeccion? 
Afsi es, refponden; porque 
yo fiento fiempre un no s¢ 
qué , que me hace inclinar a 
efta parte 5 pero Jo que me 
aflize es , que no fiento aque- 
Na fuerza de movimiento, co- 
mio es neceflaria para tal refo- 
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lucion. Yo les refpondo , que 
no fe congojen por eftos fen- 
timientos fenfibles; que no 
los examinen tanto, que fe 
contenten de Ja conftancia de 
fu voluntad, que en medio 
de eftas mudanzas no pierde 
la aficion de fu primer propo- 
fitos que folamente pongan 
{u cuidado en fomentarla, y 
en correfponder bien a fu pri- 
mera mocion. | 

No pongaiscuidado, digo 
yo, en mitar de que parte vie- 
ne; porque Dios tiene mu- 
chos medios para llamar a fus 
fiervos, y fiervas a fu fervicio. 
Algunas veces fe firve de la 
Predicacion , otras de la lec- 
cion de buenos libros : unos 
han fido !lamados por haver 
oido Jas palabras fagradas del 
Evangelio, como San Fran- 
cifco , y San Antonio, que lo 
fueron oyendo aquellas : Ve, 
y vende todo lo que tienes , y dalo a 
los pobres , y figueme. 1 qiien qui- 
fieve venir en pos de mi, nieguefe 3 
st mifmo , tome {a Cruz , y figame. 
Otros han fido Ilamados por 
medio de enojos , defaftres , y 
aflicciones, que les han fobre- 
venido en e! mundo, que les 
fueron motivos de indignarfe 
contra él, y dexarle. 

Nueftro Senor fe ha valido 
muchas veces de efte medio 
para traer muchas perfonas a 
{u fervicio , que por otros no 
huviera traido : Porque aun- 
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que Dios es Omnipotente, y 
puede todo lo que quiere, 
con todo effo no quiere qui- 
tarnos la libertad , que una 
vez nos ha dado: y quando 
nos llama a fu fervicio , qute- 
re , que vamos por nueitro 
sufto, y no por fuerza, nt 
nece(sidad; y fi bien eftos vie- 
nena Dios, como Irritados 
contra el mundo, que los ha 
maltatado, 0 por algunos tra- 
bajos, y aflicciones , que !os 
atormentan; no dexan de dar- 
fea Dios de fu libre voluntad: 
y muy de ordinario tales per- 
fonas {alen adropotito para {u 
fanto fervicio, y vienen a4 fer 
grandes Santos, y 4 veces mas 


grandes, que aquellos que en- 
_traron por vocaciones mas 


aparentes. 

Haveis leido lo que refiere 
el Padre Plati de un Cavallero 
bizatro fegun el mundo, el 
qual eftando un dia muy ga- 
lan fobre un cavallo ricamen- 
te enjaezado , procurando pa- 
recer bien a unas damas que 
galanteaba, como le quifief- 
{e hacer mal el cavallo, le der- 
ribo en medio de un lodo, de 
donde {alio todo fucio , y en- 
lodado , quedo con tal acci- 
dente tan confufo , y corrido, 
que lleno de colera refolvio 
entrarfe luego Religiofo , di- 
ciendo: O traydor mundo! 
Tutte has burlado de mi, mas 
yo tambien’ me burlare de ti: 
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tli has jugado de efta fuerte 
conmigo, peroyo hare juego 
de ti de otra manera 5 porque 
jamvas tendre’paz contigo, 'y' 
para efto reftrelvo deftle aora 
entrarme en Religion : donde 
luego fue recibido , y vivio 
fantamente , noobftante, que 
fu vocacion fue un de{pecho. 

Ha havido tambien otros, 
cuyos motivos fueron peores 
que efte. De buen original fu- 
pe, que un Cavallero de nuef- 
tras tiempos , valiente de co~ 
razon , y de cuerpo, de muy 
buen linage, viendo paffar dos 
Padres Capuchinos , dixo 4 
otros Senores , que eftaban 
con él: Me ha dado gana de 
faber como viven eftos de pies 
defcalzos, y de entrarme con 
ellos; no para quedarme {iem- 
pre, {ino por un mes, o tres 
femanas, para poder mejor 
notar lo que hacen, para reir- 
me defpues , y burlar con vo- 
fotros de ello. Asi lo refol- 
vid, pidio el Habito con inf- 
tancia, y fue recibido: mas la 
Divina providencia , que fe 
firvio dé efte motivo para {a- 
catle del mundo, convirtio fu 
fin, y mala intencion en bue- 
na; y el que penso armar Ja- 
zo alos otros, cayo en ¢/5 
porque apenas huvo eftado 
algunos dias con eftos buenos 
Religiofos , quando de todo 
punto fe troco, perfeverando 
fielmente en fu vocacion, y 
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lego a fer un gran fiervo de 
Dios. 

Otros hay , cuya vocacion 
no es mejor.que efta; y fon 
aquellos que entran en Relt- 
gion, por algun defecto natu- 
ral: como por fer Cojos, tuer- 
tos, 0 por fer feos, O por te- 
ner otros femejantes defectoss 
y lo que parece peor, que fon 
inducidos de fus padres, los 
quales , quando tienen los hi- 
jos defectuofos, los dexan en 
un rincon, diciendo : Efte no 
vale nada para el mundo, ne- 
ceflario.es inclinarle a. la Re- 
ligion, o procurarle algun be- 
neficio.,, y afsi de{cargarémos 
la cafa. Los hijos fe dexan 
guiar de efta fuerte ,con efpe- 
ranza,.de vivir. de los .bienes 
del Altar. Otros tienen .mu- 
chos hijos , y dicen, que. es 
menefter dexar libre la ha- 
cienda, y encaminar algunos 
por la Religion, para que los 
primogenitos lo tengan todo, 
y puedan Iuciren el mundo; 
pero Dios muy de ordinario 
furele hacer , que fe yea la 
grandezade fu mifericordia, 
y clemencia , valiendofe de 
eftas intenciones , que por Si 
mifmas no fon buenas, para 
formar de eftas perfonas gran- 
des fiervos de {u Divina Ma- 
geftad. | 
- Yenefto fe manifiefta ad- 
mirable , complaciendofe ef- 
te Artifice Divino de fabricar 


hermofos edificios con ma- 
dera muy. torcida, y que no 
tiene apariencia alguna de fer 
apropolito para. nada; y co- 
mo cl que no fabe elarte de 
carpinteria, viendo algun ma- 
dero torcido en la tienda del 
Carpintero , fe efpantara fi le 
dicen, que es para hacer una 
obra muy primorofa; porque 
dira él , fiafsi es como decis, 
neceffario fera paflar muchas 
veces el cepillo por encima de 
el antes de perficionarle: afst 
de ordinario Ja Divina. provi- 
dencia hace lindos primores 
de obra con eftas intenciones 
torcidas, y finieftras, como 
hizo entrar en fu combite los 
ciegos,, y los cojos; para dar- 
nos a entender , que aprove- 
cha poco para entrar en el 
Cielo., tener dos ojos , 0 dos 
piernas, y que es mejor ir 4 
él con un pie, un ojo, y un 
brazo, que tener dos, y per- 
derfe: tal fuerte pues de per- 
fonas haviendo afsi venido a 
la Religion , fe ha vifto mu- 
chas veces hacer gran fruto, y 
perfeverar fielmente en fu vo- 
cacion. | 
Hay otros, que han fido ra buena 
llamados bien, los quales,con vocacion 
todo effo no han perfevera- /« fal | 
do, antes defpues de haveref= jn wsen. 
tado algun tiempo en la Re- (a perfe- 
ligion ,/a han de todo.punto veransias 
dexado. Y de eftos el exem- 
plo es Judas, que no pode- 
mos 
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mos dudar , que fue bien lla- 
mado, porque Chrifto nuef- 
tro Senor le efcogio , y llamo 
con fu propria boca al Apot- 
tolado: de donde pues vino, 
que fiendo tambien llamado, 
no perfevero en (u vocacion? 
La razon es, porque abuso de 
fu libertad , y no quifo valerfe 
de los medios, que Dios le ha- 
via dado para effe efecto; fino 
que en vez de abrazatlos, y 
ponerlos en execucion para fu 
provecho,abuso de ellos, y los 
defechd , y effa fue la caufa de 
perderfe 5 porque es cofa cier- 
ta , que quando Dios llama a 
alsuno a una vocacion , fe 
obliga por configuiente, por 
fu providencia Divina de pro- 
veerle de todas:las ayudas ne- 
ceffarias para perficionarfe en 
ella. 

Quando digo , que Dios fe 
obliga,no fe ha de penfar, que 
nofotros le obligamos a efto, 
con feguir fu vocacion ; por- 
que quién fabra obligarle? Pe- 
ro Dios fe obliga a si mifmo, 
por si mifmo, impelido , y 
provocado por las entranas de 
{u infinita bondad, y muiferi- 
cordia. De manera , que ha- 
ciendome yo Religiofo,nuef- 
tro Sehor, fe ha obligado a 
proveerme de todo aquello, 
que es neceflario para fer 
buen Religiofo, no por deu- 
da , fino por fu. mifericordia, 
y providencia infinita: a(si co- 
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mo quando un gran Rey le- 
vanta Soldados para hacer una 
guerra, {u providencia , y pru- 
dencia requieren que vaya pre- 
viniendo armas para armarlos; 
porque con que apariencia 
podria embiarlos fin ellas 4- 
combatirey fi no lo hiciera,fe- 
ria notado de imprudente. La 
Divina Mageftad nunca falta 
en el cuidado ,y providencia 
de efto; y para que mejor lo 
creamos , fe ha obligado de 
{uerte , que jamas fe puede 
poner en opinion, que haya 
faltado, quando no obramos 
bien 5 antes fu liberalidad es 
tan grande, que da eftos me- 
dios 4 los que no los ha pro- 
metido , ni les efta obligado, 
por no haverlos !lamado. 

Notad tambien, que quan- 
do digo, que Dios fe ha obli- 
gado 4 dar a los que llama to- 
das las condiciones neceffa- 
rias, para fer perfectos en fu 
vocacion; no digo, que las da 
todas de una vez, y al inftan- 
te que entran en Religion.No 
por cierto , no fe ha de penfar 
que en entrando, Inego fon 
perfectos con toda prompti- 
tud ; bafta que traten de aten- 
der a la perfeccton, y de abra- 
zat los medios para perficio- 
narfe3 y por efte fin es necef- 
fario tener efta voluntad (de 
que hemos hablado) firme, y 
conftante. 

Veis aqui, pues ,com los 
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juicios de:Dios fon ocultos, y 


‘fecretos, y como algunos que 


vieénena la Religion por def- 
precio, 0 modo de burla, no 
obftante perfeveran en ella sy 
otros fiendo Ilamadas’ bien, 
y haviendo comenzado con 
gran fervor, acaban mal, y 
lo dexan todo. Es, pues , co- 


fa muy dificil el faber fi una 


doncella es Jlamada bien de 


‘Dios, para darle el Voto: por- 


que fi bien la vereis fervoro- 
ra’, puede fer que no perfeve- 
re; pero tanto peor fera para 
ella; no dexeis por effo, si veis 
que tiene efia voluntad cont{- 
tante de querer fervir 4 Dios, 
y perficionarfe, de darle vuct- 
tro Voto; porque fi quifiere 
recibir las ayudas que Dios tn- 
faliblemeénte le dara, ella per- 
feverara ; pero fi defpues de 
algunos anos pierde la per- 
feverancia , no fereis la caufa 
de fu dafio , fino ella mifma. 
Efto , pues, toca a la primera 
parte, y al conocimiento da 
las vocaciones. 

Quanto 4 la fegunda , que 
es de faber las calidades’, que 
han de'tener las doncellas.Pri- 
mero para fer recibidas ‘aqui 
dentro. Segundo, para entrar 
en Noviciado 5 y en tercer lu- 
gar para fer admitidas a la Pro- 
fefsion: No tengo mucho que 
decir quanto a Ja -recepcion 
primera, porque no fe pue- 
den Conocer mucho aqaeilas 
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que vienen con tam buen fem- ~ 


blaute. Silas habiais, prome- 


‘teran quanto fe quiera 5 pare- 


cenfe 4 San Juan, y Santiago, 
a los quales nueftro Senor di- 
XO: Podreis vefotros beber el Ca- 
liz de mi pafsion? Y ellos ref- 
pondieren ofiada, y ardiente- 
mente: Que sk: y la noche de 
la Patsion Je dexaron. Eftas 
hacen lo mifmo: afsi ruegan 
mucho , agaflajan , afleguran 
tanto fu buena voluntad, que 
cafi no fe pueden defpedir y 
en efecto, a mi parecer, no fe 
deben hacer en efto grandes 
difcurfos. 

Efto digo en quanto a lo 
interior , porque verdadera- 
mente es muy dificil en aquel 
tiempo el poderlo conocer, 


‘ principalmeiite en las que vie- 


nen de lexos. Todo lo qué fe 
puede hacer en orden a ettas, 
es faber quien fon, y las co- 
fas: que miran a lo temporal, 
y exterior. Defpues abrirles la 


“puerta, y admiitirlas a la pri- 


mera prueba, Si fon de lugar, 
fe puede obfervar {u modo, y 


‘por la converfacion que fe 


ticne con ellas reconocer algo 
de fu interior 3 pero tambien 
hallo, que es muy dificil; por- 
que fiempre vienen con la 


mejor cara, y poftura que 


pueden. 
Pareceme , que en quanto 
a lo que toca a la falud cor» 


poral, y. enfermedades de el 


cuer- 
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cuerpo , fe debe hacer muy 
poca, O ninguna confidera- 
cion , pues en eftas cafas fe 

ueden recibir las enfermas, 
y débiles , como las {anas , ¥ 
robufias 5 pues en parte pode- 
mos decir , que fe han funda- 
do para ellas, como no fean 
enfermedades tan graves, que 
detodo punto las hagan in- 
capaces de obfervar la Regla, 
é inhabiles 4 obrat lo que es 
proprio de efta vocacion. Pe- 
ro fuera de efto , yo jamas les 
negara mi Voto,ni aun quan- 
do tueflen ciegas , mancas , o 
cojas, fi tuviefien las otras con- 
diciones neceflarias para efta 
vocacion. 

Y no me diga la prudencia 
humana : Si fiempre fe ofre- 
ciefle tal fuerte de gente, fiem- 

re feria neceflario recibirla, 
y fi todas fueflen ciegas, 0 en- 
fermas, quicn las ferviria ? De 
efto no tengais cuidado , que 
no fucedera, dexadlo a la Di- 
vina providencia , que fabra 
bien difponerlo,, y llamar las 
fuertes neceflarias a fu fervi- 


cio. Quando os propufieren 





enfermas,decid: Dios fea ben- 
dito; fi vinieren , fea en buen 
hora. En {uma las enferme- 
dades, que no impiden la ob- 
fervancia de la Regia , no de- 
ben contliderarfe en vueftras 
Cafas. Y efto es lo que tengo 
que decir en quanto a la pri- 
mieca recepcion, 
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Quanto a la fegunda , que 
es, de recibir una doncella al 
Noviciado, yo no hallo tam- 
poco que tenga grande difi- 
culrad : & bien fe debe confi- 
derar mas que la primera,por- 
que fe ha tenido mas como- 
didad para conocer {u humor, 
acciones , y coftumbres , lue- 
go fe ven las pafsiones que 
tiene : pero nada de efto debe 
impedir el recibirla al Novi- 
ciado,con tal, que tenga bue- 
na voluntad de enmendarfe, 
fujetarfe, y valerfe de los me- 
dicamentos proprios para fu 
cura : aunque fienta repug- 
nancia a eftos remedios, y los 
tome con gran dificultad , no 
importa nada, mientras no 
dexen de ufar de ellos 5 por- 
que Jas medicinas fon fiem- 
pre amargas al gufto, y no €s 
pofsible que fe reciban con 
la fuavidad,que fi fueran muy 
apetecibles; pero con todo elf- 
{fo no dexan de hacer {fu ope- 
racion: y quando obran me- 
jor,dan mayor difgufto, y tra- 
bajo. Vereis una moza , que 
tiene {us pafsiones fuertes , ¢s 
colerica, impaciente , comete 
muchas faltas , y no obflante 
effo quiere fer curada , y que 
la corrijan , y mortifiquen , y 
que otra Ja dé remedios pro~ 
prios para fu falud: aunque al 
recibirlos Ja dvguften, y tra- 
bajen 3 no por effo fe le ha de 
negar el Voto; porque no fo- 
lo 
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lo tiene Ja voluntad de curar- 
fe, fino tambien abraza los 
remedios que para effo fe le 
dan, aunque fiente pena, y di- 
ficu'tad. — 

Otras fe hallaran , que fean 
mal educadas , y poco corte- 
fes , de natural rndo, y grofe- 
ro: nohay duda que a eftas 
les cue(ta mas trabajo, y difi- 
cultad que a otras que fon de 
afable condicion , y natural 
manfedumbre, y eftaran mas 
fujetas a cometer faltas aque- 
Ilas que effotras , que eftan 
bien criadas. Con todo effo, 
{1 quieren fer curadas , y ma- 
nifieftan una voluntad firme 
de recibir los remedios , aun- 
que les fon pefados , a eftas 
daria mt Voto, no obftante 
fus faltas : porque defpues de 
mucho trabajo, hacen gran 
fruto en la Religion , falen 
grandes fiervas de Dios, y ad- 
quieren una virtud fuerte, y 
solida 5 porque la gracia Divi- 
na fuple lo que falta 4 la na- 
turaleza 3 y no hay duda que 
donde hay menos de aquella, 
muy de ordinario hay mas de 
eflotca. Por efto, pues , no 
conviene dexar de recibir al 
Novictado las mozas, aunque 
tengan muchos malos habi- 
tos, el corazon rudo, y grofe- 
ro ,y mueftren mucha condi- 
cion , con tal , que quieran el 
medio. En fuma, para recibir 
al Noviciado, no es menefter 






faber mas, que fi tienen bue 
na voluntad, y firme refolu- 
cion de recibie el tratam ien- 
to que fe les hard para fu cu- 
ra, y vivicen gran fumi(sion. 
Teniendo efto , yo les conce- 
do mi Voto. Veis aqui, me 
parece, quanto fe puede decir 
a cerca de elta fegunda re- 
cepcion. ) | 

Quanto a la tercera digo, Conditio, 
que es de fuma importancia 7 fa 
el recibir 4 la Profetsion, y fim, 
por efto me parece , que fe | 
han de obfervar tres cofas, 

1 La primera,que las don- 
cellas que fe reciben a Ia Pro- 
fefsion fean {anas,no de cuer- 
po (como ya tengo dicho) 
fino de corazon, y de efpi- 
rity, quiero decir, que tengan 
el corazon bien difpuefto a 
vivir en una entera obedien- 
cia, y f{umi(Sion. 

2 La fegunda, que tengan | 
buen efpiritusy quando digo | 
efpiritu bueno, no quiero de- 
ciraqucllos grandes efpiritus, 
que fon de ordinario vanos, 

y llenos de propios juicio de 
fuficizncia , y que eltando en 
el muado fon tiendas de va- 
nidad , que vienen 4 la Reli- 
gion, no para humillarfe, fino 
como fi en ella huvieran de 
leer Filofofia, o Theologia, 
queriendolo guiar,y governar 
todo. A eftas es menefter mi- 
rar con cuidado ; digo mirar 
con cuidado , y no digo, que 
no 
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no conviene recibislas, fi fe 
advierte, que quieren enmen- 
darfe, y humillarfe 5. porque 
con eltiempo, y la gracia de 
Dios , podran mudarfe : y fe- 
ri fin duda, ficon fidelidad fe 
aprovechan dé los remedios, 
que fe les aplicaran a {u cura. 

Quando hablo de un efpi- 
ritu bueno, entiendo de los 
ef{piritus de buena capacidad, 
y difcurfo , y tambien de los 
medianos, que ni fon, ni 
muy grandes, ni muy peque- 
fos; porque eftos hacen fiem- 
pre mucho fin que !o entien- 
dan ,apticanfe 4 obrar, y fe 
din A las virtudes solidas , fon 
tratubles , y fe pueden gover- 
nar fin trabajosporque con fa- 
cilidad comprehenden quan- 
to bien hay en dexarfe gover- 
nar. 

3 Latercera cofa , que es 
menefter obfervar, es, fi la 
Monja ha procedido bien en 
fu noviciado , fi ha tolerado, 
y facado provecho de las me- 
dicinas, que fe le han aplica- 
do; fiha llevado adelante las 
refoluciones con que entro 
en él, de mudar fus malos hu- 
mores , ¢ inclinaciones 5 por- 
que el afto del noviciado fele 
dio para effo:y fi fe ve, que 
ha perfeverado fielmente en 
fu refolucion, y que fu vo- 
luntad efta firme, y conftante 
encontinuar, y qui fe ha apli- 
cadoareformarfe , y ajuftar- 
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fe a Jas Reglas, y Conftitucio- 
nes, y. que efte propofito le 
dura con defeo de hacerlo 
fiempre mejor , efta es buena 
fefal , y buena condicion pa- 
ra darla el voto; porque fi 
bien ,no obftante efto, ella 
no dexe de hacer algunas fal- 
tas , y aunque fean grandes, 
no por effo fe Je ha de negar 
el voto; pues fi bien en el ano 
de {fu noviciado debe trabajar 
enJa reforma de fus coftum- 
bres , y habitos , no por effo 
fe ha de entender, que no ha 
de dar alguna caida, y que de- 
be al fin de {u noviciado falir 
perfecta. 

Donde no fucede afsi? Mt- 
rad al Colegio de nueftro Se- 
her, y vereis los gloriofos 
Apoftoles, que aunque fue- 
ron bien llamados, y trabaja- 
ron mucho en reformar iv vi- 
da, cometieron muchas fal- 
tas, no folo en el primer ano, 
fino tambien en el! fegunco, 
y tercero. Todos decian, y 
prometian maravilias , hafta 
ofrecerfe a feguir al Senor en 
fy prifion , y muerte : mas la 
noche de Ja Pafsion, quando 
vieron prender a {u Maeftro, 
todos le defampararon. Por 
caidas, no deben fer catfa pa- 
ra que fe defpida na Novi- 
cia, quando en medio de ellas 
e(ta con firme voluntad de en- 
mendarfe, y valerfe de !os me- 
dios que fe le dan para efte fin. 
E(- 





ron ee at it iatitye?: ttstatteatet toes Cte: Wiles : 
A Bsstotarst Ata es TR Reese ob earths eae EE aes rates ep NC ceea cates aed Ped 
Se teas TU Cterasa tase Eee thea setae seat Pow se Sunieseetee aerate aT 






































a 


Rtn 


$8 SGSTR WRLTAEE DONT LF APP DER IESIEIOND ID 
EPID HRs San Ts ein 





204 ENTRETENIMIENTO XVIL 


Fito es lo que puedo deciros 
en quanto a las condiciones; 
que han de tener las que fe 
han de recibir ala Profefsion, 
y lo que han de obfervar las 
Monjas para darles fu voto; 
y afsiacabaré mi difcurfo, fi 
no me preguntais otra cofa. 

1 La pregunta, pues, en 
ptimerlugar,es: Si fe hallaf- 
fe dancella, que con facilidad 
fe turba de pocas cofas , y que 
{u efpirita muchas veces fe 
lena de conzoja, & inquie- 
tud; y que en medio de efto, 
no mueftra grande amor a fu 
vocacion 3y que no ohftante 
en paffandofe'e aquello , pro- 
mete hacer maravillas 5 qué fe 
debe hacer en efte cafo? Cer- 
tiisimo es , que muger tan 
mudable no es apropolito pa- 
ra la Religion : pero con todo 
eflo parece, que quiere fer cu- 
rada; porque fi no hiy fefias 
de effo, conviene defpedirla. 

2 No fe fabe, direis, ff 
procede de falta de voluntad 
de fer curada , o bien, que ella 
no comoprehende en qné con- 
fifte la verdadera virtud. Digo 
pues , que fi haviendole dado 
bien a entender lo que con- 
viene, que haga para (u en- 
intenda , nolo hace , antes es 
incorregible , fe debe defpe- 
dics principalmente porque 
fus yerros no proceden ( fe- 
gun lo gue decis) de falta de 
entendimiento , mi por no 
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comprehenderen qué confit 
te la verdadera virtud: ni tam- 
poco por no alcanzar lo que 
debe hacer para enmendar(e; 
fino por defecto de la volun- 
tad, que no tiene atomo de 
perfeverancia , ni de conftan- 
cia en obrar, ni aprovecharfe 
de lo que fabe, y es neceflario 
para fu enmienda ; y aunque 
algunas veces diga, que lo 
hard mejor, no lo hace , an- 
tes perfevera en fu inconftan- 
cia de voluntad: por lo qual 
yo no le diera mi voto. 

3 Decis tambien , que ay 
algunas tan tlernas, qne no 
pueden fufrir, que las corrijaa 
fin turbarfe, y que efto ordi- 
nariamente las hace enfermar. 
Si effo es afsi, conviene abrir- 
les la puerta , porque pues. ef= 
tan enfermas , y no fe dexan 
vilitar, ni quieren fe les apli- 
quen los remedios proprios 4 
{ucuracion, fe vé claramen- 
te, que obrando afsi, fe ha- 
cen incorregibles,y no dan ef- 
peranza de fu falud. En quan- 
to al fer trernas , afsi de efpiri- 
tu, como de cuerpo, digo, 
que efte esuno de los grandes 
impedimentos de la vida Re- 
ligiofa 3 y afsi conviene tener 
gran cuidado de no recibir 
aquellas, que demafiadamen- 
te lo fons porque de miedo 
de los remedios , no quieren 
procurar la falud. 

4 En fegundo lugar fe 
pre- 
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pregunta de una moza, que 
mianifiefta en fus palabras que 
efta arrepentida de haver en- 
trado en Religion. Veidade- 
ramente, fi perfevera en effe 
difgufto de {tu vocacion , y en 
el arrepentirfe de elas y fe Ve), 
effo la tiene perezofa, y ne- 
gligente en conformarfe {e- 
gun las coftumbres , y e{piri- 
ru de efta vocacion, conviene 
echarla fuera.Con todo effo fe 
debe confiderar , que aquel- 
to puede fuceder , 0 por una 
fimple tentacion, O por exer- 
cicios y fe conocera por el 
provecho que faca de tal pen- 
famiento de difgufto , 0 arre- 
pentimiento , {i con fencilles 
defcubre el eftado en que fe 
halla, yes fiel en fervirfe de 
los remedios , que fe le han 
dado , porque Dios jamas 
permite cofa para nueftro 
exercicio, de que no quiera, 
que faquemos provecho ; lo 
qual fucede fiempre ; quando 
es fiel Ja perfona en defcubrir- 
fe , y {imple (como tengo di. 
cho ) en executar , y creet lo 
que fe le ha dicho y efta es 
la feal de que el exercicio es 
de Dios: mas quando fe ve, 
gue efta-moza ufa de fu pro- 
prio juicio, y que fu voluntad 
efta enganada, y perdida, per- 
feverando en fu difguito 5 en- 
tonces la cofa efta en mal 
efiado, ycafi fin remedio, y 
asi conviene defpedirla. 
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5 Preguntafe en tercer 
lugar: Si fe ha de confiderar 
el dar el voto 4. una doncella, 
que no es cordial , oO que no 
procede con igual afecto con 
todas las hermanas, y que ha 
dado mueftras de mas incli- 
nacion A unas, que a otras? 
No conviene fer tan riguro- 
fas por caufastan pequenas; 
fabed que effa inclinacion es 
la poftrera cofa que renuncia- 
mos}; porque antes de poder 
llegar a efte punto de no te- 
ner inclinacion alguna mas 
4 efta que a la otra, y que 


-eftas aficiones' eftén de tal 


fuerte mortificadas, que no 
fobrefalgan, es menefter mu- 
cho tiempo. Debefe obfervar 
enefto como en lo demas, 
(i efta perfona es en ello in- 
corregible. Vf, 

Finalmente decis : Si el fen- 
timiento de Jas demas herma- 
nas es contrario a lo que una 
fabe , le viene infpiracion de 
decir alguna cofa que ha re- 
conocido fera de credito para 
la Novicia , convendra callar- 
lo? No, aunque el fentimien- 
to de las otras fea totalmente 
contrario al vueftro, y vos 
feais fola en efla opinion:por- 
que effo podra fervir para que 
Jas demas tomen la debida re- 
folucion. El Efpiritu Santo de- 
be prefidir en las Comunida- 
des , y conforme Ja variedad 
de opiniones fe toma refolu- 

cion 
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cion de hacer lo que pare- 
ce mas expediente a {u glo- 
ra. En quanto a la inclina- 


cion , que teneis a que las 


otras dén fi veto, Oo que no 
le den; con dir vos el vuef- 
tro, O no darle, fe debe de- 


fechar , y reprimir , como 


otra qualquiera tentacion; 
y nunca conviene defcubrir 
{us inclinaciones , © aver- 
fiones entre las hermanas en 


VIVA 


efta ocafion. 

En fin para todas Jas im- 
perfecciones , que las mozas 
traen del mundo, conviene 
guardar efta regla: Quando fe 
ve que fe enmiendan , 20h 
que no dexen de cometerfal- 
tas, no fe deben defechar, 
porque por fu enmienda fe 
conoce, que no quieren que- 
darfe incorregibles, Dios fea 
bendito. 


JESUS. 


ENTRETENIMIENTO XVIII. 


COMO SE H4N DE RECIBIR LOS SACRAMENTOS , YT REZAR 
el Oficio Divino; con algunos puntos tocantes 
4 la& Oracion. 


Ntes de decir como nos 
hemos de preparar pa- 
ra recibir los Sacramentos , y 
qué fruto hemos de facar de 
ellos , es neceffario faber, qué 
cofa fon los Sacramentos , y 
quales fus efectos. Los Sacra - 
mentos, pues ; fon las cana- 
Jes , por las quales ( digamof- 
Jo afsi) Dios baxa 4 nofotros, 
como por la Oracion fubi- 
mos nofotros a €l; porque la 
Oracion no es otra cofa, que 
una elevacion de nueftro efpi- 
ritu 4 Dios. 
Los efectos de los Sacra- 
mentos fon diverfos, aunque 
todos tienen'un fin, y una 





mifma pretenfion , que es 
unicnos 4 Dios. Por el Sacra- 
mento del Bautifmo nos uni- 
mos con fii Divina Mageftad, 
como los hiyos con Jos Pa- 
dres. Por el de la Confirma- 
cion., Nos unimas como los 
Soldados con fir Capiran, re- 
cibiendo fuerzas para pelear, 
y vencer a nuettros enemigos 
en todas las tentaciones. Por 
el de la Penitencia nos uni- 
mos con Dios, como amigos 
reconciliados. Por el de la Fu- 
cariftia , como la comida con 
el eftomago. Por el de la Ex: 
trema Uncion nos unimos 4 
Dios, como el hijo que viene 
de 
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de lexas tierras, y pone un pie 

en ca(a de fu padre , para jun- 
tarfe con él , con fu madre ,y 
con toda fu familia. Eftos, 
pues, fon los efetos diferen- 
tes de Jos Sacramentos , pero 
todos feencaminan a la union 
de nueftra alma con ft: Dios. 

Por aora folo hablaremos 

de dos, que fon la Penitencia, 
y la Euchariftia. Y primera- 
mente es muy neceffario {a- 
ber , por qué recibiendo tan 
4 menudo eftos dosSacramen- 
tos, no recibimos tambien jas 
gracias, que fuelen comunicar 
Alas almas, que fe preparan 
bien, pues eftan juntas con los 
Sacramentos ? Yo!o diré en 
una palabra : por falta de la 
debida preparacion;y afsi con- 
viene {aber como nos prepa- 
pararemos bien para recibir 
eftos dos Sacramentos,y tam- 
bien Ics demas. 

Es, pues , la primera prepa- 
racion, la pureza de inten- 
cion , la fegunda la atencion, 
y la tercera la humildad.Quan- 
toa la pureza de intencion, 
efta es totalmente neceffaria, 
no folo en la recepcion de 
los Sacramentos , fino tam- 
bien en todas nuefiras obras. 
La intencion és pura, guan- 
do recibimos los Sacramen- 
tos,o hacemos otra qualquie- 
ra obra, por unirnes a Dios, 
y por ferle agradables , fin 
niezcla alguna de interes pro- 
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prio.Conocereis efto, fi quan- 
do defeais comulgar , no os 


‘lo permiten 5 0 fi defpues de 


ja Santa Comunion no teneis 
confuelo algunosy no obftan- 


te quedais en paz, fin confen- 


tir en las aflicciones , que os 
pudieran venir: pero fi por el 
contrario os dexais llevar de la 
inquietud, por no haveros de- 
xado comulgar ,0 porque no 
haveis tenido con{uelos quien 


‘no vé , que vueftra intencion 


no es pura, y que no bufcais 
el uniros con Dios, fino con 
los confuelos 3 pues vueftra 
union con Dios, fe debe ha- 
cer por medio de la fanta vir- 
tud de la obediencia ? Y¥ de la 
mifina {fuerte fi defeais la per- 
feccion con un defeo leno de 
inquietud , quién no ve , que 
es el amor proprio el que 
os mueve , que no quifiera 
que fe hallafle imperfeccion 
en nofotros ? Si fueffe pofsi- 
ble que agradaffemos 4 Dios 
tanto fiendo imperfedtos , Co- 
mo fiendo perfectos 5 debie- 
ramos defear no tenet perfec- 
cion, para confervar por efte 
medio en nofotros la fantifsi- 
ma humildad. 

La fegunda preparacion, es 
Jaatencion. Ciertamente no- 
fotros debieramos llegar a los 
Sacramentos con muchaaten- 
cion, tanto por la grandeza de 
la obra, como por lo que ca- 
da uno de‘éllos requiere’ de 

no- 
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nofotrcs. Pongo por exem- 
plo: Yendoa la confefsion 
debemos llevar un corazon 
-amorofamente dolorofo: ya 
Ja Santa Comunion un cora- 
zon ardientemente amorofo, 
No digo, que por efta gran- 
de atencion no hayamos de 


.tener la mas minima diftrac- 


cion , porque efto no efta en 
nueftra mano; pero digo, que 


fe ha de tener un cuidado— 


muy efpecial de no diftraerfe 
voluntariamente. 

La tercera preparacion es la 
ihumildad, virtud muy necef- 
facia para recibir abundante- 
inente las gracias que corren 
por las canales de. los Sacra- 
mentos;porque las aguas fue- 
len correr mas facil, y prefu- 
rofamente , quando las cana- 
les eitan. pueftas pendientes, 
y mirando abaxo. 

Pero demas de eftas tres 
preparaciones , os- quiero de- 
cir en una palabra : que la 
principal es, la total renun- 
ciacion: de nofotros mifmos 
en la merced de Dios, fome- 
tiendo fin referva alguna nue 
tra voluntad, y todos nueftros 
afectos a fu dominio. Digo 
{in referva , porque nueftra 
miferia es fan grande, gue 
ficmpre nos refervamos algo, 
Las, perfonas. efpirituales . fe 
refervan de ordinatio la vo- 
luprad,de tener virtudes 5 y 
quando van a comulgar: O 


Senor (dicen) yo me pongo 
enteramente en vueftras ma- 
nos , pero fervios de darme 
_Prudencia , para faber. gover- 
nar mt vida honradamente; 
pero de la fimplicidad no pi- 
den nada. O Dios mio, yo ef 
toy abfolutamente fujeto 3 
vueftra Divina voluntad : pe- 
todadme grande aliento pa- 
ra hacer obras excelentes en 
vuettro fervicio $ pero de afa- 
bilidad, para. vivir »pacifica- 
mente con el proximo, no fe 
habla palabra. Dadme , di- 
ra otro, la humildad , que es 
tan importante para dar buen 
exemplo , pero de la humil- 
dad de corazon que nos ha- 
ce amar nueftro proprio aba- 
timiento,, no les parece que 
hay necefsidad. O mi Dios, 
pues foy todo vueftro , con- 
cededme .conftielos en Ja ora- 
cion. Verdaderamente lo que 
es neceflatio para unirnos con 
Dios (que es nueftra preten- 
fion.) y lo que jamas pedt- 
mos , fon las.tribulaciones , 6 
mortificaciones. 

No es el camino para Ile- 
gat aefta union, refervarfe 
todas {us voluntades,por her- 
mofa apariencia.que tengan; 
porque nueftro. Sefor .que= 
riendofe dar todo,a nofotros, 
reciprocamente, ,quiere ‘que 
nos demos. enteramente a él, 
para que la union de nueftra 
alma con fu Divina Mageftad, 

| fea 
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iea mas perfecta: y que poda- 

mos decic con verdad, def- 

pues de aquel grande perfecto 
d Gd. entre los Chriftianos : Yo xo 
@-  yiyo yk en m2 , fino Chrifto en mi. 

La fegunda parte de efta 

preparacion, confifte ¢n va- 

__ Ciar nueftro corazon de todas 

} _ las cofas, para que nueftro Se- 
Ror le Ilene todo de si miG 
mo. Verdaderamente la caufa 
porque no recibimos la gra- 
cia de la fantificacion \( pues 
una fola Comunion bten he- 
chaes baftante, y fuficiente 
para hacernos Santes , y per- 
fectos) no es otra, fino que 
no dexamos reynar a nueftro 
Senor en nofotros , como fu 
bondad defea. Viene a nofo- 
tros efte Amado de nueftras 
almas, y halla nueftros cora- 
zones llenos de defeos, de afi- 
Ciones , y de pequenas volun- 
tades ; eftonoes lo que buf- 
ca, fino que eftén vacios , pa- 
ra hacerfe dueno, y governa- 
dor de ellos. 

Y para moftrar quanto Io 
defea , dice 4 (u Amante Sa- 
grada: Que le ponga como un f{e- 
tlo fobre {wu corazon , para quie 
nada pueda entrar en él fin fu 
permufsion ,y conforme a fu 
beneplacito. Yo sé muy bien, 
que lo mejor de vueftro co- 
razon efta vacio, porque de 
otra fuerte feria una grande 
infelicidads quiero decir, que 
no folo haveis deiechado, y 
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deteftado el pecado mortal, 
fino toda fuerte de mala afi- 
cion: pero hay ! que todos los 
rincones , y ef{quinas de nuef- 
tro corazon eftan Ilenos de 
mil cofas, indignas de parecer 
en la prefencia de efte Rey 
Soberano , las quales (parece) 
Jeatan las manos, para ent- 
barazar que nos reparta los 
bienes, y las gracias, que {wu 
bondad defeaba hacernos, ft 
nos huviera hallado difpuef- 
tos. 

Hagamos, pues, de nueftra 
patte lo que efta en nueftra 
mano , para prepararnos bier 
a recibir efte pan fobrefubf- 
tancial,dexandonos totalmen- 
te a la Divina Providencia, no 
folo por lo que mira a los 
bienes temporales , {ino prin- 
cipalmente 4 los efpiritualess 
derramando en la prefencia 
de fa Divina bondad todas 
nueftras aficiones, defeas, € 
inclinaciones , para eftarle en- 
teramente {ujetos: y aflegure- 
mionos , que nueftro Szfor 
cumplira de fu parte la pro- 
meffa, que nes ha hecho dé 
transformarnes en si, levan- 
tando nueftra baxeza halta 
unirla con fu grandeza. 

Bien fe puede comulgar 
por diverfos fines: como por 
pedir a Dios. que nos libre de 
alguna tentacion , 6 afliccion, 
ya fea a nofotros , o a nuef- 
tros amigos; 0 por pedir algu- 
Na, 
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na virtud, con tal, que efto 
fea con una condicion de unit- 
nos por efte medio mas pet 
fettamente 4 Dios; lo qual de 
ordinario no fucede 3 porque 
eh el tiempo de la afticcion 
eftamos cafi fiempre mas unt- 
dos 4 Dios , porque nos acor- 
damos mas 4 menudo de él. 
Y por lo que toca a las virtu- 
des , alguna vez es mas apro- 
pofito, y mejor para nofo- 
tros, no tener el habito de 
ellas, que fi le tuvieramos, Co- 
mo obremos fus actos en las 
ocafiones que fe nos ofrecie- 
ren 3 porque la repugnancia 
que fentimos en el exercicio 
de una virtud , nos debe fer- 
vir para humillarnos,y la hu- 
mildad vale fiempre mas que 
todo. 

En fin conviene, que todas 
las fuplicas , y peticiones que 
haceis 2 Dios, no fean {ola- 
mente por vos, fino que ten- 
gais cuidado de decir fiempre, 
por noforres , como nueftro Se- 
nor lo enfend en la oracion 
de} Padre nueftro , donde no 
hay, ni mio, nimia , ni yo: efto 
fe entiende, que tengais inten- 
cion de rogar a Dios, que 
conceda la gracia, oO virtud, 
que le pedis para vos , a todos 
aquellos que tuvieren la mif- 
ma necefsidad,y efto fea {iem- 
pre para unirnos mas con ¢l5 
porque de otra fuerte no de- 
bemos pedir, ni defear cofa 







alguna, ni para nofotros , Ti 
para los proximoss pues efte 
es el fin para que fe inftituye- 
ron los Sacramentos. ! 
Conviene, pues , que cort- 
refpondamos a efta intencion 
de nueftro Senor, recibierdo- 
los por efte mifmo fin 5 y no 
haveis de penfar, que comul- 
gando,0 orando por los otros, 
perdereis algo 3 porque ofte- 
ceis 4 Dios Ja Comunion, y 
oracion por fatisfaccion de fus 
pecados, y entonces no fatif- 
faceis por los vueftros 5 pore 
gue el merito de la Comu- 
nion, y de la oracion, fiempre 
os queda 3 pues no podemos 
merecer la gracia los unos por 
los otros, folo Chrifto nuef- 
tro Sefior lo ha podido : po- 
demos bien impetrar la gra- 
cia para otros , pero no me- 
recerla. La oracion que hace 
mos por ellos aumenta nuef- 
tro merito, afsi para Ja recom< 
penfa dela gracia en efta vi- 
da, como de la gloria en la 
otra :y aunque una perfona 
no tenga atencion a hacer las 
obras que hace por fatisfac- 
cion de {us pecados: la fola in- 
tencion. que tiene de hacer 
aquello por puro amor de 
Dios , bafta para fatisfacer por 
ellos ; pues cofa es Cierta , que 
quien pudiere hacer un acto 
excelente de caridad,u de per- 
feéta contricion , fatisfara pke- 
nariamente por fus pecados. 
Tame 








‘ages  Tarmbien mie parece, que 
jive, queceis {aber , como cono- 
i sava. cores, fi aprovechats con Ja 
mos, frequencia de eftos Sacramen- 
| tos. Podreislo conocer , mi- 
rando fi os adelantais en las 
virtudes, que les fon proprias: 
como fi {acais dela confelsion 
amor de vueftco abatimiento, 
y humildad , porque eftas vir- 
tudes fon proprias de efte Sa- 
cramento, y fiemprea medi- 
| da dela humildad fe conoce 
| nueltro aprovechamiento.No 
| fabeis que efta efcritos el que 
| fe humiutla fera enfalzado ? fer 
| enfalzado es fer adelantado. 
No. Si llegaisa fer por medio dela 
Santifsima Comunien, mas 
duice , v afable ( pues efta es 
| la virtud propria de efte Sa- 
cramento , que todo es dulce, 
todo fuave ,todo miel ) faca- 
reis el fruto proprio de el; y 
afsi os adelantdreis; pero fi 
por el contrario , no falis mas 
humilde , ni mas fuave , me- 
recereis que os quiten el pan, 
pues no quereis trabajar. 
Yo quifiera., que quando 
os viene el defeo de comul- 
gar, fuerades fimplemente a4 
pedir licencia 4 la Superiora, 
con refignacion deaceptar hu- 
mildemente la efcufa, fi os la 
negare : fi otorgare vueftra 
demanda, llegarfe 4 comul- 
gar con amor; y aunque ha- 
ya mortificacion en pedirla, 
nopor effo fe ha de dexar: 
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porque las que entran en efta 
Religion, no vienen 4 otra 
cofa, que a mortificarfe; y 
las Cruces que llevan fe lo han 
de acordar. ¥ fi a alguna le vi- 
niere la infpiracion de no co- 
mulgar con mas frequencia, 
que las otras, por el conoci- 
miento que tiene de {fu indig- 
nidad , lo puede decir a la Su- 
periora , e{perando el juicio, 
que fobre ello hiciere, con 
grande dulzura, y humildad. 
Tambien quiliera gue no 

os inquietafledes, quando en- 
tendeis fe kha hablado de al- 
gun defecto que tenets , ude 
alguna virtud que os falta, fi- 
no que alabafieis a Dios , por= 
que os ha defcubierto el mo- 
do de adguirir la-virtud, y de 
enmendaros de la imperfec- 
cion, y luego animarfea prac- 
ticar los medios. Es neceffaria 
tener un efpiritu generolo, 
que folo fe afga de Dios, fam 
dexarfe tirar en manera algu- 
na de aquello que nueftra pats 
te inferior quiere , procurans 
do , que la parte {uperior de 
nueftra alnaa reyne, pues en- 
teramente efta en nuefira ma- 
no-con la gracia de Dios , no 
confentir jamas con /a infe- 
rior. Los confuelos , y terau- 
ras no fe deben defear, pues 
no. fon neceffarios para amar 
mas 4 Dios. No conviene, 
pues , ocuparfe en confiderar 
{i tenemos buenos fentimien- 
O2 {OSs 
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tos, fitio en hacer aquello, 
que hariamios, (i las tuvietle- 
mos. 

Tampoco no conviene fer 
tan delicadas en quererfe con- 
feffar de todas las menores 
imperfecciones , pues ho efia- 
mos obligados a confeflar las 
culpas veniales , {ino quere- 
mos ; pero quando fe confief- 
fan ,es precifo tener determ{- 
nada voluntad de enmendarfe 
de ellas, porque de otra ma- 
nera feria abufo el confeflar- 
Jas. Ni tampoco-es menefter 
Inquietarfe , quando no os 
acordais de vueftras faltas: pa- 
ra confeflarlas > porque no es 
creible, que un alma que ha- 
ce 4 menudo el examen de 
eonciencia , no fefale bien las 
faltas. que fon de importancia, 
para acordarfe de ellas 5 y aisi 
de las faltas pequefas , y hige- 
ras podeis hablar con Dios, 
quando os.acordaredes , y pa- 
ra ellas una humiullacion de 
efpiritu,, un fufpiro bafta. 

Precuntaifme’, Como po- 
dreis hacer en poco tiempo 
un acto de contricion ? Digo 
que cafi no es menefter tiem- 
po para hacerle bien; pues no 
es menefter otra cofa , que 
poftrarfe delante de Dios en 
efpiritu de humildad , y arre- 
pentimiento de haverle ofen- 
alido. 

Defeais en fegundo lugar, 
que yo hable de! Oficio Divi- 


no, vengo enefto ; y prime- 

ramente os digo, que convie- 
ne prepararfe para decirle,def- 
de el punto, que fe oye la 
campana que os Hama, coma 
San Bernardo , preguntar 2 

nueftro corazon, qué es lo 
que va 4 hacer? ¥ no: fola- 
mente en efta ocafion , fino 
tambien al principio de todos 
nueftros exercicios , para que 
en cada uno entremos con {u 
proprio efpiritu ; porque no 
fera apropofito it al Oficio 
Divino , como a la recrea- 
cion ; 4 eftafe ha de llevar ua 
efpitita amorofamente ale- 
gresy a aquel un efpiritu gra- 
vemente amorofo. 

Quando fe dice : Deus in ad- 
jutorinm meum intende , fe ha Ge 
pen(far, que nueftro Senor nos 
dice reciprocamente: Efta tu 
atentaa mi. Los que entien- 
den algo lo que rezan: er el 
Oficio , emplean fielmente 
efte talento, fegun el benepla- 
cito de Dios , que fe le ha da- 
do para ayudarlos 2 que eften 
recogidos, por medio. de las 
buenas afecciones , que pile 
den facar. Y las que nada en- 
tienden , eften fimplemente 
atentas 4 Dios ,.o hagan in{pix 
raciones amorofas mientras 
el otro Coro dice el verfo, y, 
ellas hacen paufa. 

Tambien fe ha de confide- 
rar, que hacemos el mifmo 
oficio de los Angeles , aun 


i mene 





que en diferente lenguage , y 
que eftamos delante del mif- 
mo Dios, en cuya prefencia 
tiemblan. Y afsi como un 
hombre , que hablaffe 4 un 
Rey eftatia muy atento te- 
miendo caer en alguna falta; 
y ft no obftante fu cuidado, 
Ja hicieffe , fe pondria al pun- 
to colorado: de Ja mifma ma- 
nera debemos hacer en el Ofi- 
cio, eftando muy atentos,por 
no errat. . 
Tambien es neceflario 
tener atencion a pronunciar 
bien , y rezar como {e orde- 
na , e{pecialmente al princi- 
pio; y fi {ircediere hacer algu- 
na falta, conviene humillar- 
fe, fin confundirfe ; pues efto 
no es cofa eftrafia , y que en 
otra parte no nos fucede pe. 
ro fi muchas veces las repeti- 
mos, y efto fe continta , es 
{eal que ne hemos concebi- 
do una verdadera difplicencia 
de nueftras primeras faltas ; y 
efta negligencia nos debiera 
caufar mucha confufion , no 
por la prefencia de la Superio- 
ra, fino por la de Dios, que 
e{ta prefente , y de fus Ange- 
tes. Efta es una regla cafi ge- 
neral: Que quando comete- 
mos muy amenudo una mif- 
ma falta, es indicio de poco 
afecto de enmendarfe 3 y fi 
muchas veces hemos fido ad- 
vertidos de ella , es fenal que 
fe menofprecia la advertencia. 
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Delpues de efto no es me- 
nefter hacer efcrupulo, de de- 
xar en todo un Oficio dos, @ 
tres verfos por defcuido , co- 
mo no fe haga de propofito; 
pero fi os dormis una parte 
notable del Oficio , aunque 
digais los verfos de vueftra 
Coro, eftais obligada a bol- 
verlo a rezar : pero quando fe 
hacen cofas, que neceffaria- 
mente fe han de hacer en ef 
Oficio , como tofer , 6 efcu- 
pir, O que la Maeftra de Ce- 
remonias hable en lo que per- 
tenece al rezo, entonces ne 
hay obligacion de boiver 4 
decirlo. ! 

Quando fe entra en el Co- 
ro comenzado el Oficio , os 
haveis de poner en vueftro lu- 
gar con las otras, y profeguir 
con ellas, y defpues de acaba- 
do , haveis de rezar lo que ef- 
taba ya dicho quando entraf- 
teis , acabando donde empe- 
za{teis, © decir en voz baxa 
lo que el Coro havia dicho, 
hafta alcanzarle, y luego con- 
tinuar con él, en cafo que 
nueftra afsiftencia fea alli ver< 
daderamente neceffaria. 

No haveis de bolver 4 re- 
zat el Oficio , por haveros © 
diftraido a rezarle, como ne 
haya fido voluntaria fa dif- 
traccion ; y aunque os halleis 
al fin de un Pfalmo, fin eftar » 
cierta de haverle dicho todo, 
porque haveis eftado diftraida. 

O fin 
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fin.advertirlo , no. dexeis de 
paflar adelante, humillandoos:, 
delante de Dios , porque no 
feha de creer fiempre, que 
haya fido negligente el haver 
eftado diftraida mucho tiem- 
pos porque podra fuceder, 
que dure todo un Oficio la 
diftraccion ,fin que haya cul- 
pa nueftra , y por mucha que 
fuefle no convendra inquie- 
tarfe , fino hacer unas fimples 
repulfas de quando en. quan- 
do delante de Dios. Yo qui- 
fiera que.jamas os turbafleis 
por malos fentimientos que 
tengais, fino que animofa ,y 
fie] mente procura ffeis no con- 
fentir ; puesHay grande dite- 
rencia entre fentir, y confen- 
tir. 
Tambien quereis , que yo 
diga alguna cofade la ora- 


cena dela Clone Muchos fe. engahan 
oraiot. grandemente , creyendo que 


es neceflario'gran metodo, y 
regia para tenerla bien, y fe 
congojan por hallar un arte, 
que les parece es neceflario fa- 
ber, no ceffando jamias de fu- 
tilizar , © inquirit a cerca de fu 
otacion, por faber como [a 
tienen, 0 como Ia podran te- 
ner a fu gufto; y pienfan que 
no fe ha de tofer , ni rebullir- 
fe mientras eftan en. ella , te- 
miendo, que el efpiritu de 
Dios feles, vaya: locura ver- 
daderamiente grandifsinia, co- 
mio i fuera tan delicado efte 


te 


Soberano Efpiritu, que de- 
pendiefle dela regla , o poftu- 
rade los que tienen oxacion. 

Yo no digo, que no fe ha 

de ufar de las vias , que eftan 
feftaladas; fino que no fe aten 
4 ellas , como hacen aquellos, 
que pienfan no tener janaas 
bien oracion , fino hacen fus 
confideraciones antes de los 
afeétos, que nueftro Senor 
les da, los quales fon el fin 
porque fe forman las confide- 
racionies. Fales perfonas pare- 
cen 4 aquellos, que hallando- 
fe en el ugar donde preten- 
der Ilegar’, fe buelven atras, 
porque no vinieron por el ca- 
mino que les havian moftra- 
do. 

No obftante efto, es necef= 
fario guardar grande reveren- 
cia hablande a Ja Divina Ma- 
geltad , pues los Angeles, que 
fon tan puros, tiemblan en {u 
prefencia, Mas, Dios mio, di-« 
ra alsuno, yo no puedo tener 
fiempre efte fentimiento de la 
prefericia de Dios , que caula 
en el alma tan grande humi- 

llacion , nf aqueffa reverencia 


fenfible, que me haga aniqui- | 


lar tan dulce, y agradablenten- 
te delante de Dios. Noes mt 
intento hablar de efla, fino de 
aquella , que hacela parte fu- 
perior, y panta de nueftro ef- 
pititu,, que fe abata ,y hu mi- 
lle en la Divina prefencia, en 
reconocimiento de fu infinita 
gran- 
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grandeza,y de nueftra profun- 
da pequefiéz, ¢ indignidad. 
Es neceffario tambien te- 
ner una grande determina- 
cion de no dexar jaimas la ora- 


cien , por grande dificultad 
que fe ofrezca ,y noir 4 ella 
con anticipados defeos de fer 
alli confoladas , y fatisfechas; 


porque no ‘era “eflo tener 
vueftra voluntad ajuftada, y 


unida a la de nueftro Sefer, 
que quiere que entremos en 


Ja oracion refueltos a fufrir la 
pena de continuas diftraccio- 
hes, fequedades , y difguitos, 
que en ella nos vendran, per- 


feverando tan conftantes, co- 


mo fi tuvieramos mucho con- 
fuelo, y -tranquilidad : pues es 


cofa.cierta,, que nueftra .ora- 


cion no fera menos agrada-: 
ble a Dios,ni menos util a no- 
{otros,por haverla tenido.con 
mas dificultads porque como 
nofotros ajuftemos fiempre 


nueftra voluntad con la Divi- 
na, poniendonos-en una fim- 


ple atencion,y difpoficion pa- 
ra recibir los fuceffos de fu 
beneplacito con amor, ya fea 


en la‘Oracion,o en.otras.ocur- 
rencias; todas las cofas ‘nos fe- 
ran provechofas , -y agrada- 


bles 4 los ojos de la Divina 
bondad. Efte fera, pues, ama- 
das hijas , buen modo -de te- 
ner Oracion , eftarfe .en paz, 
y fofsiego en la prefencia de 
nueftro Sefor, y 4 fu vifta, fin 
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ws 
otro defeo, y pretenfion, que 
de eftarfecon ¢l, y conten- 
tarle. 

La primera Regia , pues, 
para ocupatle en Ja Oracion, 
es: Llevar algun punto, como 
de los Myfterios de la Vida, 
Palsion , y Muerte de Chrifto 


nueftro Sefor , que fon los 


mas provechofos 5 y es cofa 
muy rara, el no facar prove: 
cho con efta confideracion. 
Efte Senor esel Maeftro So- 
berano , que el Padre Eterno 
embio al mundo , para enfe- 
narnos lo que debemos. ha- 
cer3y por efto , demas de la 
obligacion que tenemos de 
formarnos conforme efte ‘Di- 
vino modelo , debemos fer 


grandemente diligentes en 


confiderar {us acciones , para 
Amitarlas 3 porque.efta es una 
de las mas excelentes,que po- 


demos tener .en todo quanto 
hacemos: hacer fas obras, per- 


que nueftro'Senor as ‘ha he- 
cho; quiero decir, practicar las 


Vvirtudes , porque nueftro Pa- 
dre las ha practicado, -y co- 
‘mo él las practico. Y para en- 
‘tender bien efto, es neceffario 


penfarlas ,verlas , y confide- 


warlas fielmente en la‘Oxacion; 
porque'el hijo que.ama mu- 


cho a {u padre , ‘tiene grande 
aficion a.confarmarfe con {us 
ccoftumbres , ‘y a imitarle .en 
quanto hace, ite 
Verdad es lo que decis, que 
O4 hay 
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hay almas que no pueden de- 
tenerfe, ni ocupar fu efpiti- 
tu en la meditacion de algun 
mifterio, fiendo llevadas a una 
cierta.fimplicidad, toda dulce, 
que Jas pone en una tranqui- 
lidad delante de Dios, fin otra 
confideracion, que {aber eftan 
en fu prefencia, y que él es 
todo fu bien : afsi pueden ef- 
tarfe con mucho provecho: 
effo es muy bueno 5 pero ge- 
neralmente hablando , fe ha 
de procurar,que todas las mo- 
zas empiecen por la Regla de 
Ja Oracion , que es mas fegu- 
ra, y lleva a la reformacion de 
vida , y mudanza de coftum- 
bres , que es la que decimos, 
confiderando los Myftertos de 
Ja Vida , y Muerte de nueftro 
Seftor, por la qual fe camina 
feguramente. 

Conviene, pues , aplicarfe 
con finceridad 4 nueftro Maef- 
tro,para aprender lo que quie- 
re que hagamos, y tambien lo 


han de hacer los que fe pue- 


den fervir de la imaginacion, 
pero han de ufar de ella fo- 
_bria, fimple , y cortamente. 
Los Santos Padres nos dexa- 
ron muchas. confideraciones 
pias , y devotas , de las quales 
fe pueden fervir muy bien 
para efte intentosporque, pues, 
ellos fiendo perfonas tan iluf- 
tradas las ufaton , quien no fe 
difpondra a feguirlos? Y quien 
featrevera a seufar creer pia- 





dofamente lo que ellos piado- 
fi(simamente creyeron ? con- 
viene caminar feguramente 
tras eftas guias grandes , y de 
tanta autoridad: pero algunos 
no fe han contentado con lo 
que eftos Santos nos dexaron, 
y han efcrito muchas imagi- 
naciones, y de eftas no es ne- 
ceffario ufaren la meditacion, 
porque pueden caufar dano. 
En lo ferviente dela Ora- 
cion debemos hacer nueftras 
refoluciones, luego que el Sol 
de Jufticia nos alumbra,y nos 
excita con fu infpiracion: no 
quiero decir, que fea necef- 
{ario tener fentimtentos gran- 
des,y confolaciones para eftos 
bien, que quando Dios nos 
los da,eftamos obligados a {a- 
cat de ellos fruto , y corref- 
ponder 4 fu amor: mas quan- 
do no los concede, no por 
effo hemos de faltar a la fide- 
lidad , antes vivir fegun la ra- 
zon, y voluntad Divina, y ha- 
cer nueftras refoluciones en !o 
fupremo de nueftro efpiritu, 
y parte fuperior de nueftra al- 
ma 3 no dexando de executar- 
las, y ponerlas en practica, pot 
alouna fequedad , repugnan- 
cia, © contradiccion que fe 
ofrezca. Veis aqui lo que to- 
caa la primera forma de me- 
dicar , que muchos grandes 
Santos practicaron como muy 
buena, quando fe hace como 
conviene. 
La 
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La fegunda manera de me- 
ditar es, no formar imagina- 
cion alguna , fino eftarfe , co- 
mo dicen , al pie dela letra: 
efto es, meditar pura , y {im- 


plemente el Evangelio , y los 


myfterios de nueftra Santa Fe, 
converfando familiar , y fen- 
cillamente con nueftro Senor 
en todo lo que hizo , y pade- 
cid por nofotros, fin alguna 
reprefentacion. Efta manera 
de meditar es mas alta, y me- 
jor que la primera, y por efta 
razon mas fanta , y mas fegu- 
ra; y afi conviene acomodar- 
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fe con facilidad a ella, por po- 
co atractivo que fe fienta: ob- 
fervando en todo grado de 
Oracion, de guardar el efpi- 
ritu en una fanta libertad, pa- 
ra feguir las luces, y movi- 
mientos que Dios nuefiro Se- 
nor nos diere. Y en quanto 4 
otras maneras de Oracion mas 
relevadas , fino es que Dios os 
las dé abfolutamente 3 yo os 
ruego , que no Os pongais en 
ellas por vofotras mifmas , y 
fin confejo del que os govier- 
na. Dios fea bendito. 


JESUS. 
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SOBRE LAS VIRTUDES DE SAN JOSEPH. 


L Juftoes femejante a la 
palma, como la Iglefia 
canta en cada feftividad de los 
Santos Confeflores. Mas co- 
mo la palma tiene una gran- 
difsima variedad de propie- 
dades particulares,fuera de to- 
dos los otros arboles , como 
Principe, y Rey de los demas, 
a(si por la hermofura , como 
por la bondad de fus frutos} 
dela mifma fuerte hay una 
muy grande variedad de jufti- 
cia3 bien, que todos los juftos 
fon juftos , ¢ iguales en jufti- 
ciajno obftante hay una gtan- 


de defproporcion entre los ac- 
tos particulares de la jufticia 
de cada uno como fe repre- 
fenta enla ropa del antiguo 
Jofeph, la qual era larga hafta 
los pies, y recamada de una 
bella variedad de flores, Cada 
jufto tiene la ropa de la jufti- 
cia, que le llega a los pies: 
quiero decir , que todas las fa~ 
cultades, y potencias del alma 
eftan cubiertas de jufticia 3 y 
lo interior , y ko exterior no 
reprefenta mas que la jufticia 
mifina , fiendo jufto en todos 
los movimientos , y acciones, 
afsi 


at 


ih 
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a(Si interlores, como exterio- 
res; mas con todo effo es ne- 
ceflario confeflar , que cada 
ropa efta recamada de diver- 
fas bellas variedades de flores, 
donde la deligualdad no las 
hace menos agradables , nide 
menos eftimacion, 

El grande Pablo primer Er- 
miutano , fue jufto de una jul 
ticia perfeQifsima 5 yno obf- 
tante ninguno podra dudar, 
que jams exercito tanta cari- 
dad con los proximos , como 
San Juan, el que por efto fue 
lamado el Limofnero; ni ja- 
mas tuvo 9cafion de pra¢ticar 
Ja magnificencia; y por effo 
no tuvo efta virtud en tan al- 
to grado , como otros San- 
tos. Tuvo todas las virtudes, 
pero no en tanta eminencia 
Jas unas como las otras. Los 
Santos fe aventajaron , unos 
en unas virtudes , y otros en 
otras: y fi bien todos confi- 
guteron la Bienaventuranza, 
no obftante fue diferentifsi- 
mamente , fiendo tanta la di- 
ferencia de fantidades , como 
la hay de Santos. 

Efto prefupuefto : Yo he 
notado tres propriedades par- 
ticulares , que tiene la palma, 
que fon muy cefebradas entre 
todas las demas , y eftas .con- 
vienen mas al Santo, cuya 
Fiefta celebramos, que es (co- 
mo la Iglefia quiere que lo 
cantemos) femieante a la pal- 


ma. O que Santo es el glorio- 
fo San Jofeph! El ,no folo es 
Patriarca , fino Coryphéo de 
todos los Patriarcas: No folo 
es Confeflor, fino mas que 
Confeflor ; porque dentro de 
fu Confefsion fe encierran las 
Dignidades de los Obifpos, la 
generofidad delos Martyres, 
y de todos los otros Santos, 
Efta es juftamente la razon, 
porque fe compara a la pal- 
ma , que es Rey de los arbo- 
les ,y tiene la propriedad de la 
virginidad , de la humildad, 
y la de la conftancia, y e& 
fuerzo; tres virtudes que tu- 
vo el gloriofo San Jofeph 
con excelencia: y fi alguno 
offare hacer comparaciones 
con ¢l havra muchos, que 
mantengan, que excedio ato- 
dos Jos Santos en eftas tres vir- 
tudes. 

Entre las palmas fe halla 
varon, y hembra. La’ palma 
que es varon , no lleva fruto 
alguno , y no obftante no es 
infru@tuofa 5 porque Ja palma 
hembra no flevara algun fiu- 
to fin él, y fin fu vifta. De 
fuerte , que fi la hembra no 
efta plantada cerca, y en tal 
forma, que Ja mire, quedara 
infruCtuofa, y no llevara dati- 
Jes, que fon fu fruto 3 pero si 
al.contrario , el varon la mira, 
lleva cantidad de frutos , que 
fon {us partos 3 pero con todo 
effo los produce virginalmen- 

te, 











te, porque de ningun modo 
Ja toca el varon, aunque la 
mura: no precede alguna 
unio: entre eftos dos arboles, 
folo produce fus frutos a la 
fombra , y prefencia de fu 
conforte ; pero eftaes toda 
pura , y virginal , el varon na- 
da contribuye de fu foftancia 
para efta produccion : pero 
con todo effo ninguno puede 
decir, que no tiene grande 
parte en el fructificar de Ja pal- 
ma hembra , pues fin el no 
pudiera ,y quedara efteril, ¢ 
infruQuofa. 

Haviendo Dios determina- 
do por toda Ia eternidad en fu 
Divina providencta , que una 
Virgen concibielle an Hijo, 
que fuefle Dios , y Hombre 
juntamente, quifo no obfian- 
fe , que efta Virgen fueffe ca- 
fada : mas, 0 Dios! por que 
razon , dicen los Santos Doc- 
tores, ordenO dos.cofas: tan 


diferentes , comio fer Virgen, | 


y cafada 4 un mifmo tiempo? 
La mayor parte de los Padres 
refponde , que por evitar que 
nueftra Senora no fuefle acu- 
fada de los Judios , los quales 
no huvieran eximido a efta 
Senora de la calnmnia ,. y 
oprobio, fife vieran exami- 
nadores de fu pureza;y que 
por confervar aquefta, y fu 
virginidad , fue neceflario que 
Ja Divina providencia la. enco- 
mendaffe al cuidado , y guat- 
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da de un hombre, que fueffe 
virgen 5 y que efta Virgen 
concibiefle , y fe hiciefle pre- 
nada del dulce Fruto de Vida, 
Chrifto Sefor nueftro, a la 
fombra de efte Santo Matri- 
mionio. 

San Jofeph fue como la 
palma varon , que no llevan- 
do algun fruto, no es de todo 
punto infruétuofo, antes tic- 
ne mucha parte enel fruto de 
Ja palma hembra ; no porque 
efte gran Santo contribuyefle 
alguna cofa para efta Santa, y 
gloriofa produccion , fino fo- 
lo la fombra del maridage, 
que libro a nueftra Sefora , y 
Reyna Celeftial de toda (uerte 
de caluminias, y cenfuras, que 
le huviera caufado fu prenezs 
y fi bien nada contribuyo de 
fuyo, con todo eflo tuvo gran 
parte en efte Fruto fantifsimo 
de fu Sagrada Efpofa; porque 
le pertenecia, y eftuvo plan- 
tada muy. cerca de cl , como 
una gloriofa palma junto a fu 
amado conforte; la qual fegun 
el orden de la Divina provi- 
dericia, no podia, ni debia 
producir fino a.fu fombra , v 
vifta, quiero decir , a la fom- 
bra del Santo Matrimonio, 
que contraxeron : Matrimo- 
nio., qué no fue tanto por la 
coniunicacion de los bienes 
exteriores , conmigo los ordina- 
tios, quanto-por la union, y 
junta de los iteriores. 

O 
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O qué Divina union entre 
nueftra Senora , y el gloriofo 
San Jofeph ! Union, que baf- 
to para que el.Bien de Jos bie- 
nes eternos , Chrifto Senor 
nueftro, fuefle, y perrenecief- 
fe al gloriofo San Jofeph, afs1 
como pertenecio a fu Efpofa: 
no fegun fu naturaleza, que 
tomo en fus Purifsimas , y 
Virginales Entranas ( natura- 
leza que fue formada por el 
Efpiritu Santo de fu purifsima 
Sangre ) fino fegun la gracia, 
que le hizo participante de to- 
dos los bienes de fu querida, 
y amantifsima Efpofas y fue 
ocafion de que fuefle maravi- 
llofamente creciendo en per- 
feccion , por la continua co- 
municacion , que tuvo con 
nueftra Sefora , que poffeyo 
todas las virtudes en alto gra- 
do: ninguna pura criatura po- 
dra llegar 4 €l3 no obftante, 
el gloriofo San Jofeph fue el 
que llego mas cerca. Y de fa 
mifma fuerte, que quando un 
ef{pejo puefto al Sol recibe fus 
rayos perfectifsimamente 3 y 
e{tando otro efpejo en frente 
decl, aunque no le toquen 
fino por reververacion del pri- 
micro, los reprefentan tan na- 
turalmente, que ninguno po- 
dra juzgar qual de los dos es 
el que inmediatamente los re- 
cibe del Sol; el que efta puef- 
to a cl, o el que por reverve- 
racion los reprefenta: Asi la 


Virgen sueitra Sefiora es co- 
mo un purilsimo,y criftalino 
e{pejo , opuefto a los rayos 
del Sol de Jufticia, rayos, que 
influyeron en fu Alma todas 
Jas virtudes en fu perfeccion: 
eftas perfecciones , y virtudes, 
hicieron una revetveracion 
tan perfecta en San Jofeph, 
que parecia fer tan perfecto, 
O que tenia las virtudes en tan 
alto grado , como las tenia la 
gloriofa Virgen nuettra Senio- 
ra. 

Mas en particular (por bol 
ver al propofito que empeza- 
mos) en qué grado penfais, 
que tuvo la Virginidad , que 
esuna vittud, que nos hace 
femejantes 4 los Angeles? Si 
la Santifsima Virgen no folo 
fue Virgen toda Pura, toda 
Blanca , {ino (como canta la 
Iglefia en los Refponfos de 
las Lecctones de fus Mayti- 
nes : Santla , & immaculata virgi- * 
nitas , G's.) que fue Ja mifma 
Virginidad: qué tanto pen- 
fais, que aquel que fue fue ef- 
cogido del Eterno Padre para 
guarda de efta Virginidad, 6 
por mejor decir, para compa- 
nero , pues no tuve necefsi- 
dad de mas guarda, que ella 
mifma 3 qué tanto penfais, 
digo , debio fer grande en efta 
virtud ? Los dos havian heche 
voto de guardar vitginidad te- 
do eltiempo de {u vida; y 
quifo Dios, que fe unieffen 
con 





| Cant. 8. 
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ton el Jazo del Santo Matri- 
monio , no para que fe defdi- 
xeffen , 0 arrepintieflen de fu 


voto, antes para que le cor fir- 


maffen, y fe animafien e] uro 
al otro 4 perfeverar en fu fan- 
to propofito, y por efta razon 
le hicieron tambien de vivir 
virginalmente juntos todo el 
refta de fu vida. 

E] Efpofo en los Cantares 
ufa de terminos acmurables 
para pintar la decencia, la caf- 
tidad, y candor inocentifsimo 
de {us amores Divinos con fu 
fagrada , y muy querida Efpo- 
fa, dice, pues, afsi: Nuefira 
hermana eft pequena Nina, 6 60- 
mo es pequena, no tiene pechoss 
gue le haremos en el dia, que es ne- 
ceffario bablarla? Si es un mitra, 
haremosle baluartes de plata: Y ft 
es puerta, reforcemosla, y deble- 
mosta con tablas de cedvo, # de otra 
madera incorruptible. Weis aqui 
como efte Divino Efpefo ha- 
bla de Ja pureza de Ja Santifsi- 
ma Virgen, de la Iglefia, u 
del Alma devota 3 pero efto 
principalmente fe entiende de 
ja Virgen Santifsima, que fue 
Ja Divina Sulamitis por exee- 
lencia febre todas las otras. 

Nuefira hermana es pequena , 10 
tiene pechos , quiere deeir, no 
pienfa en cafarfe , porque no 
tiene en fu pecho cuidado de 
effo : Que baremos en el dia que la 
hemos de hablar 2? Que quiere 
decir efto , en el dia en que la 
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hemos de hablar ? E] Divino 
Efpofo no la habla fiempre, 
que le place 2 En el dia gue ia ke- 
wos de hablar , Quiere decir, de 
la habla priccipal , que es, 
qvando fe habla a las donce- 
llas de cafarlas, porque effa es 
habla de importanc:a, pues{e 
trata de efcoger, y elegirun 
Eftado , en que defpues fe ha 
de vivir. Si es un muro ( dice el 
Sagrado Efpofo ) hagamosle ba- 
luartes de plata , fies una puerta, 
importa tanto , que la quiero 
cubrir, 0 antes la doblarcmos , 0 
seforzaremos con tablas de cedro, 
que es madera incorruptible. 
La gloriofifsima Virgen es 
una Torre de murallas bien 
altas , dentro de Jas quales cl 
enemigo no puede entrar , ni 
otra fuerte de defeos , fino de 
vivir en perfecta pureza , y 
virginidad; que haremos?por- 
que ella fe debe cafar :e] mit 
mo que la dio efta refolrcion 
de guardar virginidad , lo ha 
ordenado afsi. Si ella es una 
torre, una muralla , ponga- 
mosle al rededor va'uartes de 
plata, que no folo no abati- 
ran latorre, pero la reforza- 
ran mas. Qué otra cofa es el 
gloriofo San Jofeph, fino un 
fuerte valuarte, edificado al 
rededor de nueftra Senora, 
pues fiendo fu Efpofa le efta- 
ba fujeta, y él tenia cuidado 
de ella. Tan lexos efta , pues, 


que San Jofeph fuefle puetto 
al 


rr) 
al rededor de nueftra Senora, 
para que faltaffe al voto de 
Virginidad, que por el con- 
trario fe le dio por compane. 
ro para que la Pureza Virgi- 
nal de efta Senora pudieffe 
mas admirablemente perfeve- 
raren fu integridad, debaxo 
del velo , y fombra del Santo 
Matrimonio , y de la fanta 
union que havia entre los dos. 
Si la Santifsima Virgen esuna 
puerta ( dice el Padre Eterno) 
no queremos que efte abier- 
ta; porque es una puerta 
oriental , por la qual ninguno 
puede entrar, ni falic : antes 
conviene doblarla, y reforzar- 
Ja de madera incorruptible: 
efto es, darle un companero 
en fu pureza , que es el gran- 
de Jofeph , el qual para efte 
efecto debio exceder a todos 
los Santos , y aun a los Ange- 
les , y Querubines mifmos en 
efta virtud tan preciofa de la 
virginidad ; virtud que le hizo 
femejante 4 la palma varon, 
como hemos dicho. 
- Paffemosa la fegunda vir- 
tud, que fe halla en efta pal- 
‘ma. He dicho , fegun eltema, 
que hay una jufta femejanza, 
y conformidad entre San Jo- 
feph, y la palma en fu virtud, 
que no és otra que la Santifsi- 
ma Humildad 5 porque aun- 
que la palma fea el Principe de 
los arboles, esno obftante el 
mas humildes y efto lo muef- 
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tra, en que fe efconde fu flor 
en la primavera, quando los 
demas arboles la manifieftan, 
y no las dexa parecer hafta lo 
fuerte de los calores. 

La palma tiene cerradas fus 
flores dentro de {us bolfas, 
que fon en forma de bainas, 
0 eftuches, y nos reprefentan 
muy bien la diferencia de las 
Almas que caminan a la per- 
feccion,de las otras que ne 
la procuran; la diferencia de 
los juftos, y de los que viven 
fezun el mundo; porque los 
mundanos, y hombres terref- 
tres , que viven fegun los fue- 
tos de la tierra, luego que tie- 
nen algun penfamiento bue- 
no , 0 alguna imaginacion, 
que les parece digna de eftt- 
marfe, o fi tienen alguna vir- 
tud , jamas repofan hafta que 
la han manifeftado, y dado a 
entender 4 quantos encuen- 
tran; en lo qualcorren el mil- 
mo riefgo que los arboles,que 
fon preftos en florecer a la 
Primavera , como los almen- 
dros 3 porque fi acafo el yelo 
los prende , perecen, y no 
lievan fruto alguno. Eftos 
hombres mundanos , que 
abren fus flores com tanta 
prefteza a la Primavera de ef- 
ta vida mortal, con efpiritu de 
orgullo, y ambicion, Corren 
fiempre gran riefgo de fer 
oprimidos del yelg, y tibieza, 
que les hace perder el ss 
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de fus obras : al contrario los 

juftos tienen fiempre cerradas 

todas {us obras dentro del bo- 

ton de la fantiGSima humildad, 

y quanto es pofsible procuran 

no fe manifieften hafta los 
| grandes calores , quando 
| Dios , Sol de Jufticia, encien- 
da poderofamente fu corazon 
en la vida eterna , donde para 
(iempre Ilevaran el dulce fru- 
to de la inmortalidad, y bien- 
| aventuranza. 

La palma no permite a la 
vifta fus flores , hafta que el 
vehemente ardor del Sol rom- 
pe las fundas , baynas , 0 ca- 
xas en que eftan encerradas, 
y luego al punto manifieftan 
{us frntos; lo-mifmo hace el 
Alma jufta, porque tiene ef- 


condidas fus flores, efto es 


| fus virtudes , con el velo de la 
{anta humildad hafta la muer- 
te, en la qual Dios las mant- 
fiefta , y hace que broten fue- 
ra, porque {us frutos no puc- 
den ya tardar. 

O quanto cfte grande San- 
to ,de quien hablamos, fue 
en efto fiel! no hay palabras 
para decirlo , fegun fu perfec- 
cion; porque demas de fer ¢f- 
ta tan grande , en que pobre- 
za, en qué abatimiento no vi- 
vio todos los dias de fu vida? 
Pobreza , y abatimiento , de- 
baxo de los quales tuvo.efcon- 
didas,y cubiertas fus grandes 
virtudes , y dignidades ; pero 
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qué dignidades ? Dios mio! 
fer Governador de nueftro 
Sefor; pero no folo eflo,tino 
fer tambien fu Padre Putatt- 
vo , Efpofo de la Santifsima 
Madre. O! verdaderamente 
yo no dudo , que los Angeles 
abfortos de admiracion , no 
vinieflen en hermofas tropas 
4 confiderar, y admurar fu hu- 


- mildad, quando tenia al Divi- 


no Nino en fu pobre tienda, 
donde exercitaba fu oficio, 
para fuftentar al Hijo, y a la 
Madre , que le eftaban enco- 
mendados. _ 

No hay duda alguna , que- 
ridas hermanas, que San Jo- 
feph fue mas valiente que Da- 
vid , y que tuvo mas fabidu- 
ria que Salomon no obftan- 
te , viendole reducido al exer- 
cicio dela Carpinteria , quicn 
huviera juzgado efto , fino 
fuera alumbracdo con la laz 
celeftial ? tan encubiertos te- 
nia los dones fingulares , de 
que Dios le havia hecho mer- 
ced. Pero qué fabiduria no 
tuvo , pues Dios le dio el car 
go de fu Hijo Gloriofifsimo, 
y le efcogio para que le go- 
vernaffe ? Si los Principes de 
la tierra ponen tanto cuidado 
(como cofa importantifsima) 
en. darun Ayo de los mas ca- 
paces a fus hijos ; pues Dios 
podia hacer , que el Ayo de {u 
Hijo fueffe el hombre mas Ca- 
bal del mundo en toda use 

C 
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de perfecciones, fegun la dig- 
nidad , y excelencia de la cofa 
governada, que era fu Hijo 
Gloriofifsimo , Principe Uat- 
Werfal de Cielo , y Tierra : co- 
mo podia fer, que haviendo 
podido , no lo huvieffe queti- 
do, y no lo huviera hecho? 
No hay, pues, duda alguna, 
que San Jofeph no fueffe do- 
tado de todas las gracias, y de 
todos los dones , que merecia 
el cargo , que el Padre Eterno 
je queria dar de la economia 
temporal, y domeftica de 
nueftro Senor, y del govier- 
no defu Familia, que folo fe 
componia de tres, que nos 
reprefentan el Myfterio de la 
Santifsima , y adorabilifSima 
Trinidad 3 no porque haya 
comparacion , fino en lo que 
mira a Chrifto nueftro Senor, 
quees una de las Perfonas de 
la Santifsima Trinidad 3 por- 
que en quanto a los otros, 
fon criaturas: mas bien pode- 
mos decir , que efta es una 
Trinidad en la tierra , que en 
alguna manera reprefenta la 
Santifsima Trinidad: Maria, 
Jefus ; y Jofeph; Jofeph, Je- 
fus, y Maria , Trinidad mara- 
villofamente recomendable, 
y digna de fer alabada. 

Con efto, pues, entende- 
reis, quan relevante fuela dig- 
nidad de San Jofeph , y quan 
adornado eftuivo de‘toda {uer- 
te de virtudes ; yno obftante 
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por otra parte véreis quanté’ 
eftuvo abatido, y humillado,, 
mas de lo que fe puede decir, 
niimaginar: folo efte exem- 
plo bafta para entenderlo 
bien. Fue 4 fu Patria, y a 1a 
Ciudad de Bethlem, y ningu- 
no de quantos a ella fueron 
de otras partes, fue defechade 
( por lo menos que fe fepa} 
fino él; de {uerte, que {e vio 
obligado a retirarfe, y levar 
a {u cafta Efpofaa un eftable 
entre los bueyes, y los jumen- 
tos. Oa quanta extremidad 
eftuvo reducida fu humildad, 
y fu abatimiento! 

Su humildad fue la caufa 
( afsi lo explica San Bernardo) 
de querer dexar a nueftra Se- 
hora , quando vio fu prefézs 
porque dixo , que hizo confi- 
go mifmo efte difcurfo : Qué 
es efto? Yo sé que ella es vir- 
gen , porque jtintos havemos 
hecho voto de virginidad, y 
pureza, al qual de ninguna 
manera querra faltars por otra 
parte yo veo que efla prena- 
da , y es Madre; como fe 
puede encontrar:la materni- 
dad en la virginidad, y que la 
virginidad no eftorve la mas 
rernidad?O Dios ( decia den- 
tro desi mifmo ) bien puede 
fer que efta gloriofa Virgen 
{ea aquella , de quien los Pro- 
fetas affeguran , que concebi- 
ra, y fera Madre del Mefsiast 
Siella es, no quiera Dios que 

yo 
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yo‘habite con ella , fiendo tan 
indigno ; mejor fera dexarla 
fecretamente, pues es tan gran- 

e mt indignidad , por la qual 
no debo eftar mas en {u com- 
pania. 

Sentimiento de una humil- 
dad admirable , que hizo ref- 
plandecer San Pedro en la na- 
vecilla donde eftaba con nuef 
tro Senor, luego que vio fu 
Q@mnipotencia , manifeftada 
en la grande pefca que hizo, 
folo con echar la red en el 
miar, a la parte que le mando. 
G Senor, ( dixo todo abforto de 
un femejante fentimiento de 
humiuldad , que San Jofeph:) 
apartaos de mi, porque foy hom- 
bre pecador ,y por effo-no foy 
digno de eftar con Vos. Yo 
sé muy bien (quife decir) que 
fi me arrojoen el mar, pere- 
ceré 3 pero tt, que eres Gm- 
nipotente , andaras fobre las 
aguas fin peligrars y efta es la 
razon porque te {uplice te re- 
tires de mi 3 pero no que yo 
me retire de ti. 

Pero San Jofeph, fiendo 
vigilantifsimo en guardar fus 
wirtudes debaxo de la Have de 
Ja fantifsima humildad , tenia 
un cuidado particulari{simo 
de efconder la preciofa perla 
de {u virginidads y por efto 
confintio en cafarfe, con fin 
de que perfona alguna no la 

pudieffle conocer, y que de- 
baxo del fante velo del Mar 
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trimonio pudieffe vivir. mas. 


cubierta : en que las Virgines, 
y aquellos que quieren vivit, 
caftamente fon enfenados,. 
que no les bafta fer Virgines, 
fino fon humildes, y no cier« 
ran fu pureza en la caxa pre- 
ciofa de la humildad : porque, 
de otra fuerte les fucedera lo. 
mifmo que a las Virginesdo- 
cas, las quales faltas de humil- 
dad, y de caridad mifericor- 
dio{a , fueron defechadas de 
las bodas del Efpofo, y fe vie- 
ron obligadas a bufcar las del 
mundo 3; donde no fe guarda 
el confejo del Efpefo Celef- 
tial, que dice, que conviene 
fer humiuldes, para entrar a las 
bodas (quiere decir) que con- 
viene practicar la humildad: 
or (que dice él) Quando yas 
a las bodas , 6 eftis convidado 2 
ellas , toma el pofiver lugar. En lo 
qual vemos , quanto es necef- 
faria la hunsldad para la con- 
fervacion de Ja Virginidads 
pues indubitablemente ningu- 
no fera adimitide al banquete 
Celeftial, y feitin nupcial, que 
Dios prepara a las Virgines 
en la Corte Celeftial, fino fue- 
re acompanado de efta virtud. 

Ninguno pone las cofas 
preciofas , principalmente los 
unguentos odoriferos, al ayres 
porque demas: que los olores 
fe exalaran,las mo{casios cons 
fumiueran , y les hicieran per- 
derel valor; a{si las Almas ju 
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tas, temiendo perder el pre-: 


cio, y valor de fus buenas 
bras, las guardan ordinaria- 
niente en fu caxa, pero no 
en vafo comun. Los unguen- 
tos preciofos , en bujeta de 
alabaftro fe ponen ( como 
aquella que Santa Magdalena 


uebro , O vertio fobre la ca- 


beza fagrada de nueftro Se- 
for, luego que la reftauro a 
la virginidad,no effencial,fino 
reparada 3 la qual fuele fer 


algunas veces mas excelente, 


fiendo adquirida ,o reftaura- 
da por la penitencia,que aque- 
lia, que no haviendo recibido 
diminucion, efta acompanada 
de poca humildad.) Efte vafo, 
pues, de alabattro es la hu- 
mildad; dentro de la qual de- 
bemos ,a imitacion de nuef- 
tra Sefiora ,y de San Jofeph, 
guardar nueftras virtudes, y 
todo aquel'o que nos puede 
hacer eftimar.de los hombres, 
contentandonos de agradar 
folo 4 Dios , y quedar debaxo 
del Velo Sagrado del abati- 
miento de nofotros mifmos; 
atendiendo (como tengo di- 
cho) que quando Dios fea fer- 
vido de llevarnos al lugar de 
feguridad, que es !a gloria, ha- 
ra campear nueftras virtudes 
para fa honra, y gloria. 

Pero qué humi'dad mas 
perfecta fe puede tmaginar, 
gue la de San Jofeph (dexo 
apaste la de nueftra Senora, 
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porque ya tengo dicho, que: 
San Jofeph recibio un gran- 
de aumento en todas las vit- 
tudes, por modo de reverve- 
racion, que las de Ia Santi(si- 
ma Virgen hacian en él.) El 
tenia tina grandifsima parte - 
en el Teforo Divino,que guar-, 
daba en fu cafa, que es nuef- 
tro Senor , y Maeftro; y con, 
todo effo fe miraba tan aba- 
tido, y humillado,, que no le 
parecia tener parte encl, y 
fiempre le pertenecio,de{pues. 
de la Santifsima Virgen, mas 
que a otro alguna; y en efto 
nadie puede dudar,pues Chrif= 
to era de fu Familia ,é Hijo 
de fu Efpofa, que tambien le 
tocabae | 
Yo fuelo decir, que fi una 
paloma ( por poner compara- 
cion mas conforme a la pure- 
za de los Santos de quien ha- 
blo) Ilevaffe en fu pico un da- 
til, y le dexaffe caer-en un jar~ 
din, la palma que produxeffe, 
perteneceria al dueno del jar- 
din. Siendo,, pues, efto afsi; 
quién podra dudar, que ha- 
viendo el Efpiritu Santo dexas 
do caer efte Divino datil, co- 
mo Divina paloma , dentro 
del jardin firme , y.cerrado de 
Ja Santifgima Virgen (jardin 
fellada., y rodeado por todas 
partes de] feto del Santo vos 
to de virginidad, y caftidad ins 
maculado ) el qual’ pertenecia 
a San Jofeph, como Ja mus 
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gér,0 Efpofa al Efpolo; quien 
dudara, digo yo ; 0 quiea po- 
dra decir, que efta Divina pal- 
ma, que lleva los frutos , que 
fuftentan para la tnmortalt- 
dad,no pertenecia tanto quan- 
to a efte grande Jofeph ; el 
qual por efto no fe levantaba 
mas , ni fe enfobervecia , an- 
tes fiempre fe hacia mas hu- 
milde. 
O Dios ! como daba bien 
a entender efto la reverencia, 
y re{peto con que trataba, a(si 
a la Madre con al Hijo, que 
aunque quifo dexar a la Ma- 
dre, no fabiendo aun de todo 
punto la grandeza de (u digni- 
dad, en que admiracion, y 
ptofundo aniquilamiento vi- 
vio defpues, quando fe vio 
tan honrado, que nuettro Se- 
mor , y nueftra Sefora fe ren- 
dian obedientes a fu volun- 
tad, y no hacian cofa fuera de 
{u precepto. is | 
Efto no fe puede compre- 
henders y afsi conviene paffar 
a la tercera propriedad, que 
he notado en la palma, que es 
Ja conftancia, valentia , y for- 
taleza; virtudes , que en nuef- 
tro Santo fe hallaron en gra- 
do muy eminente. La palma 
tiene una fuerza, y una valen- 
tia, y tambien una conftancia 
grandifsima fobre todos los 
arboles , por effo es el prime: 
ro detodos. Ella mueftra fis 
fuerzas, y tu conftancia, en 
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que quanto mas cargada e(ta, 
tanto fe levanta en alto, yicre- 
ce en eftatura 5. lo. qual es af. 
contrario,no folo en los otros 
arboles, fino en todas las de- 
mis cofas;porque quanto nais 
pefo tienen, tanto mas fe aba- 
ten ala tierra 3 mas la palma 
mucettra fu fuerza, y conftan- 
cia en no rendirfe , ni doblar- 
fe jams, por alguna carga que 
pongan fobre ella ; porque fu 
inftinto es fubir alo alto, v 
afst lo hace, fin que haya cofa 
que fe loimpida : muelftra fu 
valentia , en que {us hojas fon 
como efpadas , y parece , que 
tiene otras tantas para pelear, 
como para reverdecer. 

Efta es verdaderamente la 
juftifSima razon, porque Sag 
Jofeph fe dice femejante a la 
palma , porque fiempre fue. 
muy valiente, con{ftante, ¥ 
perfeverante. Hay mucha di- 
ferencia entre la conftancia, y 
perfeverancia ,la fuerza, y la 
valentia : !laniimos conftan- 
te, al hombre que efta firme, 
y apercibido para refiftic los 
affaltos de fus enemigos, fin. 
turbarfe, ni perder el animo 
en el combate ; mas la. perfe- 
verancia mira principalmente 
4 un Cierto enojo interior que 


nos viene en la continaacion | 


de nueftras penas , que es tan 
fuerte, y poderofo , que no fe 
pttede encontrar otro mayors 
pues la perfeyerancia hace que 
P2 el 
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el hombre defprecie efte ene- 
migo, de tal fuerte , que que- 
de vitoriofo de él, por medio 
de una continua igualdad, y 
fumifsion 4 la voluntad de 
Dios. La fortaleza hace que 
el hombre refifta poderofa- 
mente a los affaltos de fus 
enemigos ; mas la valentia es 
una vittud , que no folamen- 
te efta prevenida para comba- 
tir , y refiftir quando fe ofrez- 
ca la ocafion 5 pero ella aco- 
mete al enemigo al mifmo 
tiempo que el callaba. 
Nueftro gloriofo San Jo- 
feph fue dotado de todas eftas 
virtudes , y las exercito mara- 
villofamente bien. Por lo que 
toca 4 fu conftancia 3 mirad 
como Ja manifettd , quando 
viendo prenhada 4 nueftra Se- 
nora , y no fabiendo como 
aquello podia fer, (Dios mio! 
que congoja ! qué dolor ! que 
pena de efpiricu no fintio) 
€on todo effo no fe queja, no 
es mas afpero, ni menos ob- 
fequiofo con fu Efpofa; no la 
trata mal} por effo, moftran- 


‘dole tan afable , y cortés con 
‘ella, como antes. 


Mas que valentia, que for- 
taleza no moftro en-Ja vito- 
ria , que corfiguio de los dos 


smayores enemigos del hom- 


bre, el Demonio, y el Mundo, 
por la practica exa&ta de una 


‘perfedtifsima hamedad,como 


hemos notado en todo el dif- 


i 


curfo de fu vida 2 El demonio 
es de tal fuerte enemigo de la 
humildad, que por no tenerla 
fiie derribado del-Ciclo,y pre- 
cipitado en los infiernos (.co- 
mo fi la humildad pudiera 
mas, defde que no la quifo ef- 
coger por companera infepa- 
rable ) por Jo qual no hay in- 
vencion, ni artificio de que cl 
no fe firva por defpojar al 
hombre de aquefta virtud.: y 
mucho mas, porque fabe que 
efta es una virtud que le ha- 
ce infinitamente agradable a 
Dios: de fuerte, que podemos 
bien decir , valiente , y fuerte 
es el hombre , que como San 
Jofeph perfevera en ella: por- 
que llega afer juntamente ven- 
cedor de el Demonio, y de el 
Mundo, que efta lleno de am- 
bicion, de vanidad,y fobervia. 

Quanto ala perfeverancia, 
contraria al enemigo interior, 
es e] enojo que nos fobrevie~ 
ne en la continuacion de las 
cofas que abaten , humillan, 
y dan pena 3-de las malas for- 
tunas ( fi afsi fe puede decir): o 
bien por la variedad de acci+ 
dentes que nos fuceden. 
quanto efte Santo fue prova- 
do de Dios, y de los hombres, 
en aquel viage ! El Angel le 
ordena parta’ preftamente , y 
lleve X nueftra Sefora, y fa 
Hijo amantifsimo a Egypto: 
mirad, como al punto parte 
fin hablar palabra 3 no fe-in- 

: quic- 
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quieta , ni pregunta , qué ca- 
mino tendré ? de qué nos he- 
mos de fuftentar? quién nos 
recibira? El fale ala ventura 
cargado de fus inftrumentos, 
para ganar fia pobre vida, y la 
de fu. Familia, con el fudor 
de {u roftro. O quanto le de- 
bio de apretar el fentimicnto 
de que tratamos , viendo que 
el Angel no ledixo el tiempo 
quealla havia de eftar, de ma- 
nera que no tenia hora fegu- 
ra, no fabiendo quando el 
Angello mandria bolver! 

Si San Pedro encarece tan- 
to la obediencia de Abraham, 
quando Dios le manda falir 
de {u tierra 5 por qué no le de- 
cia a qué parte havia de ir; ni 
élle pregunta, Senor, man- 
daifme que falga, decidme, 
pues, fi fera por la parte del 
Mediodia ,t del Norte ? An- 
tes (e pufo en camino, fegun 
el efpiritu de Dios le gutaba. 

Quanto es admirable efta 
perfecta obediencia de San 
Jofeph! El Angel no le dice, 
ha(ta quando ha de eftar en 
Egypto, y no fe inquieta ; ef- 
tarfe cinco anos , como creen 
los mas, fin tener noticia de 
fu buelta ; confiando , que el 
que le mando ir, otra vez le 
ordenaria quando fe ha de 
bolver , a que él eftaba fiem- 
pre pronto de obedecer. Eftu- 
vo en una tierra no [olo eftra- 
fa, fino enemiga de los Hrae- 
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era 
litas: porque los Ezypcios fe 
quexaban todavia de lo que 
los havian quitado., y de que 
havian fido caufa de que una 
grande parte de (us antepafla- 
dos fueffe anegada, quando 
iban en fu feguimiento. Yo 
dexo 4 vueltra confideracion, 
qué defeo tendria San Jofeph 
de falir de ella , por los conti- 
nuos temores que-le podia 
caufar efta gente. 

La pefadumbre de no {aber 
quando fe bolveria , debio fin 
duda de afligir ,y atormentar 
grandemente fu pobre cora- 
zon: no obftante habito fiem- 
pre el mifmo, fiempre afa- 


ble, tranquilo, perfeverante 


en (u rendimiento al benepla- 
cito Divino , del qual fe dexa 
totalmente governar; porque 
como era jufto, tenia fiem- 
pre ajuftada fu voluntad , unt- 
da, y conforme a la de Dios. 
Ser jufto no es otra cofa, que 
eftar perfe&amente unido a la 
voluntad de Dios, y confor- 
me con ellaen toda fuerte de 
acontecimientos profperos, o 
adverfos. Que San Jofeph ha- 
ya eftado en todas. acafiones 
fiempre perfetamente rendi- 
do a la Divina voluntad,nadie 
lo puede dudar. No lo veis? 
Mirad como el Ange! le buel- 
ve 4 todas manos dice, que 
conviene vaya a Egypto, va: 
mandale que buelva , buelve. 
Quiere Dios que fea fiempre 
yg po- 
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pobre, que es una de las prue- 
bas mas fulertes que con nofo- 
‘tros puede hacer : él fe fujeta 
amorofamente, y no por al- 
sun tiempo , fino toda {u vi- 
da. Y qué tal pobreza ? Def- 
preciada, defechada, y mie- 
neftero(a. | 
La pobreza voluntaria que 
en las Religiones fe profeffa, 
es muy amable; porque ella 
no prohibe que fe reciban, y 
tomen las cofas , que fueren 
neceflarias, prohibiendo , y 
vedando folamente las fuper- 
fluas. Mas la pobreza de San 
Jofeph , de nueftro Senor , y 
nueftra Senora, no fue afsis 
porque aunque tambien fue 
voluntaria , en tal forma que 
la amaron tiernamente 5 no 
por effo dexo de fer abatida, 
defechada , menofpreciada , y 
necefsitada grandementespor- 
que todos trataban a efte gran 
Santo, comoa un pobre Car- 
pintero; y él fin duda no po- 
dia ganar tanto, que no le fal- 
tafflen muchas cofas neceffa- 
rias , aunque trabajaba con 
un afecto incomparable , por 
mantener 4 toda {u pequena 
Familia 3 y defpues fe fujeta- 
ba humildifsiniamente a la 
voluntad de Dios, én la con- 
tinudcion de fu pobreza, y de 
fii abatimiento ; fin dexarfe 
eft algtina manera vericer , ni 
poftrar del difgufto interior, 
el qual finduda le daba mu- 


chos affaltos ; pero él perfe- 
vero fiempre conitante en fa 
fumifsion , en Ja qual , como 
en todas las otras virtudes, fue 
continuamente creciendo , y 
perficionandofe 3 afsi como 
nueftra Sefiora , la qual cada 
dia grangeaba un. crecimien- 
to de virtudes, y perfeccio- 
nes , que tomaba de fu Hijo 
Santifsimo , que como efte 
Sefor no podia creer en cofa 
alguna; porque fue defde el 
inftante de ft: Concepeion tal, 
quales,y fera eternamente: 
hizo que la Santa Familia, en 
que él eftaba , fueffe fiempre 
creciendo , y adelantandofe 
en perfeccion: nueftra Seno- 
ra , tomando fu perfeccion 
de fu Divina bondad; y San 
Jofeph recibiendola , como 
ya havemos dicho , por in- 
tercefsion de nueftra Seno- 
rd. 
Qué mas nos falta aora por 
decir , fino que de ninguna 
manera podemos dudar , que 
efte gloriofo Santo no tenga 
mucha autoridad en el Ciclo 
con quien tanto le ha favore- 
cido , que le quifo llevar alla 
en cuerpo, y en Alma; lo 
qual es mas probable, refpec- 
to de que en Ia tierra no tene- 
mos alguna reliquia fuya: y 
mie parece, que no fe puede 
dudar de efta verdad 5 porque 
como pudo negar efta gracia 
a San Jofeph, aquel —— 
obe- 
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obedecio todo el uempo de 
fu vida. 

Sin duda, quando Chrifto 
nueftro Senor baxo al Lim- 
bo, le hablo San Jofeph de 
efta fuerte : Senor mio acor- 
daos , fi fois fervido , que 
quando baxafteis del Ciclo a 
Ja tierra, os recibi yo en mi 
Cafa,en mi Familia, y que 
defpues que huvifteis nacido, 
os recibi entre mis brazos; 
aora , que haveis de fubir al 
Cielo , Hevadme con Yos: 
Yoos recibi en mi Familia, 
recibidme aora en la vueftra, 
pues alla os vais: Yo os trage 
entre mis brazos, recibidme 
aora en Jos vueltros: y como 
yo tuve cuidado de alimenta- 
ros , y conduciros durante el 
curfo de vueftra vida mortal; 
cuidad aora de mi, y de con- 
ducirme a la vida eterna. 

Y fiendo cierto { lo que de- 
bemos creer) que por virtud 
del Santifsimo Sacramento, 
que recibimos , refucitaran 
nueftros cuerpos el dia del 
juicios como podréemos du- 
dar, que nueftro Senor, no 
hizo fubir al Cielo quando él, 
en cuerpo , y en Almaal glo- 
riofo San Jofeph , que mere- 
cio la honra, y la gracia de 
traerle tantas veces en los ben- 
ditos brazos , en los quales 
tanto fe complacio ? O quan- 
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tos befos le dio ternilsinia- 
mente con fu bendita boca, 
por recompenfar con fobera- 
na dulzura fu trabajo! 

San Jofeph, pues, efta ea 
el Cielo en cuerpo, y en Al- 
ma, fin duda.O quan dicno- 
fos feremos , fi podemos niz- 
recer tener parte en {us fantas 
intercefsiones , porque nada 
que pidiere fe le negara, nt 
por nueftra Sefora, nt por 
{u Hijo Gloriofo; él nos al- 
canzara , fi tenemos confian- 
za enél, un aumento fanto 
en todas las virtudes; pero ef- 
pecialmente en aquellas , que 
hemos vifto tuvo en mas alto 
grado, que los otros Santos, 
que fon la fantifsima pureza 
de fu cuerpo,y de efpiritu; la 
amabilifsima virtud de Ja hu- 
mildad , la conftancia , valen- 
tia , y perfeverancia , virtudes 
que nos facarin viGtoriofos 
en efta vida de nueftros ene- 
migas , y que nos haran me- 
recer la gracia deir a gozar en 
la vida eterna de las recom- 
penfas que eftan prevenidasa 
aquellos , que imitaren el 
exemplo que les dio , eftando 
en efta vida: recompenfa que 
no fera menos que !a felicidad 
eterna ,en la qual gozaremos 
de la clara vifion del Padre, 
del Hijo, y del Efpiritu Santo. 
Dios fea bendito, 
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ENTRETENIMIENTO XX. 


EN QUE SE PREGUNTA: QUE PRETENSION DEBEMOS TENER, 
entrando en Religion? 


A queftion que nueftra 
Madre propone, para 

que os la declare, queridas hi- 
jas : Que pretension fe ha de tency 
para entrar en Religion? es la mas 
importante , mas neceffaria, y 
util, que fe puede penfar. Ver- 
daderamente muchas donce- 
ilas entran en Religion, que 
no faben por qué. Vendran 
al Locutotio , veran las Reli- 
giofascon femblante fereno, 
con buen roftro, muy mo- 
deftas , y contentas, diran a si 
mifmas: Dios mio, que bien 
fe pafla aqui! vengome aca: 
el mundo tambien nos pone 
mala cara,no encontramos 
en cl lo que pretendemos. 
Otra dira : Dios mio , que 
bien fe canta aqui dentro! 
Otras vienen por encontrar la 
paz; las confolaciones , y to- 
da fuerte de dulzuras,diciendo 
en (u imaginacion: Dios mio, 
as Religiofas fon dichofas: 
elas eftan fuera del ruido del 
padre , y de la madre, queen 
todo el] dia no hacen mas que 
grunir, fin haver cofa que les 
contente 5 efto cs nunca aca- 
ar. Nueftro Sehor promete 


4 los que dexan el mundo 
por fu fervicio muchos rega- 
los: alto pues a la Religion. 
Veis aqui queridas hijas , tres 
fuertes de pretenfion, que no 
vale nada paca entrar en la 
Cafa de Dios. Conviene ne- 
ceffariamente , que Dios edi- 
fique la Ciudad de otra ma- 
nera; aunque efte edificada, 
fera neceflario arruinarla. 

Yo quiero creer, hijas muas, 
que vueftras pretenfiones fon 
totalmente diferentes , y que 
tadas teneis buena intencion, 
y que Dios echara fa bendi- 
cion fobre efta pequenita tro- 
pa que empieza a fervirle.Dos 
femejanzas me han venido al 
efpiritu , para daros a enten- 
der, por qué, y como fe ha 
de fundar vueftra pretenfion, 
para fer solida3; pero conten- 
tome con explicaros una que 
baftara. Poned cafo , que un 
arquiteto  quifiefle edificar 
una cafa, él hace dos cofas: 
Lo primero confidera, fi fu 
edificio ha de fervir de habi- 
tacion a un particular, a un 
Principe ,o a un Rey 3 por- 
que és menefter proceder de 

in- 
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-A derribar el edificio viejo, pa- 
-ra defembarazar el fitio don- 
-de quiere edificar el nuevo. 
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indiferente maneta, confor- Chriftianifmo, y fe obligan 
me las perfonas 3 defpues mi- 4 guardar {us Mandamientos, 
de el fitio , y cuenta los mate- los de Ja Santa Iglefia, exerci- 
riales , para vér fi fon baftan- tarfeen buenas obras , practi- 
tes para el edificios porque Car las virtudes de Ja Fe, Ef- 
el que quicre ponerfe aedificar una petanza, Y Caridad: y con 
alta torre , y primero no juntamate- efto fu union es valedera, ¥ 
yiales con que fabricarla , baran ‘pueden juftamente pretender 
burla de 31, porque empexd una co- ll Cielo : uniendofe de efta 
fa que no podia perficionar. Con- manera 4 Dios, como a Dios 
viene, pues, que fe refuelva fuyo, no eftan obligados a 
mas; confeguiran fu fin por 
via general, y efpaciofa de los 
Mandamientos ; pero vofo- 
tras , hijas mias , no caminais | 
afsi; porque demas de efta co- 
mun obligacion, que teneis 
con todos los Chriftranos, 
Dios por un amor muy efpe- 
cial , os ha efcogido para {us 
caras efpofas. 


Nofotros queremos levan- 
tar un grande edificio , que es 
-edificar en nueftra Cafa la 
‘morada de Dios: confidere- 

mos maduramente , fi tene- 
mos bailante animo, y refo- 
lucion para arruinarnos a no- 
fotros mifmos, y crucificar- 

‘nos , 0 por mejor decir , para 
permitir , que Dios nos arrul- 
ne, y crucifique ; para que fu 
Divina Mageftad nos edifique 
para que feamos templo vivo 
fuyo. 

Dizo , pues, queridas hijas 
mias , que nueftra unica pre- 
tenfion debe fer, unitnos 4 

Dios, como Jefu-Chrifto fe 
unio 2 Dios fu Padre Eterno, 
muriendo fobre Ja Cruz; por- 
que yo no pienfo hablaros 

-gora de la union general , que 
fe hace por el Bautifmo, don- 
de los Chriftianos fe unen 4 
Dios , recibierido efte Divino 
Sacramento, y catacter del 


to de fer Religiofas = 
eftar dos veces atadas a Dios 
por la continua mortificacion 
de si mifmas, y no vivir fino 
para Dios, guardando fiem- 
pre el proprio corazon a fi 
Divina Mageftad , firviendole 
continuamente nueftros ojos, 
nueftra lengua, nueftras ma- 
nos, y todo lo reftante de no- 
fotros. Efta es !a caufa , por- 
que , como veis, Ja Religion 
os miniftra medios , todos 
proprios a efte fin , que fon la 
Oracion , la Leccion, S:'en- 
cio, retiro del corazon para 
repofar en Dios folo , jacula- 
toxias continuas a nueltro Ss- 
. hors 











Conviene faber , que es ef- Que fea 
Efto es, fer Retie 
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hor: y porque no podremos 
llegar a efto, fino es por un 
continuo exercicio de morti- 
ficacion de todas nueftras paf- 
fiones , inclinaciones , humo- 
res,y averfiones;eftamos obli- 
gados a velar continuamente 
fobre nofotros mifmios , para 
hacer que muera todo efto. 

Efcuchad hijas mias : St el 
grano de trigo cayendo en la tier- 
va no muere , quedara folo: pero fi 
fe pudre Llevara ciento. Eftas pa- 
labras de nuefiro Senor, eftan 
muy claras, fiendo pronun- 
ciadas por fn Santifsima boca: 
Ja conlequencia es, vofotras 
que pretendeis el Habito, y 
vofotras que afpirais a la fan- 
ta Profefsion, mirad bien mu- 
chas veces fi teneis baftante 
refolucion para morir a vofo- 
tras mifmas,y no vivir fino a 
Diosspenfadlo todo bien, que 
aun teneis tiempo para pen- 
farlo, antes que querais tefi- 
ros de negro : porque os ad- 
vierto , hijas mias, y no quie- 
ro adularos , qualquiera que 
defea vivir fegun la naturale- 
za , quedefe en el mundo; y 
las que eftan determinadas de 
vivit fegun Ja gracia, vengan 
a la Religion, la qual noes 
otra cofa queuna efcuela de 
Ja abnegacion, y mortifica- 
—cion de si mifmo; eftaes la 
caufa porque ella os provee 
de todos los inftrumentos de 
mortificacion , a(si interiores, 
como exteriores. 
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Mas, Dios mio! ( me direis 
vofotras) effo no es lo que yo 
bufco; pensé yo que baftaba 
para fer buena Religiola, te« 
ner defeo de hacer bien la 
Oracion, tener vifiones, y re- 
velaciones, vér Angeles en for- 
ma'de hombres, eftar arreba- 
tada en extafis, amar la lec. 
cion de buenos libros pues 
qué ? No foy may virtuofa? 
(0 me lo parece) humilde? 
mortificada ? todo el mundo 
me admira:no es fer muy hu- 
milde, hablar tan dulcemente 
a las compaiieras de Jas cofas 
de devocion ? contar los Ser- 
mones eftando en cafa con 
ellas? tratar con afabilidad con 
los de la vecindad , principal- 
mente fi no me contradicen? 
Verdaderamente, mis caras hi- 
jas,eflo es bueno para el mun- 
do : Pero la Religion qniere 
que fe hagan obras dignas de 
{u vocacion; quiero decir,mo- 
rir a si mifma en todas las co- 
fas, aisi a las que fon de nuet- 
tro gufto , como a las cofas 
danofas, é inutiles. 

Confiderad aquellos bue- 
nos Religiofos de el Delierto, 
que fubieron a una tan gran- 
de union con Dios : llegaron 
a ella por feguir {us inclinacio- 
nes? Verdaderamente que no; 
ellos fe mortificaron , aun en 
las cofas mas fantas : y aun- 
que tenian grande confuelo 
en cantar las Divinas alaban- 
zas, 


















zas, en leer , rezar , y otras le- 
mijantes ; no lo hacian por 
contentarfe 4 si mifmos, de 
ninguna manera; antes fe pri- 
yaban voluntariamente de ef- 
tos placeres , por darfe a las 
obras penofas, y de trabajo. 
Es verdad ciertamente que Jas 
Almas Religiofas reciben mil 
{uavidades , y confuelos en 
medio de las mortificaciones, 
y exercicio de la fanta Reli- 
gion: porque 4 ellas principal- 
mente reparte el Efpiritu San- 
to fus preciofos dones 3 y pot 
effo no deben bufcar mas que 
4 Dios, y la mortificacion de 
fis humores , pafsiones , € in- 
clinaciones en la fanta Rell- 
gion ;porque fi bufcan otra 
cofa, jamas hallaran el con- 
{uelo que pretenden. 
Pero cofviene tener un 
animo invencible;para no def- 
caecer con nofotros mifimos; 
porque fienipre tendremos al- 
go que hacer, y cortar. El ofi- 
cio de los Religiofos debe fer 
cultivar bien fu efpiritu , para 
arrancar todas las malas yer- 
vas , que nueftra naturaleza 
depravada cada dia hace bro- 
tar; fi bien parece , que fiem- 
pre es neceflario reparat:y CO- 
mo no hay razon para que el 
labrador fe enoje , pues no €s 
culpa faya el no tener gran 
cofecha, con tal, que haya te- 
nido.cuidado de cultivar bien 
Ja tierra, y fembrarla bien: afsi 
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el Religiofo no fe debe eno- 
jar, fino coge todos los frutos 
de Ja perfeccion , y de las vir- 
tudes , como tenga gran fide- 
lidad en cultivar bien la tierra 
de {u corazon, en arrancar to- 
do lo que le pareciere con- 
trario a la perfeccion , que fe 
ha obligado a pretenders por- 
que nunca eftaremos fin efte 
recelo , hafia que eftemos en 
el Cielo. 
Quando vueftra Regla os 
dice: que pidais el libro. a la 
hora fefialada para la leccions 
penfais que los libros han de 
{er por lo ordinario los que 
mas os contentan , para que 
fe os dén? De ninguna mane- 
ra, no es efla Jaintencion de 
la Regla. Lo mifmo digo de 
otros exercicios : Una herma- 
na fe fentira (afsi fe lo parece) 
muy inclinada a tener Ora- 
cion, 4 decir el Oficio , a eftar 
en recogimiento ; y la diran: 
hermana vaya 2 Ja cocina re 
haga tal, © tal cofa: efta es una 
muy mala nueva para una 
Monja que efta muy devotas 
pero yo digo, que conviene 
mori , para que Dios viva en 
nofotros 3 porque es impof- 
fible confeguir la union de 
‘Dios con nueftra alma, por 
otro camino , que el de la 
miortificacion. Eftas palabras, 
es neceffario merir , fon duras, 
pero eftan acompanadas de 
orande fuavidad 5 porque por 
efta 
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efta) muerte nos unimos a 
Dios. 
Haveis de faber , que nin- 
guna perfona prudente pone 
el vino nuevo en vafo viejo. 
El licor del Divino Amor no 
puede eftar donde el viejo 
Adan reyna; de necefsidad es 
menefter deftruirle. Pero co- 
mo, me direis vofotras, le def- 
truiremos? Como, hijas mias? 
Por la obediencia puntual a 
nueftras Reglas. Yo os affe- 
guro de parte de Dios, que fi 
vofotras fois fieles en hacer lo 
gue ellas os enfenan, llega- 
reis fin duda al termino que 
debeis pretender, que es unir- 
nos a Dios. Advertid que os 
digo , hacer, porque no fe ad- 
quiere la perfeccion en cru- 
zando los brazos; es menef- 
ter trabajar de veras , para do- 
marfe a si mifmo, y vivir fe- 
gun la razon ,la Regla, y la 
obediencia ; y no conforme 
alas inclinaciones , que {aca- 
mos del mundo. 

La Religion tolera bien, 
que traigamos 4 ellas nueftras 
malas coftumbres, pafsiones, 
¢ inclinaciones ; mas no que 
vivamos conforme 2 ellas; 
ella nos da Reglas que firvan 
de torcedores 4 nueftro cora- 
zon, yexprunan del todo lo 
que es contrario 4 Dios. Vi- 
vid, pues , animofamente [e- 
gun ellas, 

Pero dirame alguna , Dios 


mio! que haré yo, que no tens 
go el efpiritau de-la Regla? 
Cierto , hijas mias, que os 
creo facilmente : efto no es 
cofa que fe trae del mundo 2 
la Religion; el efpiritu de la 
Regla fe adquiere practican- 
do fielmente la Regla.Lo miG 
mo os digo de Ja fanta humil- 
dad, y manfedumbre , dos 
piedras fundamentales de eta 
Congregacion. Dios nos le 
dara infaliblemente , con tal 
que tengamos buen corazon, 
y hagamos quanto nos fuere 
potsible por adguirirle; dicho- 
fos {eremos, fi un quarto de 
hora antes de morir nos ha- 
llaremos reveftidos de efta ro- 
pa; toda nueftra vida fera bien 
empleada , fi la gaftamos en 
cofer ya una pieza , ya otra, 
porque efte fanto Habito no 
es todo de una pieza fola , es 
neceflario que tenga muchas. 
Puede fer que penfeis que la 
perfeccion fe halla cortada , y 
hecha, y que no falta mas, 
que meterla por la cabeza co- 
mo ropa cerrada. Noes a(si, 
hijas muas.,, no es afsi. 

Nueftra Madre me dira, 
que nueftras hermanas pre-~ 
tendientes fon perfonas de 
buena voluntad ; pero que les 
faltan las fuerzas para hacer 
todo lo que quifieran , y que 
fienten {us pafsiones tan fuer- 
tes , que temen empezar a ca- 
minar. Animo queridas hijas, 


ya 
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ces, que Ja Religion es una 
efcuela donde fe aprende Ja 
leccion , el Maeftro no pide 
fiempre que los difcipulos la 
fepan fin errar , bafta que ten- 
gan atencion 4 hacer lo pofsi- 
ble poraprenderla. Haciendo 
afsi lo que pudieremos , Dios 
fe contentara , y nueftros Su- 
eriores tambien. 

No veis todos los dias las 
perfonas que aprenden a rar 
las armas? Eftos caen muchas 
veces 3 lo mifmo hacen los 
que aprenden a andar a cava- 
Yo, pero no por effo fe dan 
por vencidos 5 porque una Co- 
fa es caer alguna vez, y otra 
quedar abfolutamente rendi- 
dos. Vueftras pafsiones algu- 
na vez os hacen caras y por 
effo haveis de decir, yo no 
foy apropofito para la Reli- 
gion , porque tengo palsio- 
nes ? No ,amadas hijas , no es 
asi. La Religion no hace mu- 
cho triunfo en {azonar un ef- 
piritu ajuftado , un Alma dul- 
ce, y tranquila en si mifma5 
Jo que eftima grandemente 
es, reducir a Ja virtud Jas Al- 
mas fuettes en fis inclinacio- 
nes ; porque eftas, fi fon fie- 
les, paffaran a las otras, ad- 
quiriendo a punta de efpiritu, 
lo que las otras tienen fin tra- 
bajo. 

No fe os pide que no ten- 
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fia en vuctiia mano 3) Dios 
quiere , que las fintais hafla la 
muerte , ‘para yvueftro mayor 


merito, ) ni menos que fean 


poco fuertes 3 porgue eflo {e- 
ria decir, queun Alma mal 
habituada, no puede fer apro- 
pofito para el fervicio de Dios. 
El mundo fe engaha en efte 
penfamiento. Dios no defecha 
cofa alguna , donde ro fe ha- 
la Ja malicia: porque decicme 
Os ego, qué culpa tiene una 
perfona en fer de tal, o tal 
temperatura , ftijcta a tal, 0 
tal pafsion : Todo, pues, con- 
fifte en los aétes que fe hacen 
por aquel movimiento , los 
guales dependen cde nuefisa 
voluntad; porque el pecaco 
es de tal {(uerte voluntario,que 
fin nueftro confentimicnto no 
le hay. Poned cafo, que la co- 
lera me oprime: yo Ja dire, 
buelve; y rebuelve, crece fi 
quieres , que yo en tu favor 
no pienfo hacer Ja menor Co- 
fa, ni pronunciar una fola pa- 
labrafegun tu mocion. Dios 
nos ha dexado efte poder; de 
otra fuerte, feria pedirnos la 
perfeccion, cbligarnos a cofa 
impofsible, y por configuien- 
te injufta; lo qual no fe puede 
hallar en Dios. 

Hame venido al penfa- 
miento contaros una hiftoria 
4 efte propofito muy del cafo. 
Luego que Moyfes baxo del 
monte, de donde venia de ba- 
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blar con Dios , vid que el 
Pueblo , defptes de haver he- 

‘echo'un Vecerro de oro, le 
-adoraba 5 y arrebatado de una 
jutta colera del zelo dela glo- 
ria de Dios, dixo hablando 


“con los Levitas : sihay alguno, 
Exod.32. 


que fea de la parte de Dios , tome 
“(uefpada, y mate a quantos fe le 
pufieren delante , fin perdonar, ni 
padre , ni madre , nibermana, que 
no dé la muerte. Los Levitas, 
pues, empunaron fus efpadas, 
y elmas valiente fue el que 
mato mas. De fa mifma fuer- 
te, queridas hermanas, to- 
mid la efpada de la mortifica- 
cion en las manos, para ma- 
tar, ¥ deftruir vuettras pafsio- 
nes 3 y la que inatare mas, {e- 
ra la mas valiente, fi quiere 
cooperar a Ja gracia. 

Eftas dos Almas doncellitas 
que veis (que la ana tiene po- 
co menos de diez y (eis aos, 
y la otra quince) tienen: mie- 
do al matar, porque fu efpi- 
ritu apenas parece que ha na- 

-Cido : pero las Almas grandes, 
que han experimentado mu- 
chas cofas , y guftado las dul- 
zuras del Cielo 3 4 eftas toca 
el matar, y acabar de todo 
punto con las pafsiones. En 
quanto 4 las que decis, Ma- 
dre nueftra , que tienen gran- 
des defeos de la perfeccion ,y 
- que quieren aventajarfe a las 
demas en virtud , ellas con- 
{uclan con effo un poco fu 
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@moc proprio ; pero harar 
harto en feguir la Comuni- 
dad , en guardar bien las Re- 
glas; porque efte es el camina 
derecho para llegar 4 Dios. 
‘Vofotras fois muy dicho- 
fas , hiyas mias , en compara- 
cion de los.que eftamos en ef 
mundo , porque quando pres 
guntamos el camino., und 
nos dice, efte es el derecho: 
otro , que es el izquierdo: en 
fin,'lo mas ordinario es el en 
ganarnos : pero vofotras no 
teneis mas que hacer, que de- 
xaros llevar: pareceis a los que 
caminan por la mar, el barco 
los lleva , y ellos van. dentro 
debfin .cuidados fi duermen 
caminan , ¥ no tienen necef- 
fidad de inquirir fi van’ bien 
en fu viage; efto toca a los 
Marineros', que mirando 
fiemipre a la Eftrella hermofa 
la aguja del Navio , faben que 
llevan buena derrota, y dicen 
a los que van en é/: Alentaos, 
que teneis buen viage, dexaos 
llevar fin temor. La aguja de 


‘ marear es Chrifto nueftro Se- 


nor, el Navio vueftras Re- 
glas , los Marineros los Supe- 
riores , que ordinariamente 
os dicen: ‘Caminad , herma- 
nas, por la obfervancia pan- 
tual de vueftras Reglas , di- 
chofamente: llegareis a Dios, 
él os conducira feguramente. 
Pero advertid , que os digo: 
Caminad por la obfervancia 
Puls 
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que menofprecia fu camino, ferd 
muerso, dice Salomon. 

Vos, mi Madre, decis, 
que nueftras he:manas dicen, 
bueno es caminar por Jas Re- 
olas , pero effa es la via gene- 
ral: Dios nos ha guiado for 
otras fendas particulares ; ca- 
da una tiene la fuya efpecial: 
no todas fomos atraidas por 
un mifmo camino: tienen ra- 
zon en decirlo, y es Ciertos 

ero tambien Jo es, que fi 
effas fendas fon de Dios , las 
jlevarin a la obediencia fin 
duda. No pertenece a los in- 
feriores el juzgar de los parti- 
culares caminos 5 effo es de la 
obligacion de los Superiores; 
y por effo fe ordena la direc- 
cion particular. Sed muy fie- 
les, y cogereis el fruto de ben- 
dicion 3 fi haceis lo que fe os 
ha enfenado, queridas hijas, 
fereis felicifsimas , vivireis 
contentas , y experimentareis 
en efte mundo los favores del 
Ciclo , o por lo menos unos 
pequefios pedazos. 

Pero tened cuidado , fi os 
viene algun gufto interior, y 
regalo de nueftro Senor, de 
no ataros a €13 eflo es como 
un poco de anis confitado, 
que el Boticario pone fobre 
la bebida amarga del enfer- 
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mo; es neceflario , que efie 
trague la medicina, aunque 
tome de la mano de! Botica- 
tio los granos azucarados, 
que a effo le obliga la necefsi- 
dad , que fiente defpues de las, 
amarguras de la purga. ; 

Veisaqui, pues, claramens 
te qnal es Ja pretenfion , que 
debeis tener para fer Efpofas 
dignas de nueftro Senor, y 
para haceres capaces de def- 
pofaros con él fobre el Mons 
te Calvario, Vivid , pues , to-. 
da vueftra vida , y formad to- 
das vueftras acciones, fegun 
ella, y Dios os bendicira. To- 
da nueftra dicha confifte en la 
perfeverancia , a ella os exor- 
to , queridas hijas, de todo 
mi corazon: y ruego a Ja Di- 
vina bondad , que osllene de 
gracia, y de ft Divino Amor 
en efte mundo, y nos conce-. 
da 4 todos gozar de fu Gloria 
en el otro. A Dios, amadas 
hijas, yo os llevo a todas den- 
tro de mi corazon; encomen- 
darme en vueftras oraciones, 
fera cofa fuperflua, porque: 
creo de vueftra piedad , que 
jamas faltais en efto. Yo os 
echaré todos los dias defde el. 
Altar mi bendicion 5 y ahora 
recibidla en el Nombre del 
Padre , del Hijo, y del Elpitt. 
tu Santo. Dios fea bendito. 


VI- 
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SOBRE EL DOCUMENTO DE NADA PEDIR, 


y nada 


Adre nueltra, vifite un 

dia 4 una excelente 
Religiofa , que me pregunto: 
Si teniendo defee de comul- 
gar mas veces que la Comu- 
nidad , fe podia pedir a la Su- 
periora ? Yo la refpondi , que 
fi fuera Religiofo, pienfo, que 
hiciera efte: No pidiera mas 


frequencia de Comunion,que 


la Comunidad, ni traer mas 
dias filicio , @ cintura 3 hacer 
ayunos extraordinarios, difci- 
plinas, ni alguna otra cofa, Yo 
me contentira con feguir en 
todo, y por tojo la Comuni- 
dad: {4 tuvieffe fuerzas, no co- 
meria quatro veces al dia; pe- 
ro fi me lo mandaran, las ca- 
miera, no replicara: Si e(tu- 
viera flaco, y no quiiieran que 
comiefle mas que una vez al 
dia, fola una vez comiera, fin 
penfar en mil flaqueza, 

Yo quiero pocas cofas, y 
lo que quiero, lo quiero muy 
paco, yo no tengo cafi defeo; 
pero fi bolviera a nacer aora, 
de todo tuviera nada. Si Dios 
viniera 4 mi, tambien yo fue- 


r2a@ Dios. Sia minoquiliere 7 0s fer’ dado. O Hijas mias, 


reir. ) 


venir, yo me detendré ,y no 
ire halla, : 

Digo, pues, que nada fe ha 
de pedir , y nada fe ha de reu- 
far, fino dexarfe entre los bra- 
zos dela providencia divinas 
fin ocuparfe en algun defeo, 
fino querer lo que Dios quie- 
rede nofotros.San Pablo prac- 
tico con excelencia efte dexa- 
miento en el mifmo infante 
de fu converfien : quando 
nueftro Senor le cego, al pun- 
to dixo : Senor, que es vueftra 
divina voluatad, que yo hagat Def- 
de entonces fe dexo en la ab- 
foluta dependencia de lo que 
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Dios quifieffe hacer de él. To.-, - 


da nueftra perfeccion pende 
de la pra@tica de efte punto. 
¥ el mifmo San Pablo efcri- 
biendo a uno de fus difcipu- 
las, le prohibe entre otras co-= 
fas, permiutic , que fu corazon, 
fe ocupe de algun defeo: tan- 
to conocinuento tenia de efte 
defecto. 7 


Vofotras me direis : Si fe, 


han de defear las virtudes, y 
que nueftro Seftor dice: Pedid, 


Quak- 
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quando yo digo , que nada fe 
ha de pedir, ni defear, lo en- 
tiendo de las cofas de la tier- 
rai que por lo que toca a las 
virtudes , las podemos pedir, 
Y pidiendo el amor de Dios, 
Jas comprehendemos, porque 
el Jas contiene todas. 

Pero quanto al empleo ex- 
terior, no fe podra (direis) de- 
fear las ocupaciones baxas,{u- 
puefto que fon las mas peno- 
fas,y que en ‘ellas hay mas 
que hacer, y en que humillar- 
fe por Dios ? Hijas mias , Da- 
vid dice: Que quifo mas fer aba- 
tido en la Cafadel Senor , que fer 
grande entre los pecadores. Bueno 
es, Senor, que me hayais bumt- 
lado (dicetambien ) para que 
aprenda vueftras juftificactones. Pe- 
ro con todo effo efte defeo es 
muy fofpechofo , y puede fer 
tina imaginacion humana: 
qué fabeis vos fi defeando los 
cargos baxos, tendreis fuerza 
para agradaros de los abati- 
mientos que en ellos fe en- 
cuentrans puede fer que ellos 
Os traigan tanto difguito, y 
amargura, que aunque aora 
tengais aliento para fufrir la 
morttificacion, y humillacion, 
qué fabeis fi le tendreis fiem- 
pre ? En fin, conviene tener 
el defeo de los cargos, qualef- 
Guiera que fean,, altos, 0 ba- 
XOS , por tentacion. Siempre 
es lo mejor no defear cofa al- 
guna, fino eftar prevenidas 


a 
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para recibir aquellas que la 
obediencia os impufiere: fean 
honrofas, 0 abatidas , tomad- 
las, y recibidlas humuldemen~ 
te, fin decir una fola palabra, 
fino es que lo pregunten, y 
entonces yo refpondiera fim- 
plemiente fa verdad , como la 
huviere penfado, 

Vofotras me preguntatsy 
Como fe podra practicar el 
documento de la fanta indife- 
rencia en las enfermedades ?y 
hallo en el Santo Evangelio 


wn perfecto modelo en Ja fue- 


gra de San Pedro. Efta bue- 
na muger eftando en la cama 
con una recia calentura, prac- 
ticd muchas virtudes 5 pero la 
gue yo admiro mas , es el, 
grande dexamiento, que hizo 
desi mifma en !a providen- 
cia Divina, y en el cuidado de 
fus.Superiores : quedando en 
{u calentura foffegada , tran- 
quila , y fin inqutetud alguna, 
ni darfela a los que la a(sif- 
tian. Bien faben todos quan- 
to padecen los que eftan con 
una fiebre, y que efto les gui- 
ta el repofo ,y les caufa otros 
mil enojos.Pero el dexamien- 
to grande que nuefira enfer- 
ma hizo desi mifma en las 
manos de fus Superiores, cau- 
sO que no fe inquietaffe un 
punto , ni tuvieffe cuidado de 
fu falud , ni de fu cura, con- 
tentandofe con fufrir fu mal 
dulce , y pacificamente. O 


Q. Dios, 
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Dios , que dichofa fue efta 
buena muger! verdaderamen- 
te merecio bien, que fe tu- 
viefle cuidado de ella, como 
lo hicieron los Apoftoles, que 
intercedieron por fu remedio, 
fin que los folicitaffe , movi- 
dos de la caridad, y conmi- 
feracion de lo que Ja vian fu- 
frir. 
Bienaventurados feran los 
Religiofos, y Religiofas, que 
hicieren efta grande , y ablo- 
Inta remilsion en Jas manos 
de {us Superiores , los quales 
por el motivo dela caridad 
los ferviran , y proveeran cul- 
dadofamente en todas fus ne- 
cefsidades 3 porque la caridad 
es mas: fuerte, y aprieta mas 
que la naturaleza. Efta queri- 
da enferma fabia muy bien, 
que nueftro Sefor eftaba en 
Capharnaum, que fanaba en- 
fermos , y no fe inquieto , ni 
afligio por embiarle a. decit 
Io que padecia ; pero lo mas 
admirable es, que le vio en fu 
cafa, donde la miro, y ella le 
miro tambien , y no le dixo 
una fola palabra de fu mal, 
pata que fe compadeciera de 
ella , ni folicita tocarle , para 
quedar fana. ! 

La inquietud de efpiritu, 
que fe fiente en los (ufrimien- 
‘tos, y enfermedades (4 Ia qual 
eftan funjetas no folo las per- 
fonas del mundo , pero tam- 

bien muy de ordinario las Re- 





ligiofas ) nace del amor pro- 

pio, y defreglado de si mif- 

mo. Nueftra enferma no ha- 

cia cafo de fu dolencia, no re- 

paro en el buen encuentros 

ella Ja fufre , {in cuidar de que 

no ruegan por ella , ni folici- 

tan fu cura 5 contentandofe 

con que Dios lo fabe , y los 
Superiores que la goviernan. 
Ella vé a nueftro Senor en fu 
cafa como Soberano Medi- 
co, pero no le mira como tal, 
(tampoco penso en fu cura) 
antes le confidera como a fu. 
Dids, cuya era, O fana, 0 en- 
ferma, eftando tan contenta 
en {u mal, como fi poffeyera 
una entera falud. 

O. quantas trazas huvieran 
ufado otros , para fer curados 
de nueftro Senor , y dixeran, 
que pedian la falud: para fer= 
virle mejor, temiendo que no 
les quedaffe alguna diligencia 
por hacer 5 pero efta buena 
muger en nada penfaba me- 
nos que en effo , manifeftan- 
do fu refignacion en no pedir 
fu curacion.Yo no quiero de- 
cit por efto , que no fe puede 
pedir la mejoria a nueftro Se- 
for, como a aque! que nos” 
la puede dar, con efta con 
dicion , fi es conforme a fu 

Divina voluntads;porque fiem- 
pre debemos: decir: :. Fiat vos 
luntas tua, 

No bafta eftar enferma , y 
tener aflicciones., pues que 

Dios 




















































Dios fo quiere s es neceflario 
e(tar como él quiere, quando 
cl quiere, tanto tiempo como 
él quiere, y de la fuerte, que 
Je agrada que eftemos ; no ef- 
cogiendo ; ni defechando el 
mal, 0 afficcion, fea abatt- 
da, o deshonrofa, quanto nos 
pueda parecer; porque el mal, 
© afliccion fin abatimiento, 
hincha muchas veces el cora- 
zon, en lugar de humillarle: 
pero quando fe padece un mal 
fin honor; 0 quando la mif- 
ma deshonra, vileza, y abati- 
mento fon nueftro mal , en- 
tonces si que es la ocafion de 


exercitar la paciencia , la hu- 


miuldad, la modeftia, la dulzu- 
ra de efpiritu, y de corazon. 
Tened, pues ,un gran cul- 
dado , como efta buena mu- 
ger , de guardar vueftro cora- 
zon en dulzura , facando pro- 


vecho, como ella, de vueftros 
males ; porque ella fe levan- 


to al punto que nueftro Se- 
nor defpidio la calentura, y le 
firvio a la mefa 5 en lo qual 
verdaderaniente moftro una 
grande virtud , y lo mucho 
que havia ‘aprovechado en fu 
enfermedad 3 pues eftando li- 
bre de ella, no quifo ular de 
fu falad , fino para el fervicio 
del mifmo Senor, emplean- 
dofe en élal mifmo inftante 


_que la recibio, No era efta 
‘Manta muger como las perfo- 
“mas del mundo , que por un 
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achaque de un dia, han me 
nefter femanas , y metes para 
convalecer. 

Chrifto nueftro Sefor ef 
tando en la Cruz, nos decla- 
ro, como fe han de mortificar 
las ternuras : porque teniendo 
una grande fed , no por effo 
pidio de beber, {ino manifelto 
limplemente fu necefsidad,di- 


ciendo : Sed tengo. Delpues de zoan.19, 
lo qual hizo un acto de gran- 28: 


difsima fumifsions porque ha- 
viendole Hegado 4 la boca en 
la punta de wna lanza un pe- 
dazo de efsonja, mojada en 
vinagre, por matarle la fed, la 
chupo con us benditas labios: 
cofa eftrana! no igaoraba,que 
aquel era un brevage , que au- 
mentaria fu pena 5 con todo 
effo le gufto con toda fenci- 
lléz , fin dar mueftras de que 
le moleftaba, 6 no le fabia 
bien : para enfenarnos con 
aquella fumufsion, que debe- 
mos tomar !os remedios ,’ y 
comidas que nos dan, quaa- 
do eftamos enfermos, {in dar 
la menor fenal de que nos dif- 
guftan, y enojan, aun quando 
dudamos, finos podran au- 
mentar el mal. 

O como {i tenemos tn po- 
quito de incomodrdad, lo ha- 
cemos todo al contrario de lo 
que nos enfeho nueftro dulce 
Maeftro! porque no ceffamos 
de lamentarnos, y no halia- 
mos baftantes perfonas (afst 
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jo'parece) paraque nos oy- SEIS NADA. En eftas claufa- 
gan nueftras quexas, y para las lo he dicho todos porque 
contarles por menor nueftros efte documento comprehen- 
dolores: No hallamosalguno dela practica de la perfecta in- 
que buele en contentarnos, diferencia. Mirad al pequefi- 
como era neceffario. En fin, to Jefus en la cuna como re- 
es gran compafsion ver, quan cibe la pobreza , la defnudez, 
oco imitamos Ja paciencia la compafia de los animales, 
de nueftro Salvador, el qual todas las inclemencias del 
{e olvido de (us dolores, yno tiempo, elfrio, y todo.quan- 
trato de que los conocieffen tofu Padre permite le venga. 
los hombres; contentandofe, No fe quexo,, nijamas eften- 
que fu Padre Celeftial, por dio fus manos a tomar los pe- 
cuya obediencia los fufria, los chos de fu Madre todo fe de- 
confideraba , y aplacaba el x0 fu cuidado, y providen- 
enojo, que tenia contra la na- cia: tampoco reuso los cor- 
turaleza humana, por la qual tos alivios quele daba. El ad- 
padecia. mitid los fervicios de San Jo- 
Direis vofotras : Quéeslo feph, las.adoraciones de los 
que yo mas defeo, que os Reyes, y de los Paftores, y 
quede gravadoen eleipirita, todo con igual indiferencia: 
para ponerlo por execucion? afsi nofotros debemos nade 
Muy amadas hijas, qué os. defear, y nada renfar , fino fu- 
puedo yo decir, fino eftas dos frir ,y recibir -igualmente lo 
preciofas palabras , quetanto quela providencia deDios per- 
os he encargado : NO DE- mitiere nos venga. Dios nos 
SEEIS NADA’, NO REU- conceda efta gracia. Amen, 


VIVA JESUS. 


ENTRETENIMIENTO XXII 
DE LA EXALTACION DE LA SANTA CRUZ 
Anadido en efta fegunda imprefsion. 
IOS me ha dadoun ex- nes de los hijos de Ia Iglefia 
traordinario defeo de Santa , la reverencia , y el 


plantar én todos loscorazo- amor de la Santa Cruz de 
nuel- 








mueftro Sehor Jefu-Chrifto. 
Muchas veces he confiderado, 
que defpues que el gran Judas 
Macabeo huvo reedificado el 
Templo de la antigua Sinago- 
ga, la Nacion Hebraica fintto 
tanto confuelo , que todos 
los Pueblos fe poftraron fo- 
bre {u coftro , alabando , y 
bendiciendo a Dios , que tan- 
to los havia profperado. En 
efte penfamiento digo yo: O 
Dios mio! queconfuelo, y 
que jubilo de corazon deben 
tener los Chriftianos , confi- 
derando la Exaltacion de fa 
Santa Cruz , la qual haviendo 
fido derribada , y abatida de 
los Infieles , fue reftaurada , y 
enfalzada por el generofo 
Emperador Heraclio. Verda- 
deramente nueftro gozo debe 
fer tanto mas grande, quanto 
en aquel antiguo Templo no 
fe ofrecio jamas fino bueyes, 
becerros , y corderos , Xc. 
mas fobre la Cruz, y en la 
Cruz, fe ofrecio , y facrifico 
el Hyo Eterno de Dios. 

El Templo antiguo jamas 
fe vio tenido de otra fangre, 
que de animales 5 mas efta 
Santa Cruz fue tenida con la 
Sangre del Autor, y Confu- 
mador de todos los Sacrifi- 
cios. Efta Cruz vence muy 
largamente la magnificencia 
dei antiguo Templo , tanto 
mias , quanto el Sacrificio de 
la Santa Cruz excede a todos 
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los otros: y no hay buen 
Chriftiano alguno , que no 
debaantar mas tiernamente la 
pobreza , el abatimiento, y 
los dolores de la Cruz de Jefu- 
Chrifto , que los antiguos Ju- 
dios amaron la riqueza , la 
magnificiencia , y las delicias 
de fu Templo. Efte fue edifi- 
cado tres veces: La primera, 
por Salomon : la {egunda, pot 
Datio: y la tercera, por los 
Macabeos. Y afsi la SantifSi- 
ma Cruz fue tres veces exalta~ 
da: la primera, por nueftro 
Senor Jefu-Chrifto : la fegun- 
da , por Conftantino , por la 
devota Santa Elena: y la ter- 
cera , por Heraclio. Los bue- 
nos Judios procuraron fiem- 
pre rcedificar fu Templo, 
quando fus enemigos lo def- 
truian, O en parte derribaban; 
afsi los buenos Chriftianos de- 
ben fiempre procurar la Exal- 
tacion de la Santa Cruz,quan- 
to mas los enemigos fe esfor- 
zaren Adeftruir fu honra, y 
{u devocion. 

San Pablo , incomparable 
Maeftro , y Door de la Igle- 
fia nafciente , tenia 4 Jefu- 
Chrifto en 1a Cruz por las de- 
licias de fus amores , por te- 
ma de fus fermones , por 
blanco de todas fus glorias, 
por termino de todas fus pre- 
tenfiones en efte mundo, y 
por el premio de todas {us ef- 
peranzas en la eternidad: Ye 
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evitiendo, dice el , que no se otra 
sofa, queajefus Craucificado. No 
me fuceda , que me glorie en. otra 
sofa que en la Cruz de mi ‘fefus:y 
no creais, quevidos mios los de Ga- 
lacia , que yo tengo otra vida , que 
la de la Cruz : porque os affeguro, 
que yo miro, y fiento de tal fuerte 
en todo la Cruz de mi Salvador, 
que por fu gracia eftoy totalmente 
crucificado al mundo, y el mundo 
eft crucificade para mi. Dichofa | 
el alma que afsi vive, y en 
todo vé 4 Jefu-Chrifto Cru- 
cificado. 

Yo aconfejo de buena ga- 
naa imis devotos , y devotas, 
que para refrefcar mas 4 me- 
nudo la memoria de la Santa 
Cruz, traigan una fiempre, o 
al lado del corazon, oen fu 
Rofario; y que jamas eftcn 
fin tener configo una Cruz, 
que puedan mirar, y befar 
muchas veces ; porque el be- 
foes fefal de amiftad , y por 
eflo Jefu-Chrifto , Amante 
perfeéto de nueftras Almas, 
befaba A {us Apoftoles quan- 
do bolvian a é!. Y San Pablo 
decia 4 fus Difcipulos : Salu- 
daos unos a otros de mi par- 
te , dandoos el ofculo fanto. 
Qualquiera que befa fin fin- 
gimiento , y fin hipocrefia, 
fino con una virtuofa Inten- 
cion , 4 hermano Chriftia- 
no, afirmaen verdad que le 
ama. 

Empero , para prueba de 


nueftra Fé, no nos debemos:. -, 
folo contentar con befar la 
Cruz, fino que es neceffarto 
amar la Cruz; porque befar- . 
la fin amarla, es aumentar el 
crimen de nueftra infidelidad, - 
y llamar fobre nofotros los 
cattigos de aquel Pueblo , de 
quien Jefu- Chrifto dixo: Eff 


_ gente me honra con los labios; dane 


me befos hipocritas , y. fingt- . 
das alabanzas , mas fu corazon 
eft muy apartado demi ,y por el | 
configuiente, fus obras eftan 
muy diftantes de mis inten- 
ciones : de donde el Chriftia-. 
no debe inferir , que no bafta. 
venerar la Cruz, fino la amas 
befarla, fi no la abraza por: 
medio de una cordial, y fir-: 
me refolucion , no folo de. 
amar la Cruz, fino tambien 
la crucificacion delcorazon. — 
Algunos contemplativos: 
meditaron, que Jefu-Chrifto 
en la tienda de San Jofeph, y 
en los treinta anos de fu ado- 
rable vida retirada , fe ocupa- 
ba algunas veces en hacer Crue 
ces para toda fuerte de perfo- 
nas3 y yo de ft parte me atre- 


\ 


voa prefentarlas a todos. A Preladge, 


mis fenores los Prelados pre- 
fento la Cruz de la folicitud, 
y de los trabajos, que ¢s nes 
ceflario padezca un buen Paf- 
tor por guardar, aumentar, 
alimentar , perficionar , y 
corregir fus ovejas. Efta Cruz 
de Paftor es la primera , que 
lle= 









ilévo Jefus : yo lo probare fa- 
cilmente , por fu cuna, por 
fus caminos , por fus canfan- 
cios , y fatiga junto al pozo de 
‘Samaria, y por ft caritativo 
cuidado por aquellos tambien 
que le atormentaban. 
religts A los Religiofos, y demas 
y Ede- perfonas de laIglefia , prefen- 
Hepes. taré la Cruz de la foledad, del 
celibato , y de la abnegacion 
del mundo, Cruz Santa , que 
verdaderamente efta tocada a 
Ja de nueftro Senor : Cruz 
preciofa , llevada por la Vir- 
gen de las Virgenes nueftra 
Sefora , que defpues de fu 
-adorado Hijo, fue la masSan- 
ta, la mas inocente,y la mas 
enteramente crucificada de 
todas las almas amantes de la 
- Santifsima Cruz. 

A los Nobles , y Cavalleros 
| doy Ja Cruz de la modeftia, el 
| buen ufo del tiempo en ocu- 
| paciones efpirituales , buenas, 

y fantas, tanto mas relevantes 
que las obras de Ja gente ordi- 
naria, quanto fu condicion 
‘los da de preeminencia, y fu 
nacimiento de ventaja fobre 
| ‘los otros ; y por tercera rama 
de efta Cruz, que tengan el 

| amor de la verdadera honra, 
| que es la virtud fola de la pie- 
| dad, y temor de Dios, y la 
fuga dela fantafma de honra 
imaginaria que Jes figue, y 

que recibida dé ellos, los pre- 

cipita en la vanidad, en la eftt- 


Nobles. 
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macion desi mifmos , y def- 
de efta enlos duelos., y de los 
duclos en la condenacion 


eterna. 

A los Miniftros de Jufticia miniffres. 
prefento la Cruz de la doctri- 
na , de la equidad, y de a fin- 
cera verdad , Cruz verdadera~ 
mente digna de los Miniftros, 
y Oficialesde Dios Jufto, y 
viviente , que hace que vaya 
delante de {u roftro Ja jufticia, 
y el juicio3; y juzgatoda la 
tierra en equidad, y verdad, 
como dice David: Cruz defea- 
ble, que crucifica los refpetos 
humanos , el temor de los 
hombres, y el amor del pro- 
prio interés , hace florecer en 
una Provincia la paz, y el re- 
pofo de las Familias. 

A los del tercer eftado Tercer e 
ofrezco Ja Cruz de !a humil- ‘“* 
dad, del trabajo , y labor de 
{us manos: Cruz que Dios les 
pufo en nacimiento, mas que 
{antificd por el ufo , y exerci- 
cio, que Jefu-Chrifto tuvo del 
Oficio de Carpinteria; y de. st 
mifmo hizo decir 2 fu Profe- 
ta : Yo effoy en La obra, 9 en el wa- 
bajo defde mijuventud. Efta Cruz 
del trabajo de manos es muy 
faludable para ayudar a los 
hombres 4 1a falvacion eterna, 
porque fiendo Ja ociotidad 
madre de vicios , una necefla- 
ria, y buena ocupacion, libra 
elalma de mil fantafias, que 
fon la fuente de los pecados, 
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yia ma ntiene en una amable 


& 


inocenci a, y buena Fe, 


aL 0ZAbe 


A lag ente moza deftino la 


Cruzde la Obediencia, de la 


‘Caftidad , y de la Moderacion 
en fu porte. Cruz faludable, 
que cru cifica las fogofidades 


de una fangre moza , que co- 
mienza a hervir,y de un ant- 
mo,que atin no tiene pruden- 
cia que le guie. Efta Cruzhara 


en fin capaces a los mozos 


"Ancianos 


Calados, 


de llevar el muy fuave yugo 
de Nueftro S efor en el efta- 
do a que fu infpiracion los 
llamare. 

A. los anc ianos yo prefen- 
to la Cruzde la paciencia , de 
ja dulzura, y del fabio con- 
fejo. Cruz, que requiere un 
corazon arnyado de aliento, 
y valor; porque en fu edad 
crecida ,y debrlitada, no ha- 


Haran mas que trabajo, 7 de- 


lor fobve la tierra , fegun dice 
David. 
Hay gran numero de Cru- 
ces para las perfonas cafadas, 
con cuidados de familia: no 
hay necefsidad de fefalarles 


particulares. Con todo effo, 


Ja que les prefento de mejor 
gana , es el mutuo fufiimien- 
to; la amiftad fiel, y no im- 
terrumpida con eftrangeros 
amores, y el cuidado en la 
educacion de los hijos, dan- 
do buen exemplo a toda Ia 
familia , para no hacerfe cul- 
pados en pecados agenos. 


A las viudas tampdco lés Vindas’ 


falta Cruz: fi fon verdade-. 
ras viudas , fu corazon , fu 
amor, y fu placer deben ef- 
tar clavados en la Cruz de 
Chrifto , por la abnegacion 
de los paflatiempos del mun- 
do, y por la meditacion de 
la. muerte 3 pues fu cara mi- | 
tad fe efta ya pudriendo en 
el fepulcro. 

E! gloriofo San Antonio 
vio un dia toda la tierra cu- 
bierta de lazos, y de hilos: 
y a mi me parece que con 
mis ojos interiores la veo to- 
da fembrada de Cruces 5 di- 
chofos aquellos que no hu- 
yen la Cruz. Judas, aquel per- 
fido Difcipulo , guio fu in- 


fernal tropa para prender a 


Jefus, y hacerle clavar en una 


Cruz: pero para si el mal 


aventurado reuso enteramen- 


te la Cruz, no queriendo fo- 
Jo Ja de Ja fanta contricion, 


y penitencia, que le oftecia 
Jefu-Chrifto. Los que revfan 
de tomar humildemente, y 
Hevar. virtuofamente la Cruz 
que Dios les prefenta en efta 
vida , tendran en la otra la 
porcion de Judas. : 
EI grande Rey Salomon 
dice: Que todo tv que paffa de- 
baxo del Sol , es vanidad , y aflice 
sion de efpirita: Elto prefupo- 
ne, que no hay hombre de- 
baxo del Sol, que pueda evi- 
tar la Cruz, y el fufrimien- 
to; 














Lite, 


to; mas los impios , y las 
Almas malas , las llevan con- 
tra fu voluntad, y a defpe- 
cho. Hay tambien otras ata- 
das a la Cruz, y 4a las tribu- 
laciones , y por {u impacien- 
cia buelven fatales {us Cruces: 
tienen fentimientos de efti- 
macion de si mifmas , llegan- 
dofe a los del mal Ladron, 
wniendo por efte medio fu 
Cruz ala de aquel malvados 
y a(si infaliblemente fu fala- 
rio fera finieftro. O como el 
buen Ladron hizo de una 
Cruz mala una Cruz de Jefu- 
Chrifto ! Verdaderamente los 
trabajos , las injurias , las tri- 
bulaciones que recibimos,fon 
Cruces de verdadero Ladron; 
y nofotros las tenemos bien 
merecidas, y debemos decir 
humildemente, como el buen 
Ladron: Nofotros en nuef- 
tros tormentos recibimos lo 
que tenemos merecido por 
nueftros hechos; y por efta 
humildad bolverémos nuef- 
tra Cruz de Ladron, en una 
Cruz de Chriftiano verdade- 
xo. Unamos, pues , como el 
buen Ladron , nueftras Cru- 
ces de pecadores a la Cruz de 
aquel que nos falvo por fu 
Cruz; y por medio de efta 
amorofa , y devota union de 
nueftros fufrimientos 4 los fu- 
frimientos , y Cruz de Jefu- 
Chrifto , entrar¢mos como 
el Ladron en fu amiftad, y 


DELA EXALTACION DE LA CRUZ. 
por configuiente en fu Divi- 
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no Paraylo. 

Mirando, pues , la Santa 
Cruz de Jeius con un cora- 
zon lleno de amor, y reve- 
rencia , haré eftas eternas,€ 
inviolables refoluciones. 

O Jefus , amado de mi AF 
ma , permitidme, que como 
un ramiilete de murra os ef- 
treche con mi pecho, y que 
befe el pie de cfta Santa Cruz, 
bahada de vueftra preciofa 
Sangre, y Os prcmeta, que 
mi boca, que ha fido tan di- 
chofa en befar vueftra San- 
ta Cruz, fe abftendra de oy 
mas, de detracciones , mur- 
muraciones , y lafcivias. Mis 
ojos que ven (6 Jelus ) car- 
rer vueftras lagrimas por mis 
pecados fobre la Cruz, no 
miraran jamascofa que os fea 
contraria. Eftos dos lumina- 
res de mi cuerpo desfallece- 
rin, a fuerza de mirar a lo 
alto crucificado a mi Salva- 
dot fobre Ja Cruz ; yo los 
apattaré para que no vean 
la vanidad del mundo, y fo- 
lo atiendan fiempre a Ja ver- 
dad de vueftra fanta dilec- 
cion. 

Mis orejas, que oyencon 
tanto placer, y confuelo las 
fiete palabras pronunciadas fo- 
bre la Cruz, no recibiran mas 
placer de las vanas alaban- 
zas , de falfas nuevas, de dif- 
curfos que abaten 4 mi pro- 
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ximo , de vanas’ propuettas, 
y de platicas inutiles. 
~ Mi ‘entendimiento , que 
confidera con gufto los ado- 
rables Myfterios de la Santif- 
fima Cruz , no fe rebolve- 
ra jamas con’ maliciofas , y 
perverfas 1maginaciones. 

Mi voluntad , que feha 
rendido a las leyes de Ja San- 
ta Cruz , y al Amor de Jefu- 
Chrifto Crucificado ; jamas 
aborrecera perfona : porque 
Jefus fu Amado murio por 
todas de amor. 

En fin mi zelo fera de plan- 
tar la Cruz en mi corazon, 
en mi entendimiento , en mis 
ojos, en mis oldos, en mi 
boca, entodos mis fentidos 


Fin de los Entretenimientos. 
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interiores, y exteriorés , para 
que nada falga ni entre , que 
ne fea obligado a pedir li- 
cencia 4 la Santa Cruz. Yo 
formareé efta fagrada fenal con 
reverencia, y con ella mar- 
care mi corazon en levantan« 
dome, y antes de acoftarme, 
y bufcando en Ja Santa Cruz 
mi f{ufrimiento entre las ago- 
nias de efta vida, efpero-ha- 
llac mi alegria eterna ; por- 
que haviendo amado 4 Jefu- 
Chiifto Crucificado en efte 
mundo , gozaré en el otro 
de Jefu-Chrifto glorificado: 
al qual fea la honra , y Ia 
gloria en los figlos. de los {i- 
glos. Amen. Dios fea ben- 


dito. 





























mp ee eS ES. 


EL PREDICADOR. 


CARTA XXXI. DEL LIBRO PRIMERO 
del Gloriofo Senor San Francifco de Sales , Obi/po, 
-y Principe de Geneva, 4 un Senor 

| Eclefiaftico. 
DESCRIBE EL METODO DE PREDICAR BIEN... 


Cine mio, nada hay impofsible al amor. Yo no foy 
mas que un pobre, y mezquino Predicador; y el me 
hace emprender el deciros mi parecer, acerca de Ja ver- 
dadera forma de predicar. No se fi el amor, que me te- 
neis, es quien faca efta agua de la piedra , o fi el que yo 
| os tengo, es que hace brotar rofas del efpino. Permitid- 
me efta palabra amor , de que ufo porque hablo a Jo Chrif- 
tiano; y no eftrafeis , que os prometa aguas, y rofas ; por 
que eftos fon los epitetos que mas convienen a-toda Doc- 
trina Catholica, por mal alifiada que efte. Quiero empe- 
zar : Dios ponga {u bendita mano. 


| PARECER SOBRE LA VERDADERA MANERA 
| de predicar. 
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Ara hablar con orden , confidero Ia predicacion en fus 

quatro caufas. La eficiente, la final , la material, y 
Ja formal. Que es decir: quien debe predicar : por que fin 
fe debe predicar: qué es lo que fe debe predicar: y en 
qué forma fe debe predicar. | 


QUIEN DEBE PREDICAR. 


Ie debe predicar, que no tenga tres calidadess 
buena vida, buena doétrina , legitima mifsion. No 
hablo dela mifsion , © vocacion 5 folamente advierto , que 
los Obifpos , no folo tienen la mifsion , fino los manan- 
tia- 
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252 Ext PrEDICADOR 
tiales miniftertales ; y los otros Predicadores , no tienen 
mas que los arroyos. Efta es fu primera, y grande obli-« 
gacion, como fe les dice quando fe confagran, Para ef= 
te.cfetto reciben efpecial gracia en la confagracion, la qual 
deben rendir fructuofa: Por efta razon San Pablo excla- 


Ad Cer. ma de efte modo : Defdichado de mt, fino Evangelizo. E| Con« 
916-ff cilio de Trento: Effa es, dice, la principal obligacion del Obif= 


«Go X 


‘po, predicar. Elta confideracion nos debe alentar, pues nos 


afsifte Dios efpecialmente en efte exercicio. Y es de ma- 
ravillar , quanto mas poderofa es la predicacion de los Obif= 
pos, que la de los otios Predicadores. Por abundantes que 
fean los atroyos, es mas agradable beber en Ja fuente. 
Quanto a la doétitna, conviene que fea baftante, y. 
no es neceffario que fea excelente. San Francifco no era 
docto, y no obftante fue grande, y buen Predicador. Ea 
nueftra edad el Beato Cardenal Borromeo no tenia mas que 
una mediana ciencia; con todo effo hizo maravillas, fo< 
bre que pudiera decir otros muchos exemplos. Un hom- 
bre de grande erudicion , que es Erafmo, dice : Que el me- 
jor modo de aprender, y de llegar a fer fabio, es enfefiar: 
Predicando fe hace el Predicador. Yo folo digo, que el 
Predicador fiempre {abe lo baftante , quando no quiere dar 
a entender que fabe mas de lo que fabe. No podemos ha- 
blar con fuficiencia del Myfterio de la SantifSima Trinidad? 
Pues no hablemos de él. No eftamos baftantemente exer- 
citados , para explicar el In principio erat Verbum deSan Juan? 
Dexemosio : otras muchas materias hay mas utiles, que no 
es queftion , que fe ha de hacer todo. | 
~ Quanto 4 ja buena vida, es neceffaria en aquella for- 
ma, que dice San Pablo del Obifpo , y no mas: De ma- 
nera, que no es neceflario, que feamos mejores para fer 
Predicadores , que para fer Obifpos. Efto es, pues, de an- 


Ad Tis, CeMANO: Operter , dice San Pablo, Epifcopum effe trreprebenfi- 


3 


bilen. Mas yo advierto, que no folamente es neceflario que 
el Obifpo , y Predicador no fea viciado de pecado mor- 
tal, fino tambien que evite ciertos pecados veniales 5 y de 
Ja mifma manera ciertas acciones, que no fon pecado. San 
Bernardo dice efta fentencia: Nage fecularinm funt blafphemie 
Clericorum. Un feglar puede jugar, ir a caza, falir de no- 
che pata ir 2 Ja converfacion, y todo efto no esen él re- 
ptc- 










































Maeeelteesrervesine reas terest mee oye. teh Peace rcs 
paste eet Tete a eeun rae ae sarc 
SASHA ora diese vedas RR gREEMT RE oT enone TO 





DE SAN FRANCISCODESALES. 253 


prehenfibles y hecho por recreacion no es pecado. Pero 
en un Obifpo, y en un Predicador , fi efias acciones no 
eftin fazonadas de cien mil circunftancias , que dificilmen- 
te fe pueden encontrar , fon efcandalos. Dicefe entonces: 
Buen tiempo fe gozan , buena vida fe dan. Andad defpues 
de efto A predicar mottificacion : haran burla del Predica- 
dor. Yo no digo, que no fe puede jugar 4 algun juego ho- 
nefto, una, 0 dos veces al mes por recreacion : pero ha 
de fer con grande circunfpeccion. La caza efta prohibida 
totalmente. Lo mifmo digo de los gaftos fuperflios en fef- 
tines , en vettidos, y en libreas. En los feglares fon eftos 
gaftos fuperfluidades , en los Obifpos grandes pecados.San 
Bernardo nos lo enfefia diciendo: Clamant pauperes poft nos, 
noftrum eft quod expendivis 3 nobis crudeliter eripitur , quidquid ina- 
niter expenditur. Como reprehenderemos las fuperfiuidades del 
mundo, fi oftentamos las nueftras? San Pablo dice: opor- ibidem. 
ret Epifcopum effe hofpitalem. La ho(pitalidad no confifte en ha- 
cer fe(tines, fino en recibir de buena gana las perfonas en 
| la mefa, y mefa tal como la deben tenet los Obdifpos ,y Sef 254 
como. el Concilio de Trento determina: Oportet menfam Epif de Refors 
coporum effe frugalem. ; Rotem 
“Demias de efto jamis fe debe predicar, fin haver di- 
cho Miffa, © quererla decir : No es creible, dice San Juan 
Chrifottomo , quanto es horrible & los demonios la boca que ha 
_gecibido el Santifsimo Sacramento: y €S evidente: parece que 
puede decir con San Pablo : An experimentuin quaritis ejus , qui 
loguitur in me Chriftus ? Tienefe entonces mas feguridad., mas 
ardor, y mas luz: Quandin fum m mundo, dice el Salvador, . | gacop: 
Inx fum mundi. Bien cierto es , que eftando realmente Nuef- 13. 3. 
tro Sefor en nofotros, nos.dara claridad, porque el es la 
~ Juz. AGi los Difcipulos que iban 4 Emaus, defpues de ha joqn, 94 
| wer comulgado abrieron los ojos. En fin por lo menos ;. ; 
| conviene haver confeflado, figuiendo lo que dice Dios, 
| y refiere David : Peccatort autem dixit Deus 5 quare su enarras juf- Pia, 40, 
titias meas, @& affumis teflamentum meum per os tuum? Y San 16. 
Pablo: Caffigo corpus meu , & in fervitucem redigo 5 ne cum alits 1.AdCor. 
predicaverim, Ipfe reprobus efficiar, Pero efto bafta fobre efte 7°” 
punto, 
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25 4. Ev PREDICADOR: 
DEL FIN DEL PREDICADOR, 


Re fin es la caufa principal de todas las cofas: es el que 
mueve el agente a la accion ;:porque todo agente ha- 
ce porel fin , y fegun el fin, es el que da medida a la ma- 
teria, y a la forma. Segun la traza que el Artifice tiene 
de la fabrica de una pequefia, 0 grande cafa, previene los 
matetiales, y difpone la obra. Qual , pues, es el fin del 
Predicador en la accion del predicar? Su fin, y fu inten- 
cion debe fer, hacer lo que Chrifto Nueftro Seftor vino 
a hacer en efte mundo. Veis aqui lo que é! mifmo dixo: 
Ego vent ut vitam habeant , G abundantius babeant. El fin, pues, 
del Predicador es , que los pecadores muertos en la iniqui- 
dad vivan a la jufticia: y que los juftos que tienen vida 
efpiritual, la tengan mas abundante, perficionandofe mas, 
y mas, como le fue dicho a Jeremias: Ur evellas , & def- 
truas, los viclos, y los pecados. Et edifices, & plantes , las 
virtudes , y las perfecciones. Quando, pues , el Predicador 
fe pone en el Pulpito , debe decir en fu corazon; Ego ve- 
ni, ut vitam habeant, CG abundantius habeant. 
Para confeguir efta pretenfion, y defignio , conviene 
que haga dos cofas, que fon, enfehar, y mover: enfe- 
har las virtudes, y los vicios: las virtudes, para que fe afi- 
cionen a ellas, las amen, y practiquen: los vicios, pata 
que los defteten, combatan, y eviten. En fuma , todo efto 
es dar luz al entendimiento, y calor a Ja voluntad. Por 
efta razon embio Dios 4 los Apoftoles el dia de Pente- 
coftes (que fue el de fu Confagracion Epifcopal , havien- 
do recibido ya la Sacerdotal el dia de la Cena) lenguas 
de fuego , para que fupieflen , que la lengua del Obifpo 
debe alumbrar el entendimiénto de los oyentes, y encén~ 
der la voluntad. | . 
Bien sé que muchos diran, que en tercer lugar debe 
el Predicador deleytar, pero yo diftingo, y digo, que hay 


una deleftacion , que acompania la doétrina , y la mocions 





porque qué Alma hay tan infefible , que no reciba tn 
extremado placer de entender bien, y fantamente el ca- 
mino del Cielo ? Quién no recibe un confuelo fingular 
del amor de Dios? Efta delectacion fe debe procurar 3 pe- 
ro~ 
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ro. no es diftinta del enfehar, y mover, antes es depen- 
dencia fuya. Hay otra. fuerte de deleftacion , que no de- 
pende del enlefar , y mover , fino que ticne fu razon 
aparte: y muy de ordinario embaraza al mover, y alen- 
fear: Efta es una cofquilla de Jas orejas , que proviene 
de una cierta elegancia fecular, mundana, y profana de 
ciertas. curiofidades , de alifios de palabras, y voces, que 
en fuma depende enteramente del artificio; y en quanto 
a efta, firme , y fuertemente niego, que un Predicadot 
deba penfar en ella, ni procuratla 3 debefe dexar a los Ora- 
dores del mundo, a los charlatanes, y cortefanos , que fe 
ocupan en ella. Ellos no predican a Jefu-Chifto cracifi- 
cado, fino a si mifmos: Non fedfumur lenocinia Rhetorum, fed 
yeritates pifcatorum. San Pablo abomina los oycntes, prurien- 1, ad 
tes amibus , y por configniente los Predicadores , que los Thiam. 4 
quieren complacer. Efte es un pedantifsimo. Al falir del 
Sermon , no quifiera yo que dixeflen: O que grande Ora- 
: dor! Qué linda memoria que tiene! O como es dodto! 
| Qué bien habla! Siro: O qué buena es Ja penitencia! O 
| gué neceflaria es! Dios mio, Vos fois bueno, y jufto, y 

otras cofas femejantes. Quando el auditorio tiene el cora- 
| zon embargado, no puede dar teftimontio de la fuficien- 
| cia del Predicador , fino por la enmienda de fu vida: ve 
. yitam babeant ,<” abundantius habeant. 


| LO QUE EL PREDICADOR DEBE PREDICAR. 


wr 
e 


| AN Pablo dice en una palabra a fu Timotheo: Pra- V4 fipr- 

dica verbum, conviene predicar la palabra de Dios: Pra- rete 
dicate Evangelium, dice el Sefor. San Francifco ( cuya Fef- ,;.~ 
tividad oy celebramos) explica efto , encomendando a fus 

| Frayles que prediquen las virtudes, y los vicios , el infier- 

| no,y ¢! Cielo. Harta abundancia hay para todo en laEt- 

| critura Santa; no fe necefsita de bufcarla fucra. Puedelfe, 

| pues, fervir el Predicador de los Dodctores Chriftianos , ¥ pyafgyo¢: 

| de los libros de los Santos: Puede 4 la verdad, porque 

| qué otra cofa es la dodtrina de los Padres de la Iglefia, 

| que el Evangelio explicado , y la Sagrada Efcritura ex- 

| puefta? La’ mifma diferencia hay (4 manera de decir ) en- 

tre la Efcritura Santa, y la dodtrina de los Padres, que 

a en- 
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256 Et PREDICADOR | 
etre una almendra entera, y una almendra partida, cue. 
ya pepita puede comer qualquiera: 6 como entre un pan 
chtero, y un pan hecho pedazos , y repartido. Conviene, 
pues, fervirfe de ellos, porque fon in{trumentos , por los 
quales nos ha comunicado Dios el verdadero fentido de fy 
palabra. : 

Vides de Pero de las Hiftorias de los Santos podra aprovechar- 

to: Santos fe el Predicador? Ay Dios mio! Hay cofa mas util, ni mas 
hermofa que ellas? Pero qué otra cofa fon la vida de los 
Santos, gue el Evangelio puefto por obra: no hay mas 
diferencia entre el Evangelto efcrito , » jas vidas de los San- 
tos, gue entre una miuiica puefta en nota, y una mufica 
cantada. 

tiftorias _ _¥ de las Hiftorias profanas, qué ? Buenas fon , pero hale 

profanas, defecvir de ellas , como fe hace de los hongos, muy pocos, 
y folo por defpertar el apetito ,y aun entonces conviene que 
eftén bien fazonadas; y como dice San Geronimo, fe ha de 
hacer con ellas, lo que hacian los Ifraelitas con las mugeres 
cautivas , quando fe querian cafar con ellas , cercenandoles 

Dentrt, 28 “has, y cortandoles el cabello , que es decir: Hacerles 

rz que firvan enteramente al Evangelio, y ala verdadera vir- 
tud Chriftiana , quitandoles todo aquello que fe halla repre- 
henfible en jas acciones gentiles , y profanas 5 y es neceflario, 

ger. ry. como dice la fanta palabra : Separare pretiofum a vili, En el 

19, — -yalor de Cefar debe apartarfe , y femalarfe fu ambicion: en 

el de Alexandro, fu vanidad, fu fiereza , y fobervia: en la 

caftidad de Lucrecia , fu defe{perada muerte. 

Y¥ de las fabulas de los Poetas? O! effas dexarlas de todo 
punto , fino es que fe tome de ellas tan peco , y tan a propo- 
fito , y con tantas circunftancias , como antidote, y contra 
yetva, que vean todos, no fe quiere hacer de effo profef- 
Vefos. fion; y todo, por de paffo que fea, fera baftante. Sus verfos 

fon utiles: los antiguos , por devotos que fueffen , algunas 
veces fos ufaron , hafta San Bernardo , que no sé donde los 
4d. 17 aprendid. San Pablo fue el primero en citar a Arato, y Me- 
ty tig, 12ANdro. Mas quanto a las fabulas , yo jamas las he encontra- 
zg. do enalgun Sermon de los antiguos, falvo una fola de 
Ulyfes , y Jas Sirenas , que San Ambrofio trae en uno de fus 
Sermones ; y por elto digo que fe dexen de todo punto, 0 
fe tome tan poco de ellas, que parezca nada: no con- 
VIGs 
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| viene juntar el Idolo Dagon com el Arca ‘del. Teftamen- 
| to. 
| Y de las Hiftorias naturales ? Muy bien, porque el miftt 
do hecho por la palabra de Dios , por todas partes refuena ef- 
ta palabra. Todas {us partes cantan las alabanzas de fu Au- 
tor. El es. un libro que contiene la palabra de Dios; pero en 
un lenguage, que no todos le entienden. Los que le perci- 
ben por meditacion,, hacen muy bien en fervirfe de él; co- 
mo hacia San Antento, que no tenia otra Libreria; y San 
Pablo dice : Invifibilia Dei per ea qua fatla fant , intellea conf- Baier 
piciuntur. Y David : Celi enarrant gloriam Dei. Ete libro es pyal. 18. 
bueno para las femejanzas , para las comparaciones 4 minori 2. 
| ad majus, Y para otras mil colas. Los Padres Antiguos eftan Pi & 
Henos de ellas, y la Efcritura Santa en muchas partes: Vade years 
ed formicam. Sicut gallina congregat pullos fuos. Quemadmadum defi- 37. f 
derat cervus. Quafi finuthio in deferto. Videre lilia agri. Y otros Pial.4t 
| mil femejantes. Pero fobre todo fe guarde el Predicador de .f 
| referir maravillas falfas, hiftorias ridiculas, como algunas Riaate 
 fantafias , facadas de cieitos Autores de baxa esfera; inde- 28. 
| cencias, que pueden hacer nueftro minilierto contentible , 7 
vituperable. Gh a areait yp 
| Efto es lo que fe me ofrece en quanto a la materia por ppc, a 
| mayor. Refta decir en particular de las partes de la materia Ja apes 
del Sermon: La primera parte de efta materia fon los lugares ria. 
de Eicritura , los quales a la verdad tienen el primer grado, 
| y fon el fundamento del edificios porque ea fin predica- 
mos la palabra Divina , y nueftra doctrina eftriva en {u auro- 
ridad: Ip/é dixir, Hac decit Dominus , decian todos los Profetas , y Ya 21 
Nueftro Senor mifimo : Dodrina mea , non eft mea, fed ejus qui Pia : 
mifit me. Pero noes neceflario , que los lugares fean inter- “16. 
pretados natural , y claramente quanto fea pofsible : Pueden- 
fe explicar en uno de quatro modes, que advirtticron los 
Antiguos. 
Littera facta docet , quid credas Allegoria, 
Quid fperes Anagogia 5 quid agas Tropologia. | 
| No folo hay baftante cantidad ; pero excefsiva, y aun 
| mas que fuera razon. Porlo que mira al fentido literal, fe 
debe {acat de los Comentarios de los DoGtores: efto es , to~ 
do lo que fe puede decir; pero al Predicador toca darle va- 
lor, pefando las palabras , fu eee ,y enfafis. Pongo 
por 
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25.8 EL PREDICADOR 
res excmplo: Predicando yo ayer en efta Villa, explique 
e] Mandamiento : Diliges Deminum Devm tusm (x tte corde ,.¢% 
hy tota anima, ex tora mente. Yo pense con nueliro San Bernar- 
Rae do , ex toto corde: quiere decir , animofamente , valientemen- 
te, fervorofamente 5 porque al corazon pertenece la valen- 
tia: ex tora anima , quiere decir , afetuofamente 5 porque el 
alma en quanto alma, es la fuente de las pafsiones , y afec- 
ciones: Ex tora mente , quiere decir , efpiritualmente , difcreta- 
i mente; porque mens es el efpiritu, y parte fuperior del alma, 
| 4 quien pertenece la difcrecion , y el juicio, para tener zelo 
- Secuntum fcientiam , & difcretionem : de Ja vnitma fuerte eta pala- 
| bra Diligere, fe puede ponderar , porque viene de eliga 5 y te- 
| prefenta naturalmente el fentido literal , que es , que nueftro 
corazon , nueftra alma, y nueftro efpiricu debe efcoger, y 
preferir 4 Dios entre todas. las cofas, que es el verdadero 
amor apreciativo , de quien los‘Theologos interpretan eftas 
alabras, 

Quando hay diverfidad de opiniones entre los Padres, y 
los Doétores, conviene abftenerfe de traer las opiniones que. 
fe deben refutar , porque no fe fube al pulpiro 4 difputarcon- 
tra los Padres , y Dodtores Catholicos , ni es bien revelar Jas 
ee Aaquezas de nueftros Maeftros , y lo que fe les ef{capo como 

; Pfam g. ROmMbres : Ur fuiant geutes quoniam homines funt. Pero bien fe 
31. pueden tracr muchas interpretaciones , alabandolas, y dan- 
doles valor 4 todas, y 2 unas mas que 4 otras , como hice la 
Quarefma paflada con feis opiniones, é interpretaciones de 

Lut. 17. los Padres fobre eftas palabras : Dicite , quia fervi inutiles fumus. 
a be defpues fobre effotras : Non eff meum dare vobis 5 porque fi Os: 
23. acordals, faque de cada una muy buenas confequencias, 
‘aunque callé la de San Hilario, fegun me parece 5 y fi no lo 

hice, cai en falta, y lo debi hacer, porque no es probable. 

, En quanto al fentido alegorico , es neceflario, que el 
: 1. Predicador obferve quatro , O cinco puntos. El primero es, 
facar un fentido alegorico , que no fea muy forzado , como 
hacen los que todo lo alegorizin:. fino que naturalmente 
falga , y fe dedvzga de Ja letra , como hizo San Pablo, ale- 
gorizando de Efat, y Jacob al Pueblo Judio, y Gentil, de 
5. Sion, 0 Jerufalen la Iglefia. Lo fegundo , donde no hay 
muy grande apariencia , de que una de las. cofas fea figura de 
la otra , no conviene tratarJos lugares , como figura el pn 
| e 
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DE SAN FRANCISCO DE Sales. 25.9 
de! otro, fino fimplemente por manera de compatacion: 
pongo por exemplo: Elenebro, a cuya fombra fe durmio 
Elias de congoja, le interpretan muchos alegoricamente de 
la Cruz; pero yo tengo por mejor decir afsi: Como Elias fa 
| durmid debaxo del enebro , afsi debemos nofotros repoiar a 
la fombra de la Cruz de Nuetiro Senor , por medio del lue- 
| no de Ja fanta meditacion ; y no decir, que Elias fignifica el 
Chriftiano , y el enebio la Cruz. Yo no quifiera aflegurar, 
que lo uno figuifica lo otro 3 pero de buena gana compa- 
raré lo uno con Jo otro; porque afsi el cifcurfo es mas fit- 
me, y menos reprehenfible. Lo terceroes, que laalegoria 3, 
fea decorofa , y bien fonante: en que fon dignos de repre- 
henfion muchos que alegorizan la prohibicion , que fe pone 
en Ja Efcritura a la muger al cap.25.v.11. del Deuteronomio, 
ibi: Si babuertnt inter [e jurginm viri duo, @ wnus contra alteium tie 
xari coperit., volens uxor alterius ernere virum {uum de inane fortiviis, 
miferitque manum , © apprehenderit verenda ejus : abfcides manum 
illius , nec flecteris fuper eam alla mifericordia, Y dicen, que repre- 
{enta lo mal que hizo la Synagoga en valdonar a los Geatiles 
| fu origen , y que no eran Hijos de Abraham, Etto puede te- 
| ner apatiencia , pero uo buena affonancia 5 porque eite pre- 
| cepto trac una imaginacion dafota al efpiritu del oyente, Lo 
quarto no conviene hacer alegorias muy grandes, porque 
pierden fu gracia por dilatadas , y parece caminan ala afecta - 
cion. Lo quinto , es neceflario que la aplicacion {e haga cla- 5, 
-famente ,y con grande juicio, para conformiar dieftramen- 
te Jas partes con ias partes. 
Conviene cafi obfervar las mifmas Reglas en el fentido 
anagogico, y tropologico 3 de los quales el anagogico refie- 
re las Hiftorias de la Sagrada Efcritura, alo que pailaia en la 
otra vida; y el tropologico a lo que paflaenelalma, y en 
Ja conciencia ; pondré un exemplo, que fervira para todos 
los quatro fentidos.Eftas palabras de Dios,hablando de Efan, y 
Jacob: Due gentes {unt in utero tuo, c® duo populi ex ventre tuo divi- Gen.rs. 
‘dentur ,-populufque populum fuperabic, @ major ferviet minori: \i- 23- 
teralmente fe entienden de los dos Pueblos , que fegun la 
carne procedieron de Efa, y Jacob; es a faber , los Idu- 
| meos, y las Ifraelitas 3 de los quales el menor, que fue el de 
| los I‘raelitas , {uje:O al mayor, y primogenito , que fue el 
Pueblo de Idumea, en tiempo de David. Alegoricamente 
R 2 Efau 
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260 Ext PREcICADOR. — 
Etat reprefenta el Pucblo Judaico , que fue el primogenite 
en el conocimiento de Ja falud 5 porque los Judios fueron los 
primeros 4 quien fe predico. Jacob reprefenta los Gentiles, 
que fueron los fegundes, y con todo effo fe aventajaron a los 
Judios, Anagogicamente Efau reprefenta el cuerpo , que es 
el primogenito 5 porque antes que el alma fuefle criada, fue 
hecho el cuerpo en Adan, y én nofotros. Jacob fignifica el 
efpirittr, que es hijo fegundo :en la otra vida el efpiritu fujera- 
xa, y dominara al cuerpo , que fervira totalmente al alma, 
y fin contradicion. Tropologicamente Elau es el amor pro-= 
pio de nofotros mifmos: Jacob elamor de Dios en nueftra 
alma : el amor propio es el primogenito , porque nacio con 
nofotros : elamor de Dios es el fegundo , porque fe adquiere 
por los Sacramentos, y penitencias; y con todo eflo es necef- 
fario, que el amor de Dios fea el que dominezy quando efta 
en un alma, el amor propio firve, y es inferior. Pues eftos 
quatro fentidos dan una grande, noble, y buena materia a la 
predicacion, y maravillo{amente hacen entender la doétrina, 
y por efto conviene fervirle de clos, pero con las mifmas 
condiciones , que dixe fe'requerian en el ufo del fentimiento 
alegorico, : 
Defpues de las fentencias de la Sagrada Efcritura, las de los 
Padres, y Concilios tienenel fegundo grado. Por lo que toca 
a eftas, folo digo, que fino es muy rata vez, Conviene efco- 
setlas breves, agudas, y fuertes3los Predicadores que las traen 
muy largas, marchitan el fervor, y la atencion de la mayor | 
parte de los cyentes , demas del riefgo a que fe ponen de fal- 
tarles la memoria. Las fentencias cortas, y fuertes, fon como 
aquellas de San Aguftin : Qua fecit te fine te , non falvabir te fine ¢~ 
Y la ctra: Qui penitentibus veniom promifit , tempus panitends non 
promifit, y otras temejantes. En nueftro San Bernando hay 
una infinidad 3 pero es menefter , haviendolas citado en La- 
tin, decirlas en vn'gar con eficaeia, y darles valor parafrafean- 
dolas, y deduciendolas con viveza. 
Siguenfe lasrazones , © argumentos que un buen natural, 
y efpirita puede emplear muy bien. Effos fe hallan en los 
DoGores, y particularmente en Santo ‘Thomas con mas fa- 
citidad que en otros, Eftando bien deducidos , forman una 
buena materia. Si quereis hablar de alguna virtud , id 4 la ta- 
bla de Santo Thomas ; ved donde trata de ella; mirad Jo que 
dice, 
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dice , hallarcis muchos argumentos , que os ferviran de mas 
teria; pero ne.conviene ular de ella, fino es que muy clata- 
mente fe pueda dar 4 entender , por lo menos a los oyentes 
de mediano entendimiento. 

ixemplos. Los exemplos tienen una fuerza maravilloia, y dan gran- 
de gufto alSermon : folamente es menefter que fean pro- 

pios , bien propueftos , y mejor aplicados. Hanfe de elegie 

| hittorias hermofas, y lucidas; hanfe de contar clara, y diftin- 
tamente, y aplicarfe vivamente, como hacen los Padres, pro- 
poniendo elexemplo de Abraham, que facrifico fu hijo, 
para moftrar , que no hemos de reu(ar cofa alguna por cum~ 
plir la voluntad de Dios.; porque advierten todo lo que pue-~ 
de hacer admirable fu obediencia. Abralam ( dicen ) viejo, 

¥ que no tenia mas que efte hijo tan bello, tan entendido, 

y virtuofo, tan.amable; y con todo effo fin replica, fin mur- 
muracion ni pereza le llevaal monte , y quiere facrificarle ¢l 
mi(mo con {us propias manos. Y¥ verdaderamente ellos ha- 

~ cen la aplicacion aun mucho mas viva. ¥Y tu Chriftiano, tu 
tienes tan poca refolucion 4 facrificar , no digo tuhyo , ni tu 

hija , ni todos tus bienes, ni la mayor parte de ellos 5 pero nt 

un folo e(cude por amor de Dios, focorriendo a los pobres, 

‘ _piuna fola hora de tus paflatiempos, para fervir 4 Dios, ni la 

. menor de tus aficiones, &c. 

Pero es menefter poner cuidado en no hacer defcripciones 

vanas , y débiles 3 como hacen muchos efcelares , que-en lu- 

) gar de proponer la hiftoria naturalmente , y para las coftum- 

bres, fe ponen 4 pintar la hermofura de Ifaac,el cuchillo afila- 

| do de Abraham, el contorno del Jugar del facrificio, y feme- 
jantes cofas impertinentes. No conviene fer tan corto , que 
el exemplo no penetre, ni tan largo que congoje. Tambiea 
fe ha de guardar de introducir coloquios entre las perfonas 
de la hiftoria , fino fueren facados de Jas palabras de la Efcri- 
tura , O muy probables 5 como en efta hiftoria , el que intro- 
duce AIfaac lamentandofe fobre el Altar,implorando la com- 
pasion paterna para evitar 1a muerte; 6 bien a Abraham dif- 

Curriende interiormente, y quexandofe; hace mal, y agravia 

elvalor , y refolucion del uno, y del otro, Afsi tambien los | 

que en la meditacion han formado algunos coloquios , de- | 
ben obfervar dos reglas en Ja predicacion ;: Ja una, ver fi ef- 

tan solidamente fundados fobre aparerte probabilidad : la 

R 3 otra, 
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2:6 2 EL PREDICADOR. | 
tra, no ponerios muy largos , porque entibian al Predica- 
dor, y al oyente. Los exemplos de los Santos fon admira- 
bles, y fobre todo, los de aquella Provincia donde fe predica, 
como de San Bernardo, en Dijon. is 
‘Semejam- . Falta decir una palabra de las femejanzas : tienen eficacia 
aa. increible para iluftrar el entendimiento., y mover la volun- | 
tad. Sacanfe de las acciones humanas., paffando de la una a | 
da otra; como de lo que hacen los Paftores , a lo que deben | 
hacer los Obilpos , y Curas de almas 3; como hizo Chrifto | 
nueftro Seftor en la parabola de Ja oveja perdida ; de las hif- 
‘torias naturales , de las yervas, plantas, animales , y de Ja filo- 
-fofia: en fin, de todo. 7 | 
Las femejanzas de las cofas triviales,@i fe aplican futilmen- 
.te, fon excelentes , como hace nueftro Senor en Ia parabola 
de la femilla. Las que fe facan de las hiftorias naturales 5 {i la 
hiftoria es bella, y la aplicacion hermofa, es un doblado luf- 
tre ,como aquella de la E(critura , de la renovacion,, y repeti- 
| da juventud del Aguila, para nueftra penitencia. 
we Hay un fecreto en efto, que es fumamente provechofo al 
i Predicador;y es , formar las femejanzas facandolas de la Ef- 
he -critura, de ciertos Ingares donde pocos las faben conocers 
y efto fe hace por la meditacion de las palabras. Exemplo. 
Pfal.9.7, David hablando del mundano , dice : Periit memoria eorum cuns 
‘fonitu. Yo faco dos femejanzas de dos cofas , que fe pierden 
con ruido. Quando fe quiebra un vidrio, al romperfe, pere- 
‘ce con sonido 5 afsi los malos acaban con un poco de ruido, 
-hablafe de ellos en fu muerte 5 pero como el vidro guebrado 
queda totalmente inutil, afsi eftos miferables , fin ef{peranza 
‘de falud, quedan para fiempre perdidos. El otro, quando un 
rico grande muere, tocanfe las campanas , hacenfe grandes 
Funerales , pero en paffando el eftruendo de los. clamores, 
quién le bendice ? quién habla de él ? Nadie. San Pablo ha- 
blando del que no tiene caridad,y hace algunas buenas obras, 
x Adcor. CHCe, Quie Fadkus eff ficut-es fonans, aut cymb alum tinniens : {uelen 
3.1. ‘facar una femejanza de la campana, que llarna a los otros 
Ala Iglefia , y fe quéda fuera 5 porque afsi un hombre que 
hace buenas obras fin caridad, edifica 4 los otros , y los pro- 
mueve al Cielo, y él no va alla. Para encontrar, pues , eftas 
femejanzas, es neceflario confiderar las palabras {i fon meta- 
~phoricas 5 porque quando lo fon, bien prefto fe oftece a 
C= 
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DE SAN FRANCISCO DE SALES. 263 
| femejanza a quien la fabe defcubrir. Por exemplo: Piam man- py 118. 
ss daroram tnorum cucurri cum dilatafli cor mewm, Hale de conlide- 3* 
rar efta palabra dilatu/li , y efta cucurri , porque fe toma por. 
| metaphora : luego fe han de ver las cofas que caminan con 
| mas velocidad por dilatacion, y fe hallaran algunas , como 
los Navios, quando el viento eftiende {us Velas. Los Navios, 
pues, que eftin furtos en el Puerto, afsi como el viento pro- 
. — picio {eapodera de fus Velas, las llena , y hincha, al punto 
| navegan : de la mifima fuerte , luego que el viento favorable 
| del Efpiritu Santo entra en nueftro corazon, nueftra alma 
| corte, y navega viento en Popa por el mar de los Manda- 
mientos. Y cierto, que quien obfervare efto , facara frutuo- 
famente muchas hermofas femejanzas , las quales es necef= 
fario , que guarden la decencia en no decir cofa vil , abatida, 
@ inmunda. 
Detpues de todo efto advierto , que fe puede ufar de la Ef 
| critura por aplicacion con mucha gracia , aunque algunas 
| veces lo que fe deduce no fea el verdadero fentido. Como 
| San Francilco decia, que la limofna era, Panis Angelorum 3 pot- 
| que los Angeles la procuraban con (us infpiraciones , y aplt- 
ca el lugar: Panem <Angelorum manducayit home , pero en elio es 
mencefter difcrecion, y templanza. 


DE LA DISPOSICION DE LA MATERIA. 


Obre todas las cofas conviene tener methodo; nada hay 
: que tanto ayudeal Predicador, que haga fu predica- 
cion mas. fru€tuofa, ni que agrade tanto al auditorio. Yo 
apruebo , que el methodo fea claro, manificfto, y de nin- 
guna manera efcondido ; como hacen muchos, que pienfan 
que es gran punta de maeftria hacer que ninguno conozca 
| f methodo: de qué firve , pregungo yo, fino le ve ni le co- 
| noce el oyente? 
| Por ayudaros algo en efto, os diré , que, 0 quereis predi- 
| car alguna Hiftoria ,como la de la Natividad , Refurreccion, 
6 Affumpcion , 6 alguna fentencia de la Efcritura , como: 
Omnis qui fe exalcat , bumiltabitur , 0 todo un Evangelio, donde zyre14. ! 
hay muchas fentencias , 0 la vida de un Santo , con alguna =. 
fentencia. 
Quando fe predica una hiftoria, (¢ puede nar deuno de 
R 4 e{= 






















































164 EL PREDICADOR. 
efios methedos. 1. Confiderar quantos. perfonages intervie= 
nen en la que fe quiere predicar 5 luego de cada uno facar al- 
guna confideracion. Exemplo: En Ja Refurreccion veo Jas. 
wl Marias ,lés Angeles, y las guardas del fepulero de nueftro 
é Salvador: en las Marias veo el fervor , y Ja diligencia; en los 
ne Angeles el jitbilo, y alegria en {us veftidos candidos, y ref- 
plandecientes: en las guardas veo la flaqueza de los hombres 
ae que fe oponen 4 Dios: en Jefus veo la gloria, el triunfo de 
te la muerte, la efperanza de nueftra refurreccion. . 
oe 2 Puedefe en un Myfterio tomar el punto principal , co- 
; mo en el exemplo precedente de la Refurreccion , puedo 
| confiderar lo que precedio , y lo que fe-figuio. Ala Refur- 
| reccion precediO. la muerte ,. la baxada 4 los Infiernos, la li- 
bertad de los Santos Padres, que eftaban en el Seno de 
Abraham : el temor de-los Judios, de que Jes hurtaffen ef 
cuerpo : la Refurreccion en cuerpo bienaventurado ,y glo- 
tiofo : lo que fe figuid , el temblor de la-tierra 5. la venida, y 
ay apar'cion de los Angeles ; la pefquifa de las Marias, y la ref- 
i puefta que les dieron. En todas eftas partes hay maravillas. 
que decit , y por buen orden. 

3 En todas los Myfterios fe pueden confiderar eftos 
puntos. Quién ? Por que? ¥ de que modo ? Quien refucitaz 
Nueftro Seftor. Por qué? Por fu gloria, y por nueftro bien. 
De qué modo? Gloriofo, inmortal, &c. Quien nace? El 
Salvador. Por qué ? Por falvarnos. De qué modo? Pobre- 
mente, defnudo, helado , en un eftablo , Nifio pequeno.. 

4 Defpues de haver propuefto por una pequena para- 
phrafi la hiftoria , fe puede alguna vez facar tres , 0 quatro 
confideraciones. La primera, qué es lo que fe ha de apren- 
der para edificar nueftra Fe. La fegunda, para acrecentat 
nue(tra Efperanza. La tercera , para inflamar nueftra caridad. 
| La quarta, pataintimar, y executar. En el exemplo de la 
! Refurreccion 3 para la Fé. , vemos la Omnipotencia de Dios, 

penetrando un cuerpo la piedra, quedando inmortal, im- 
pa(sible, y todo e{piritualizado ; quanto debemos eftar fir- 
mes en creer, que en el Santifsimo Sacramento efte mifmo 
Cuerpo no ocupa lugar, ni puede fer ofendido por la frac- 
Cion de lasefpecies, y que efta allien un modo efpiritual, 
« Adtor, BHNQue real? Para la Efperanza : Ss Jefw Chrifto refucito , nofotvos 
15. _refuitarémos , dice San Pablo; él nos hallano el camino. Para 
Ja 
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Ja Caridad , aunque ya refucitado , no obftante conver{a to- 
davia en la tierra, por inftruirlalglefia, y retarda el] tomar 
poffefsion del Cielo,proprio lugar de los cuerpos refucitados, 
port nueftro bien. O que amor! Para la imitacion : Chrifto 
nueftro Senor refucitd al tercero dia: oSenor, que no refu- 
citemos nofotros por la contricion, confefsion, y fatisfaccion! 
El vence la piedras venzamos todas las dificultades.. 

Quando quifiereis predicar una fentencia, es menefter 





confiderar 4 que virtud pertenece. Como por exemplo : Qui Lue 14x 


fe bumiliat, exalsabitur. Vels ahi la virtud de la humildad bien 
clara. Pero hay otras fentencias donde el fugeto no efta tan 
defcubierto , como : Quomodo hucintrafti , non habens veflem nup- 
tialem? Veis ahi la caridad , pero cubierta de una ropa 5 pot- 
ue el veftido nupcial es la caridad. Afsi,, pues, baviendo 
defcubierto en Ja fentencia que quereis tratar» la virtud, 
A que hace vifo, podreis. reducit vucftro Sermon a me- 
thodo, confiderando en qué confifte Ja virtud, fus ver- 
daderas fefales, fus efeGtos, y el modo de adquiritla , oO 
exercitarla, que ha fido fiempre mi methodo. Y he tent- 
do confuelo de haver encontrado el libro del Padre Ro- 
fignol de la Compania de Jefus, conforme a efte metho- 
do. Intitulafe : De adionibus virtuem , imprefo en Ven ecia , el 
os fera de mucho provecho.. | 
Hay otra fuerte de methodo , moftrando quanto Ia 
vittud de que fe trataes honorable , util, y deleytable, © 
agradable , que fon los tres bienes que fe pueden defear. 
Tambien fe puede difcurrir de otro moco 3 ¢€s a faber, 
de los bienes que franquea efta virtuds y de los males que 
trae el vicio opuetto 4 ella; pero el primero ¢s e] mas util, 
Quando {e predica un Evangelio donde hay muchas 
fentencias, es menefter mirar aquellas, de que fe quiere 
valer, ver de quales virtudes tratan, y decir de cada una 
fucintamente , fegun lo que dexo cicho de una fola fen- 
tencia; y las otras referirlas brevemente, y parafrafear- 
Jas. Pero efte modo de paffar por todo un Evangelio fenten- 
ciofo , es menos fiuétvofo ; porque no puede el Predica- 
dor detenerfe fino muy poce en cada fentencia 3 y afsino 
puede defentrafarlas bien, ni inculcar al auditorio lo que 
defea. 
Quando fe predica fa vida de un Santo , el methodo 
es 
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es diverfo 5 ef que yotuve en la oracion ftinebre de Mon- 
| Advit.2. fieur de Mercurio es bueno’, porque es de San Pablo : ut pid 
pe 2. 120 “erga Deum, fobrie erga fe ipfum , jufle erga proximum vixcrit. Y refe- 
ric las paws de la vida del Santo cada una en fu grado; 0 
bien confiderar lo que obro 3 agendo, que fon fus virtudess 
patiendo , que fon fus toleranctas, 0 fean del martirio, & de 
la mottificacion 3 oranda, que fon fus milagros. : 
O bien confiderar de qué modo combatio con el demo- 
nio, con el mundo, con la carne, con la fobervia , ava- 1 
1. Youn, Tricia, Concupifcencia , que es Ja divifion de San Juan:, omne, : 
216 dice, quod eft in mundo , aut eft concupifientia carnis, Gc. O bien 
como yo hice en Fontoynes , fobre San Bernardo. Como 
fe debe honrar a Dios en fu Santo , y al Santo en Dios: co- 
mo fe hade fervir 4 Dios a imitacion de fu Santo: como fe 
ha de rogar a Dios, por la intercefsion de fu Santo, y alsi 
efparcir la vida del Santo, y poner cada parte en fu lugar. 
Con efto os he dicho baftantes methodos para comen- 
zat 3 poque defpues deun poco de exercicio , hareis otros, 
que os feran mas proprios , y mejores. Faltame decir en efte 
punto , que yo quifiera de mejor gana los lagares de Efcritu- 
ra en primer lugar , las razones , 0 argumentos en fegundo, 
las (emejanzas en tercero , y en el quarto los exemplos, fi 
fon fagrados 3 porque fi {on profanos, no fon proprios para 
cetrarun dilcurfo ,es neceflario que difcurfo fagrado fe ter- 
mine en cofas fagradas. 
— Iten el methodo quiere que defde el principio del Ser- 
mon hafta el medio fe enfene al oyente, y que defpues del 
, medio hafta el fin le mueva; por efta razon los difcurfos 
| afectuofos fe deben colocar al fin. | 
Pero defpties de todo efto es neceflatio que os drga co- 
mo fe han de Ilenar los puntos del Sermon, y vér de qué 
| maanera. Pongo por exemplo: Quereis tratar de la virtud 
Ra de la humildad , y difpueftos los puntos de efta forma. 
1 1. En qué confifte efta victud. 
2. Sus fefales. 
3. Sus efectas. 
4. Medio de adquirirla. : 
Segun efta difpoficion , pata llenar cada punto de con 
ceptos, bufcareis en la tabla de los Autores la palabra Humi- 
litas , humilis , fuperbia , fuperbus ; vereis lo que dicen, y rae 
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do defcripciones , 6 difiniciones , las pondreis en el punto en 
que coniifte efta virtud, y procurareis aclararle bien, mofs 
trando en qué confifte el vicio contrario. : 

Para llenar el fegundo punto, fe mira Humilitas fidta en la 
tabla, Humilitas indifcreta, y {emejantess y por aqui moftra- 
reis la diferencia entre Ja falfa, y verdadera humildad; {i hay 
exemplos de la una, y dela otra, fe traen : y de efta fuerte 
en los otros dos puntos: Intelligenté pauca. 

Los Autores en que fe hallan eftas materias, fon Santo 
Thomas, San Antonino , Guillelmus Epifcopus Lugdunenfis , 18 
Summa de virtutibus , @ vitiis: Summa Predicantiam Philippi Diez, 
y todos fus Sermones; Offorio , Granada en {us obras efpt- 
rituales , Hularet en fus Sermones : Stella in Lucam : Salmeron, 
y Barradas Jefuitas , fobre los Evangelios. San Gregorio en- 
tre los Antiguos excelente, San Chrifoftomo , con San Ber- 
nardo. Pero he de deciros mi opinion de todos Jos que han 
e(crito fermones : Diaz me agrada mucho , él difcurre llana- 
mente , tiene efpiritu de predicacion , inculca bien, explica 
bien los lugares , hace hermofas alegorias , y femejanzas , hy- 
potypofes nervofas, no pierde la ocafion de decir admirable- 
mente ,y es muy devoto, y claro: faltale lo que hay en Of- 
forio , que es el orden, el methodo , porque no tiene algu- 
no 3 pero me parece que es convenicnte tenerle por familiar 

al principio: y efto lo digo, no porque me firvieffe mucho 
de él, porque no Ilegd a mis manos hafta defpues de mucho 
tiempo , fino porque le tengo por provecholo , y me parece 
que no me engano. Hay un E{pafol, que hizo un grande 
volumen , que intitula : Silva Allegoriarum , cl qual es muy util 
A quien le fabe manejar bien ; como tambien las Concor- 
dancias de Benediato. Efto es, 4 mi entender, lo principal, 
fegun lo que aora fe me oftece 4 la memoria , pertenecien= 
te a la materia. , | 


DE LA FORMA : ESTO ES , COMO SE HA DE 
. | predicar. 


‘ Onfiur , en efta parte es donde defeo fer mas creido, 
que en otras; porque no foy de la opinion comun: 
y con todo effo lo que digo es la verdad mifma. 


La forma, dice cl Filofofo, da el fer,y el alma 4 la cof. 
Di 
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Dicenfe maravillas , pero fi no fe dicen bien, es nada. Dicefe 
poco ,y dicefe bien, es mucho, De qué modo, pues, fe ha 
de decic en la Predicacion ? 

Es menefter guardarfe de los quanquam, y latgos perios 
dos de los pedantes , de {us ademanes, y de fus vifages, y de 
fs movimientos; todo efto es la peite de la Predicacion. 

Pero para confeguir efta forma , que fe ha de hacer ? En 
una palabra , hablar afeQuofamente, devotamente , fimple- 
mente, y candidamente, y con feguridad: Tener mucha ex- 
petiencia dela doctrina que fe entefia, y de lo que fe perfua- 
de. El mayor artificio es no tenerle; es neceffario, que nuef- 
tras palabras fean ardientes , no por los gritos, y acciones def- 


‘mefuradas , fino por la afeccioa interior. Conviene, que fal- 


gan del corazon , mias , que de la boca ; bien fe fuele hablars 
pero el corazon habla al corazon, y la lengua al oido. 

He dicho, que es menefter una accion libre, contra una 
Cierta accion forzada, y eftudiada de pedantes, o platicantes. 
Dixe noble, contra la accion ruftica de algunos, que hacen 
profefsion de dar con las manos, con los pies, y con el peche 
contra el pulpito, gritan, y din ahullidos eftrafias ,y muchas 
veces fuera de propofito. Dixe generofa , contra los que tie= 
nen una accion timida, como (i hablaran a fus padres ,y ne 
a‘fus hijos ,y difcipulos. Dixe natural: contra todo artificio, 
y afectacion. Dixe fuerte, contra cierta accion miuerta, debi), 
y fin eficacia. Dixe fanta , por excluir las galanterias contefa- 
nas, y mundanas. Dixe grave, contra algunos, que hacen mu- 
chas bonetadas al auditorio, grandes reverencias , y defpues 
otras pueriles charlatanerias , haciendo alarde de {us manos, 
moftrando {us fobrepellices; y etros tales adenaanes indecen- 


‘tes. Dixe un poco lenta, por excluir ura cierta accion corta, 


y enfaldada, que embauca mas los ojos , que penetra el cora- 
zon. Lo milmo digo del lenguage, que debe fer claro, lim- 
pio ,y natural, fin oftentacion de palabras Griegas, Hebreas, 
nuevas, y cortefanas. | 

‘La contextura debe fer natural, fin prefacion, fin pulide- 
ces. Convengo en que fe diga primeramente, al primer pun- 
to; y fegundamente al fegundo , para que el Pueblo entienda 
él orden, | 

Es mil dictamen , que ninguno, pero fobre todos los 
Dbilpos, no han de ular de lifonjas con los que afsiften, aun- 
que 
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que fean Reyes, Principes , 0 Papas 5 algunos terminos hay 
propios para ganar la benevolencia , de que puede ufar ha- 
blando primera vez a {u Pueblo. Tambien foy de parecer, 
que fe le affegure el defeo que continuamente fe tiene de 
{ur propio bien : que fe comience por las falutaciones, y ben- 
diciones 3 por los afe€tos de poder ayudar bien a fu falvacion, 
y tambien 4 fu patria 3 pero efto brevemente, y fin palabras 
afeytadas. Nueftros antiguos Padres, y todos los que han 
hecho fiuto,y fe abftuvieron de todos chiftes, y juguetes. 
mundanos ; hablan corazon a corazon , efpiritu a efpiritu, 
como buenos padres a fus hijos. 

Los ordinarios titulos , que fe les han de dar , deben fers 
mis hermanos, pueblo mio (fi es vueftra Diocefis) mi amade 
pueblo, Chriftianos cyentes mios. 

El Obifpo debe dar Ja bendicion al fin, puefto el bonete, 
y acabada, faludar al Pueblo. 

Hafe de dar fin con palabras cortas, pero animofas , y vi- 
gorofas. ‘Apruebo las mas veces el Epilogo, o recapitulacion, 
defpues de la qual, fe dicen quatro , 0 cinco palabras de fer- 
vor, © por manera de oracion, 0 en forma de imprecacion. 

Es bueno tener ciertas exclamaciones familiares , pro 
nunciadas, y empleadas juiciofamente, como: O Dios! Bon- 
dad de Dios: 6 buen Dios! Sefor Dios! verdadero Dios! hay? 
hay de mi! hay Dios mio! 

En quanto a la preparacion al Sermon, yo apruebo., qué 
fe haga de(de la tarde antes : y que 4 la manana fe medite pa- 
ra si, lo que fe quiere decir 4 los otros ; la preparacion que fe 
hace cerca de! Santifsimo Sacramento, tiene gran fuerza, dice 
Granada, y yo afsi lo creo. | 

Yo amo 4 la Predicacion, que excita mas el amor del pro- 
ximo, que la indignacion, aunque fea de los Hugonotes, que 
fe han de tratar con grande compafsion; no lifongeandolos, 
fino lorandolos. Siempre es mejor , que la predicacion fea 
corta , que larga; en que he tenido falta hafta aora , que me 
enmiendo : como dure media hora, no fera dematfiado bre- 
ve. No conviene moftrar defcontento, fi cs pofsible; por Jo. 
menos nada de colera , como yo hice el dia de nueftra Seno- 
ra, quando tocaron antes de haver acabado; efte fue defeCto. 
mio fin duda entre otros muchos. Defagradanme las chan- 
ZS, y picantes, no es efte fu, lugar. ? 
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270 ' - Ey» PREDICADOR 
Doy fin, diciendo , que la Predicacion es la publicacion, 
y declarazion de la voluntad de Dios , intimada a los hom- 
bres por aquel, que legitimamente es embiado , a fin de inf= 
truirlos , y moverlos a fervir a fu Divina Mageftad en efte 


amundo, para que fe falven en el otro. 


Monfiur, qué direisde todo efto? Perdonadme, os fupli- 
co, que lo he efcrito corriendo la pluma, y fin algun cuida- 
do, ni de palabras, ni de artificio, guiado de folo el defeo de 
manifeftaros , quanto os foy obediente. No he citado los 
Autores , que alego en algunas partes , porque eftoy en el 
campo , donde no los tengo. Suelome alegar a mi mifmo, 
y efto es Monfiur , porque vos quereis mi opinion, y no la de 
Jos otros; que haviendola yo practicado , por qué no Ia ha< 
via de decir ? Es neceflario antes , que cierre efta carta fupli- 
caros con toda inftancia , que no la dexeis vér 4 perfona, cu- 
yas ojos me fean menos favorables que los vueltros , y que 
anada mihumilde ruego , para que no os dexeis llevar de al- 
guna fuerte de confideracion, que pueda embarazaros, 0 re- 
tardaros el predicar. Quanto antes comenzaredes , tanto an- 
tes lo confeguireis. Y para falir Maeftro ,no hay otro medio, 
que Predicar a menudo.Vos lo podeis, y debeis hacer, Mon- 
fiur. Vuéftra voz es propria , vueftra dodtrina fuficientes 
vueftra accion-a propolito 5 vueltro grado iluftrifsimo en Ja 
Iglefia : Dios lo quiere, los hombres lo efperan ; efto es la 
gloria de Dios, efto es vuettra falvacion : animo Monfiur , y 
valor por amor de Dios. El Cardenal Borsom2:o fin tener la 
decima parte de ralentos , que vos teneis , predico, edifice, 
fe hizo Sinto. Nofotros no dedemos bufcar nueftra honra, 
fino la de Dios , y dexarle hacer , que Dios bufcara la nuef- 
tra. Comenzad Monfiur una-vez en las ordenes, otra en al- 
guna comunion, y decid quatro palabras , defpues ochg, 
y defpues doce hafta media hora, defpues fubid al pulpito; 
nada es impo(sible alamor. Chrifto nueftro Senor no pre- 
gunto 4 San Pedro ; eres fabio, 0 eloquente.? para decirle 
Pafie oves meas {i >NO%: Amas me ? bafta amar bien , para decir 
bien. San Juan quando mas anciano , no fabia fino tepetir 
cien veces en un quarto de hora: Hijos mios , amaos tnos a otros, 
y con efta provifion fubia al pulpitos y nofotres hacemos ef- 
crupulo de fubir, fino tenemos mirabolanes de eloguen- 
cia. Diga lo que quifiere el que alegare Ja fuficiencia de 
Mon- 
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Monfiur vuctro Predeceflor, €l comenzo una vez como 
vos. 
Pero 0 mi Dios ! qué direis Monfiur de mi , que tan fen- 
cillamente hablo con vos ? El amor no puede callar , quan- 
do interviene el interés del que feama. Yo os he jurado fis 
delidad, y mucho mas fe fufre de un fervidor fiel, y apafio- 
nado. Id Monfiur a vueftro rebanio. Siento que no me {ea 
permitido llegar hafta alla para afsiftiros , como tuve la {uer= 
te de lograrlo en vueftra primera Miffa ; acompafiareos con 
mis votos, y defeos : Vueftro Pueblo os efpera para veros , y 
fer vifto , y remirado de vos , por vueftro principio juzgaran 
lo reftante. Comenzad con tiempo lo que fiempre es_necef- 
fario hacer 3 6 quanto fe edificaran , quando os vean mu- 
chas veces en el Altar facrificar por {u falud , tratar con vuef- 
tros Curas de fu edificacion , y hablar en el Pulpito de Ja pa- 
labra de reconciliacion , y predicar ! Monfiur , yo. no voy Ja- 
mas al Altar fin encomendaros. Nueftro Senor, fere muy, 
dichofo fi fuere digno, que alguna vez me lleveis a cl en 
vueftra memoria 3 porque foy , y feré toda mi vida , de cora- 
zon, de Alma, y de efpiritu | 
: Monfiur, 


Vuettro muy humilde fervidor. 
minimo, y obedientifsimo hermanog 


Francifco Obifpo de Geneva. 
De 5. de OGubre 1604. 


Bolviendo 3 leer efta carta me averguenzo , y fi fuera mas 
breve, Ja bolviera 4 efcrivir pero tengo tanta confianza en 
lo sdlido de vueftra benevolencia , que os la embio tal, qual 
es. Por amor de Dios, que me tengais fiempre en vuettra, 
gracia , y por tan fiervo vueltro como otro qualquiera hom: 
bre que lo fea en el mundo; porque lo foy. 
ess. 
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ADVERTENCIA., 
Efta carta es la primera, que entre otras Epiftolas de 
nueftro Santo, celebra ec] Reverendifsimo Padre Nicolas 
Canfin de la Compaiia de Jeius, en el libro que intituloss 
Conducta Efpiritual fegun el efpiritn del BEATO FRANCISCO DE SALES, 
| ms ota 68 a 
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272 EL PREDICADOKR. 
dondedice: ,,Cententome con fefalar efta parte de obra 
» como una de las mas inftruCtivas que fe pueden ver , 0 de- 
»» (ear en materia tan importante: en la qual la agudeza, y 

» (olidéz del juicio de efte Bienaventurado, campean alta- 
5 mente, como tambien Ja igualdad de fus hermofos, y 
,, buenos confejas, con la fuerza , elegancia, y razonamien< 
to defu eftilo, yla grande experiencia que tenia en efte 
,, fanto exercicio. Efto me inclino 4 bufcarla en los fiete li- 
bros de Epiftolas , que tengo del Santo, leerla, y traducitla 
para dar cuerpo a elte libro ny. a los Predicadores planta tan 
fecunda , que puedan coger foberanos frutos , fi con efpiritu, 
y verdad la cultivan. En efta materia yo no me atrevo a {efta« 
lar prefentes menofcabos; pero puedo referir proprios de< 
feos , de que la palabra de Dios Ileve dignos frutos de peni=- 
tencia, y no fe malogre tanto como el dia de oy fe fiembra, 
fin que lleguen a reconecerfe efeCtivos granos. Infertar de- 
biera aqui el admirable Sermon de Ja Sexagefima del Padre 
Antonio de Vieira, fino eftuviera impreflo, y en las manos 
detodos; él defcubrio la raiz del dano en el Predicador: y 
yo {uplico a Nueftro Senor la arranque de los corazones de 
los Predicadores , y plante en fu lugar el fuego abrafador de 
que dice David , forma fus Miniftros, y que a fus efpiritus 
los hace Angeles: (*) quiere decir (explica San Gregorio ) 
Predicadores; porque Angel, dice el Santo, es nombre de 
Oficio , no de naturaleza, y es lo mifmo que Nuncio , 0 Em- 
bia- 
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{*) Qui facis Aagelos tuns (piritus, & Miniftros tas ignems uventem. Pfal. 103. 
4. Nomen eft officii , non nature. D. Greg. Homil. 34. Etl.11. Mor. c. 3. Aa- 
geliquippe , id eft 5 nuntii, in facra eloquie non nunquam Pradicatoves vocantur , ficut 
per Prophetans dicitur: Labia Sacerdotis cuftodiunt foientiam c& legem requiruat de ove 
ejés , guia Angelus Diti. exercitunne off. Ecce ego mito vos. Match. 10. 15. Malach. 
ze 7. Afcenditque Angelus Diti. de Galgalis ad locum ficnlinm , c ait Eduxi vos de 
ZEzypto, ri. Judic. c. 2. 1. Cumyue loqueretur Angelus Dri. bec verba ad omnes 
£ilios Ifrrael elevaherunt ip vocem (uam , ox fleverunt: Et vosatum eft nomen loct illiuse 
Locus flentinm , five lacrimarum. whi Jupra verf- 4, Angeli enins eff lacrimas ciere, now 
yifus; Freire ta fudic. 2.4. Cant. 2. 12. Lins Doéturis libenter audio vocem, qui 
non fibi plauficm , fed mibi planélsim mrveat: vere turiurem exbibes , ft gemere doceas; 
e fi perfuadere vis 5 gemendo id magis, quam declamando ftudeas oportebit. D. Ber- 
nard.ferm, 59. in Cant, Tempus putationis advenit: Vox turturis audita eft in terra 
woftra , Cant. ubi fupra., Hac tefl ficatur vox turtuvis y id off , vox clamantis in defer - 
to. foa nes enim eff iurtur. D. Gregor. Nifl. Homil. 5. in Catt. Aas turturis vox 
wan duceaduadum fenat , fed fignat-duicia. D. Bernard. ubi fupras 
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biado. Al Predicador le hace la legitima Mifsion,fegun la for- 
macon que Chrifto nueftro Sefor dio efte grado minifterial 
a fus Apoftoles. Angeles e! Predicador, fegun Malachias, 
cuyas fon las palabras, que cita San Gregorfo. Angel es en 
el oficio el Predicador , pues predique como tal. Veamos 
predicar un Angel al cap. 2. de los Jueces: Subid el Angel del 
Sefor , dice , de Galgata al lugar de los que lloran , y dixo: El Ser- 
snon fue referir al Pueblo beneficios recibidos de Dios, y 
ofenfas cometidas de fu ingratitud: intimarle penas , y ame- 
nazarle-caftiges : y contanta mageftad, y pefo de palabras 
inflayo en los animos de los oyentes, que dice el Texto Sa- 
grado , que conmovidos todos con dolor, y arrepentimien- 
to de fus culpas : Prorrumpieron en lagrimas , y gemidos tan capiofos, 
que defde entonces fe llamo aqnel fitio, lugar de lagrimas , 0 de tos que 
Horan , porque es proprio de Angel, dice un interprete, mo-= 

er A lagrimas, y no a rifa. 

Aguella voz de tortola , que en los Cantares dice el Efpo- 
fo fe havia oidoen fu tierra , por voz de Predicador la tiene 
San Bernardo , y afsi deshaciendo la alegria , dice: De aquel 
Predicader oygo de buena gana la vox , que nome mucve & aplanfo para 
s) 3 fino & Uanto param). Verdaderamente tortola te mucflras , fi enfe- 
fas a gemir 5 y fi perfaadir quieres , conviene que lo procures gimienda, 
7 no declamando, Ajaftan mas la propriedad de efte fentido las 
palabras , que el Ef{pofo havia dicho antes. El tiempo de la poda 
fe ha llegado 3 la vox. dela tortola fe ha vido en nueftra tierra. El tiem- 
po dela poda , es tiempo de cortar , y de llorar: y viene efte 
tiempo quando fuena la voz de aquel Predicador , que como 
tortola folitario, y honefto, qual otro Baptilta, dice San 
Gregorio Nifeno, no es otra fu voz, que predicar peniten- 
cia. No fe oy6 efta voz poces afos ha en efta Corte, quande 
predicaba en ella el Venerable Senor Don Luis Crefpi de 
Borja, Obifpo de Plafencia? La Iglefia no era lugar de los 
que lloran , quando aquella Evangelica tortola clamaba ? No 
fue entonces el tiempo de la poda de vicies, y de lagrimas 
de arrepentimientos? Quantas confefsiones generales fe hi- 
cieron en fus Misiones? Quantas converfiones? Eran fus 
conceptos agudos por lo penetrante del efpiritu; no por la 
refpuefta del fonido 5 tenia virtud fu voz pata perfuadir , por- 
que la tenia ft: accion para edificar : y en fin era voz de totto- 

da , que no es tan feave em los acentos , ¢ ice San Bernardo , como dul- 
ce 
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274 EL PREDICADOR 
(¢ en los efedtes. Y porque efto lo continua nueftro Santo en la 
carta que fe figue a Ja precedente en fu Epiftolario ; la pon- 
go enefte lugar, y por fertambien infttudtiva , y al parecer 
efcrita al mifmo. 


VIVA. JESUS. 


EPISTOLA XXXII. LIBRO PRIMERO 
de San Francifco de Sales , 4 un amigo {uyo, 


fobre [ucon sfagracion. 


“Onfieur. Yo he recibido dos Cartas. vueftras , a las 
quales haftaaora nohe refpondido = porque quando 
Negaron no eftaba yo aqui, fino en el Piamonte, a donde 
fue forzofo el viage , por los bienes temporales de efte Obil- 
pado. Aora Montieur os embto la provilion de Roma, que 
defeais , !a qual abri para faber, fi {e contenia en ella todo lo 
que necefsitais , y he vifto que todo viene camplido , y algo 
mias : con que no tenets que hacer , ni perjudicar encofa a la 
provilion, en loreftante que fe os ofreciere. Veis ahi mi 
promefia cumplida en efte particulars; y {i os queda alguna 
dificultad , con Ja mifma confianza la podeis fiar de mi. Yo 
os afleguro , Monfieur, que jamas faltaré al fervicio de vuef- 
tra confolacion , nial de vuettro efpiritu , el qual efpero que 
Dios encaminara para el bien de otros muchos. La otra par- 
te de mi promefla noes tan facil de poner en efecto, por las 
infinitas ocupaciones que me oprimen : porque entiendo ef- 
toy en el cargo mas pefado, que otro alguno de efta_calt- 
dad. No obftante , veis aqui un compendio de lo que tengo 
que proponeros. 

Entrais en el eftado Eclefiaftico , y juntamente en Ja cum- 
bre de efte eftado 5 puedo deciros lo que fe dixo a un Paftor 
efcogido para Rey de Ifrae]: Mut aberis in virum alterum. Es ne- 
ceflatio que feais totalmente otro en vueftro interior , y ex- 
terior. Para hacer efta grande , y folemne mudanza , es me- 
nefter traftornar vueftro efpiritu , y remudarle de todo pun- 
to. Y pluguieffe a Dios, que nueftros cargos, mas tempef- 
tuofos que la mar, tuvieffen {u propriedad en hacer echar, 
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y trocar todos los malos humores , a los que en éi fe ena- 
barcan : pero no es afsi, potque muy de ordinario nos em- 
barcamos , y entregamos las velas al viento, eftando muy 
mal humorados , y mientras mas bogamos , y nos engoifa- 
mosen alta mar, tanto peores humores adquirimos. Sea 
Dios bendito , que os ha dado el defeo de no hacerlo afsi5 
yo efpero , que tambien os dara el poder, para que fu obra 
fea perfecta en vos. 

Para ayudaros a efta mudanza , es neceflario, que os val- 
gais de los vivos, y de los muertos. De los vivos, porque 
conviene bufcar uno , 0 dos hombres muy efpirituales , con 
cuya converfacion podais prevalecer. Es eftremado alivio te- 
ner confidentes para el efpiritu. Dexo a parte a Monfieur de 
Val , que es bueno para todo, y univerfalmente proprio pa- 
ra {emejantes oficios. Quiero deciros otro , Monfreur Gale- 
mant , Cura de Aumale, fi por dicha efta en Paris; yo s¢ que 
os ayudara mucho. En tercer lugar os nombro tn hombre, 
a quien Dios ha dado tanto , que es impoisible tratarle, fin 
{acar mucho provecho, efte es Monfieur de Belelle, cl es tal, 
como yo quifiera fer. Yo no he vifto efpiritu que tan bien 
me parezca como el fuyo, ni le ke podido ver, ni encontrar, 
pero tiene efte mal,que es f{umamente ocupadosconviene va- 
Jerfe de él con mas confianza, que de ningun otro, pero con 
algun refpeto 4 fus negocios. Yo tengo un grandifsimo ami- 
go, que Monfieur Raubon conoce, y es Monfieur Saulfour, 
é| puede mucho en eftas ocafiones : defeo que le conozcais, 
creyendo que os fera de grande contuelo. 

Quanto a los muertos, es neceflario , que tengais una pe- 
quefia libreria de libros efpirituales de dos fuertes ; los unos 
para vos en quanto fereis Eclefiaftico 3 y los otros en quanto 
fereisObifpo. De la primera fuerte debeis tener antes de en- 
trar en cargo, y leerlos, y ponerlos en ufo; porque es necefla- 
tio comenzar por la Vida Monaftica, antes de venir a la Eco- 





nomica , y Politica. Tened.os ruego a Fray Luis de Granada Nota fas. 
todo entero, y fea efte vueftro fegundo Breviario. El Carde. aignas ala 


nal Borromeo no tenia otra Theologia para predicar, y con’ 


todo effo predicaba muy bien; pero el ufo principal de efte gy, ris 
Libro, no es efte, fino que os difpondra el efpiritual amor de Gra- 
de la verdadera devocion , y 4 todos los exercicios efpiritua- 7444 


les , que haveis menefter. Mi opinion feria, que comenzat- 
ma {e- 
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fedes a leerle por la gran Guia de pecadores, defpues, que pa 
feisal Manual, y defpues que le leais tedo ; pero para leerle 
frucdtuofamente , conviene no engullirle , fino ponderarle , ¥ 
apreciarle, y capitulo por capitulo rumiarle, y aplicarle al al- 
ma con grande confideracion, y suplicas a Dios. Hafe de leer 
con reverencia, y devocion ,como Libro, que contiene las 
mas utiles infpiraciones, que puede el alma recibir de lo altos 
y para reformar todas {us potencias , purgandolas por la de- 
teftacion de todas fus malas inclinaciones, y encaminando- 
las a {ts verdadero fin, por medio de firmes , y grandes refo- 
Juciones. 

Defpues de Granada, yo os aconfejo mucho las Obras de 
Stela, principalmente la vanidad del mundo, y todas las Obras 
de Francifco Arias Jefuita, las Confefstones de San Aguftin 
os feran fumamente utiles, y fi me crecis, Jas tomareis en 
Francés de la traduccion de Monfieur Hennequin , Obilpo de 
Rennes. El Padre Bellintani , Capuchino, es tambien muy 
acomodado para ver en é! diflintamente muchas bellas confi- 
deraciones fobre todoslos Myfterios de nueftra Santa Fe 3 y 
las Obras de Coftero Jefuita. Pero defpues de todos eftos , fe 
me ha acordado de encomendaros Jas Epiftolas Efpicituales. 
de Juan de Avila, en las quales efioy feguro que hallareis mu- 
cchas hermofas confideraciones , y Iecciones pata vos, y para 
los otros 5 y juntamente os recomiendo las Eputolas de San 
Geronimo en fu excelente Latin. 

En quanto 4 Obifpo, para ayudaros en el govierno de 
vueltros negocios, tened el Libro de cafos de Conciencia del 


‘Cardenal Toledo, y vedle muy bien, es corto, facil, y feguros 
-efte os baftara para el principio. Leed los. Morales de San 


Gregorio, y fu Paftoral, San Bernardo en fs Epiftolas, y en 
los Libros de contideracton ; y 4 guftais-de terler un Com- 
pendio del uno, y del otro, tened el Libro fatitulado , Scimulus 
Paftoum, del Arzobifpo de Braga, en Latin, impreflo por 
Kerver : Desreta Ecclefia Mediolanenfis, os-es neceflaiio, pero nO 
se fi fe ha impreffo en Paris. Tambien defeo que tengais la 
Vida del bienaventurado Cardena! Borromeo , efcrita dila- 
tadamente por Carlos 4 Bufilica Petri, en Latin; porque en ella 
vereis el modelo de un verdadero Paftor. Mas fobre todo, 
tened fiempre en las manos el Concilto de Trento , y fu Ca- 
tecifmg. Yo pienfo , que os baftara efto para el primer ano, 
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para el qual folo os lo digo; que para los demas, tendreis me- 
jor guia que elta , por lo mifmo , que os havreis adelantado 
en el primer aiio, {i os encerrais dentro de la fimplicidad que 
os he propuefto. Perdonadme os fuplico, fi os trato con efta 
confianza, porque no acierto 4 hablar de otra manera, por la 
srande opinion que tengo de vueftra bondad, y amittad, 

Afiadiré tambien eftas dos palabras; la una es, que os im- 

porta infinitamente recibir la Confagracion con grande re- 
verencia , y devocion , y con entera aprehenfion de la gran- 
deza del minifterio. Si os fuere pofsible hallar la oracion que 
hizo Stanislao Socolonio, intitulada , De -facra Epifcoporum con- 
fecratione , & inauguratione, A lo menos conforme mi exem- 
plar, os fervira mucho ; porque de verdad es una Obra exce~ 
lente. Bien fabeis que el principio en todas las cofases muy 
confiderable, y fe puede muy bien decir, que Primum in unes 
gurque genere eft menfura ceterorum. 

E! otro punto es, que defeo tengais mucha confianza-, y 

tina particular devocion paracon el Angel de la Guarda, y 
Protector devueltra Diocefis ; porque ¢s gran con{uelo re- 
currir 4 él en todas las dificultades del cargo. Todos los Pa- 
‘dres, y Theologos fon de parecer, que los Obi{pos, demas de 
fa Angel particular , que para fu perfona fe les ha dado , tie- 
‘nen la afsiftencia de otro , cometido para fu oficio, y cargo. 
Debeis tener mucha confianza en el uno,y en el otro 5 y pox 
Ja frequente invocacion de los dos , contraer wna cierta fami- 
iaridad con ellos , y efpecialmente pata los negocies con el 
de la Diocefis, como tambien con el Santo Patron de vuef- 
tra Cathedral. En lo demas, Monfieur , me obligarcis gran- 
demente en eftrecharme fiempre mas en vueftra voluntad, 
y darme el conftelo de efcrivirme familiarmente. Y creed, 
que teneis en mi un fervidor , y hermano de vocacion, tan 
fiel come ningun otro. 

Olvidabafeme deciros, que debets en todo cafo tomar re- 
folucion de predicar a vueftro Pueblo. El muy Santo Con- 
‘cilio de Trento , defpues de todos los antiguos , ha determi- 
nado , que el primero , y principal oficio del Obifpo , es pre- 
‘dicar; y no os dexeis llevar de una confideracion, que os pue- 
de apartar de efta refolucion. No le hagais por falir grande 
Predicador , fino fimplemente porque es vueftra obligacion, 

y lo quiere Dios. El Sermon paternal de un Qb:fpo vale.mas 
S 3 que 
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278 CARTA DE SAN FRANCISCO DE’ SALEs. 
que todo el artificio, de Sermones trabajados por Predicado- 
res de otra calidad. Ha menefter muy poco un Obifpo para 
predicar bien ; porque fus Sermones deben fer de cofas necef- 
farias, y utiles; no curiofas, ni bufcadas3 fus palabras fimples, 
no afeCiadas; fu accion paternal , natural, fin arte , ni cuida- 
do: y por corto que fea, y poco que diga ,es mucho fiempre, 
Todo efto digo para el principio, porque aquefte os enfena- 
ra defpues lo demas. Yo veo que elcrivis tan bien vueftras 
cartas, y tan corrientemente , que 4 mi entender, con que 
tengais una poca derefolucion, hareis bien los Sermones; 
y no obftante os digo , Monfieur, que no folo es neceflario 
tener una poca de refolucion , fino mucha, y de la buena , é 
invencible. Yo os fuplico me encomendeis a Dios, que yo os 
.ofrezco el recambio, y fera toda mi vida. 

Monfieur vueftro muy humilde, y afe&to fervidor. Fran- 
cifco de Sales, Obifpo de,Geneva. En Anefia 3. de Jus 
nlo dé 1603. - 


NOTA DEL TRADUCTOR. 


Haviendo comunicado yo a un Cavallero, y lucido in- 
genio de efta Corte la Carta, que intitulo: EL PREDICA- 
DOR DE MI GLORIOSO SAN FRANCISCO DE SALES , por 
confiarme entendia bien el Francés , y no menos la verda- 
dera forma de predicar, me dixo: Que veneraba tanto los ef- 
critos de efte Santo , que en Frances, y en Caftellano tenia 
quantos havia podido hallar 5 y ocupado algunos ratos , que 
Je permitia la falea de fu falud , en traducir un Sermon , que 
por fu elegancia, difcrecion , y methodo le havia fumamen- 
te contentado, el qual tenia ya para imprimir 5 mas porque 
fuefle evidente demoftracion de la deftreza con que el San- 
to executaba fus Reglas, y porque en dicha Carta le citaba, 
me Je queria entregar para que le puliefle en efte Libro , por 
Ja hermofa correfpondencia, que haria el un Papel con el 
otro. Acepté oferta en. que tanto venia a Intereflar 5 pues de 
fu mano ,aungue en volumen breve, havia viftouna verfion 
erande , de la ultima, y mas efpiritual parte del Libro intitu- 
lado : Delicias del Efpirita, que aora con jufta razon celebra 
Francia, el qual he leido en una hermofifsima imprefsion. 


-Por efto va el Prologo , 0 defignio del Traductor , que aun- 
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DESIGNIO DEL TRADUCTOR 279 
que pudiera retirarle por la parte que cede en aplaufo de mi 
infuficiencia 5 por Ja que mira 4 fu devocion, y alabanzas del 
Santo, no fupiera fin rémordimiento omitirle. 


VIVA. JESUS. 
ORACION FUNEBRE 
EN LA MUERTE DEL MUY ALTO, 
‘y muy iluftre Principe Phelipe Emmanuel de 
Lorena , Duque de Mercurio , y de Pantura, 
Par de Francia, Principe del Sacro Imperio, 
y de Martigues , Lugar-Teniente General — 
del Emperador en fus Exercitos 
de Ungnia. 


HECHA,Y RECITADA EN LA LGLES:IA-MATOR- 
de nueftra Senora de Paris , 4 los veinte y feis de Abril 


de mil feifcientos 4 dos. 


POR EL GLORIOSO SAN FRANCISCO DE SALES, 
entonces Coadjutor , y Electo Obifpo 
de Geneva, 


TRADUCIDA DEL FRANCES AL CASTELLANO 
por Don Juan Baptifia Enviquez , Caballero del abita 
' de Suntiaga. 


fXON devoto dictamen he creido fer difpoficion de Dios 
para gloria de fu Santo Francifco de Sales, Obifpo, y 
Principe de Geneva,que traduxeffe en Efpafiol el utilifsimo,y 
venerado Libro de la PRACTICA DEL AMOR DE DIOS, 
que efcrivio en Frances: y fueffe el eftamparfe al tiempo que 
nueftro Santifsimo’ Padre Alexandro Septimo declaraba fu 
Beatificacion 3 porque aunque era conocido {u nombre ea 
FEipaia-ce eruditos , y fervorofos por Ja traduccion del Libro 
dela Introducion ala Vida-Devota, que hizo Don Francifco 
S 4 de 
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280 DESIGNIO DEL TRADUCTOR. 
de Quevedo, digno de fupremo aplaufo 5 no era conocida la 
grandeza de {u virtud , de fuerte, que fe fupieffe fer tan fubli- 
fs) me, que merecia anadir numero al Catalogo de los Santos: 
Heed y movio Dios, fegun mi piedad , el loable, y eftudiofo afec- 

‘ to del Licenciado DonFrancifco de Cubillas , para que con 
felicifSimo acierto traduxefle fu eftimable Practica de Amor 
| de Dios, con cuya ocafion fe dilataffe en Efpafa, no folo la 

| gloria de fu ciencia en amar a Dios , fino juntamente la no-< 
| ticia de (u fanta ,y milagrofa vida , que la Cabeza delalgle-« 
fia proponia por Heroe Celeftial. Y yo con honrada emula- 
cion piadofa , pretendiendo tener alguna parte , en obra que 
| juzgo fer dee! agrado de Dios , me difpufe a traducir efta 
ae ORACION FUNEBRE , hecha, y recitada por el mifma 
ee Santo , con fin de que fe reduplique !a aclamacion que fe Ic 
| debe ;pues fi llega 4 manos de quien no haya vifto los otros 
Libros, creo , que le excitara 4 que los bufque , aprendien- 
do juntamente como fe avienen la eloquencia, y fantidad: 
y fi llegare A quien los haya leido , no dudo , queya aficiona- 
do A tan venerable Efcritor , agradecera efte nuevo afecto de 
fi elesancia fanta; y todos daran la gloria 4 Dios. por haver 
criado un hombre tan Angel, que defde fu edad mas tierna 
sta fe dedicd 4 la virtud , facando fiempre vencedora fu pureza 
ae de los mayores peligros: tan doéto , que los mas iluftres efpi- 

| ritus de fu tiempo le veneraron con la amiftad intima 3 y al 
fer examinado en prefencia de el Sumo Pontifice para fer 
admitidoa la Prelacia, le preguntaron, que en qual ciencia 
queria que Je examinaffen , y arguyeflen los Cardenales Ba- 
ronio, y Belarmino, y otros femejantes? y refpondio., que ea 
qualquiera. Tan humilde, que la preparacion que hizo para 
funcion tan noble , fue arrojarfe a los pies de una Imagen de 
| Chrifto nueftro Sefor crucificado , pidiendole con fervoro-= 

| fas inftancias, qne fi havia de fer Paftor indigno de fu Re- 
a baho , difpufiefle , que a vifta de fu Vicario no re{pondieffe 
A propofito, y (olo facaffe confufion , y menofprecio: Tan 

difcreto , que preguntandole una queftion el Sumo Ponti- 

fice, y haviendo refpondido dodtamente, le dixo: Hafta aora, 

hijo, no lohe entendido de effe modo; y refpondio: Pues San- 

tifsimo Padre, fi vueftra Santidad no Jo ha entendido de efta 

{uerte , ni yolo quiero entender afsi: Tan eloquente , que en 

las Coxtes , y en los Palacios folicitaban oirle Predicar, fien< 

do 
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do a(si, que eran fus Sermones igualmente fantos , que pult- 
dos. Tan eficaz , que reduxo innumerables Almas de la he- 
regia de Calvino A la Fe verdadera Catolica Romana 3y en- 
tre ellas las de obftinados Herefiarcas , por cuya razon decia 
un Prelado doatifsimo que defpues fue Cardenal, que él cons 
venceria a todos los Sectarios 3 pero el convertir a quantos 
hablaffe, lo havia concedido Dios a Francifco de Sales: Tan 
milagrofo, que fuftento Dios un mes gran numero de gente 
que le acompafiaba , y gaftaba cada dia dos cargas de vino, 
y trecientas libras de pan, fin que al fin faltaffe mas que lo 
que huvieran con{fumido los Religiofos de un Convento de 
nueftro Padre San Aguftin, en que fe hallaba : Y ultimamen- 
te tan amante, y tan Maeftro del Arte de Amar a Dios, que 
haviendo efcritos admirables en efte aflumpto de Santos an- 
tiguos , y modernos , y de otros Doétores, y efpiritus con{u- 
mados en la Teologia myftica, hallo un nuevo pielago de 
difcurrir : evidente fefial dela infinidad del objeto. Todos, 
pues, tributaran alabanzas 4 Dios, por haver iluftrado el 
Cielo de fu Iglefia con effe Sol Evangelico ; y quando no {ea 
fino alguno, fera premio excelsivo de Ja corta fatiga , que tu- 
ve en Copiar efte Sermon 5 A que me perfuadio , de{pues del 

principal motivo referido , el que fi llegafle a leerle alguno 
de los dela primera nobleza de Efpana , advirtieffe en fu 
contexto , que es en lo que confifte la verdadera grandeza, y 
como fe logra el nacer de familias iluftres ; pues por cl fe ve- 
ri, que al Duque de Mercurio, en cuyas honras fe predico, 
le concedio Diosen la tierra la gloria, de que Santo tan gran- 
de enfalzafle fus generofas hazafias ; porque fueron tan de 
verdadero , y valerofo Principe , que parece fue cnidado de la 
Omnipotencias para que lps que fe precian de Senores, reco- 
nozcan , qual es el camino de mantener , y aumentar la opt- 
nion de Grandes , y por quales fendas el valor, la nobleza , y 
la oftentacion del mundo , conducen a la fama perdurable, 
y al amor univerfal , evitando el olvido , oO la ignominia del 
aborrecimiento. Si he acertado en el Defignio , fuplafe el no 
haverlo confeguido enel trasladar con adorno efta declara- 
cion, que el Santo hizo imprimir , y reconocio por {nya en- 
tre otras obras; que fi fe mira 4 buena luz, fe conocera, que 
no le falta parte alguna de las. que exercitaron fiempre los 


mas aclamados Oradotes. 
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™ I Dios, me concediera tan- 

J to efpiritu para difcurrir, 
y aliento para hablar, quan- 
to defeo en efta ocafion pa- 
ra obfequio. de la accion pi- 
blica., que celebramos, por 
honrar la memoria del Gran- 
de Phelipe Emmanuel de Lo- 
rena Duque de Mercurio, Lu- 
gar-Teniente general del Em- 
perador en fus Exercitos de 
Ungria ; no pudiera, no de- 
biera.reprefentaros , ilu(trifsi- 
mo, y Chriftiano. auditorio, 
Ja juftificacion del anfia, que 
padecemos por fu muerte.No, 
pudiera ; porque la’ pérdida, 
que a nofotros, y 4 toda 1a 
Iglefia fe ha fezuido., es tan 
stande, que fiendo en.extre- 
mo fenfible , es otro tanto 
mias inexplicable. A la.verdad 
es muy, dificil’ de hallar baf- 
tante pafsion para expreflar 
una pena grande, Los dolo- 
res pequenos.fe publican , fe 
Jloran , fe lamentan 5. pero los 
grandes aflombran , aturden, 
y defcaminan las palabras , la 
voz, y el difcurfo. No debie- 
ra tampoco 3 porque {i quiero 
explicar la grandeza de la pér- 
dida que recibe la Chriftian- 
dad‘, havia de echar , {enores, 
fobre vueftro femblante , co- 


mo otro Timantes, el velo 


del filencio , pues, no-veo en 
todo efte trifte concurfo, fino 
a {us mas amados, y. fieles 
amigos, O fus mas intimos, 
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y aficionados fiervos, Y vere 
daderamente quedara vergon: 
zoo, fi en la conGderacion 
deun objeto tan lamentable 
me mirara folo con la feguri- 
dad de poder hablar de otre 
modo, que por lagrimas, y 
fufpiros. 

No es , pues , neceffario 
moverosal dolor por la muer- 
te de efte Principe ; porque 
fois los que teneis el prracipal 
interes 5 y los.que mas fenti- 
bles a las aflicciones: publicas, 
conoceis mas bien la pérdida 
que hemos.tenido: ni me pa- 
rece hay necetsidad de enter= 
neceros el-corazon , pues fen- 
tis la pafsion mas grande. No 
cs mejor, ceflar de aflizir 4 los 
afligidos, y poner el cuidadd 
en, enjugar vueltros. Iantos, 
antes, que exercitarlos?Quan- 
do me veo tambien cercado 
del fuegorde tanras hachas en= 


cendidas , fefial ordinaria de 


la inmortalidad , y me miro 
vettido de blanco, color, y fe- 
hal de gloria, conozco bien, 
que mi oficio no esaora (yé 
Os ruego fefores nolo: efpes 
rels de mi), reprefentaros: lag 
razones , que tenemos de HHo- 
rar, y gemur, fino lasque nos 
afsiften para femecer:nueftras 
anfias , dando: priacipio:a Ja 
confideracion del bien , que 
goza efie gran Principe por fa 
muerte 5 para que la caufa, 
que-nes difpone el. confueley 
tein- 
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temple, y modere la violen- 
cia deel fentimiento en que 
nosha puefto tan gran per- 
dida, 

Que aunque yo fepa, que 
fe debe permitir algo a la pie- 
dad , aun contra la obliga- 
clon 5 y queen un extremo 
dolor es una parte del mal, 
oir los confuelos: Permitid- 
me, 0s fuplico ( pues las lagri- 
mas , gue derramamos por 
nueftros amigos antes nos lle- 
varan 4 ellos, que nos los bol- 
veran 3 y que los llantos def- 
pues dela muerte fon’ pere- 
zofas pruebas de la amiftad: ) 
Permitidme, digo fehores,que 
revoque vuettros efpiritus al 
confuelo, antes que los pro- 
voque a mayor afliccion; que 
no fera contra la jufta apre- 
henfion , que tengo de Ia fal- 
ta , que reconozco en mi dif- 
curfo , y eloquencia: porque 
elalivio , que os puedo dar, 
depende del mifmo Principe, 
de-quien procede la caufa de 
nuetira afliccion. No es la ex- 
celente bondad, el valor, la 
virtud de el Principe difunto, 
quien hace nueftra perdida in- 
comparable ? Pues la mifma 
bondad, valor, y virtud nos 
obligan a recibir el confuelo. 
_ Sea, pues, que yo ponga 
los ojos en {u bien para con- 
folarnos, 0 en nueftro mal pa- 
ra afligirnos : no puedo efca- 
par el abifmo de fus virtudes 
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infinitas, cuya grandeza, y ef- 
plendor es infoportable 4 la 
debilidad de mi vifta. Empe-= 
ro , {1 es mas Conveniente re- 
cibir con humildad los pre- 
ceptos de los Superiores , que 
efcudrinar los motivos, tavie- 
rarazon,a mi parecer, para 
admirarme de la eleccion,que 
fe ha hecho de mi, para ha- 
blaren efia ocafion, en efta 
junta, y en efte lugar. En efta 
ocafion , que juzgo tan digna 
de una grande eloquencia,co- 
mo otra qualquiera, que fe 
haya ofrecido en efte figlo: en 
eftajunta, que escafi la flog 
de efte gran Reyno:y enefte 
lugar, que huvieran ambicio- 
famente pretendido mil en- 
cumbrados efpiritus , para of- 
tentar todo fuarte, y ciencia 
de bien razonar, y de efpar- 
cir mil hermofas flores de elo- 
quencia fobre Ja tela de tan 
rico aflumpto. 

Mas, qué'sé yo, fi por ven- 
tura encontre la razon de efta 
eleccion ¢ Los colores de la 
eloquencia , las flores de las 
palabras, el efmalte de las fen- 
tencias, noes 4 mi ver‘conve- 
niente, mi al duclo, nia los 
funerales : Non eff conveniens lu- 
Gibus ille color. Las oraciones, 
y difcurfos pulidos , las vo- 
ces armoniofamente concer- 
tadas, 4 mi parecer, no fon 
aprepefito : Mufica in Inélu im- 
portuna narration Y fi ello es 

! ) alsi, 
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afsi, veiltae aqui rico de afi- 
cion, de fencilléz, y de fideli- 
dad, paraempronder el dif- 
curfo de las virtudes del Prin- 
cipe difunto, que embio de 
corazon 4 fu alma; quiero de- 
cir, al efpiritu, que efpero, 
fias antes creo , que efta en el 
Cielo, y 2 aquel , que eftando 
en la tierra,no es mas, que un 
alma con €l, afsi como por el 
conforcio fueron un cuerpo. 
¥ fi efte difcurfo va pobre- 
mente veltido, es por dar mas 
honra,y ceverencia al Principe 
que celebra ; como algunos 
Pueblos deel Nuevo mun- 
do embiaron fus Diputados 4 
fu Rey con ¢] menor aparato 
que les fae pofsible, para ha- 
cer mas notable fu baxeza, 
y humildad, en comsparacion 
dela gloria, y Mageftad de 
fu Rey. 

Dem’s, queyo, fenores, 
efpero de vofetros en mi fa- 
vortan buena voluntad,quan- 
ta confianza tengo de vuet- 
‘tra bondad para lo poco que 
he de hablar de tan noble vi- 
da , como fue la de efte Prin- 
cipe. Bien prefto os confola- 
reis de fu muerte. Gozarfe de 
‘oir las alabanzas de los bue- 
nos, es participat de fu gloria. 

O fi pudieramos compre- 
hender las verdades , que reci- 
bimos por la Fée,que facilmen- 
¢e nos confolariamos en la 
gauerte de aquellos, a quien 
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tenemos alguna obligacion 


de amiftad, dehonor { sa- 
pientram lequimur inter 
Imaginamos que eftan muer- 
tos, yen la muerte, y no lo ef- 
tan 5 eftuvieronlo folamente 
enel poftrer inftante de efta 
vida mortal. Tales penfamien- 
tos no fon dignos de nofo- 
tros , fino queremos fer de ef 
numevo de aquellos , 4 quien 
da el Sabio titulo de ignoran- 
tes : Vifi funt oculis inftpientium 
mori. Parecemos a los que na- 
vegan por la ortila del mar, 
tierra a tierra, que 4 fu pare- 
cer‘ias arboles los dexan, y fe 
apartan de ellos, y el Navio 
gue los lleva efta totalmente 
inmobil, y fin mudar lugars 
porque nos parece que los 
que han paflado de efte mun- 
do , eftan fiempreen la muer- 
te, y que nofotros eftamos en 
la vida: Mas hay ! que nos en- 
ganamos. Ellos_ eftan en la 
paz, y defcanfo dela verdade- 
ra, y conftante vida ; y nofo- 
tros muy dentro dela muer- 
te , en la qual nos fumergi- 
mos fiempre mas, y mas, haf- 
ta que hayamios paflado. 
Omnet morimur, decia una fa- 
bia muger; pero pudiera muy 
bien decir : Semper morimur , CO- 
mo defpues dixo €l Apoftol: 
Quotidie morimur , todos los dias 
morimos; y nueftra vida fe va 
por partes, y trozos 5 como 
aguel animal de las Indias,que 
ficr- 
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fiendo de fu natural terref- 
tre, poco a poco , y parte 
por parte pierde totalmente 
fu ser natural, y enteramen- 
te queda convertido en pezs 
porque afsi parte por parte 
youdamos efta vida mortal, 
ha(ta que por una entera, y 
final mutacion, que !lama- 
mos muerte , hayamos de to- 
do punto adquirido una vida 
inmortal. Y verdaderamente 
como los Lirones del Nilo fe 
forman poco a poco, y no te- 
ciben juntamente la vida en 
todos {us miembros , aft los 
Filofofos concuerdan, en que 
no vivimos en un golpe , ni 
morimos en un momento 
pues dicen , que el corazon es 
el primero que vive en nofo- 
tros, y e! ultimo que muere. 
Pero pregunto, no dixo Dios 
Nueftro Sefor al primer 
hombre , que en el dia que co- 
mieffe del fruto vedado, morirta 
muerte ? Y con todo effo {i ha- 
ay blamos fegun !o vulgar, no 
0, morte MUTIO fino defpues de mu- 
morjeris. chos centenares de anos, def- 
pues de fu prevaricacion. Em- 
pero, la verdad es que co- 
menzo a morir defde el dia, 
que cometio la ofenfa , y 
continue muriendo hafta fu 
ultimo dia. 

Ha! que nos engahamos 
mucho , quando Ilamamos 
muertosa los que han pafla- 
do cha vida mortal sy vivien- 
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tes a los que todavia la paflan: 
nombramos vivientes a los 
que mueren , porque no han 
acabado de morir:y alos que 
han acabado de morir , los Jla- 
mamos muertos. Imitamos.a 


‘los Pintores, que no faben re- 


prefentar los Angeles fin cuet- 
pos , porque jamas fe han vifto 
de otro modo; porque afside- 
cimos 4 los difurtcs mueitos, 
por no haverlos viflo jamas fi- 
no en la muerte de efia vida, 
Oen la vida de efla muertes 
mias filos vieramos, aora que 
eftan libres de la prifion ;0 mi 
Dios! como nos corricramos 
de haverlos !lamado. muertos, 
y con quanto def{velo bufca- 
ramos hermofas palabras para 
expreffar Ja excelencia de la 
vida a que han Hegado ! y afsi 
nueftra lengua Francefa no 
los llama muertos , fino pafla- 
dos ; proteftando , que la 
muerte no es mas que un paf- 
fage, © tranfito, defpues de 
cuyo termino efta el defcanfo 
de Ja gloria. 

El gran Duque de Mercu- 
rio no es muerto,, no, es fola- 
mente paflado , que fi no tus 
vieramos la vifta tan debil , le 
vieramos bien alla de la muer- 
te en aquel Jardin Celeftial, 
donde goza de confuelos 
eternos: no efta tan lexos de 
pofotros como penfamos ; ca- 
mino fegun la vulgaridad de 
‘os hombres en. un momento, 

-por- 
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porque la muerte , a fir pare- 
cer, no dura mas: pero fegun 
los fabtos, gafto quarenta y 
&res anos en efte viage. 

Pero ay Dios! que termino 
tan corto! la mayor parte de 
nofotros ha gaftado ya mas 
anos; no van unos tao prefto 
como otros 3 ‘mas cafi todos 
mias prefto que quifieran. Paf- 
famos mil penas, y trabajos, 
hafta llegar donde é! efta; pues 
por qué nos ha de atiigir el 
que haya ilegado?Por qué Ilo- 
ramos tanto el tranfito de ef- 
te Principe, el qual fi eftuvie- 
ra en lugar donde cupieran la- 
grimas , llorara con mucha 
mas razon nueftra tardanza, 
que nofotros hemos {lorado 
fu prefteza @ Nolo vos ignorare 
de dormientibus , dt non contrifte- 
mini , fiut & céteri, guifpem non 
Hbabent. 

Pero parece, que efte con- 
{urelo que os propongo , fe 
funda en la efperanza cierta 
que tenemos , de que nueftro 
difunto efta recibido 4 la ma- 
no dieftra de fu Dios, con to- 

sap.3.te dos los jultos < Juftoruim anime 
an manu Dei funt. Veamos el 
fundamento que tenemos pa- 
ra confianza tan affegurada. 
Los Aftrologos , y los Theo- 
Jogos tienen efto en comun, 
que predicen lo por venir: ef- 
tos fiempre con verdad , y 
aquellos muchas veces con va- 
idad ; mas {us Phenemonias, 
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¢ infpiraciones fon opueftas, 
y contrarias 3 porque los A= 
trologos predicen lo que ha 
de fuceder en la tierra por Ia 
infpeccion de los enquentros, 
y diverfos movimientos , que 
fe hacen en el Cielo; y nuef= 
tros Theologos al contrario, 
por la contideracion de las 
obras que fe hacen en la tier- 
ra, predicen lo que fe hace en 
el Cielo. Si teneis mifericor- 
dia enla tierra, dicen ellos, 
{etendra mifericordia con yo-« 
{otros en el Cielo : fi confo- 
lais- los afligidos aca abaxo, 
fereis confolados alla en Io 
alto: {i alumbrais los ignoran- 
tesen la noche de efte mun- 
do , tendreis 1a claridad de fa 
vifion de Dios én el pleno me- 
dio dia deel otro. Si peleais 
por Dios en [a tierra, fereis 
coronado enel Cielo, Ulti- 
mamiente por Ja altura, y la- 
titud de las acciones , que fe 
exercitan en efte valle, fe mi- 
den las diftancias, y efpacios 
dela gloria, que tendremos 
en aquel gran monte Celef- 
tial: Prout gefsit unufquifque in 2.Ad cos 
corpore fuo, five borum, five ma- tint. § 
lum. AY: 
Luego fi fabemos quales 
han {ido las acciones del alma 
de efte gran Principe mien- 
tras efiuvo en efte mundo, y 
que junta con fa cuerpo nos 
concedié la dicha de fu con- 
verfacion , tendremos feguti- 
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dad por efta in{peccion de que 
efia enel Cielosy & nos ha 
quedado algun defeo de afpt- 
rar a efte trono de gloria, ten- 
dremos un rico exemplar, y 
hermofo objeto de imutacion. 
Pero no penfeis , os fuplico, 
que quicro emprehender el 
reprefentaros flor a flor , y 
parte por parte los efmaltes 
de tan noble vida: Las perfec- 
ciones de efte Principe fe pue- 
den antes admirar, que iml!- 
tar , defear, que efperar, em- 
bidiar, que confeguir. 

Por efta razon temo ofen- 
der fa memoria,diciendo muy 
poco de lo que no puede ala- 
barfe baftantemente; y {1 con- 
tara algunas de fus virtudes, 
no fera para dar luzal Sol, co- 
mo {fe dice comunmente, ni 
porque prefirma poder digna- 
mente enfalzarle ; fino folo 
para que reconozca todo el 
mundo , que no fin gran ra- 
zon fe ha lamentado con Ilan- 
fos tan extraordinarios, feha 
honrado com tanto decoro fu 
memoria, y fe ttene grande 
efperanza de que ya goza la 
eloria. 

Imitaré los Cofmografos, 
queen {us Mapas , no ponen 
mas que puntos por Ciudades, 
y lineas por montanas, dexan- 

do 4 la imitacion fu oficio, 
para que fe reprefente lo de- 
mis. No dire de las genero- 
{as acctones, y hermiofas ca- 
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lidades de efte Principe , fino 
las que el tiempo , a que fe 
debe limitar mi difeurfo, me 
permitiere decir. Pero fobre 
todo os fuplico creais, que en 
efte pulpito , y en efte habito 
hablo fiempre con mucha {in- 
ceridad, y religion, que , pues, 
la verdad es defnuda, y fenci- 
lla, creyera agraviar mi ver- 
dadera narracion , {1 la disfra- 
zara con el artificie. 

O fanto, y celeftial efpiritu! 
o hermofo Angel de luz. y de 
paz , que fuifte fenalado a efte 
Principe por protector de fu 
alma, y que haveis fido tefti- 
monio fiel de Jas obras bue= 
nas, que Dios Je ha infpirado, 
y vos le haveis folicitado ! yo 
foy humilde fervidor, y de- 
voto vueftro, influid aora en 
mi debil memoria Jo que juz- 
gais mas digno de honor, y 
de imitacion. 

Siempre es Dios quien fa- 
brica toda nueftra falnd , él es 
el grande Architecto 5 pero 
procede con diferencia en {us 
mifericordias , porque nos da 
algunos bienes fin nofotros, 
y otros con la mezcla de nuel- 
tros defeos, trabajos, y aficio- 
nes.El Principe PhelipeEmma- 
nuel, Duque de Mercurio, re- 
cibio abundantemente de los 
bienes de la primera fuerte, 
fobre los quales levanto un 
edificio excelente de perfec- 
cion de los de la fegunda. Por- 
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gue en lo primero, Dios te 
cencedio nacer de dos Cafas 
de las- mas iluftres, antiguas, 
y Catholicas , que hay entre 
los Principes de Europa: Gran 
dicha es ferfruto de un buen 
arbol, metal de una buena mi- 
mina, y arreyo de un buen 
manantial. 

Por la parte paterna, que 
tiene el primer lugar en la 
confideracion civil, era de la 
Real Cafa de Lorena , cuyo 
origen es tan antiguo, que co- 
mio de tiempo inmemorable 
Jos Efcritores no han podido 
hafta aora conformar en fu 
principio : Cemo los habita- 
dores de Egypto no faben re- 


j 


~folver qual fea el origen del 


Nilo. Pero todos conforman, 
en gue ha fido ua Plantel fe- 
cundo de una grande copia 
de Emiperaderes , de Reyes, 
‘y delos mas generofos Prin- 
cipes de la Chriftiandad,y que 
no hay Provincia donde no 
haya gloriofamente plantado 
los laureles , y las palmias de 
fu valor, y piedad. 

No referire lo que hizo en 
Francia, y en Alemania, por- 
que es cofa que teneis bien 
fabida3 pero fi paflamos a Ef- 
pana, veremos alli 4 Enrique, 
lsermano de Guillermo Du- 
gue de Lorena, que havien- 
do fiel, y valerofamente com- 
batido por la Religion , a or- 
gen de Alfonfo Rey de Cafti- 
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lla, en la guerra que tenia en- 
tonces contra les Moros, y 
Sarracenos, le caso en recom 
penfa con fu hija, dandole en 
dote la Provincia, que defpues 
erigida en Reyna, fe llamo de 
Portugal; donde la defcenden- 
cia de efte primero Enrique 
ha ceynado bien Chriftiana, 
y generofamiente hafta el pof- 
treto Enrique Cardenal, que 
murio en nueftro tiempo. 
Vamos a Italia , y veremos 

el rico, y ferti] Reyno de Si-: 
cilia. Quien no fabe que los 
Duaques de Lorena Renato 
primero , y fegundo fueron 
fus Reyes * Paffemos de fa 
otra parte del mar, y veamos 
la dichofa Palefitna , donde 
fe obro nueftra Redempcions 
contemiplaremos alli al tres 
veces grande Godofte de Bu- 
llon, que haviendo dexado 
fu patria , y fus bienes, y 
vendido fu Eftado deBullon, 
por echar los Infieles de la 
‘Tierra-Santa, pafso alla arma- 
do de zelo, y religion , bravo, 
y conquiftador , y como otro 
Jofue , eftablecio la Fé a rief- 
go de fu fangre, en el lugar 
donde el Salvador derramo la 
fuya por plantarla , y con- 
feguir la falad de los hom- 
bres. Confiderad efte admi- 
rable Rey de Jerufalen , que 
reuso la Corona de oro en un 


,Reyno, en que fu Salvador 


fue coronado de efpinas. Efte 
Es 
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esun Rey de oro , coronado 
de palo, mucho mejor que 
los Reyes’ de palo, coronados 
de orosque Reyno como otro 
David fobre el Monte deSion, 
predicando , y anunciando la 
Ley de fu Dios. Efte es el ort- 
gen paterno del gran Duque 
de Mercurio. Pero qual ma- 
dre fe podia hallar para hijo 
de tales padres ? Digno , y fe- 
liz encuentro, para que por 
todos lados fuefle fu afcen- 
dencia llena de e{plendor. 

La Cafa de Saxonia, una de 
las mas poderofas, y antiguas 
de toda Alemania , haviendo 
miniftrado al Imperio mu- 
chos Emperadores, EleCtores, 
Defenfores , Conduétores de 
exercitos , produxo muchos 
centenares de aftos ha al Prin- 
cipe Berardo, valentifsimo, y 
Catholicifsimo , que dio feliz 
principio ala Cafa de Sabo- 
ya, que de edad en edad fin 
interrupcion , ha continuado 
hafta el tiempo prefente tan 
magnanima, como conftante 
en la Religion. De ella han fa- 
lido muchos Amadeéos , Luy- 
fes, Humbertos, Pedros , Phi- 
libertos,y otros grandes, Prin- 
cipes , entre los quales uno de 
los Amadéos , por fu fuerza, 
y valor librd la Isla de Rodas 
dela fervidumbre de los In- 
fieles , y Ja affeguro por el 
Chriftianifmo en Jas manos 
de los Cavalleros de San Juan 





O 


de Jerufalen s los quales s de-~ 


feando que la pofteridad de fu 
Protector recibieffe defde en- 
tonces algunas fefales de la 
obligacion que le tentan , co- 
municaron las armas de {u mi- 
licia (que fon en campo roxo 
una Cruz de plata ) a la famt- 
lia toda de Saboya ; que lasha 
confervado afectuofamente, 
no tanto en memoria del va- 
ler de aquel grande antecef- 
for, quanto por fefial fagrada, 
que pueda fervir de protelta- 
cion perpetua , que efta Eftir- 
pe eftatoda dedicada a la de= 
fenfa del honor de la Cruzsco- 
nolo ha manifeftade en la 
Morea , en Chipre, y en otras 
muchas partes , donde ha Ile- 
vado las armas con no menos 
piedad que valor. 

De efte claro manartial 
( que demas de infinitas alian- 
zas reciprocas que ha tenido 
con todos los Potentados del 
mundo, y tambien con efta 
Corona Chriftifsima , havien- 
do dado no ha mucho una 
madre el gran Rey Francifco ) 
de efta Serenifsima Cala, di- 
go, defcendio una virtuofifsi- 
ma Princefa Juana de Saboya, 
hija de Philipo , y hermana de 


Jacobo, Duques de Genovols, 


y de Nemurs, dos tan valero- 
fos , y virtuofos Principes, 
guanto nueftro figlo ha vifto. 
Eta Princefa.caso con el lluf- 
trifsimo Principe Nicolas de 
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Lorena,Conde de Vademont,, 
y tuvo de él muchos hijos , el 
mayor de los quales fue el Du- 
que de Mercurio, que nacio. 
en el Marquefado de Mome- 


ni, que poffeia entonces fu Pa- 


dre ,aunque defpues fe le dexo 
con titulo de foberania. Na- 
cio, digo, para gloria de las 
armas, y honor de la Iglefia 
efte Principe difunto,. digno 
renuevo. de tan grandes tron- 


cos., de los. quales afsi. como 


recibio, la fangre, heredo: las 
virtudes ; ycomo fife unen 


dos rios, hacen un rio noble,, 


y grande ; afsi eftas. dos profa- 
pias. de Abuelos. Paternos,. y 
Maternosde efte gran Princi- 
pe, haviendo juntas depotitado: 
en fu alma fus nobles calida- 
des , le formaron tan perfecto. 
en todos.los dones de la natu- 
raleza, que pudo decir con el 


ingeniofus , C? fortitus (um ani- 
mam bonam.. Fue buen encuen- 
tro. a fu virtud hallar un fuge- 
to tan capaz. Fue gran bien & 
{u capacidad el haverfe encon- 
trado con tal virtud , y por el 
gran defeo que tenia de conti- 
nuar en {uw pofteridad efte fu 
natural valor,eligio para fwef- 
pofa la Princefa Maria, hija 
unica del grande ,. y, valerofo 
Principe de Martigues. , que 
por fervir ala Religion, y al 
Rey , combatiendo con los 
enemigos de la Iglefia en San 
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Sabio Divino: Puer autem: eran 


Juan de Angly, fella con fu 
fangre, y con fu muerre una. 
vida Chriftianifsima , digna de 
la gran Cafa de Luxemburg, 
de donde procedia, y de quien 
han falido tan grandes, y mag- 
nanimos Emperadores. 

Pero ala verdad no me hu- 
viera detenido en recordaros 
la gloria de {us predeceffores, 
que a mi parecer es la menor 
parte de la fuya,. fi él mif{mo 
nohuviera hecho. un grande 
aprecio de ella para animarfe. 
a la virtud;. porque en la refo- 
lucion que toma de paflar a. 
Ungria,alego entre otras. razo-~ 
nes, que {us afcendientes pa- 
ternos, y maternos. le havian: 
dexado como. en:herencia efta. 
fanta voluntad sy. que le con-. 
ducian por { exemplo,coma. 
por la mano, al camino. de 
efte viage. De modo que me 
ha fido. decente hablar de fu 
profapia , aunque les: parezca. 
a muchos. que eftando la no- 
bleza fuera. de nofotzos , folo 
nue(tras acciones {on nueltras.. 

Y a la verdad el origen (ir- 
ve de mucho, y tiene gran. 
fuerza fobre nueltros.-detig- 
nios, y tambien fobre nueftras 
acciones;ya fea por la fimpa- 
tia de palsiones. que de ordi- 
nario nos. preftan nueftros pre- 
deceffores,o fea por la memo- 
ria que confervamos de fus 
proezas,o. tambien por la bues 
na , y culdadofa educacion 
que 
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que recibimos. El Duque de 
Mercutio, pues, confideran- 
do , que hay wel diferencia 
€titre la-virtud, y la nobleza, 
quanta entre la luz viel ref- 
plandor, que la wad = plan- 
‘dece por si, y el otro de pref- 
tados dando gracias a Dios de 
tener medio para hacer {us ac- 
ciones mas exemplares , tuvo 
fiempre cuidado de ‘no obrar 
¢ofa., que pudiefle obfcure- 
‘Cer, 3 SLREE, el grande ef- 
plendor , que la generofidad 


de fus sntacetibres’’ e havian 
adquiridos y entodo lo que 
Je fue pofsible , ‘ino folamente 
le confervo , pero le aumento 
mucho mas. 

San Pablo divide la obliga- 


‘cion de un Chrifttano en tres 
virtudes 3 en la fobriedad , que 
nofotros llamamos templan- 
za 3 en la jufticia, y en la pie- 


it. dad: Us fobrie , jufle , & pie viva- 


mus, dice él: La templanza, 
refpeto de nofetros mifmos; 
Ja jafticia, ae al proximos 
y la piedad , para lo que con- 
cierne al culto de Dios. 

En quanto a la templanza, 
que no es otra cofa qe un 
apartamiento de los placeres, 
y delicias de efte mundo, fe 
hallo en efte Principe en el 
mas alto grado. No ignoraba, 
que los deleytes no nos abra- 
zan fino por ahogarnos3 y que 
por effo nueftra alma ha ‘de 
amurar a fu cuerpo, como a los 
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srillos de fu cautividad. Fuede 
los mastemplados en fu co- 
iida , pues no comia {ino co- 
mo pot fuerza, y no bebia fi- 
no cali agua. 

No lo fue menos en los de- 
leytes corporal es , cuyos limi- 
tes eftrechd a las leyes de un 
cafte matrimonio, por la obli- 
gacion que tienen los Princi- 
pes a dexar al mundo pofteri- 
dad. Virtad rara en un figlo 
tan depravado, enuna edad 
tan vigorofa, en uncuerpo tan 
perfecto,en la comodidad, que 
la Corte, y fus zebos le ofre- 
cian. Tengo por Clerto,que no 
es ae dificil que un rio paffe 
poria mar fin participar lo fa- 
lobre,que habitar en la Corte, 
fin aprender, y practicar fus 
demafias. Vivio, pues, entre el 
tumulto con ropofo, y en me- 
dio de los vicios ‘con muy 
grandes virtudes. 

Efte eRe fiempre fe of- 
tentO templado en la poflef- 
fion de-grandezas.y favores In- 
menfos , de que le colmo el 
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Cielo, fin que jamas abufafle 


de ellos: porque nifu grande 
reputacion, ni el fer cuiiado de 
el Rey , ni Jo fingular de las 
gracias que poffeia , ni los feli- 
ces {uceffos de fus armas, y de- 
fignios, le hicieron jamas falir 
de los terminos de la mode 
tia, nt abandonare! decoro de 
una humilde gravedad con 
gue daba entrada saa 
2 ta-= 
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facil, ¥ agra adable a los peque- 


grandes. 

Fue eee ano en fus re- 
creaciones , y paflatiempos, 
que hacia ani aeaaeues ,y aco- 
modados con la obligacion de 
fu puefto , defpreciando gran- 
demente otras juntas de rego- 
cijos inutiles. En fin , no. toco 
la tierra {ino con los-pies , co- 
mo la perla fe conferva pura, 
y neta en lo profundo del mar, 
no faliendo jamas de {u con- 
cha, fino. para recibir-el fu 
tento del recio del Cielo. 

De tal ee que el tiem- 
po que ‘le quedaba para fu 
defcanfo , le empleaba parte 
en la oracion , y parte en la 
leccton de buenos libros, por 
euyo medio: adquirio el co- 
nocimiento de tres ciencias, 
no folo decentes ,-firo bien 
neceflarias & la perfec selon de 
un Principe Chriftano: por- 
que tuve una exacta noticia, 
y Prag ural de, las Mathemati- 
cas, quele enfeno el famo- 
{o Bertio : Tuvo tambien el 


Lt 
7 
Ww 


ufo de fa eloquencia , y¥ ila 


gracia de exprimir hermofa- 
mente {us conceptes ; no fo- 
Jo.en nueftra Jenga-Francefa, 
fino-en:la Alemana,, kaliana, 
y Efpafola, en las quales fue 
mas que medianamente, pull- 
do : y con todo effo -n unea 
empleo. {u cloguencia en, va- 
nidades, O por mejor decir, 
no quifo abuiar de.efte rico 
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talento, que Dios tan liberal- 
mente le havia repartido, an< 
tes le emgleoen perfuadir CO« 
fas utiles, “loables , y¥ virtuofas: 
y lo que yo mas.aprecio., fue 
bien inftruido. en la parte de 
la Theologia moral , que nos 
enfena las reglas de aflegurar 
bien la conciencia. O peque- 
hos entretenimientos,que lle- 
cafteis.a fer grandes, engen- 
drando en efte Principe los 
placeres de la inmortalidad!. 

Qué podia efperarfe de tal 

noderacion,y templanza,que 
le era natural, fino una per- 
petua voluntad de no ofen- 
der a peeloaia , y dar a cada 
uno lo que le toca, que es lo 
que Hlamanros jufticial Quan- 
do fe Je vio jamas naaltratar,, 
0 ofender a alguno ? Sus do- 
mefticos afleguran , que era la. 
dulzura, y apacibilidad muf- 
ma. Qualquiera que esafable 
con los de fu cafa,.lo es mu- 
cho mas con les de fuera. ¥ 
en efecto no empleo jamas. 
{u colera {ino.en Ja guerra, oO 
por mantener el re/peto, y 
honor, que era precit O para 
executar los gr andes ferys IC10S,, 

que efperaba la Chriftia ndad 
de é'5 en que imito.a Jas abe- 
jas, que labran la miel para los 
amigos , ¥ pican vivamente 
a los enenugos. 

Nada temia mas, que ver 
entrar en fu theforo contri 
buciones indebidas., y dinero 
ima! 





mal adquirido, tel oro del 
Santuario , y al contrario ha- 
cia falir de ¢!, buenas,y copio- 
fas limofnas para los pobres, 
y grandes liberalidades para 
los otros. Nada fe atribuia de 
{us riquezas , fino el poder re- 
partirlas, fabiendo bien, que 
el refplandor del oro, y el de 
la efpada, no debe deslum- 
brarnos mas el uno que el 
“otro. 

En quanto a la cottesia, y 
re{peto , daba cuidadofamen- 
te acada unola parte que {a- 
bia pertenecerle , fin que pot 
poco que fuefle perdieffe algo, 
© por mormuracion,o por ul- 
erage. En fuma daba 4 Ia Igle- 
fia mucha reverencia, al Rey 
grande obediencia , y decoro, 
4 fu conforte mucha fidelidad, 
y carinos y 4 los Principes una 
abierta, y agradable converfa- 
cion; a los menores una apa- 
cibilidad, y blandura; a fu fa- 
milia una grande aficion , con 
una paz, y tranquilidad admi- 
rable. | 

Quanto 4 la piedad para 
con nueftro buen Dios, que 
es el Soberano Bien de nuef- 
tras almas, era el blanco de 
todos fus penfamientos, y el 
centro de todas fus imagina- 
ciones. A efte Santo Altar de 
la Religion havia confagrade 
fu alma, ofrecido {u cuerpo, 
dedicado toda fu fortuna, y 
pedia decir bien con aquel 
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gran Rey: Deus docnifti me a ju- 
ventute mea: in te projectus fum 
ex utero: porque fi confidera- 
mos los defeos de fu juvern- 
tud , no fueron fino flores 
de los frutos , que oftento en 
fu edad madura. La alabanza 
de fer de(de entonces Chriftia- 
nifsimamente educado, no es 
particular en ¢l, fine coemun 
a todos los Principes , y Prin- 
cefas, fus hermanos , y her- 
manas. Pruebas fon los anos 
de doncella, de cafada, y de 
viuda de Luyfa de Lorena, 
Chriftianifsima, y piadofifsi- 
ma Reyna de Francia, y de 
Polonia, de feliz memoria, ef- 
pejo de piedad , € idea de 
Princefas de nueftro tiempo, 
y de quien te he vifto, o Pa- 
ris , admirar unanime la Reli- 
gion, la humildad , y caridad! 
Prueba es tambien el virtuo- 
fifsimo Cardenal de Vode- 
mont , cuya vida fue un com- 
pendio de tedas Jas virtudes, 
que en un gran Prelado fe 
pueden defear. Defpues de ef 
qual pudiera poner a Monfiur 
de Verdun , fi la alabanza de 
los vivos, por juftificada que 
fea, no eftuviera fujeta a la 
fofpecha de lifonja , 0 interes. 
Prueba es tambien el Condé 
de Chalani, que haviendo 
con{agrado la primavera de 
fis hermofos ahos a la pie- 
dad , poco defpues rindio ef 
fruto de una muy fanta muer- 
L.3 te, 
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te, ala buelta de grandes ha- 
wahas , que havia executado 


-enla fanta guerra de Ungria, 


debaxo dela condudta , €1mt- 
tacion de aquefte fu herma- 
no. 

Mas la alabanza de haver 
fuftentado tan bien fus pri- 
meras inclinaciones a la vir- 
tud entre tantos encuentros, 
y ocafiones , debe confiderar- 


-fe mucho en efte Principe, 


pues, (como hemos dicho) 
ni la Corte , ni la guerra, ene- 
migos declarados de la devo- 


-Cion , aunque ayudados de fe- 
‘cretos incentivos de la juven- 
-tud, gentileza , y comodidad 


de efte Principe excelente , no 
pudieron jamas confeguir al- 
go dentro de fu alma, la qual 
confervo fiempre pura entre 
tantas infecciones. Virtud ver- 
daderamente admirable ! No 
fe le vid paflar un dia fin oir 
Miffa ( fino es que algun im- 
pedimento infuperable loem- 
barazaffe ) fin rezar el Oficio 
de Nueftra Senora , y fu Ro- 
fario , fin hacer examen de fu 
conciencia a la manana, y a 
la noche; poniendo en orden, 
como gran Capitan que era, 
los fentimientos de fu alma, 
para guardarla de la interpret- 
fa de fus enemigos. 

Pero quifiera haverle vifto 
en aquella accion, quando re- 
prefentandofele lo precilo de 
la muerte, beso muchas vezes 





la tierra, como dando obe- 
diencia a aquella , que antes 
en las ocafiones de la guerra 
defprecid ,amenazo, y pufo 
a fus pies. Eftos exercicios de 
cada dia , le fervian de conti- 
nua preparacion para la Co- 
munion 3 pero no olvidaba en 
las fieftas folemnes hacer una 
entera reflexion de todas. {us 
acciones, para probarfe a $i 
mifmo con exacta feveridad, 
a fin de recibir. mas digna- 
mente el Santifsimo Sacra= 
mento de la Euchariftia , con 
el qual tenia una devocion in- 
eftimable , creyendo affegura- 
ba la victoria en la guerra, 
quando acometia ,O atacaba 
los enemigos de la Iglefia ‘en 
Jueves, por haverfe inftitui- 
do en él efte fanto facrificio; 
o en Sabado, dia que nueftros 
mayoies deftinaron 4 honra 
de Nueftra Senora. 

Omito las confefSiones, y 
comuniones que hacia falien- 
do ala campanias pues los que 
fe exponen a peligro de muer- 
te, efian obligadesa confe({- 
farfe, y ponerfe en buen efta- 
do, fi no quieren que a la 
muerte temporal, figa la eter- 
na. En lo demas procuraba, 
que las cofas fagradas, y en 
particular las palabras de la 
fanta Efcritura, fuetfen teni- 
dasen refpeto, y devocions 
y jamas fe ofendia tanto , co- 
mo quando oia traer en fen- 

tl- 
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tido profano fas fentenctias, 
que el Efpiritu Santo infpiro 
para nueftra fantificacion. 
Oir, jurar, y blasfemar el San- 
to Nombre de Dios, era para 
él un mal infufrible. En fin 
podia muy bien decir con el 
otro Principe: Et anima mea illi 
vivet: Adhafit anima mea pojt te. 

- Mas donde voy , 4in mirar 
elriefgo de naufragio , 4 que 
me precipito , atreviendome 
4 {us alabanzas ! Grande for- 
tuna corro, {i prohejoen efte 
mir fin fondo, y fin fin de las 
vittudes , y generolas hazanas 
de efte Principe. Si forcejo 
vogando, 4 modo de decir, 
en ja inmenfidad de vueftras 
alabanzas , 0 gran Duque, 
bien fera menefter navegar a 
velas tendidas , en vano bul- 
earé tierra: Soy tan zelofo de 
vueftra gloria, que me afli- 
giera , fi pudieffe hallar fin a 
las de vueftros meritos. 

Pero, pues , efperais feno- 
res que profiga, y pues es pre- 
cifo , diré, que en quanto a 
fus bienes temporales , todos 
éftaban dedicados al fervicio 
de Ja Religion Catholica : Pu- 
blicanio las fabricas de Igle- 
fias , Monafterios , Capillas, y 
Memortias edificadas, y fun- 
dadas , ya en honra del Santif- 
fimo Sacramento, ya de la 
Virgen Santifsima, de quien 
era tan devoto , que jamas fu- 
po , que eftaba cerca de algu- 
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na Iglefia, o Capilla dedicada 
4-efta Teforera de las gracias, 
que no la vifitafle, y dexatle 
algunalimofna. Edifico a fus 
expenfas. los: Monafterios de 
Padres Capuchinos , y Mint- 
mos de Nantes , como devo- 


tifsimo de los Bienaventura- 


dos Santos Francifcos , de los 
quales havia. recibido {enala- 
dos favores, como haver ob- 
tenido 4 Madamufela fu hya 
por intercefsion de San Fran- 
cifco de Afis. No pufo-en po- 
ca obligacion a la Bretana, 
por haver plantado en ella ef- 
tos dos Seminarios de fantt- 
dad, y piedad. Pero eftando 
efto ala vifta de todos, como 
tambien las limofnas publi- 
cas, que los Grandes hacen 
por el buen exemplo que de- 
ben dar a los menores 3 hacia 
otras muchas fecretas del di- 
nero que refervaba para {us 
pequenos entretenimientos, y 
con la mifma devocion de 
emplear todas fus riquezas en 
fervir a Dios, llevO buen nu- 
mero de Cavalleria 4 fu cofta 
en el primer viage que hizo a 
Ungria. 

Digo, pues , que aun en fu 
juventud, eftando dotado de 
las virtudes referidas , dio 
fiempre 4 conocer, y notar 
prendas grandes de fu piedad, 


y prudencia futura. Virtud 
tan neceflaria en un Capitan 
General, como todos faben, 
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que fecompone de la memo- 
ria de las cofas pafladas, el jut- 
cio de las venideras, y_ difpo- 
fiction de las prefentes. 

Qué le quedo , pues, a efte 
Principe por dedicar a Dios, 
fino fur cuerpo , y fu vida? Lo 
qual hizo por el defeo conti- 
nuo que tuvo defde fu mas 
tierna juventud , de hacer 
la guerra contra los Infieles; 
defeo qué Dios le dio la gra- 
cia de cumplirle, con la glo- 
ria que Ja Ungria , y toda la 
Chriftiandad {abe , y publica. 
Pero mientras Ja edad no fe 
Jo permitia, no dexo paflar 
ocalion de emplearfe en las 
armas, fin emprenderla con 
mucha reputacion, y merito3 
como en la rota que fe dio en 
Dormans a los Reytres , en 
Brovag, la Fera,y en otras 
partes ; tambten en el fitio de 
Hoer, donde governando una 
de las baterias, dio indicios 
certifsimos de la grandeza fu- 
tura en la profefsion de las ar- 
mas. Defpues de efte tiempo 
hafta que fue 4 bufcar nuevos 


Jaureles.en uno de los angulos , 


del Septentrion,fe hallo,fegun 
Ja diverfidad de las ocurren- 
€1as, en muchos fitios, affal- 
tando,y defendiendo,en diver- 
fos exercitos, reencuentros, 
y batallas, donde Dios Ie fa- 
vorecio de tal fuerte, que ja- 
mas IntentO faccion , que no 
fe le figuiefle una victoria: 


Donde tuviera que decir mas: 
de lo que el tiempo permite,y 

aun no baftara Ja vida de un 

hombre para réferirlo. Pero 
no puedo fino bofquejar, y 

delinear groferamente la idea 

de un generofo PrincipeChrif- 
tiano, que el gran Duque de 
Mercurio exprefso en si mif- 
mo, por tantas. virtudes, y va< 
lerofos hechos. de armas cox 
mo produxo. 

¥ aunque pudiera decir en 
terminos generales, y de una 
vez , que en todas las partes 
de (u vida,oftento en si las ca- 
lidades todas , que fe ptieden 
defear en un gran Principe pa- 
ra hacerle perfecto 3.con todo 
effo para hablar diftintamen- 
te, fera mas a propofito no 
deteneros mas la mueftra de 
aquella parte, que como la ul- 
tima de fu vida, fue mas glo« 
tiofa para €l, mas agradable 
para {u memoria, y mas util a 
la Republica Chriftiana , y en 
quien como en una rica tapi- 
ceria vereis la texedura de tan- 
tas proezas marciales , y virtu- 
des Catholicas , quantas los 
ojos de vueftro entendimien- 
to fabian defear. 

La creciente media Luna 
de Mahoma fe engrofaba tan- 
to en Ungria , que parecia 
quererfe hacer Luna lena, y 
{u maligna influencita hacia 
menguar nueftras fuerzas., y 
cali nueftros animos : ~ fe 

a« 








hablaba mas que de Jos pro- 

grefios de las armas Turque- 

fas, y de fus cimitarras; quan- 

do el verdadero Sol de Jufticia 
_excito a efte valiente, y gene- 
rofo Principe , que voluntaria, 
y libremente ; no dire folo de 
bizarria, fino de piedad ‘de co- 
razon , partio de fu tierra, y 
como otro Machabeo fe ha- 
11d en el Exercito Chriftianoa 
los primeros de Octubre del 
ano de 1599. y fabiendo que 
el enemigo fe acercaba con 
Exercito de ciento y cinquen- 
tamil hombres , para fitiar a 
Strigonia, plaza importantil- 
fima; al punto la fue a reco- 
nocer , y la afleguro tan bien 
con fis prefencia ( por el ofte- 
cimiento que hizo de quedar- 
fe enella, y por el orden que 
did para la confervacion de 
los furertes,que eftaban a pun- 
to de defampararlos ) que los 
enemigos fabiendo {u entrada 
y refolucion, mudaron de de- 
{sznio, y marcharon contra 
nueftro Exercito , en cuya 
frente hallaron tan preftoa ef- 
re gran Principe, que les hu- 
viera hecho fentir defde luego 
los efectos de fu prefencia , fi 
tuviera tanto poder , y autori- 
dad en el Exercito Chriftiano, 
como tuvo defpues , afsi que 
fe reconociO por la perdida 
de algunas ocafiones , que fe- 
un {u parecer ,no debian de- 
xarle, 
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De lo qual informado bien 
el Emperador , defeo verles 
de fuerte que le hizo tomar el 
camino por Praga , al bolver- 
fea {u cafa, donde le recibio 
con grandiisimo agaflajo 3 y 


‘haviendo reconocido por efta 


primera prueba el excelente 
valor, y prudencia de efte 
Principe , le hizo fu Lugarte- 
niente General, y le embio las 
patentes a efta Ciudad de Pa- 
ris , donde eftaba de buelta de 
fu primer viage. Antes deace- 
tar, fe las manifefto al Rey, 2 
cuya obediencia havia dedica- 
do tanta aficion, y obfequio, 
que nada juzgaba honrofo, 
{ino lo que fueffe autorizado 
con {us preceptos; {u Magef- 
tad como Chriftianifsimo , le 
permitio acetar efte cargo,tan 
noble, y digno del nombre 
Frances. 

Nueftro nuevo General fue 
pues fegunda vez a Ungria, 
encaminofe a Viena, y defde 
alli a Jabarino , donde le efpe- 
raba el Exercito Chriftiano, 
compuefto folamente de cafi 
treze mil hombres: fue reco- 
nocido, y puefto en poffefsion 
por el Archiduque Matias, 
hermano del Emperador. O 
jornada dichofa para Ungria, 
y para toda Ja Chriftiandad! 

Apenas llego, quando vien- 
do 4 Canifia fitiada de ciento 
y veinte, Ociento y quarenta 
mil Turcos.,, defpues de haver 
CUul- 





Fe . 
is . = 







































ey pees 


Pte 





298 -ORACION FUNEBRE 


cidadofamente puefto orden 
en todo aquello , que juzgd 
conveniente a fu delignio, y 
fobre todo haviendo recibido 
proimefia de los Principes , y 
Senores del Pais:, que tendsia 
Ja comodidad de los viveres. 
para mantener fu Exercito, la 
vifta elevada en la confianza 
que tenia en Dios, la baxd 
defpues. contra el enemigo: 
encaminofe al opotito de elte 
poderofo exercito, y de {u pri- 
mer encuentro fe llevd una 
parte de cl, que le efperaba 
con cahones reforzados fobre 
las avenidas., y. paflages:, en 
lugar muy ventajofo para el 
enemigo, y donde eftaba bien 
fortificado. No.obftante effo, 
quedaron en el campo los:ca- 
nones, y vanderas.a los nue(- 
tros , por la bienvenida de efte 
gran General; de que. efpan- 
tado el Turce:, viendofe aco- 
métido de tan pequefio nu- 
mero-de Chriftianos:, huvie- 
ra, indubitablemente levanta- 
do defde luego el fitio, fi la 


noche con fu obfcuridad no, 


huviera embarazado el) pto- 
greflo de las armas de efte 
gran caudillo. 

E| dia figuiente , queriendo 
el Turco reftaurar lo que ha- 
via perdido , no: hizo mas que 
aumentar fu afrenta: con la 
perdida de otros fiete mil Tur- 
cos , y de un fuerte:, donde fe 
hallaron otras trece piezas de 


artilleria, que firvieron de(-. 
pucs contra el enemigo fiete 
dias enteros , que nueftro Ge- 
neral mantuvo el campo de 
batalla que havia ganado, y le 
coafervara mas tiempo, fi la 


‘falta de viveres, que fobrevi- 


no por culpa de los del Pais, 
que no cumplieron fu pro- 
mefla, no huviera dado moti- 
vo.a los del confejo del Em- 
perador, y a todo el: exercito, 
de inftarle , y aun.de forzarle 
por ft. importunidad, a que fe 
retiraffe 5 y contodo eflo no 
lo quifo executar, hafta que 
ie dieron fus pareceres firma- 
dos. De modo , que fe puede 
decir, que fi efte gran Gene- 
ral fuefle {ocorrido de viveres. 
por aquellosque lo. debian ha- 
cer, como focorrid la plaza 
por fus armas, indubitable- 
mente fe huviera confervado, 
Et nunc. Troia ftaret , Priami- 
que. are alta. maneret. 

Pues en todoel tiempo, qne 
nueftro exercito permanecio 
en el campo de batalla (que 
nodiftaba dela plaza mas que 
un tiro. de cafion, y de mof- 
quete del campo, y trincheras 
del enemigo ) no fe hizo ef- 
fuerzo , ni fe tiro un cahona- 
zo contra. la plaza. 

Mas, 0 gran Dios!.qué feria 
ver 4 efte gran General envla 
retaguardia de fu exercito,que 
eftaba cafi deftituido de todos 
Jos otros cabos , y reducido.a. 
(cis, 
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feis., © fiete mil hombres, ha- 
viendo hecho retirar la ham- 
bre a los demas, embevecer 
al Turco con efcaramuzas, 
thientras hacia {u retirada, por 
efpacio de cinco, 0 feis leguass 
y hafta que totahmente le de- 
fempefaba de muchos malos 
pafioss combatiendo ya a pie, 
ya acaballo , aora en Ja van- 
guardia , y luego en |a reta- 
enardia , haciendo el cficio, 
no fole de General, fino de 
Maefie de Campo, de Gene- 
ral de la Artilleria , de Sargen- 
to Mayor, de Coronel: y ul- 
timamente teniendo él folo 
fobre fus hombros el pefo , y 
cuidado de tan peligrofa, y 
admirable retirada;en la qual 
fe hallo peleando muchas ve- 
ces entre los enemigos,dando 
fecorro a los fuyos,principal- 
mente enuna afsiftencia no- 
table , que dio a fu retaguar- 
dia , que fe vio deshecha por 
la furiofa carga de cinquenta 
milcavalos Turcos, aunque 
valerofamente refiftidos por el 
valiente Conde de Chaligny, 
debaxo de los felices au{picios 
de {u hermano, y General,que 
le focorrio tan.a tiempo , que 
rechazados los Turcos , ht- 
cieron eftos una tan afrentofa 
retirada , quanto fue gloriofa 
Ja de nueftro exercito , por 
haverfe executado con un pu- 
no de gente , que nucftro Ge- 
neral falvo, y libro venturo- 






famente de los esfuetzos de 
una efpantofa multitud , con 
el defpojo de muchas pierzas 
de canon. | 

A la buelta de efta hazana 
havtendo llegado a Viena por 
e] mes de Noviembre, el Em- 
perador le detuvo todo el In- 
vierno ,y embarazo el inten 
to , que tenia de venir a Fran- 
cia a vifitar fu cafa, por fer- 
virfe de él, y con {iu confejo 
tomar refolucion en lo que 
convenia hacer para el ano 
figuiente : En el qual a los fi- 
nes de Agofto efte Principe 
pufo en campana fu Exercito, 
que feria de 17.4 18y. hom- 
bres; enderezofe a Comor,y 
poco defpues echando voz de 
ira fitiar 4 Buda, ufando de 
prudentes eftratagemas: en fin 
fe alojo delante de la Ciudad 
nueva, y a tiro decanon de 
Alva Real, Ciudad principal 
de la baxa Ungria, cogio to- 
dos Jos paffos, atrincherofe, 
planto baterias, y Ja ataco tan 
furiofamente por todas par- 
tes, poniendofe ¢hmifmo con 
cinquenta cavallos  ligeros 
Francefes en Ja frente de un 
Regimiento de Infanterta, tan 
4 tiempo, y tan valerofamen- 
te , haciendo el oficio de Ca- 
pitan , y de Soldado , que los 
enemigos rendidos del largo 
combate, perdieron al fin tan- 
to el esfuerzo , quanto nuef- 
tro Geriera! le dio a los {uyos, 
que 
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que viendole delante , retira- 
ron al Enemigo, y le llevaron 
peleando hatta las puertas de 
la Ciudad antigua , cuyas mu- 
rallas haviendolas él mifmo 

.reconocido, y defpues hacien- 
dolas batir hafta que abrio 
brecha razonable, prefento el 
affalto, que fue bravamente 
refittido por los fitiados , haf- 


ta que efte gran Principe pre- 


fentandofe con {us Cavalleros 
armados de todas armas , ani- 
mo de fuerte a los que affal- 
taban , gue el Enemigo fue 
forzado a defamparar la bre- 
cha, y fe vio tan apretado, 
que una grande cantidad de 
Turcos fe precipito en-los fo- 
fos, y la otra parte fe retiro a 
Jas cafas donde eftaba la pol- 
vora , a las quales pegando 
fuego, defefperados murieron 
ellos, y muchos de los nuef- 
tros. El Baxa que los gover- 
naba , fe retiro al Palacio hu- 
yendo, con el mifmo intento, 
pero haviendo pedido, y ob- 
tenido fu vida, y la de fu fa- 
snilia, quedo prifionero: y port 
el mifmo medio gran nume- 
ro de Chriftianos, que efta- 
ban cautivos en la Ciudad, re- 
cibio libertad por mano de 
efte valerofo vencedor : el 
qual haviendo aflegurado las 
cofas de efta gran Ciudad, de- 
xO en ella a Staremberg , Co- 
conel Aleman,y fe alargo una, 
O dos leguas , por reftefcar fu 
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Exercito, y atender al de el 
Enemigo , que (e le acercaba, 
por eftrecharle , 6 recobrar la 
Plaza. 

Es cierto, fefhores , que efte 
guerrero grande, mas digno 
del renombre de Marte , que 
de Mercurio, no emprendia 
lo que fuefle facil , pera facili- 
taba lo que emprendia : digo- 
lo por la importancia, y fuer- 
za de Alva Real, en la qual en 
otros tiempos fe corenaban, 
y fepultaban los Reyes de Un- 
gtia. Plaza tan fuerte , que el 
gran Soliman truxo en perfo- 
na 200g. hombres para to- 
maria, y no pudo rendicla,{ino 
defpues de un fitio de tres me- 
{es , y por capitulacion , havra 
cerca de 60. anos : en el dif- 
curfo de los quales,de tal (uer- 
te ha fido fortificada, que tres 
diverfos affedios de Exercitos 
Chriftianos , durando largo 
tiempo , no facaron fino per- 
dida, y menofcabo, hafta que 
nueftro difunto, que era de 
aquellos valerofos , por quien 
tantas veces Salss fata eft in 
ifrael, como fe dice de los Ma- 
cabeos, Ilevo alla fu efpada, 
fu valor, y fu prudencia , para 
apoderarfe de ella felizmente 
en menos de doce dias , ha- 
viendole Dios refervado efta 
conquifta, y la libertad de los 
huefios, y fepulcros de los an- 
tiguos Reyes de Unatia , con 
guien tenia un mifmo origen, 
cQ- 
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como de la cafa de Saxonia. 
El enemigo, pues, fe acer- 
caba, haciendo demoftracion 
de encaminarfe a Alva Real 
por recuperarla, como tenia 
orden ,y penfaba executar fa- 
cilmente; porque las municio- 
nes de guerra , y las vituallas 
fe confumieron cafi con el 
fuego, y gran parte de la mu- 
ralla eftaba arruinada, tanto 
por nueftras baterias, como 
por las minasde losde dentro. 
Pero fabiendolo nueftro Ge- 
neral hizo tambien acercar fu 
Exercito , y llevando configo 
ciento y veinte cavallos Fran- 
cefes , fe abanzo hafta dentro 
de la Ciudad, dela qual no 
podia apartar el cuidado de 
vifitarla, y aflegurarla: mas no 
fue tan prefto, que no fe vief- 
{e embeftido de 8y.cavallos,fe- 
guidos de un grueflo de 1204. 
hombres. Nueftro General hi- 
zo muchas (urtidas,en las qua- 
les aprifiono muchos Turcos, 
mas entretanto efte efpantofo 
Exercito fe alojo entre la Ciu- 
dad, y nuefiro Campo, que 
eftaba cali como un cuerpo 
fin Alma, privado de la pre- 
fencia de fu General , que no 
le dexo mucho tiempo en ef- 
te eftado 3 porque haviendo 
dado buen orden en la defen- 
fa de la Plaza; encubierto , y 
favorecido de la noche , fal:o, 
y fe hallo en medio de {us 
‘Tropas. 
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A la verdad impofsibie feta 
explicaros por palabras el va- 
lor , y prudencia con que efte 
Principe eftrecho con efcara- 
muzas el Exercito del Ene- 
migo, defempenando a aque- 
llos, que fe empenaban teme- 
rariamente , recuperando los 
fuertes ocupados por !os Tur- 
cos ,haciendo parecer por ef- 
pacio de 17. dias enteros , que 
los dos Exercitos eftuvieron 
cafi en un continuo combate, 
una perfecta union de todas 
las partes que fe requieren en 
un gran caudillo 3 y principal- 
mente en tres grandes ocalio- 
nes , en que peleo tan dicho- 
famente , que gono muchas 
piezas de Artilleria , ¢ hizo un 
deftrozo en los Turcos de los 
fefalados de nueftra edad 
donde quedaron muertos, en- 
tre otros muchos de puefto, 
Mehemet Ticaya Baxa, el Ba- 
x4 de Puda.y e! Cayaya, cuyas 
cabezas fe embiaron por ref- 
cate de muchos Chriftianos, 
Defpues de efta hazana nuef- 
tro Exercito efiuvo felis dias 
en campana,el gran Duque de 
Mercurio, no viendo ya ene- 
migo alguno junto 4 si: vino 
con el merito de fantas pal- 
mas, y laurales a la Ciudad de 
Viena,donde fue rectbido con 
el gozo , y las aclamaciones, 
y bendiciones , que fe pueden 
penfar , y con el triunfo, que 
fe pudiera-dar alEmperador en 
calo femejante. Mas 
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Mas defptcs de la vitoris 
de tantos enemigos, no fue ef 
te gran Principe vencido de la 
vanidad, que muchas veces ha 
poftrado otros vencedores.Sa- 
bia, que el fruto de las gran- 
des , y {antas acciones , es ha- 
verlas hecho, y que fuera de 
Ja virtud,no hay alabanza dig- 
na deella; y afsi no defeaba 
fino la gloria de Dios. Y de- 
clarolo bien en las cartas , que 
efcrivio 4 Madama fu mugers 
porque ponetanto cuidadoen 
atribuir folo 4 la gloria de Dios 
los dichofos fuceffos de {us 
Armas, que parecia no que- 
rer aun fer tenido por inftru- 
mento de ellos: {efal cierta de 
una verdadera humiuldad , no 
afectada , pues la pradticaba 
con aquella, que no era dif- 
tinta del mifino, 

Efto es algo de lo que efte 
gran ‘General hizo en Ungria: 
porque querer decirlo todo, 
ni el tiempo , ni mi voz, niel 
Jugar lo permiten: fugeto fe- 
ra de algun grande efpiritu, 
que gozofo del feliz hallazgo 
de tan rico affumpto, podra 
como otro Maron, decir al 
principio de fu obra : Arma vi- 
VHMGUC CAND. 

Pero entre tanto imaginad 
conmigo, os ruego, un Prin- 
cipe Eftrangero en un Pais dif 
tantifsimo , en un Exercito 
compuetto de diverfas Nacio- 
hes, cuya menor parte era la 
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Francefa :. confiderad el credi- 
to, que havia adguirido : mi- 
rad al Archiduque hermano 
del Emperador debaxo de fu 
conducta: penfad los grandes 
hechos de armas , que execu- 
to en tan poco tiempo $3 acor- 
daos del poder del Enemigo, 
que deshizo : la defigualdad 
de -fus fuerzis con la mont 
truofa multitud de Turcos ; 
admirareis la inmenfidad de 


los meritos de efte Principe, 


O por mejor decir de efte gran 
milagro , por quien debemos 
dar gracias al gran Dios de los 
Exercitos , que quifo deshacer 
{us Enemigos con el brazo de 
efte Principe , poniendole en 
la mano la jufticia de fu caufa. 

Confiderad del modo que 
con tres mil hombres comba- 
tO, rompid ciento y cinquen- 
ta mil Turcos, renovando los 
milagros de los antiguos Ca- 
pitanes Jofue, Gedeon, David, 
los Macabeos, Godofre , San 
Luts, Scanderberg, y del buen 
Conde de Monfort. Efte Prin- 
cipe tambien renovo la ufan- 
za Chriftiana de entrar en las 
Batallas , porque jams entro, 
fin haver pedido focorro a 
aquel cuyas Armas conducia, 
yaquien fiempre hacia fan- 
tos votos, que defpues religio- 
fifsimamiente cumplia. Siem- 
pre traia en fu Exercito Padres 
Capuchinos,que llevando una 
grande Cruz , no folamente 
ani- 
















































animaban los Soldados, fino 
defpues de la confefsion , que 
todo los Catholicos hacian en 
fenal de contricion , les daba 
Ja {anta bendicion. Mas fobre 
todo feria digno de ver a efte 
gran General exortar fs Ca- 
pitanes a la canftancia , mof- 
trandoles, que {i morian, feria 
con el merito. de el martyrio; 
y hablar a cada uno en {u len- 
gua propia, Alemana , Fran- 
cefa, Italiana, que maravilla 


{ia tales Exercitos fe figuen 


grandes efectos 2? Guillermo 
Titian dice que las. hazafas 
de Godofre eran en todo fe- 
mejantes, y que procedian de 
igual govierno. 

Havia Dios concedido a ef- 
te gran Principe un corazon 
lleno de valor, y aliento in- 
vencible  y porque en el ocio 
no fe relaxaile, le exercito def- 
pues de fu infancia hafta el fin 
en trabajos, y riefgos conti- 
nuos 5 pero con tal dicha, que 
tan peligrofos. encuentros no 
lo, fueron, fino una efcuela 
de virtud, y una ocaficn de 
gloria. Y parece verdadera- 
mente , al ver el progreffo 
de {u vida, que Dios. le exci- 
to.con particular providencia 
a eftos exercicios,y llamo tan- 
ta fuerte de Naciones por tef- 
tigos , para que notaffen el ef- 
pectaculo mas. digno. de va: 
lor, y eftremada felicidad. 

Ha! que los Francefes.fon 
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valientes , quando tienen 4 
Dios de fu parte ! que fon ani: 
mofos quando fon devotos, 
que fon bien afortunados, 
quando pelean contra los In- 
fieles. : Leo qui omnibus infult at 
animalibus folus pertime{cit gal- 
los, dicen los naturaliftas. No 
es gran cafo , que la prefencia 
de efte Capitan Francés ha- 
ya podido detener el impetu 
de Jas Armas Turquefas ; y 
que a {u afpecto fe eclipfafie 
fu Luna. Doyme el. para- 


bien contigo,o hermofa Fran; 
cia , y fea Dios alabado , que 


de tu Arnes falio efpada tan 
valiente ; y que el Imperio 
viniefle 2 bufcar un Lugar- 
Teniente General a la Corte 
de tu gran Rey, para quien es 
una grande: gloria de fer el 
mayor guerrero de un Rey- 
no, del qual falen Principes, 
que en lo. reftante del mundo 
fon eftimados., y tenidos. por 
los primeros.. Afsi juzgan mu- 
chos, que fera uno de tus Re- 
yes, O Francia, el que dara el 
ultimo golpe a la ruina de la 


fecta de aquel grande embuf 


tero Mahoma.. 

En fin , efte Principe def- 
pues de haver fufrido traba- 
jos tantos por la Fe , y hecho 
tanto. danoal Enemigo deellas 
pafso de Viena a Praga , don- 
de pidio. licencia al Empera- 
dor, defeando bolver a Fran- 
cia, a vifitar las amadas pren- 

das, 
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das, que havia dexado: mas 
eftando.en Norimberg le affal- 
to una fiebre peftilente , que 
dando en tabardillo , le hizo 
conocer defde el tercero dia, 
que debian acabarfe ya fus pe- 
nas, y trabajos , y que ella le 
ferviiia- de barca para paffar el 
raudal de efta mortalidad. Pe- 
ro porque la vida debe fer co- 
mo una Imagen , cuyas partes 
es neceflario fean todas her- 
mofas , y porque la conclu- 
fion es la mas fenalada parte 
de la obra, veamos un poco, 
os ruego, gue fin tuvo tan 
buena vida. 

A la verdad es un engaho 
demafiadamente ‘afectado, el 
olvido voluntario de ette tran- 
ce; pues la natucaleza no ha- 
ce gracia nadie de fu fatalidad. 
Efta es la catila’ porque. el 
hombre prudénte ordena Ca- 
da dia , como {i fuera el pof- 
trero de fu vida, la qual no 
debe fer otra cofa, que una 
continua difpoficion, para fa- 
cilitar ete pafie! Viendofe ef- 
te Principe tan cerca de el, 
defpues de haverle tantas ve- 

ces e(perado , no tuvo mucha 

ena en determiinarfe, y relig- 
narfe totalmente; porque no 
fabiendo donde le cogeria efta 
hora; la efperaba- en todas pat- 
tes: y afsi viendola cercana: 
Fa, dixo, alabado fea eterna- 
miente en la tierra como en el 
Ciclo mi Dios, y mi Criador, 
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ya he llegado por fu gran mi- 
iericordia al fin de efta vida 
mortal; fu inmenfa bondad 
no quiere que me detenga 
mas entre tantas miferias, Yo 
havia hecho voto de ir a fu 
Santa Cafa de Loreto , por: 
venerar én ella la grandeza de 
{a Madre; pero pues le agra- 
da, mudare el detigaio de mt 
viage, por venerar-en el Cre-' 
Joa la que defeaba-honrar en 
la tierra: y fobre efte afump- 
to dixo muchas hermofas, y 
piadofas palabras. Detpues 
acordandofe , que dexaba a 
Madama fu e(pofa una nina, 
hija fuya unica, llena de bon- 
dad natural, y de todas las fe- 
fhales , que pueden fer prefa- 
gio de una excelente virtud, fe 
confolo, yalegro en dexarla 
efta prenda de fu Santo Ma- 
trimonio; y reciprocamenate 
en dexara {uhija una fenora, 
y madre, debaxo decuya en- 
fehanza dulce’, y virtuofa, no 
fe podia efperar fino que havia 
de furgir ‘en'el puerto que el 
defeaba. 

Defpues de eftos ,O feme- 
jantes difcurfos , ‘pidio que le 
dexaffen oir el Santo Sacrifi- 
cio de Ja Mila 5 pero porque 
no hay exercicio alguno de la 
Fé Catholica en Norimberg, 
fe le nego efte ultimo bien 
( que deteaba el mas que otro 
alouno ) pero con mil prote(- 
tas, y-efcufas: -y entre otras, 

que 
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que lo mifmo fe havia negado 
a Ja Reyna Ifabel , quando 
pafso a Francia. Con todo ef- 
fo por mottrar el refpeto, que 
fus meritos havian adquirido 
fobre todos aquellos que fe 
Namaban Chriftianos , fe per- 
mitio 4 fu Limofnero, fuefle 
a traerle el Santifsimo Sacra- 
mento por Viatico de alguna 
Iolefia Catholica, y particular- 
mente porque havia refuelto 
hacerfe llevar fuera de la Ciu- 
dad para ir a recibirle, aunque 
aprefurafle fu muerte; tanto 
defeaba la refeccion de efta 
Vianda Celeftial , y Divina. 
Haviendo, pues, fu: Limofnero 
traido efta Sagrada Prenda de 
rueftra Redempcion dellugar 
mas vecino, la prefento al en- 
fermo Principe, que la efpera- 
ba con devocion, y fufpiros 
inefables. No la Ruvo bien 
vite, quando debilitado, y 
flaco de cuerpo; pero fuerte, 
y firme de efpiritu , teniendo 
mas de Fe, que de vida, fe ar- 
rojo de lacama , y poftrando- 
fe en tierra adoro a fu Salva- 
dor, lleno de lagrimas , de pa- 
labras devotas , y de acciones 
religiofas , le ofrecio fu Al- 
ina, y dedico {u-corazon: def- 
putes le recibio con toda la hu- 
mildad, y fervor, que fu gran- 
de Fe le pudo didtar en efte 
ulumo trance: y como fe ve, 
que el movimiento natural es 
fiempre mas fuerte al fin que 
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al principio , afsi {udevocion, 
y picdad enefta ultima accion 
hizo todo el esfuerzo de fus 


fantos movimientos. Vivie 
hafta el dia decimotercio de 
fu enfermedad ; en el qual dio 
en paz fu efpiritu a fu Dios, 
immediatamente defpues de 
haver pronunciado e(tas divi- 
nas palabras : In manus twas, Do- 
mine , commendo {piritum meum; 
redemifii me Domine Deus veritatis. 
Quando digo, que el Du- 
que de Mercurio es muerto, 
tambien digo, un grande Du- 
que, un gran Principe. Pero 
lo que es mas que todo, y a 
donde no pudo llegar la efpe= 
ranza del mundo, digo junta- 
mente un Grande fegun Dios, 
grande en Fé , y religion, 
grande en virtud, y bondad, 
grande en afabilidad , y agra- 
do, grandeen meritos, y bue- 
nas obras , grande en pruden- 
cia, y confejo, grande en re- 
putacion , y honra delante de 
Dios , y de los hombres,gran- 
de de todas fuertes , y modos. 
Digo el Duque de Mercurio, 
el muro de la Chrifttiandad, 
el baluarte de Ja Iglefia , el 
Protector de la Fé, Guion del 
Crucificado , terror de los 
Mahometanos, alivio de afll- 
gidos , exemplo de caridad , y 
en fuma, la bendicion de fu 
figlo. O muerte, de quan 
grandes interefes nos has pri- 
vado ! Si creemos al defeo de 
V los 
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los fuyos , y ciertamente al 
de todos los buenos , efte 
gran Principe vivio muy poco; 
fi medimos la grandeza de 
fus acciones , mucho vivid; 
fi confideramos Ja miferia 
del tiempo, vivio mucho; ft 
miramos la memoria de {us 
srandes hazaias , vivira eter- 
namente. 

Dichofo fin por el concur- 
fo de todas las virtudes refe- 
ridas, que como verdaderos 
amigos , quando las fuerzas 
de la naturaleza , quando las 
grandezas del mundo. le de- 
xan , no le faltaron al tiempo 
mas neceffario, hallandofe 
todas juntas. 4 contribuirle ef- 
te ultimo oficio. Y como fu- 
cede en un rio grande, cuya 
entrada es eftrecha , que con 
mayor inipetu defemboca en 
la mars 0 al arbol que quie- 
re fenecer, que a la ultima 
vez lleva mas fruto de lo or- 
dinario 3. las virtudes que an- 
tes mientras vivio en efte 
mundo hacian en él fus fua- 
ciones 4 parte , fe juotaron 
aora, para que pudieffe decir 


>.Adcoe Con San Pablo: Cum infrmor, 


tunc porens fum , para ir de- 
Jantée de él, y fervirle de fa- 
nal cn las tinteblas de la miuer- 
te, y para que efte arbo!, en 
cuyas ramas repofaron tantas 
aves, y 4 cuyo abrigo fe han 
apacentado tantos , cayendo 
a la parte de medio dia ( quie- 
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ro decir, en eltado de gracia, 
y de gloria ) permanezca eter- 
namente. Dichofo cambio, 
ganar la eternidad, con la per- 

dida de tan pocos anos. 
Que os. paréce aora , fena- 
res, de la vida, y de la muer- 
te de efte Princtpe? Su vida 
merece fer celebrada con ala- 
banzas inmortales ; eftais en 
el ditamen de que conviene 
fentir la muerte , de quien tan 
bien ha vivido? El la renuncio 
de buen corazon , y quereis 
vofotros deteftar el avifo? Noy. 
no: el que os ha dicho que ef= 
ta muerto , os ha enganado. 
Los que vivieron tan bien, no 
mueren jamas. Dexad llorar a 
David en Ja muerte de Abfa- 
lon, que murio reprobo 3 pe= 
ro con{folaos.en el tranfito de 
efte Principe , que no efta 
muerto, fino libre dela muer- 
te. No penfeis en fu vida, para 
fentir {u muerte, fino antes 
penfad en fir muerte para imi- 
tar fu vidas de la qual fique- 
reis tener una perpetua idea 
delante de los ojos, y confers 
varun memorial breve, acor- 
daos de fu emprefa: Prius fides, 
quam vite. Yuvo verdadera- 
mente mas de Fé, que de vi- 
da , porque de fu vida fue 
fienrpre fefiora fa Fe. No vi- 
vio fino de Fé, fu alma era la 
vida de fu cuerpo, fu Fé la vi- 
da de fu alma. | 
Mirad que no vivid fino-a 
| la 
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Ia medida que fu Fe le per- 
mitia, fobrio , jufto, y devo- 
to. Mirad que no hacia la 
guerra, fino fegun le in{prca- 
ba la Fe, por la Religion, y la 
Iglefia, con votos, y devo- 
ciones: Pero nos ha dexado 
efta fanta divifa, que tanto ef- 


-timoen efte mundo, fubien- 


do al otro; porque el mote 
es bueno para confeguir el 
paffo al Cielos pero no fe pue- 
de decir de los que eftaa ya 
alla. Os acordais del paffo del 
Santo Elias? Elcarro de fue- 
go learrebato, y le traslado al 
Ciclo, pero dexo caer fu capa 
para fu Difcipulo Elifeo. El 
que-entra en los fantos domi- 
cilios de la bienaventuranza, 
no puedetener el manto de la 
Fe 3 porque alli todo efta def- 
cubierto , la claridad es tan 
grande , que nada fe puede 
creer; porque fe ve todo. En 
lugar, pues, de decir, como 
aca baxo decia efte Principe: 
Mas de Fe , quede vida, cantara 
aota: Tode de vida, y nada de Fe. 
Efta es la emprefla de efte va- 
liente, y generofo Principe, 
gue nos ha dexado. O quicn 
{era el valerofo Elifeo que la 
recoja ! Quién fera el bizarro 
Principe , que figuiendo los 
paflos de efte gran Capitan, 
con mas de Fé que de vida, 
profeguira las victorias, que 
ha comenzado contra los ene- 
migos de Chrifto crucificado. 
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Permitirme que proponga 
un penfamiento mio. Siel ef- 
piritu de efte Principe tiene al. 
gun cuidado de nofotros , co- 
mo es fin duda , yo creo que 
principalmente es por el defeo 
que tiene, de que alguno le 
{twceda , que pueda como el 
traer fu divifa: Mas de Fe, que 
de vida} porque en lo demas, 
qué cuidado puede tener de 
quanto hay en el mundo? De 
Madama fu muger ? Por que? 
No fabe que fiendo virtuofa, . 
y devota, fe fabra confolar en 
Dios ? De Madamufela fu hi- 
ja ? Por que ? Ignora, que tie~ 
ne una femora , y madre , que 
fuplira la falta de padre? De 
la grandeza de fu cafa? Por 
qué? Si dexa tantos Principes, 
que la fabran mantener, y aun 
acrecentar? Mayormente el 
favor de efte gran Rey, que 
hizo tanto aprecio de {us me- 
ritos en {fu vida, y da tanto 
honor'a fu memoria defpues 
de fu muerte ? No, creedme 
os ruego , que no tiene otro 
cuidado, tino el que he dicho, 
Parece que le veo razonan= 
do con una gracia celeftial, 
cafi en eftos terminos: Quis 
confurget mibi adverfus malignan- 
tes % aut quis flabit mecum adver{us 
operantes iniquitatem ? Ya eftoy 
en efta vida dichofa, donde 
no llega la Fe, y donde cefla 
la E(peranza; porque la clari- 
dad ha defpedido laFé, y el 
ie 80- 
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gozo ha defterrado la Efpe- 
ranza. Yo veo aqui lo que he 
creido , tengo lo que he ef- 
perado 5 pero la caridad me 
acompana, que me hace de- 
fear fiempre Ja exaltacton de 
Ja Iglefia , y la exterminacion 
de {us Enemigos. Ha ! no fe 
hallara peifona , que quiera 
emprender Ja Guerra por la 
gloria de mi Dios, y que con 
aliento valerofo repita mis 
fendas , profiguiendo tan fan- 
ta emprefia? 

Pero tambien me parece; 
que os habla Madama , fu 
amada viuda, y a vofotros, 
fenores., fus parientes, y que 
os dice eftas palabras. Mirad, 
os ruego., donde eftoy : eftoy 
donde tanto he defeado, don- 
de me confuelo de mis traba- 
jos paflados , que me adqui- 
sieron efta gloria prefentes por 
qué ne os contolais conmi- 
go ? Quando. eftaba con vofo- 
tros, haciais profelsion de ale- 
graros conmigo-en mis felici- 
dades, aunque caducas,y tran- 
fitorias : acafo no foy el mi(- 
mo ? Por qué os affigis, pues, 
de mi muerte, que me ha trai- 
do 4 tanta gloria ? No: fabed, 
que defeo muy diferentes fen- 
titmientos, que aqueflos 5 {1 te- 
neis lagrinvas , guardadlas. pa- 
ya llorar vueftros pecados , y 
jas defdichas de vueftro figlo. 
Para om en efte eftado le 
confidero , porque aunque 
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imagino, que efte gran Prin-- 
cipe fue pecador , por lo me- 
nos lo fon aquellos, que caen 
fiete veces al dia, y que pue- 
de fer haya necefsitado de al- 
guna purgacion , fegun la fe- 
veridad del jufto jutcio Divi- 
no ;es afsi, que confiderando 
por otra parte fu heroyca vi- 
das hay ! digo yo, es pofsible, 
que aquel de quien Dios fe 
ha fervido para librar tantas 
Almas de la eaptividad de los. 
infieles , efté todavia privado 
dela fruicion de la plena, ¥ 
triunfante libertad? 

Pero (i con todo effo el in- 
efcrutable fecreto. de Dios os: 
tiene fuera de la patria, oO ge- 
nerofo, y devoto efpiritu, por 
algun tiempo en el feno del 
Purgatorto, nofotros os da- 
mos nuefiras oraciones , y 
rucgos, nueftros ayunos, y vi- 
gilras., y todo lo que pode- 
mos, y ptincipalmente eftos: 
fantos facrificios, para que fe 
Os apliquen. Todos os damos: 
nueftros votos, y defeos; Dios: 
os reciba en fu fanto Reyno, 
oO alma generofa. Dios oyga 
los ruegos. de toda la Chrif- 
tiandad , que juntando fus 
prome(as con nueftros votos, 
con{pira por vos en efta voz: 
Dios conceda fu. paz a aquel’, 
que tanto peleo por defender 
la nueftra : Dios conceda fir 
Paraifo al que confervo tantas. 
cafas de Chriftianos : — 

u 
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fa Templo celeftial al que ha conceda a todos aqueilos,que 
prefervado tantas Iglelias en hacen tales ruegos por el Al- 

Ja tierra: Dios reciba en la madeefte gran Principe , la 
Ciudad de Jerufalén triunfan- gracia de fu fanta paz, y de {u 
te al que tantoha combati- eterno confuelo. Amen. 
do por la militante : y Dios 


PEQUENOS TRATADOS 
f “<< °-DE DEVOCION 
| = DEL BIENAVENTURADO 
| SAN FRANCISCO DE SALES, 
OBISPO , Y PRINCIPE DE GENEVA, 


Fundador del Orden de la Vifitacion de Santa 
Marta. 


TRATADO PRIMERO. 


EXERCICIO DE EA MAHAN A. 





W-Ncecaminafe immediatamente a la union de nueftra vo- 

: luntad con la de Dios, para practicarle en forma de re- 

| fignacion perfedta en tiempo de fequedades, y efterilidades 
efpirituales. 

Primer Punto. Puefto de rodillas , y profundamente hu- 
millado delante dela incomprehenfible Mageftad de Dios, 
adorareis fu foberana bondad , la qual por toda fu eternidad 
te nombra por tu nombre ; y tiene intento de falvarte , defti- 

nandote entre otras cofas el dia de oy , para que en ¢l viniel- 
| {es A exercitatte en obras de vida, y de faluds figuiendo lo que 
yer. 3%. dice el Profeta : Yo te ame con caridad perpetna , y por efto te he 
3° atraido teniendo piedad de th. 
Segundo Punto. Sobre efte verdadero penfamiento upl- 
ras tu voluntad con la de efte benigni(simo, y mifericordiofil- 
| fimo Padre Celeftial, con tales, 0 femejantes palabras, cordial- 
| mente dichas, O dulcifsima voluntad de mi Dios, fiempre {eas 
hecha ! O defignios eternos © la voluntad de mi Dios , Hg Os 
y 3 ado- 


















































oy gor SE 


310 QOruUscULOs , U OBRAS PEQUENAS 

adoro , confagro, y dedico mi voluntad , para querer fiempre 

eternamente lo que eternamente haveis querido ! O haga yo 

oy, y fiempre en todas las cofas vueftra divina voluntad! O mt 

dulce Criador ! Si Padre Celeftial 5 porque afsi fue vueftro pla- 
cer de toda la eternidad , afsi fea. O bondad agradabulifsima, 
fea como tt lo has querido ! O voluntad eterna, vive, y reyna 
en todas mis voluntades, y fobre todas. mis. voluntades para. 
fiempre. | 

Tercero punto. Invoca defpues el focorro,, y afsiftencia 
divina con tales, O femejantes devotas aclamaciones , pero in- 
teriores , y falidas del fondo del corazon. O Dios, fed en mt 
ayuda. Vueftra mano focorredora fea fobre efte pobre.,.y mi- 
ferable animo. Veis aqui, Sefior, efte necefsitado , y flaco co- 
razon , que por vueftra bondad. ha concebido muchas buenas. 
afecciones;, mas hay! que es muy débil, y mezquino para exe= 
cutar fin vueftra ayuda el bien que ha defeado.. Yo invoco.lJa 
Sacratifsima Virgen Maria; mi buen Angel, y toda la Corte del 
Cielo ,. para que aora me fea {u favor propicio, fi es agrado, 
vueltro. 

Quarto punto. Haz, pues, afsi una-viva.,y poderofa union 
amorofa de tu voluntad con la de Dios., y defpues en medio 
de todas las acciones del dia , afsi efpirituales , como tempora- 
les , haz tambien frequentes reunioness quiero: decir, renueva, 
¥ confirma otra vez la union hecha por la manana 3 echando 
una fimple vifta interior fobre la bondad divina ; y. diciendo,, 
por manera de confentimiento: Si Sefior, yo lo quieros.o bien 
folamente: fi Senor, fi mi Padre, fiempre si. Tambien fi quie- 
res, podras hacer la fefal de la Cruz, o befar la que truxeres 
contigo ,O alguna Imagen , porque todo effo fignificara , que 
foberanamente quieres la providencia de Dios , que la aceptas, 
que la adoras, y amas de todo tucorazon ; y_ que infeparable~ 
mente unes tu voluntad a efta voluntad fuprema. 

Quinto punto. Mas eftas lineas del corazon, eftas palabras 
interiores: fe deben pronunciar dulce , tranquila:, y fervorofa- 
mente, pero foflegada ; y 4 manera de decir , fe deben defiilar, 
é hilar muy de efpacto en la punta del efpiritu,, como quando 
fe dice al oido de un amigo alguna palabra , que fe quiere in- 
timar dentro de fu corazon, fin que otra perfona lo entiendas 
porque afsi eftas {agradas palabras hiladas , y pafladas por Ja 
punta de nueftro-efpiritu, le penetraran, y bafaran mas inti- 

| ma, 
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oma, y fuertemente, que fi fe dixeran por manera de aflalto, 
oracion jaculatoria , y falidas de efpiritu. La experiencia te lo 
‘dara A conocer, como feas humilde, y fencillo, Amen. 


‘TTRATADO SEGUNDO. 
GUIA PARTICULAR PARA PASSAR UTILMENTE EL DIA. 
Ty OR Ja mafana , luego al punto que haya defpertado , dare 


gracias 8 mi Dios con eftas palabras del Real Pialmita 
David: ln ‘matutinis meditabor in te, quia fuifti adjutor meus , quic- 


te decir: Defdeel Alva del dia ti feras el fugeto de mi medi- 


tacion’s porque fuifte mi proteftor. Defpues penfaré en algun 
my fterio., fefaladamente la devocion de los Paftores , que vi- 
nieron al reir del Alva a adorar al Divino Nino la aparicion, 
que él hizo 4 nueftra Sefiora {u dulce Madre el dia de fu Triun- 
fante Refurreccion’ y la diligencia de las Marias, las quales 


“movidas de piedad fe'levantaron mny de maiana para reve- 


renciar el Sepulcro del verdadero Dios de la Vida muerto: 
en cuya-confequencia Confiderarée , que nueftro amorofo Sal- 
vador es la luz de los ‘Gentiles , y luz , que difsipa las tinieblas 
del pecado. Sobre lo qual haciendo una fanta refolucton para 
todo el dia, cantaré con David : Mane ad ftabo tibi, & videbo, 
‘quoniam won Deus volens intquitatem tu es. Levantareme en buen 
horasy poniendome en vuettra prefencia,confiderare, que eres 
el Dias 4 quien defagrada la maldad 3 por tanto la huire con 
todas mis fuerzas, como cofa foberanamente defagradable 
A vueltra infinita Mageftad. 

2 No faltaré dia alguno 4 oir Ja Santa Miffa; y para afsif- 
tir convenientemente a efte ‘inefablemente mifterio, convi- 
daré las facultades de mi Alma, para que alli hagan fu deber, 
con efte verfo excelente : Venite., & videte ‘opera Domint , qua po- 
fuic prodigia fuper terram, Venid a ver las obras del Senors venid 
A admirar las maravillas, que fe ha dignado hacer en nueftra 
tierra : Tranfeamus ufque Bethlehem , wt videamus hoc ‘verbum , quod 
frdum eft , quod Dominus oftendit nobis. Bamos a la Iglefia , porque 
alld es donde fe hace el pan fobrefuftancial con las fantas pa- 
labras , que Dios ha puefto en la boca de los Sacerdotes, para 
nueftro conf{uelo. 

3 Como el cuerpo tiene necefsidad de tomar el fueno para 

V 4 def- 
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defcanfar, y aliviar us. micnabros trabajados 5 de la) mifima 
fuerte es neceflario, que el Alma tenga algun tiempo para dor 


mur , y repofar.entre los brazos de fu celeftial Efpofo ,4 fin de 
re{taurar por efte medio fus fuerzas, y el vigor de fus poten 
cias e{pirituales ,én alguna manera desfallecidas, y fatigadass 
por lo qual todos los dias fenalaré algun tiempo para efte fa- 
grado {ueho:; para que mi Alma, 4 imitacion del amado dif- 
cipulo , duerma con toda feguridad fobre el amable pecho, 
verdaderamente dentro del corazon amorofo. del amorofo 
Salvador. pas : 

Pues totalmente afsi como por efte fuefo corporal todas 
las operaciones corporales fe encierran de tal fuerte dentro: del 
cuerpo , que no atienden 4 quanto pafla fuera de ellas; a(si 
dare orden, que m1 Alma en efte tiempo. fe retire de hecho 


_ dentro de si mifma 3 y no exercite otra funcion, que la que 


Pf, 126. 
Qe 


entonces le toca, y pertenece , obedeciendo. humildemente al 
dicho del Profeta : Surgite poftquam federitis , qui: manducatis panem 
dolovis. O vofotros , que voluntariamente comeis pan de do- 
lor;.0.en el fentimiento de vueltras faltas: , o en la conmifera~ 
cion de las del proximo no falgats 4 Jas ocupaciones exterio- 


_res de efte figlo trabajofo,, {in que primero: hayais. fuficiente< 
‘mente repofado en la contemplacion de las cofas eternas. 


4. Y¥ fi como las mas veces {uele fuceder,, no pudiere ‘ha- 


‘Har otra hora para efte repofo efpiritual ,. por lo menos en todo 


cafo quitaré alguna parte del fueho corporal, para emplearla 


‘fielmente en tan vigilante {ueho:: efto es lo que yo hiciera, 9 
‘quifiera hacer aun dentro del lecho , aunque me acoftara def 


Mat. 36 


41. 
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pnes de todos, {i no tengo otro lugar, o me defpertaré al pri- 
mer fueho, 6 bien ala maizana me levantaré antes que los 
otros , y me acordaré de lo que Nuefiro Senor dixo a efte 
propotito:: Vigilate , & orate, ne intretis in tentationem. Velad , ¥ 
haced oraeion , para que no entreis en tentacion. 

5 Si Dios me hace la gracia de defpertarme en medio de 
la noche, yo recordaré al punto 4 mi corazon con eftas pala- 
bras : Media node clamor factus eft , ecce [ponfus venit, exite obviam ei. 
A Ja media noche gritaron , mirad. que viene el Efpofo , falid 
a recibir'o. Defpues por la confideracton de Jas tinieblas. exte- 
riores, entrando en la confideracion de Jas de mialma, y de 
todos los pecadores, formare efta suiplica : U/uminare his , qui in 
renebris, > in umbra martis fedent , ad divigendos pedes noflros in viam 


pa- 
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pacis. Ea , Seftor, que las entrafas de vueftra mifericordia os 
hicieron baxar del Cielo 4 la tierra para venir a vifitarnoss 
alumbrad por vueftra gracia 4 Jos que habitan en ella entre ti- 
nieblas de ignorancia, y dentro de la fombra de la muerte | 
; eterna, que es el pecado mortal. Guiadios tambien, fi es 
: yueftro divino agrado , al camino de la paz interior. 

Procuraré tambien excitarme , pronunciando eftas palabras . | 
del Santo Profeta : In noctibus extollite manus veflras in fantta , & be- pf. 1323 
nedicite Dominum. Levantad , y eftended de noche vueftras ma- 2. — 
nos al Cielo , y bendecid al Senor. Pondre cuidado en exe- 
cutar fu precepto : Que dicitis in cordibus veflris , in cubilibus veflris pr 4, 54 
compungimini. Arrepentios aun dentro de vuettra cama, de los 
pecados que cometeis con folo el penfamiento 5 y para cum- 
plir debidamente con la imitacion de efte armoniofo Cifne 
| penitente: Lacrymis meis flratum meum rigabo , banare mi cama 
con mis lagrimas. 

6 Aveces mebolveré a mi Dios , mi Salvador , y le dire: 

Ecce non dormitabit , neque dormiet , qui cuftodit Ifrael. Vos no dot- Pf. 128) 
mis , ni fofiais , O Sefor , que guardaisal Ifrael de nueftras al- 4- 
mas : Dum medium filentinm tencrent omnia, © nox in {uo curfu me- Sap. 184 
dium iter baberet , emnipotens fermo tuns Domine 4 vegalibus fedibus penit. 35+ 
Las mas obfcuras tinieblas de la media noche , no pueden fer 
impedimento alguno a vueftros divinos efectos: a efla hora 
nacifteis de la Sagrada Virgen vueftra Madre , tambien a efta 
| hora podeis hacer que nazcan en mi alma vueftras celeftiales 
| gracias , y llenarnos de vueftros mas preciofos favores. O Re- 
demptor pladofo : IMlumina oculos meos , ne wnquani obdormiam in mor-= 
se, ne quando dicat inimiens meus pravalut adver{us eum. Iluminad de 
tal fuerte A mi pobre ciego corazon con los hermofos rayos 
de vueftra gracia, que en ocafion ninguna fe arriefgue a la 
muerte del pecado. Ay ! no permitais , os fuplico, que mis 
enemigos invifibles puedan decir : Vittoria hemos alcanzado 
de él. En fin, defpues de haver confiderado las tinteblas , ¢ 
imperpecciones de mi alma, podré decir las palabras , que ef- 
tin en Ifaias: Cuffos quid de notte , cuftos quid de nocte? Elto es: O Wai, 213 
centinela , centinela, te queda todavia mucho de la noche de 11. 
nueftras imperfecciones? Y entenderé , que ella me refponde: Ibid. ws 
Venit mand @ nox. La manana de las buenas infpiraciones ha ve- ** 
Brion qué es la caufa, que ames th mas las tinieblas , que Ia 
uz? 
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7 $i,como fuelen; los nodturnos horrotres dela noche 
ine embarazaren tales devociones, quando me fintieré ocu- 
pado de ellos, los facudiré con la confideracion del Santo An- 
gel de mi Guarda, diciendo: Dominus 4 dextris eff mibi, ne com- 
movear, A mi lado derecho efta el Sehor, para que nada tema. 
Palabras , que algunos Doctores explican del buen Angel: 
traere 4 Ja memoria aquel verfico’: scuro circumlabit te veritas 
ejus , non timebis 4 timore nolturno. El e(cudo dela Fé, y firme 
confianza en Dios , me cubrira , y porefto no debo tener pa- 
bor decofa alguna. Tambien me ferviré de aquellas fantas 
palabras de David : Dominus illaminatio mea, @ falas ‘mea: quem 
timebo?- Que eslo mifmo que fi dixera: El Sol, ni fus rayos, ne 
es laluz principal, ni ime guardara la compahia , fino Dios 


Molo, el qual me es tan favorable de noche como de dia. 


Fob 196 
25.276 
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TRATADO III. 


PRACTICA PARA TODO EL DIA , UTIL A LAS PERSONAS, 
que comtenzan la Vide Devota. 


Coftumbraos al punto que defperteis , A arrojar total- 
mente vueftra alma en Dios , por medio de algun fan- 
to penfamiento 5 tal como efte : como el fueho es imagen de 
la muerte , afsi el recordar reprefenta la Refurreccion = Yo cree, 
que mi Redemptor efta vivo, y que en el ultime dia refucitare. O Senor 
fea, fios agrada , para la vida eterna ! Effa efperanza eft guar’ 
dada dentro de mi pecho. Por vueltra gracia Concededme vueftri 
dieftra a la obra de vueftras manos > contados teneis amis paffos, per- 
donad mis ofenfas. Hatrando el dia , paffad con la confideracion 
de la luz corporal a la efpiritual , o bien de la temporal a la 
eterna; y direiscon David: 0 Senor , en vueftra claridad veremas 
la luz. Y viltiendoos defpues, direis calladamente , haviendo 
hecho la fenal de 1a Cruz : Reveftidme Dios mio del manto 
de inocencia, y de la ropa nupcial-de caridad. Hecho efto, ocu- 
paos algun tiempo en Ja meditacion.: 

Haviendo Ilegado 4 la Iglefia para oir Miffa , ‘mientras el 
Sacerdote prepara el Caliz , y el Miflal , poneos en Ia prefencia 
de Dios. Defpues de la confefsion hafta el Evangelio , facad 
afectos:de contricion. Defdeel Evangelio hafta el Prefacio, 
haced la proteftacion de la Fé. En los sunitus eumpezad a cou: 
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fiderar el beneficio de la muerte , y Pafsion de nueftro Senor. 
En la elevacion adorad profundifsimamente al Divino Salva- 
dor, y ofrecedle 4 Dios fu Padre. Defpues de haver alzado, 
dadle gracias humuldtfsimamente por la Inftitucion de efte 
Santo Sacramento. Quando el Sacerdote dice el Pater noftr, 
recibidle mentalmente con toda devocion A la Comunion, 
comulgad vos real, 0 efpiritualmente. Defpues de la Comu- 
pion, contemplad a nueftro Senor affentado dentro de. vuet- 
tro corazon ;-y prefentadle dentro de vueftros fentidos , y po- 
tencias , unos defpues. de otros , para que oygan fus Manda- 
mientos, y le prometan fidelidad. 

Quando 4 Ja mafiana quitiereis falir de vueftro apofento, pe- 
did humildemente licencia, y bendicion 4 vueftro Angel. En el 
difcurfo del dia haced fuertes oraciones jaculatorias. Quando 
diere elRelox levantad vueftro corazon,diciendo:Dios fea ben- 
dito, la eternidad fe Nega; entre Jos negocios invocad a menu- 
do la divina bondad.Tened provifion de algunas palabras ir fla- 
madas,que de tiempo en tiempo fitvan de refrenar vueftra alma. 
Antes de acoftarte apruebo mucho un poco de recogimiento. 

Cada dia de la femana entrad devotamente dentro de una 
de las fagradas llagas de nueftro dolorafo , y amorofo Salva- 
dor. El Domingo entrad.en la del Coftado. El Lunes en la del 
pie izquierdo. El Martes en Ia del pie derecho. El Miercoles en 
la de Ja mano izquierda. El Jueves en la derecha.E] Viernes en 
las heridas de fu adorada cabeza. El Sabado bolved a entrar en 
fur Divino Coftado, para que por ¢] empeceis, y acabeis vuettra 
femana. 

Si alguna vez. os facediere omitir alguna cofa de las que 
os ordeno , no por effo tengais efcrupulo.. En lo demas es ne- 
ceflario, que todo lo hagais por amor, y nada por fuerza.Con- 
viene amar mas Ja obediencia , que temer la defobediencia, 
Yo quiero, que tengais el efpiritu_ de libertad, no aquel , que 
excluye la obediencia (porque effe es la libertad de la carne ) 
fino aquel , que deftierra el apremio, el eferupulo, y apetito, 
Yo quiero, que fi fe ofrece ocafion jufta,o caritativa de dexar 
vueftros exercicios ella fea para vos una efpecie de obedien- 
cia; y que fupla el amor fa falta deellos. Yo quiero que todo 
Jo hagais fin congoja, ¥ con efpiritu de fuavidad. Levantad 
muchas veces vueftro efpirity 4 Dios, aun haciendo fus mil- 
mas obras. Ufad fantamente las mortificaciones, y recibid ‘os 
aba- 
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Abatimientos con efpiritu derefignacion. Amad tanto la vo= 
luntad de Dios en las cofas, que por si fon defagradables, ce< 
mo en las que fon agradables por si mifinas. 


TRATADO IV. 


EXERCICIO DE LA PREPARACION , POR EL QUAL SE DISPONE 
el alma defde la manana toda fuerte de (uceffos, que al dia 
le pucden fobreyenir. 


Iempre preferiré yo 4 toda otra cofa el exercicio de la pre 
paracion , gue haré una vezal dia: efto es, por la mana- 
na;y fife me ofreciere alguna ocafion extraordinaria, me 
ferviré de ella particularmente , y la tomaré por fugeto de efte 
ml exercicio: y porque la preparacion es como un apofenta- 
dor de todas nueftras acciones , yo me ocupare fegun la diver- 
fidad de ocafiones , y trataré por medio de ella de difponerme 
a hacer, y praticar mis negocios bien , y loablemente. 

La primera parte de efte exercicio es la invocacion , por la 
qual reconociendo que eftoy expuefto a infinitos peligtos , in- 
vocareé la afsiftencia de mi Dios , diciendo: Domine nifi cufledie- 
ris animam meam , fruftya vigilat , qui cuffodiet eam. Senior , fi vos 
no tencis cuidado de mi alma , en vano cuidara otro de ella. 

Defpues, reconociendo que la converfacion me ha hecho 
otras veces caer en muchas imperfecciones , y faltas , exclama- 

re: Sepe expugnaverunt me & juventute mea.5 dicat nunc anima mea, O 
alma mia, decid offadamente : Defde mi menor edad me han 
perfeguido grande, y fuertemente: mas Domine efte mi in Deum 
protectorem , C in domum refugii, ut falvam me facias. Q Dios mio, 
fed mi protector , fed mi lugar de refugio , libradme de las af- 
fechanzas de mis enemigos : Domine fi vis , potes me mundare. Se 
for, como querais , limpio , y puro me podeis bolver. 

En fin yo le rogaré me haga digno de paffar el dia fin ofen- 
derles para lo qual fervira lo que efta efcrito en el Pfalm.143. 
Notam fac mihi viam in qua ambulem , quia ad te levavi animam meam, 
Eripe me de inimicis meis Domine , ad te confugt : doce me facere yolunta= 

rem tuam , quia Deus meus es ta. Spirits tuns bonus deducet me in ter- 
vam reckam 3 propter nomen tuum Domine vivificabis me in aquitate tua. 
Yo he levantado mi corazon 4 Vos para efte efeGio; libradme 
Dios mio de mis contrarios ; enfeadme a hacer es vo- 
| un- 
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YJuntad , pues que fois mi Digs: vueftro efpiritu bueno me 
guiara de la mano a buen camino 3 y vueftra Divina Mageftad 
mic concedera la verdadera vida por ft: amor indecible, y por 
fu inmenfa caridad. 

La fegunda parte es la imaginacion, que no otta cofa, que 
yina prevencion , 0 congetura de todo lo que fe puede ofrecer 
en el difcurfo del dia: penfaré pues feriamente en los acciden- 
tes , que me pueden fobrevenir en las compafias , en que fera 
forzofo hallarme ; los negocios , que puede fer fe ofrezcan; los 
lugares donde feré folicitado ir: y afsi con la gracia de Dios fal- 
dré fabia ,y prudentemente a recibir las dificultades , y ocafio- 
nes peligrofas, que puede fer me acometan , y aflalten. 

Tercera parte es la difpoficion, por la qual, defpnes de haver 
difcretamente congeturado los diverfos laberintos en que fa- 
cilmente me defeuidaré , y correré riefgo de perderme , confi- 
deraré diligentemente, y bufcaré los mejores medtos para evi- 
tar los malos paffos : tambien difpondié, y ordenare conmigo 
lo que me convendra hacer, Ia orden, y {azon, que fera necef- 
{ario obfervar en tal,y en tal negocio: lo que dire en la conver- 
{acion, el femblante, y modo que he de tener, lo que huire,o 
buicare. | 

La quarta es [a refolucion, en cuya confequencia hare un fir- 
me propofito de jamas ofender 4 Dios, y efpeciaimente en ef- 
te prefente dia. A efte fin me valdré de Jas palabras del Real 
Profeta David : Nonne Deo fubjecta eris anima mea : ab tpfo enim 
falutare tuum: Y bien, alma mia, no obedeceras de buena ganaa 
las fantas voluntades de Dios, furuefto que de ¢] depende tu 
falud? Ay! que es gran floxedad dexarfe perfuadir, y llevara 
mal obrar, contra el amor, y defeo del Criador , por temor, 
amor, defeo, y odio de las criaturas,qua'efquiera que fean:cier- 
tamente efte Senor de infinita Mageftad , haviendole nofotros 
reconocido digno de toda honra ,y fervicio, no puede fer me- 
nofpreciado, fino por falta de valor. A qué propofito contra- 
venis 4 {us juftas leyes , porevitar los menofcabos del cuerpo, 
del bien , y honra , que nos pueden hacer las criaturas ? Aora 
pues confolemonos, y juntamente confortemonos con efte 

Jindo verfo del Pfalmifta : Deminus regnavit wafcantur popult: qui F/98,3; 
fedet fuper Cherubus , moveatur terra. Hagan los malos quanto 
mal pudieren contra mi: Poderofo es el Senor , para real- 
mente fujetarlos 4 todos. Diga el mundo folamente contra mi 
quans= 
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quanto quifiere ; nada me importa , pues el que domina fo= 
bre todos los Efpiritus Angelicos, es mi Proteétor. 

_ La quinta parte es la recomendacion: Por efta me entrega- 
ré ,'y quanto depende de mi entre las manos de Ia eterna 
bondad, y le fuplicaré me tenga fiempre por entregado : de- 
xaréle abfolutamente el cuidado de todo lo que foy. Y dire 

Pfir6.4, de todo mi corazon: Unam peti: d te Domine Jefe, banc requiram, 
ut factam voluntatem tuam omnibus diebas vite mee. Una cola os he 
pedido, o Jefus , Seftor mio, y aora os la buelvoa pedirs 
conviene a faber , que yo cumpla fielmente vueftra amorofa 
voluntad todos los dias de mi pobre , y miferable vida: In ma- 

P/36.6, nus thas Domine commendo fpiritum meum. Yoos encomiendo, 
benigno Senor, mialma, mi eff piritu, mi corazon, mi me- 
moria, mientendimiento, mi voluntad : haced que en todo 
cllo , y con todo os firva, os ame, os agtade, y os honre 


fiempre. | 
TRATADO V. 


DISPOSICION PARA LA ORACION MENTAL, 
debaxo del nombre de repofa, 0 fueno efpiritual, para verrar el 
| alma dentro de si mifma, ¥ recogerla 
1 he ¢n Dios. ! 


Rimeramente, haviendo tomado el, tiempo a propofito: 
P para efte {agrado repofo, antes de toda otra cola , tratare 
de refrefcar en mi memoria todos los buenos movimientos, 
defeos , afecciones , refoluciones , propofitos , fentimientos , y 
devociones , que otras veces la Divina Mageftad me ha infpi- 
rado., y hecho experimentar en la confideracion de {us fantos. 
myfterios, de. la hermofura de la virtud, de la nobleza de fu 
fervicio , y de.una infinidad de beneficios, que liberali(sima- 
mente meha repartido. Tambien ordenaré traer 4 mi memo- 
ria la oblizacion que le tengo, de que por fu fanta gracia al- 
gunas veces ha debilitado mis fentidos , embiandome algunos 
males , y enfermedades., las quales grandemente me han apro- 
vechado. Defpues de efto.conforraré , y confirmaré, lo mas 
que me fuere posible, mi voluntaden el bien, y quietud de 
jamias ofender a mai Criador. 

2 Lo fegundo : hecho.efto , me pondré muy foffegado en 
1a confideracion de Ja vanidad de las grandezas, de las rigue- 
zas, 
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zas , de lashonras,.de las comodidades , y deleytes de efte 
mundo inmundo: paffaré a ver la poca permanencia que hay 
en eftas cofas : fu incertidumbre , fu fin, y la incompatibilidad 
que tienen con los verdaderos , y solidos contentos 3 en cuya 
confequencia mi corazon los tendra en indignacion , menof= 
precio, y horror, y dira: Andad, andad cebos diabolicos, apar= 
taos lejos de mi, bufcad fortuna en otra parte : nada quiero de 
vofotros; pues los placeres que prometeis , tanto pertenecen 
4 los locos , y abominables , quanto fon indignos de los pru- 
dentes , y virtuofos. 

3 Lotercero: defpacio confiderare la fealdad, y baxeza , y 
deplorable miferia que fé halla eh el vicio , y pecado , y en las 
miferables almas, que de efte eftan fitiadas , y poffeidas ; def- 
pues diré fin turbarme, ni inquietarme : el vicio, el pecado es 
cofa indigna de una perfona bien nacida , y que hace profef- 
fion del merecimiento : jamas él trae contento , que fea verda- 
deramente sdlido , fino folamente imaginario 5 pero que efpi- 
nas , qué e(crupulos, qué anfias , qué amarguras , que inquie- 
tudes ,qué tormentos no trae, fea el que fuere? Baftar folo 
debia el fer defagradable 4 Dios. O! efta razon debe fer mas 
que baftante , para hacernos deteftarle en todo trance. 

4 Lo quarto: yo repofaré fuavemente en e] conocimien- 
to de Ja excelencia de Ja vittud: virtud que es tan bella, tan 
sraciofa ,tan noble, tan generofa, tan atractiva , y poderofa: 
efta es la que hace al hombre interiormente , y tambien exte- 
riormente hermofo: ella le buelve incomparablemente agra- 
dable a fu Criador : ella le afsienta eftremadamente bien , co 
mo propia que es fuya. Mas que confuelos , qué delicias, que 
honeftos placeres no le da en todo tiempo? Ay! que ella es la 
virtud Chriftiana que le fantifica, que le convierte en Angel, 
que le affemeja 4 Dios , que le concede mientras efta aca aba- 
xo el Cielo ! 

s Loquinto:yo me detendré en Ia belleza de la razon, 
que ha dado Dios al hombre, para que alumbrado , y enfena- 
do por fu mejor efplendor , aborrezca el vicio, y ame la vir- 
tud. Ay ! Comono feguimos Ja luz brillante de efta divina Ila- 
ma ? pues fe nos ha concedido fu ufo, para que miremos don- 
de ponemos el pie. Ay ! fi nos dexaffemos conducir de fu dic- 

tamen , rara vez cayeramos ; dificultofamente nos hicieramos 
jamas. algun mal. 
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6 Lo fexto : atentamente pefaré el rigor de la divina Juf- 
ticia , la qual fin duda no perdonara 4 aquellos que fe halla- 
ren haver abufado de los dones. de naturaleza, y gracia ;: tal 
gente , debe concebir una grandifsima aprehenfion de los di- 
vinos juictos, de la muerte, del Pargatorio, y del Infierno. Ete 
hare, de fuerte, que me excite, y de(pierte mi pereza, repitien- 
do a menudo eftas palabras : Ex morioy : quid mihi proderunt prtimo- 
genita: five omnis ifta ? Vets aqui que todos los dias me voy mu- 


riendo: de que me ferviran las cofas prefentes, y todo efto que 


re(plandece, y lleva la vifta en efte mundo ? Mejor me fera, 
que yo lo menofprecte animofamente, y que viviendo en te- 
mort filial debaxo dela obediencia de los Mandamientos de 
mi Dios , aticnda con filencio de efpiritu los bienes de la vida 
futura- 

7 Lo feptimo: en efte repofo contemplaré la fabiduria in- 
finita,la omnipotente,¢ incomprehenfible bondad de mi Dios, 
y particularmente me ocupare en vér como eftos hermofos 
atributos re{plandecen en los Sagrados Myfterios de la Vida, 


Muerte , y Pafsion de nueftro Sefior Jefu-Chrifto , en la emi- 


nentifsima fantidad de nueftra Senora la Bienaventurada Vir- 
gen Maria,y en !as imitables perfecciones de los fieles Siervos 
de Dios. Defpues paflando hafta el Cielo Empyreo , admiraré 
Ja gloria del Paraifo, la felicidad perdurable de los Angelicos 
efpiritus, y de las Almas gloriofas , y quan bien la auguftifSima 
Trinidad fe mueftra poderofa , fabia, y buena en los galardo- 
nes eternos, con que recompenta aquella bendita tropa, 

8 Lo odavo, y ultimo: me adormiré en el amor de la fo-. 
Ja, y unica bondad de mi Dios; guftaré , {i puedo, efta inmen- 
fa bondad, no en {us efectos , fino en ella mifma: beberé efta’ 
agua de vida, no én los vafos, 0 vidrios de las criaturas, fino en 
{u propio manantial: romaré el fabor, de quanto efta adora- 
ble Mageftad es buena en si mifma,buena para si mifma, bue-= 
na por si mifma, Oo por mejot decir, es la bondad mifma; y co- 
mo ella es toda la bondad, y bondad eterna , iamutable , é in- 
comprehenfible, O Sefor! (dire yo) no hay otro fino Vos,, 
bueno por effencia, y por naturaleza: Vos folo neceflariamen-- 
te fois bueno 3 todas las criaturas que fon buenas, afsi por la 
bondad natural, como por la fobrenatural, no lo fon fino por 
la participacion de vueftra amable boncad. 


TRA-- 
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TRATADO VI. 


TRES OCUPACIONES DEL RETRETE , O RECOGIMIENTG 
efpiritual febre el Nacimiento, Pafsion, y Vida de nucftvo Salvador 


Jefu- Chrifta. 
PRIMER EXERCICIO. 


ARA vueftro recogimiento efpiritual, os podrets fervir de 

los puntos queaqui fefalo , los quales miran-Ja divina in- 
tancia de nuefiro Salvador. El] Domingo, confideradle en las 
entrafias puri(simas de fu caftifsima Madre, y- admirad como 
aquella grandeza inmenfa fe abatio afsi por vueftro amor. El 
Lunes , admiradle en el pefebre en una eftremada pobreza. El 
Mattes, miradle adorado de los Angeles, y de los Pafteres; ha- 
cedie con ellos mil reverencias interiores. El Miercoles, mirad, 
gue ya empieza a derramar fu fangre en la Circuncifion : fu- 
plicadle, que corte todas las fuperfluidades de vueftra alma. El 
Jueves , ocupaos en meditar los myfterios de los dones que le 
ofrecen los Reyes : ofreceos vos, y adoradle con ellos. El Vier- 
nes , contemplad!e en el Templo entre los brazos de {u Santa 
Madre: dadle vueftro corazon , para que fea fu morada, y {a- 
grado templo. El Sabado, meditad fu huida a Egypto : pedid- 
le la gracia de huir bien, y evitar todo quanto delagradarle 
puede. 

SEGUNDO EXERCICIO. 


TRA femana os podreis ocupar en los myfterios doles 
O rofos de la Palsion de nueftro Redempror. El Domin- 
go , mirad como lava los pies a {us amados Difcipulos : fupli- 
cadie, que os lave, y purifique de toda la inmundicia del peca- 
do. El Lunes , miradle en el Huerto de las olivas orando al Pa- 
dre con ardientes lagrimas : pedidle humu!demente el don de 
Oracion, El Martes meditad , con qué benignidad, y manfe- 
dumbre recibio el befo del traydor Judas : pedidle la afabilt- 
dad, y manfedumbre para con vueftros enemigos. E! Mierco- 
les , confideradle prefo , y atado por los Jucios: pedidle la pa- 
ciencia- en las tribulaciones. El Jueves admirad, como {fin re- 
fiftencia alguna fe dexa veltir de loco en cafa de ee es 
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didte la humildad, y el menofprecio de vos mifmo, El Vier- 
nes, contemplad como voluntariamente, y con grande animo 
carga con el pefado leno de la Cruz, y le leva afsi fobre tus 
ef{paldas hafta el Monte Calvario : haced fuertes a€tos de com- 
pafsion fobre fus ineftimables tormentos. El Sabado , levan- 
tad en alto los ojos, verets eftendido fu cuerpo, clavado, y le- 
van tado en el ayre fobre el arbo} de la Cruz: aphicad cuidado- 
fainente los oidos a fus dulces palabras, rogadle que os haga 
la gracia de vivir todo para ¢l folo, pues él muria por vos. 


TERCERO EXERCICIO. 


ON grande excelencia podreis facar motivos de fanto 
amor , de todas las acciones, que el amabilifsimo Jefus 
practico en el difcurfo de {u fantilsima vida, en efta forma. 
Quando fe ofreciere alguna ocafion de exercitar la viitud. 
(ofrecerafe todos los momentos) mirad brevemente como: 
nuefiro Senor la exercito mientras viviO aca baxo entre los 
hombres ; y defpues , animando vueftro corazon a una amo- 
rofa imitacion , direis: Ea, pues, figamos , imitemos a! dulce 
Jefus nueftro Maeftro. Pongo por exemplo. Si es menefter 
orar, dar limofna a los pobres , aconfejar a alguno, eftar (clo, 
entrar en converfacion, fufrir algun trabaje : acordaos, que fu 
Divina Mageftad en diverfas ocafiones hizo tedo effo 3 y def 
pues alentando vueftra alma , direis: Quando no huviera otra 
razon para orar, para dar limofna, para confolar Jos afligidos, 
para eftaren foledad, para tener efte {ufrimiento , para entrar 
en efta converfacion , no me bafia que mi amado Sefor me 
haya moftrado el camino? Y efto fe. puede hacer por una fini 
ple vifta, y un femejante fufpiro: Si Senor, ya voy tras vos, 


TRATADO VII. 


AVISO PARA LA CONVERSACION CON TODA SUERTE 
de perfonas. 


“AY diferencia entre encuentro ,y converfacion ; porque 

. J elencuentro viene fortuitamente,y por ocafion; pero 

la converfation Ia hace el arbitrio, y eleecion: en el encuentro, 

la compania no es de dura, es poca la familiaridad, no f€ pren- 
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da mucho la afeccion: pero en la converfacion, fe vén las per- 
fonas a menudo, fe ufa de blandura , fe pega el afecto a los 
{ugetos que eligio ; los frequenta por vivir en fu gracia , y en- 
tretenerfe tambien. | 

2 Jamas menofpreciaré , ni daré fefas de huir totalmen- 
te el encuentro de qualquiera perfona que fea , de fuerte , que 
elretiro no me adquiera fama de fobervio , altivo , arrogante, 
fevero , criminal , ambiciofo , y contenciofo. En los encuen- 
tros me guardaré con todo cuidado de hacer compania con 
ninguno , atin de los familiares, fi fe encuentra.enmedio de la 
gente ; porque los que lo confideraren , lo atribuiran a ligere- 
za. Tampoco me tomaré licencia de decir, 6 hacer cofa , que 
no fea muy reglada; porque fe podra decir, que foy un atre- 
vido, paflandome tan prefto a tanta familiaridad. Sobre to- 
do , tendré mucho cuidado de no morder, picar, 0 burlar de 
alguno ; fiendo cierto , que es ignorancia penfar burlarnos fin 
odio de aquellos, que no tienen obligacion a fufrirnos: hon- 
raré 4 cada uno en particular , obfervaré la modeftia , hablaré 
| poco ,y bueno, para queel otro vaya antes con apetito de 

bolverme a encontrar, que con enojo de haverme encontra- 
| do. Siel encuentro es breve, y fe adelanta la otra parte a ha- 
| blar, quando no haga mas que faludarle con una contenen- 
| cia, ni auftera , ni melancolica , antes moderada, y honefta, 
fera-lo mejor. | | 

3 Quanto a mi converfacion , ella fera breve con los bue- 
nos ,y honrados efpecialmente ; porque es dificultofo entre 
muchos, no relaxarfe con los malos, y no fer reverenciado de 
los buenos. En fin, yo guardaré refpectivamente en el en- 
cuentro,y en la converfacion efte precepto : AMIGO DE 
TODOS , Y FAMILIAR DE POCOS. En todo me fera 
conveniente exercitar el juicio, y la prudencia ; pues no hay 
regia tan general , que alguna vez no tenga {u excepcion, fino 
folo aquetta , que es fundamento de todas las otras; NADA 
CONTRA DIOS, En Ia converfacion, pues , feré modefto. 
fin infolencia , libre fin aufteridad , blando fin afe€tacion, len- 
to fin contradicion , (fi ya no es que la razon Io requiera ) cor- 
dial fin difimulacion ; y porque los hombres fe alegran de en- 
contrar 4 aquellos con quien tratan , es con todo effo necefla- 
rio hablar mas, 6 menos, fegun fon las perfonas. 

4 Pues muchas veces fomos ee forzados a converfar con 
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perfonas de diferentes calidades , es menefter que yo fepa, 
gue con unos he de mofirar lo exquifito , con otros Jo indife- 
rente 3 pero a perfona ninguna lo que es malo, A los fuperio- 
res , 0 por edad , 0 por profefsion , 0 por autoridad pertenece 
{ Jo exquifito ; 4 los femejantes lo bueno ; a los inferiores lo In- 
mm diferente ; quanto 4 lo que es malo, jamas {¢ ha de defcubrir 
| a qualquiera gue fea , porque no puede fin ofender los ojos 
que Jo vieren , y hacer feo a aquel en quien fe halla. Y en he- 
cho de verdad , los grandes, y fabios no admiran fino lo exqui- 
fito ; los iguales, loatribuiran a afectacion 5 y los inferiores , a 
demafiada gravedad. Hay tambien ctertos melancolicos, que 


a a eftos es a quien conviene encubrirlos; porque fiendo fu im- 

: prefsion mas fuerte , rumiaran , y filofofaran diez ahos fobre 
i Ja menor imperfeccion: pues 4 qué propofito fe han de def- 
cubrir los defectos ? no fe manifieftan ellos mifmosharto ? De 
ninguna manera conviene defcubrirlos ; pero es bueno con- 
fentirlos, y confeffarlos. No obftante lo que havemos dicho, 
puede una perfona , converfando con los fuperiores , los igua- 
les , € inferiores , temperar a veces la platica con lo exquifito, 
bueno, € indiferente , con tal que el todo fe haga difcreta- 
mente. En fin, es neceflario acomodarfe a la diverfidad de. las 
companias, pero fin perjudicar por manera alguna a la virtud, 
~ § St meconviene converfar con perfonas infolentes, li- 
bres , 0 melancolicas, ufare de efta precaucion : A los infolen- 
tes me encubriré de todo punto; a los libres, como fean te- 
merofos de Dios, me defcubriré fin dificultad, y los hab!lareé 
| a corazon defcubierto : 4 los fombrios , y melancolicos me 
| mofirare folamente , como dice el comun proverbio , defde la 


ad de 


aie fofpecha: en parte tambien me. encubrire , por caufa de que 
ellos eftan fujctos , como ya havemos dicho, a filoiofar, y no- 

tar demafiado las condiciones de aquellos que los frequentan. 

6. $1 Ja necefsidad me fuerza a converfar con Jos grandes, 

defde Inego cuidadofamente atenderé 4 governarme; porque 

_ es neceflario portarfe con ellos como con el fuego; quiero de- 

cir , que algtinas veces es bien liegarfe , pero. conviene que no 

fea muy cerca, porlo qual me portare cn {a preiencia con 

mu- 








































| euftan de que uno les defcubra los vicios que tienen 3 empero. 


ventana; que es decir , que en parte me defcubiireé; porque 
fiendo ellos curiofos en ver los corazones de los hombres, fi, 
fe ufa con ellos de mucho encarecimiento, luego entran en. 
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mucha modettia, mezclada no obftante con una honefta liber+ 
tad. Ordinariamente los grandes fenores guftan de fer ama- 
dos, y refpetados: el amor ciertamente engendra Ja libertad, 
y el refpeto la modeftia. No hay pues mucho riefgo en eftar.en 
fu compahia un poco libre , con tal que no fe olvide el refpe- 
to, y con tal que el refpeto fea mayor, que la libertad. Entre 
los iguales, es neceffario fer igualmente libre, y refpetofo: 
con los inferiores conviene fer mas libre , que refpetofo 5 mas 
con los grandes, y fuperiores, es lo mejor fer mucho mas ref- 
petafo , que libre. 


TRATADO VIII. 
EXERCICIO DEL DESPOJAMIENTO DE SI. MISMO. 


Stad fielmente invariable en efta refolucion de mantene- 
ros en la fimplicifsima unidad , y muy unica fimplicidad 
dela prefencia de Dios , por un entero defpojamiento, y re- 
mifion de vos mifmo entre los brazos de fu fantifsima volun- 
tad: y todas las veces que hallaredes vueftro e(fpiritu fuera de 
efta agradable manfion , bolvedle a ella dulcemente, fin hacer 
para eflo aGtos fenfibles del entendimiento, ni de la volun- 
tad , porque efte amor de {imple confianza , efta remifion, ¥. 
repofo de vuettro efpiritu dentro del pecho paternal de la divi- 
na bondad , comprehende excelentemente todo quanto fe 
puede defear para agradar a Dios. 

2 Perfeverad a(si, fin divertiros 4 mirar lo que hacets, © 
To que haveis de hacer, 6 lo que os fucedera en todas ocurren- 
cias. No filofofeis fobre vueftras contradiciones , O aficiones, 
fino recibidlo todo de ja mano de Dios, fin excepcion , con 
dulzura, y paciencia; conformandoos en todo, y por todo 
con fu adorabilifsima voluntad. Si conoceis , que nace en vos 
algun cuidado, 0 defeo, defpojaos de ¢l al inftante, y arrojad- 
je en Dios, proteftando no querer mas que a cl, y el cumpli- 
miuento de fu benepiacito. 

3  Manteneos puesen Ia fantifsima foledad , y defnudez de 
efpiritu con Jefu-Chrifto crucifido , dexaos reducir 4 la ama- 
ble pureza , y defnudéz de los nifios,, para que el benigno Sal- 
vador os tome no mas que entre (us brazos,; como a San Mar- 


cial, para lievaros a fu rebafio, 4 Ja alta perfeccion de fu amor. 
| een3 Ants 
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Animo , porque {i tambien ¢l os defpojare alguna vez de las © 
confolaciones , y fentimientos de fu prefencia, eftoes 4 fin que 
a fu mifma prefencia no fe afga mas vueftro.corazon, fino {fo- 
loaél, y 4 fu beneplacito , atsicomo hizo con aquella , que 
qtieriendo abrazarle , y afsirfe de fus pies, la embioa otra 
parte, diciendole: No me toques , mas ve , y dile a Simon, 7 a mis 
hermanos , Cc. | 

4. O quan bienaventurados fon los:defnudos, porque nuef- 
tro Sefior los veftira : Quedaos aqui (dixo a fus Apoftoles ) ba/- 
ta que delo alto feais veftidos de virtud. O que dichofos fon aque- 
llos , que fe defpojan atin del mifmo defeo de virtudes , y del 
cuidado de adquirirlas ! no queriendo tener mas, que a la me- 
dida que la eterna largueza fe las comunicare , y los empleare 
en adquirirlas. O como Adan, y Eva fueron dichofos, mien- 
tras no tuvieron veftido! Muchotiempo ha que tengo una in- 
comparable fuavidad, quando oygo cantar efte Refponfo: 

Defnudo falt del vientre de mi madre , y defnudo balvere alla. El Se- 
wor me le ha dado, el Senor me le ha quitado, el. nombre del Senor 
fea bendito. O qué dichofo fue el antiguo Jofeph en no tener 
botones, ni corchetes en fu ropa , de fuerte , que quando le 
quifo fu Sefora afsir por ella , la folto en un momento. 

s Admirad la fagrada Amante de los Cantares , la qual tie- 
nea gran dicha eftar defnuda de toda compania , para eftar fo- 
lacon fu Rey folo,y decirle: Mi amado para mi, y yo para él, 
Mirad la Gloriofa Virgen , y San Jofeph yendo a Egypto, en 
la mayor parte de {1 devoto viage no vieron perfona, fino fu 
dulce Jefus : Efte fue el fin de la Transfiguracion , no ver mas 
a Moyseés, nia Elias, fino foloa Jefus. Yo admiro con alegria 
falir el Salvador de nueftras almas defnudo del vientre, y feno 
de fu Madre, y morir defnudo fobre la Cruz; defpues todo 
defnudo, puefto en el regazo de fu bendita Madre para fer 
fepultado. Yo admiro a la amabilifsima Virgen Madre, la qual 
naciO defnuda de maternidad, y fue al pie de la Cruz defpo- 
jada de ella, y pudo muy bien decir: Defnuda eftaba de mi 
mayor bienaventuranza , quando vino. .mi Hijo a mis entra- 
has, y defnuda eftoy aora de ella, quando Je recibo muerto 
entre mis brazos: el Sehor me le dio, el Sefor me le ha quita- 
do, el nombre del Sefor fea bendito. Viva JESUS defnudo 
de Padre, y de Madre fobre ]a Cruz. Viva {u fantifsima def- 
nudéz, Viva MARIA defauda de fu Hijo al pie de la Cruz. 


Vis 
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Viva fu fantifsima defnudéz. Y yo digo a vofotras almas de- 
votas, lo que fue dicho 4 Ifaias:, Anda , y profetixa defnudo, y 
defcaleo. Yo tambien s¢ lo que dice a elta Augufta Reyna, 
quando el Profeta Rey pronuncia: Oye, hija mia, y confidera, 
inclina tu oveja , olvida la poblacion de todos tus afettos, y 1a cafa 
de tu Padre, porque el Rey ha codictado tu defnudex , y fimplicidad. 


TRATADO IX. 


EXERCICIO DEL PERFECTO DEXAMIENTO DE SI MISM@ 
entre las ‘manos de Dios. 


O folamenre en la oracion , fino tambien en el camino 
de vueftra vida, andad invariablemente en efpiritu de 
fimplicidad , dexando, y remitiendo toda vueftra alma , ac- 
ciones , y fuceffos en el beneplacito de Dios , por unamor de 
perfeéta confianza , entregandoos a la mertced del amor eter- 
no, que la Divina Providencia tiene para vos. Tened firme 
vuettra alma en efte feguimiento, fin permitir que fe divierta 
4 bolver la cabeza fobre si mifma , para mirar lo que hace, o 
fi efta fatisfecha , porque ( ay dolor!) nueftras fatisfaciones , 0 
confolaciones no fatisfacen los ojos de Dios, folamente con- 
tentan i efte miferable amor, que nos tenemos a nofotros 
smifmos fuera de Dios, y de fu confianza. 
Verdaderamente los nifios, que nueftro Senor nos propo- 
ne por modelo de nueftra perfeccion , ordinariamente no tie- 
‘nen cuidado alguno , fobre todo en Ia prefencia de fus padres: 
eftanfe afidos deellos , fin bolver 4 mirar, ni {us fatisfaciones, 
ni fus confuelos , los quales e'los Ilanamente toman, y gozan 
en fimplicidad, fin curiofidad alguna de confiderar en ellos las 
caufas, ni los'efectos, ocupandolos el amor battantemente. 
Afiel alma que efta bien atenta 2 complacer amorofamente 
al Amante Celeftial , no tiene , ni corazon, ni lugar de bolver- 
fe Asi mifma , mirando continuamente fu efpiritu a Ja parte 
que la lleva, y tira el amor. Las Amantes e(pirituales , Efpofas 
del’ Rey Geleftial, fe miran verdaderamente de tiempo er 
tiempo , como fimples palomas junto a las aguas criftalinas, 
para vér fi eftan compueftas al gufto de fu Divino Amante 3 y 
efto fe hace en los examenes de conciencia , por medio de los 
quales| {e purifican,, y adornan , lo mejor que pueden , no pot 
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fatisfacer 4 si, no por defeo de fu aprovechamiento en e] bien: 

no por fer perfeétas , fino folamente a fin de obedecer a fu Efs 

pofo, por la reverencia que le tienen, y por razon del defeo 

srande con que fe hallan de darle efte contento. Masno es ef- 
te tin amor bien puro, y fimple? Pues ellas no fe purifican por 
fer puras, no fe componen por fer bellas, fino folamente por 
agradar a fu unico Amante, al quat, fi el defafeo fuera tan 
agradable como el alifio , le amarari de la mifma fuerte? Y alsi 
eftas amadas palomas no cuidan congojofamente de alinar- 
fe, porque la confianza, que fu amor les. da en el amor, 
y bondad de fu amante, les quita toda congoja , y defcon- 
fianza de no eftar baftantemente compueftas. Demas , que el 
defeo que tienen mas de amar , que de componerfe, y pre- 
pararfe para elamor, les corta toda curiofa folicitud, y las 
hace contentarfe con una dulce, y fiel preparacion , hecha 
amorofamente , y de buena gana. San Francifco de Afsis, 
embiando fus Hijos 4 peregrinar, les dio efte confejo, en 


lugar de plata, y de toda provifion : Echad vuefire cuidado en 


**nueflre Senor, y el os fuftentari. Lo mifmo os digo, oalmas 
devotas! echad bien todo vueftro corazon , vueltras preten- 
fiones, vueftras folicitudes, y afecciones en el feno pater- 
nal de Dios, y él os conducira, 0 por mejor decir , os lle 
vara donde fu fanto amor os quiere. Olid, ¢ imitadal amo- 


rofo Redemptor , el qual cantando fobre el arbol de la Cruz, 
las foberanas finezas de fu amor ; las concluye todas dicien< 


do : Padre mio, en yaeflras manos encomiendo mi efpiritue Defpues 
que nofotros hayamos hecho efto, que nos queda mas que 
efperar fino mortr de Ja muerte de amor, no viviendo mas 
4 nofotros mifmos, fino Jefu-Chrifte viviendo en nofotros? 


Si llegais 4 embarcaros dentro del exercicio de efte fanto 


dexamiento, fin llevar la mira 4 vueftro adelantamiento, 
andareis mucha tierra, como hacen aquellos que navegan 
en alta mart con viento propicio, que haviendofe dexado 


al govierno del Piloto, no cuidan de faber fi han andado 


mucho camino. 


4 Venturoefa el alma, que fe dexa enteramente al cuidado 
que la fapientifsima providencia del Criador tiene de ella; 
porque recibira fin inquietud los diverfos accidentes, que le 
fobrevinieron 5 no fe efpantara de fus cotidianas imperfeccio- 
nes. El amor natural de Ja fangre , de los amigos , de los ade- 
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manes, de los femblantes, de las correfpondencias , de 
las fimpatias, de las buenas gracias, y alin de las gra- 
cias fobrenaturales, fe purificara en-ella, y fe redu- 
cira. a la perfeéta obediencia del puro beneplacito de 
Dios. En qualquiera fuceflo que fea, pronunciara de 
tode corazon efta fanta conformidad del Salvador : s#, Matth. 11. 266 
padre mio, porque afsi fue agradable delante de vos. 

5 Sobre eftos fundamentos , abandonemonos , y 
dexemonos 4 nofotros mifmos en lo intimio del co- 
razon herido de nueftro dulce Jefus : hagafe de nofo- 
tros, y en nofotros, fegun el Real beneplaciro de efte 
foberano corazon, al qual, y para el qual queremos 
vivir, y morir afi, y quando a el le placiere , fin re- 
ferva, y fin excepcion alguna. Fecho el Jueves San- 
to del aio de mil feifcientos y feis. Viva Jefus, que 
murio por nueftro corazon 3 fiempre muera nueftro 
corazon', por vivir eternamente del amor de efte dul- 


ce Salvador , cuyo amor efta en fu muerte , y Ja muer- 
te en fu amor. 
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—  CONSIDERACIONES 


e SOBRE EL CREDO. 
: TRATADO DECIMO. 


PROLOGO 
DE DON FRANCISCO DE CUBILLAS. 


STE Tratado ofrezco a los devotos del SantifSima 

Sacramento del Altar, pues fe efcrivio en confirs 

imacion dela Fe deefte Auguftifsimo Myfterio , contra 

un Miniftro de Calvino, como el Santo refiere en el 

Prologo dela Prattica del Amor de Dios , por eftas pala 

bras: ,, Diez y nueve afios ha , que hallandome en Tho- 

» hon , Ciudad pequefta , fituada fobre el Lago de Ge- 

9, neva, la qual de(pues fe reduxo poco a poco a la Fé 

»» Catholica : el Miniftro contrario de la Iglefia gritaba 

», continuamente , que el Articulo Catholico dela Real 

», prefencia del Cuerpo de nueftro Salvador en la Eucha- 

» tiftia, deftruia el Stmbolo , y la Analogia de la Fé. 

»» (1a qual palabra Analogia, él holgaba mucho repetir, 

»» Porque no la entendian fus oyentes, y afsi parecia muy 

5» fabio ) (obre efto los demas Predicadores Catholicos, 

: » de cuyo numero yo era, me encargaron, que efcrivief= 
i », fe algo contra efte error 5 yo hice entonces lo que me 
5) parecio conveniente , formando una breve meditacion 
5, fobre el Simbolo de los Apoftoles , para confirmar la 
9, verdad 5 y todas las copias fe diftribuyeron en efta Dio- 

» celis, donde ya no hallo alguna. 

De aqui fe infiere, que efte efcrito fue el primer ra- 
vo, que efta luz ardentifsima de la Iglefia vibro contra las 
obfcuras tinieblas del Calvini{mo, para deshacer fu im- 
piedad , y defcubrir fu engano a los miferables habitado- 
res de aquellos Pueblos , infeftados de tan infernal con- 
tagio. Y aunque los dodtos, fin explicarlo mas, conoce- 
ran-la fofifteria de aquefte Herege, para que todos la pue- 

| dan 
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dan comprehender , fe advierte , que Analogia es lo muif- 
mo que proporcion, O comparacion , fegun los Dialeéti- 
cos 3 y a(si aquel nombre es Analogo , que fignifica mu- 
chas cofas fegun la razon proporcional, de fuerte , que 
en efta fignificacion no haya razon totalmente diverfa 
como en los equivocos, ni totalmente mifma como en 
los nombres univocos , fino , que fea media , Como en- 
{ea el Angelico Doctor. | 

Segun efto la Analogia de la Fe, no folono fe desha- 
ce por efte Myfierio, fino , que antes tiene tanta razon 
proporcional con ella , que pot excelencia fe llama Myf 
terio de Fé, porque Fé es, fegun la difinicion de San Pa- 
blo, creer lo que no fe ve : Eff autem fides fperandarum 
fubftantia rerum argumentum non apparentium. Y en efte Myf- 
terio fe cree la prefencia de Chrifto Senor nueftro , que 
no fe vé, pues, quanto 4 la primera parte de la difinicion, 
es mayor la propriedad de la Analogia , pues efte Divino 
Sacramento es el Teforo , la fubftancia de quanto efpe- 
ramos en el Cielo , dandofenos en él Jefuu-Chrifto , Dios, 
y Hombre Verdadero. 

Pero puede fer que efte Herege fueffe de la feéta Ca- 
pharnaita , cuyos fequaces dicen , que la prefencia Real 
de Chrifto nueftro Sefior en efte Sacramento, deftruye 
eftos tres Articulos del Credo : Primero , 1 fubida los Cie- 
los : Segundo Efta fentado ila dieflra del Padre: Tercero , def- 
de all) vendri & juzgar , Oc. porque fi efta en el Cielo, 
(dicen ellos) como efta en el Altar ¢ Si efta fentado alla, 
como baxa aca? Sihade venir, como viene ? Porque 
tin cuerpo no puede eftar en dos Ingares. O ceguedad! 
 ignorancia ! o por mejor decir , © malicia obftinada de 
la heregia | Hay cofa impofsible para Dios ? Quia non erit 
impo(sibile apud Deum omne Verbum. No podra fu Divina 
Omnipotencia hacer, que un Cuerpo eft¢ en muchos 
lugares , pues puede la naturaleza ,que la Effencia de un 
‘Alma efte en muchos miembros de un Cuerpo, en las 
manos ,en los pies? &c. Pero que defatinos no dira un 
entendimiento fin la luz de la Catholica Fé ? Bafta lo di- 
cho para inteligencia de lo que publicaba efte Miniftro. 

Y porque me han preguntado algunas perfonas de- 
votas, por qué razon los Santos Apoftoles, quando com- 





D. Thom. q.13¢ 
art. Fs : 


Ad Heb.11.3. 


Ita Joan. Eckius 
in Inchir.adver{. 
Luther. tit. Sab 
Eucbar. effe veruma 
Corpus Chrifti. 


Luce I» 37¢ 


































F A) aa 
Ye, . ; 
mt : -. Gj 1 
, 


Seca peoreces 








332% OPUSCULOs, U OBRAS PEQUEMAS 


pufieron el Simbolo, que llamamos Credo, no pufieror 

entre los demas Articulos de él, efte priucipalilsimo de 

nueftra Santa Fe , expreffandole clara, y diftintamente, 

pondre aqui la razon que din los Santos , y Theologos, 
pues es propia del affumpto. 

De dos maneras fe puede confiderar el Sacramento 

de la Euchariftia: La primera, en quanto Sacramento; 

y conforme a efto , tiene la mifma razon con los demas 

vefectos de la gracia fantificante , y ali fe reduce al Arti- 

culo de remifion de pecados, que esel Articulo undecimo 

de los Apottoles : La otra es, fegun, que milagrofamen- 

te el Cuerpo de Chrifto , real, y verdaderamente {€ con- 

*4* tiene debaxo de las Efpecies Sacramentales : y afsi fe in- 

cluye , y reduce al Articulo de la omnipotencia, como los 

D. Aug.tract.r1. demas milagros que fe le atribuyen. Hafta aqui es doc- 


In Joan.poft ini- ._: 
tium Maldon. in ‘fina del Doctor Angelico. 


Evane. d. loco. Pero porque fe defeara razon mas efpecial , pondré 
Ipfis ergo fe credit la que da el Padre Granados 3 fus palabras fon eftas: 
6 et i ee ; 9 Ofrecefe la ultima dificultad, conviene a faber:Por qué 
swedteuinin eum, » 1a verdad del Sacramento dela Euchariftia no fe re- 
& Fefss non fewe- ,, flere entre los Articulos ? pues contiene fingular difi- 
debat eis.Ta'es funt  culrad: Y verdaderamente , que demas de Ia razon que 
sof i se enet ttiy GeiaaRtO Thomas, fe puede decir lo que notd bien 
nomine Chrifti; fed 5, Bahhez: que los Fieles eran inftruidos de efta verdad, 
Fefas non fe credit, al mifmo tiempo que hayian de recibir efte Sacramen= 
‘eli Be v9 03 afsi no convino explicarla en los Atticulos del 
fra i dixerimas » SiMbO!O,, en los quales parece haverfe puefto folo 
Catechumeno , ere- ,, aQuellas cofas , que eran como inftruccion det que Ile- 
dis,in chriftumre/- ., gaba a recibir el Bautifmo ,antes del qual no fe trata-~ 
eae eG »» ba del ufo de los demas Sacramentos. 
fii: portat in fronte, Efta razon fe comprueba con lo que dice San Aguf= 
& non erubeftit de tin , fobre aquellas palabras de San Juan: Cum autem effet 
Crite Domini fui ; Jerofolymis in Pafiha in die felto multi crediderunt in nomine 
se Hulton ejus , videntes figna ejus , que faciebat + ipfe autem Jefus non 
wus eum; manducas credebat femetipfum €tS. Creyeron muchos en fu nombre, 
carnem fi'i bomi~ viendo las fenales que hacia ; pero Jefus no fe creia a si 
nn de eae mifmo a ellos. San Aguitin , San Cyrilo, y Beda expli- 
nis? Neféit quid di- Can eftas ultimas palabras , como {i dixera el Evangelif- 
cimus y quia Fofus ta: NO queria Jefus entregarfe 4 ellos, no fe daba 4 ellos 
non fe credit ei — tgdavia, afsi como a los Catechumenos no les di fa 
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Cuerpo, y fe Sangre: pero el difcurio que hace San Agal- 
tin, lo da a entender con mas claridad. Va tratando de | 
Ja vifita que hizo Nicodemus 4 Jelus ,y la conferencia, 
gue acerca del Bautif{mo tuvieron3 y fuponiendo , que 
Nicodemus era uno de los muchos, que creyeron en fu 


nombre, dice: ,, A aquellos, pues , fe da Jefus , que hu- : 
» vieren nacido de nuevo: Ves aqui, que aquellos creye- ; i 


, ronenél, y Jefus no fe daba 4 ellos : Tales fon todos | 

,, os Catechumenos , ellos ya creen en el nombre de : 

»» Chrifto , pero Jefus no fe da a ellos. Quiere decir , pa- ae 

,, ta que lo entendais: Si dixeremos a un Catechomeng, 

, erees en Chrifto ? refponde , creo ,y fe fantigua confa 

, Cruz de Chrifto ,y la trae en la frente, y no fe afrenta 

dela Cruz de fuSefior : Ves aqui como cree en fu 

,» nombre. Preguntemosle , comes la Carne del Hijo del 5 

,, Hombre ,y bebes la Sangre de! Hijo de el Hombre? | 

»» No fabe lo que decimos , porque Jefus no fe ha dado 

pic. ; 

Efte orden de enfefar unos Myfterios antes, y otros 

defpues del Bautifmo , colige San Geronimo en la Ho- 

milia fobre el cap. 28. de San Matheo , de aquellas pala- 

bras, que Chrifto nuefiro Sefor dixo 4 fus Apoftoles: 

Data eft mihi omnis poteflas in Calo, @ in terra : Euntes ergo 

docete omnes gentes, beptixantes eos in nomine Patris, © Filit, 

& Spiritus Sancti, docentes cos fervare omnia guacumgne man- 

davi vobis. Repara el Santo en que les manda enfenar dos 

veces; una antes deel Bautifmo : Docentes ‘omues gentes, Ordo pracipuns: Fuf- 

baptizantes eos sy Otra defpues : Docentes eos fervare osmtas a COTA Ee 
. : . : hewn Bit Gocercnt wnt - 

y dice afsi: ,, Orden principal. Mando a los Apoftoles, werfas centes: dein- 

»» que primero enfefaffen todas las gentes , de{pues los de fidei imingerent 

,, banaflen en el Sacramento de Fe ,y defpnes de la Fe, Savamento & pof 

» y Bautifmo , les enfenaflen lo que havian de obfervar. Bee he | 

De fuerte , que los Apoftoles parece figaieron el orden, untae pracipe-- | 

que nueftro Sefior les dio , enfefando antes del Bautif- eae. 

mo el Credo, y defpues los Sacramentos , y Mandamicn- 

tos; y fe conoce fer difpoficion Divina; porque para creer 

tan alto Myfterio , es conveniente , que el alma haya re- | 

cibido el habito de Fé fobrenatural , que infunde el El- yyigene. fefts. 

piritu Santo en ella , en la ablucion fantifstma del Bau- 7. | 

tilimo;pues Ja primera vez que Chrifto nueftro ja 
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Joann.6. 67. leenfena 4 fus Difcipulos , huvo tan pocos que le cre= 


yellen, (quizi por efte defedto) que a los mas fe les hizo 
dura colade oir, quanto mas de creer , y defde entonces 
muchos le dexaron. 

Por efta mifima razon el eftilo de la Iglefia es inftruir 
e{pecialmente’ dela Fé de efte Myfterio a los que han 
de comulgar, quando Ilegan 4 edad competente para po- 
derlo hacer. Entiendo queda baftantemente fatisfecha la 


pregunta. 
CONSIDERACIONES 


SOBRE EL SIMBOLO DE LOS APOSTOLES, 
para confrmacion de 1a Fe Catholica en quanto al Santifsimo 
Sacramento del Altar. 


CREO. Z 

I confidero fobre vueftros Santos Altares , @ Salva- 

dor , y Dios mio, vueftro SantifSimo Cuerpo , que 
haveis fazonado con tantos milagros para fuftentarnes 
en eftes defiertos , todo arrebatado en admiracion , no 
acierto 4 pronunciar otra palabra, que aquefta protefta- 
cion de mi infuficiencia : Qué es effo? qué es effo2 O Sehor! 
poned en mi vueltros divinos ojos ; mi juicio natural, 
mi carne, mis fentidos me dan mil affaltos. Hay ! que 
mie dicen ellos: Cdmp puede fer, que el Salvador haya dado 
fis carne a comer? Q que dura es efta palabra’ Quid la podrd 
ov , y creer ? Pero por vueftra gracia , Dios mio , eftos 
enganadores no han ganado cofa alguna en mi: yo fiem- 
pre les he opuefto la palabra ,y Simbolo, que vueftros. 
Apoftoles antiguamente enfefaron a vuettros primeros. 
Sicrvos, figuiendo el confejo de aquellos dos grandes 
Miniftros de vueftra Divina Mageftad, San Aembrolio,. 
y San Aguftin: yo me he armado con él, como con la 
divifade vueftra preteccion: he cerrado, y fellado mi 
Corazon con elte fello, para que no le hallen abierto ef~ 
tas fugeftiones:hame fervido como aljava, que meha fo- 
cortido de mil tiros paca combatirlas. O como (digo yo) 
efta fagrada palabra, que da principio al Simbolo , bafta- 
ba, quando otra cofa no huviera , paca romper todas las 
fuers 
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fuerzas de eftos fediciofos , CREO: cfta es Ja palabra, 
que yo he pronunciado deide mi Bautifmo por la boca 
de aquellos, quea cl me Ilevaron. Yo foy pues creyen- ; 
te, y fiel , no entendedor , y comprehenfor ; y afsi, s 
quanto mas dificultofo fuere de entender , y comprehen- 

der efte Sacramento , tanto mas es cseible, y venerable3- ‘ 
porque Ja Fé tiene mas luftre , quando el entendimiento 
mas ob{curidad. 


OE Ey 


a A 


CONSITIDERACION “I. 


Ok Oe 


EN DIOS PADRE TODO PODEROSO:, CRTADOR DEL. CIELO,, 
y de la Fuerra.. 


De es Diosen todas fus obras, pero en las mag 
grandes. manifiefla mas fu Divinidad. ¥ pues ef- | 
te Sacramento es una obra grande de Dios, qué fe- 

nal mas fegura puede tener de fu Artifice, para que 

le reciba én -mi creencia por admirable, ¢ incompre- 

henfible ? No hay tres Perfonas, Padre, Hijo, y Ef- 

piritu Santo en una mifma fimple, y fola efflencia + La 

Fe que ha digerido efta foberana dificultad , que em- 

barazo pnede tener en creer, que un folo Cuerpo efte 

en muchos lugares? No quiere Dios, que yo fea co- 

mo aquellos rebeldes, que mormuraban de fu Divina 

Mageftad , diciendo’: Por ventura podra ponernos mefa en el prim. 77. 19, 
defierto? No podrée yo comer de efte Cordero Pafqualt Numquid poterit 
Echarele en el fuego del poder infiniro de efte Padre Pews parare men- 
todo poderofo , en quien creo: eftes pequefios nu- im desferiet 
blados de dificultades, que nueftros ojos naturales ven 

en efte Sacramento , como duraran al viento de la fuer- 

za de Dios ? Qué dureza havra tan indifoluble , que efte 

fuego no devore ? La palabra de Dios tuvo tanta virtud, 

que por ella Jas cofas que no eran, tuvieron ser 3. quanto. ' 
mas la tendia para hacer que eftén donde bien le parecie- . | 
re , las que ya fon , y mudarlas en otras ? Ella pu’o en un 
lugar , lo que ro le tenia; porque no podra poner en 
muchos. lugares , lo que efta en uno.. 
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CONSIDERA CIO Neath 






Y EN JESU CHRISTO SV UNICO HIJO NUESTRO SEZOR. 










amo tanto al mundo , que os dio, para que feais 

iu Pattor, y fu Medico, qué maravillaes (digo 
yo) que el Hijo de igual amor, y de la mifma bondad, 
fe haya dado cambien él mifino para fer el pafto, y la 
medicina, para moftrarfe fiempre tanto mas Salvador, 
| Rey, y Sehor en todo, y por todo nueftro? 


he Cees veo, O Salvador mio, que vueftro Padre 


CONSIDERACION III 


QUE FUE CONCEBIDO POR EL ESPIRITY SANTO, 
yj nacio de Santa Maria Virgen. 


Omo fuifteis concebido , o Dios mio , en el vientre 

de una Virgen fin alguna obra de varon 5 por qué 

fe bufcara el orden natural en vueltro cuerpo, que fue 

hecho fobre todo orden natural, y nacio de una Virgen? 

Y pues vueltro cuerpo no ocupo lugar alguno quando 

falio del vientre virginal de vueftra Madre, porque de 

otro modo huviera interrumpido fu virginidad., fino 

que le penetio , como fuele el rayo del Sol un vidrios 

por qué pareceia tmpofsible , que tampoco le ocupe en 
efte admuable Sacramento? ‘eel 


CONSIDERACION IY. 













































| PADECIO DEBAXO DEL PODER DE PONCIO  PILATO, 
fue crucificada , muerto , y fepultade. 







L que tanto te amo, Alma mia, que pudiendo fal- 

varte con una fola gora de {u fangre , y con el me- 

nor de (us {ufrimientos , no obftante quilo exponer todo 
fii cuerpo: a los dolores, y tormentos de una muerte 
amarguifsima , por darte vida; effe mifmo es el que por 
confervartela , te alimenta de efle mifmo cuerpo: No es 
¢€l= 
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efto muy creible? El amor dela Madre no fe contenta 
{olo con haver producido al Hijo de {u propia fubftancia, 
{i tambien no le da fu pecho. Y por cierto , que defpues 
de tantas efpecies , y reprefentaciones de efta pafsion , de 
que fueron apacentados los fiervos , como fue el Corde- 
ro Pafqual,el Mana, y otras muchas , frera una muy fa- 
ca, y fria commemoracion de ellas para los hijos, no lo= 
grando otra cofa , que el pan, y vino fimples. 


CONSIDERACION VY. 


| DESCENDIO A LOS INFIERNOS, T AL TERCERO DIA 


refucito de entre los muertos. 


vifitar a los fuyos , que eftaban en el feno de 


Bovis es aquel que pudiendo de otras mil maneras 


Abrahan , defcendid con todo effo 4 los Infiernos , por 
vifitarlos en la real prefencia de fu Alma. No es, pues, 
maravilla, que pudiendo fuftentarnos de otras maneras, 


| haya efcogido la mas cara, admirable, y amable , que 


es darnosen vianda fu propia carne? Y fi por fu Refur- 
reccion eximio fu cuerpo de las qualidades groferas de 
pafsibilidad , pefo , grofura > ob{curidad , y otras feme- 
jantes; de fuerte , que penetro la piedra , y entro a puer- 
tas cerradas , lo qual no podia hacer {in juntar dos cuer- 

os en un lugar, de tal modo que el uno no le ocupafles 
{e hizo invifible , impalpable , imperceptible , fin ocupar 
puefto : por qué no hara lo mifmo en efte Sacramento, 
eftando invifible, y fin Ingar, pues ha dicho que efta en 
él? A qué propofito hemos de bufcar ya aqui las condi- 


ciones de un cuerpo mortal , y corruptible? 


CONSIDERACION VI. 


| syBIO A LOS CIELOS, ESTA SENTADO A LA DIESTRA 








| nueftros 5 pues mas ligero que unaave, trafpafiando to-~ 
| ' Y 


de Dios Padre todo poderofo. 


| Awe por eftraito , que efte cuerpo venga real- 


mente, y de hecho, aunque fobrenatural, a los 


das 
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das las reglas de un cuerpo humano,, fubio fobre todos 
los Cielos, y efta fentado 4a la dieftra de Dios fu Padre, 
donde no ocupa lugar, ni puefto? Porque , que fu- | 
perficie puede rodear el cuerpo, que efta fobre todo. | 
otro cuerpo? Por qué no eftara tambien aca abaxo, 
fin tener , ni Ilenar algun lugar , nt puefto? 


CONSIDERACION (VIL 


DENDE ALLI VENDRA A JUZGAR A LOS VIVOS, 
y 4 los muertos. 


SST, no eftando fujeto a lugar, puefto, nipefo, | 
parecera en el ayre el poftrero dia con {us San- 
tos, vilible a todos los hombres, donde quiera que 
efluvieren , aunque con diverfos efectos; no fin tan 
grande milagro , como aquel , por el qual efta invi- 
fible en efte grande Sacramento; y entonces juzgara 
por delinquentes de fu Cuerpo, y de fu Sangre a los 
que huvieren comido, y bebido indignamente efte tan 
preciofo, y adorable Sacramento , por no haver fabi- — 
do difcernir el Cuerpo del Sefor. De qué comida fe — 
dixo jamas, que quien indignamente la comiere, fera 
reo del Cuerpo de Jefu-Chrifto, fino de efta? En la — 
qual eftando realmente el Cuerpo de Jefu-Chrifto , ha- 
ce tambien realmente culpables de él a aquellos que 
Je abufan, y novle difciernen. No fe dio tan fevera 
fentencia por el Mana , y el Cordero Pafqual, aun- 
que en ellos fe comia por Fe, y efpiritualmente al mil= | 
mo Jefu-Chrifto. yaa 


CONSIDERACION VIII. 


CREO EN EE ESPIRITU SANTO. 


ff *Omo todo lo que Dios ha hecho , lo ha hecho | 
por obra del Efpiritu Santo ; afsi hace por obra 

de efte Santo Efpiritu eftas. cofas fobrenaturales , que > 
folo puede concebir la Fé : como fe hara efto , dixo la | 
Virgen Santifsima, porque no comxco varon? Repanide | 
e 
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e] Arcange! San Gabriél : El Efpirien Santo fobrevendra en 13, 
y ta-vietad del altifsimo te hara fombra.. Aora th me pre- 
guntas , como el Pan fera hecho Cuerpo de Chrifto 2 Y 
yo tambien te re(pondo: El Efpiritu Santo hace fombra, 
y obra eftas cofas fobre toda palabra , é inteligencia. EC 
te Divino Efpiritu,, que ditto Jas Santas Efcrituras, no 
huviera puetto en ellas unas palabras tan expreflas, y vi- 
vas,como fon aquellis : Effe es mi Cuerpo : fino fuera 
e{te el Verdadero Cuerpo de Nueftro Senor, no huvie- 
ra hecho poner alguna declaracion de fu intencion, 
huviera teaido otra , de que eftas palabras no fe enten- 
dieflen em{u propio , y primer fentido? Y el que es Doc- 
tor de la Iglefia la huviera dexado correr , en un Articu- 
Jo tan importante, al error, y mentira , defamparandola 
tan largo tiempo? 


CONSIDERACION IX. 


LA SANTA IGLESIA CATHOLICA , LA COMUNION 
de los Santos. 


De verdad, como fe podra Hamar la Iglefia Sans 

ta, no fiendo mas que una fola univerfal, fino ha 
maatenido la verdad,afsi en efte cafo, como en los otros, 
€n todos tiempos , en todos lugares, y por todas las Na- 
ciones ¢ Lo qual no havra hecho fi el Verdadero Cuerpo 
de Nueftro Senor no efta en efte Sacramento. 

Pero hay mas perfecta Comuaion de los Santos , que 
aquella,en la qual comemios todos un Pan, y un Cuer- 
po? porque participamos de un mifmo Pan, que baxd 
del Cielo, viviente , y vivificante: Y como comeremos 
todos de un mifmo Pan, fi efte Pan noes el Cuerpo de 
Jefu-Chrifto? Tantos diverfos Panes tuviera, como tiene 
lugares. Y {i'nofotros no comemos mas que una mifima 
vianda por la Fé , qué mas grande Comunion tuviera el 
Chrittiano con los otros Chriftianos , que con los otros 
Ifraclitas que comieron afsi a Jef Chrifto por Fé, y por 
conliguiente una mifma vianda efpiritual? 


Y 2 CON- 
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CON SIDERACION X. 
EL PEKDON DE LOS PECADOS. 


‘Enor, Vos haveis dicho, que vueftro Cuerpo, y vuef- 

tra Sangre en efte Sacramento fe ha dado, repartido, 

Hi y derramado por muchos en remifsion de los pecados. 

Ni No permitais que yo crea , que otra Sangre fe haya der- 

i ramado, y otro Cuerpo fe haya dado en remifsion de mis 

i culpas , que la vueftra propia, y natural; y que una fim- 

ple figura, y conmemoracion haya podido tener efte po- 

i Ad Hebr. 9613. der. La Sangre de laternera derramada, aunque figura 

: 14+ de la que fe derramo en la Cruz, no fantificaba mas, que 

| 7 quanto a la pureza de la Carne, no ; porque la Sangre 

propia de vueftra Mageftad es la que purifica nueftras 

i conciencias de las obras muertas , para fervir a Dios 

ah vivo. 

i CONSIDERACION XI. 


LA RESURRECCION DE LA CARNE, 


B read Corinth.15. Benigno Jefus, quando fera efto, que en un mo- 


iE eee mento, enun peftanar de los ojos , & la poffrera trompeta 
9 ' at eae 
tuba, OG vefucitaran los muertos, y la mifma carne de cada uno, de- 


fecha ya en cien mil maneras, fera otra vez reproducida, 

incorruptible , é inmortal? Dios mio , que tal maravillat 

| pero entretanto yo admirare una cofa cafi igual: En un 

i momento , en un peftafiear de ojos, a la trompeta de 

vueftra palabra , vueftro mifmo Cuerpo , que efta fenta- 

do 4 Ja dieftra del Padre en el Cielo, es en cierta mane- 
ra reproducido en efte Santo Sacramento , por todas las 
partes donde el Myfterio fe celebra. 

_ Mas, 0 Senor admirable, fi un poco de levadura hace 
alcudar bien una grande maffa ; fi una centella de fuego 
es baftante a abrafar una cafa; fi un grano fembrado ha- 
ce fertil la tierra, y reproduce otros muchoss quanto mas 
debo yo efperar, que vueftro bendito Cuerpo entrando 
en el mio, fiendo Ilegado el tiempo, le relevara de fu 
corrupcion, le inflamara de fu gloria, y le reproducira 

in- 
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inmortal, impafsible , fatil, agil, cefplandeciente , y fur- 
tido de todas las calidades gloriofas que fe pueden efpe- 
rar? Efte vigor no fe puede hallar en las figuras, es necef- 
fario , que le participe de la verdad de vuettro preciolit- 
fimo Cuerpo. 


CONSIDERACION XII 
LA VIDA ETERNA. 


7 De hecho, qué otra comida, 0 Salvador, fino es 
= vueltro Cuerpo, puede dar Ja vida eterna? Menefter 
esun Pan vivo para dar Ja vida: un Pan baxado del Cielo, 
para dar una vida Celeftials;un Pan, que feais Vos mif- 
mo, mi Senor, y mi Dios , para conceder la vida inmor- 
tal, eterna, y perdurable. El Mana, aunque verdadera 
figura de vueftro Cuerpo , no tuvo tanto poder 5 menet- 
ter es vianda mas solida, y de mas fubftancia , para una 
tal vida. Qué otra fe puede guftar que a Vos, que vivis 
en los figlos de los figlos ? Amen. Dios fea bendito. 


TRATADO XI. 


PREPARACION PARA LA SANTA COMUNION, 
difpuefia para unas Religio{as. 


W1Odos los Dotores fon de parecer , que antes de 14 
BD ecamanist fon dos cofas principalmente neceffa- 
rias. Es a faber, el buen eftado del alma, yel buen de- 
feo. Pero porque el buen defeo es una parte del buen 
eftado, fe puede decir , que una cofa fola fe requiere, ¥ 
efta es buen eftado del alma. Ved, pues, en que difpo- 
ficion debemos poner nueftra alma quanto nos fea pof- 
fible, para comulgar dignamente. Por materia de eite 
Tratado confideraré las facultades principales del alma. 

Quanto al Entendimiento , es neceflario apurarle de 
wna cofa, y afearle de otra. Primeramente conviene pur- 
garle de todas curiofidades , de ta! fuerte, que no fe me- 
ta en e(cudrinar , como puede fer, que el propio Cusrpo 
de Nueftro Sefor con fu Sangre, fu Alma ,y fu Divint- 

3 ig dad, 
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dad, eft¢ todo enteramente en !2 Santa Hoftia,y en qual- 
quiera parte de ella; ni como puede fer , que eftando en 
el Cielo, efté en la tierra 3 ni como puede fer verdad, que 
no fiendo mas que un folo cuerpo , efté en tantos Inga- 
res, fobre tantos Altares , y en tantas bocas: de ninguna 
mianera.Lo que conviene es, tener nueftro entendimien- 
to cerrado , y cubierto a tan necias, y vanas queftiones, 
y curiofidades 5 porque no tenemos para qué meternos 
en faber como fe hace efte Divino Sacramento : baftanos 
faber que fe hace. Lo que nos toca folamente es, tener 
cuidado de creer bien, y perfeverar en efta creencia. 

_ Efte punto es comun: a todos los Mifterios de nuef- 
tra Santa Fe , y a otras muchas cofas, como 4a la creas 
cion del mundo, del qual no fabremos decir , qué hizo 
Dios quando le cio, ni qué hace quando cria nueftra 
alma , y la infunde en el cuerpo. Qué necefsidad , pues, 
tenemos de faber , como pone fu Santifsimo Cuerpo, 
fu Sangre, y fu Almaen elite Sacramentc?i él toca ha- 
cerlo, y 4 nofotros creerlo. . | 

En figura de efto cayo el Celeftial Mana en los tiem- 
pos paflados en el defierto ,no de dia, fino de noche: de 
fuerte , que ninguno fabia como fe hacia aquello, ni co- 
mio caia , pero en Ilegando la manana, fe veia todo he- 
cho,.y caido. Afs: efte fobreceleftial, y Divino Mana de 
Ja Euchariftia, fe hace de una fuerte , y manera, que para 
nofotros efta fecreta , y efcondida : ninguno puede decir 
como fe hace, y viene a nofotros; pero por Ja lumbre de 
la Fe lo vemos todo hecho. | 

Y {i contra efta puridad de entendimiento nos trae 
tentaciones el maligno efpiritu,, Conviene Oponernos, 

-humillandonos delante de Ja-Omnipotencia de Dios , di- 
ciendo con-el corazon, 0 con la boca: O Santa, é inmen- 
fa omnipotencia de.m! Dios , mientendimiento os ado- 
ra, muy favorecido en reconoceros , y preftaros el ome- 
nage de fu obediencia, y fumilsion. O como fois in- 
comprehenfible , y yo me gozo de que lo feais! No, ja- 
mas querré comprehenderos : porque: fuerais muy limi- 
tada, {i tan corta capacidad os comprehendiera. 

Defpues bolviendo a {u-propio entendimiento, le 
dira: O pequeho mofquito , criado entre la podredum- 
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bre de mi Carne , quereis quemaros las alas en efte in- 
menfo fuego dela Omnipotencia Divina , gue confu- 
miera, y abrafara los Serafines , fi ellos fe metieffen eq 
tales curiofidades? No maripo(illa, lo que os toca es ado- 
rar, y anegaros, no fondar, y medic. | 

Y alguna vez fe puede decir tambien al tentador. O 
defdichado , tu fobervia de querer bolar tan alto, te pre- 
cipito en el infierno : yo me guardaré de tal falto , me- 
diante la gracia de mi Dios. A(si engafiafte a la pobre 
Eva,induciendola a que quiliefle faber tanto como Dios} 
pero no me cogeras, yo quiero creer, y nada faber. 

Tambien alguna vez es bueno menofpreciar eftos 
puntillos, y rentaciones, y no hacer cafo alguno de ellos, 
dexar ladrar, y gritar a efte maligno, y paflar adelante 
en nueftro camino 3 porque aunque efta rabiofo, es cier- 
to , que no muerde, {ino a los que quieren dexarfe mor- 
der ;y por efto teniendo la voluntad conftante en la Fé, 
aunque ladre quanto quifiere, no hay que temer. 

He dicho de lo que (fe ha de purgar el entendiniien- 
to; pero efto folo no bafta, porque es neceflario com- 
poserle , y adornarle de otra cofa: hafe de veltir'de con- 
fideracion. Y qué eslo que fe ha de confiderar ? No fe 
ha de penfar como fe puede hacer efte Sacramento , por- 
que effo fera perdernos , pero es muy bueno conlide- 
rar, quées lo que es efte Sacramento. En figura de lo 
qual los Ifraelitas no preguntaron como fe hacia el Ma- 
na, pero viendole hecho , dixeron: Qué es effo ? Con- 
fidemos, pues , que efto es el verdadero Cuerpo de nuef- 
tro. Salvador , fu Sangre , fu Alma, y fu Divinidad ; efte 
es el Mifterio de mas intima union con nofotros’, que 
nueftro Redemptor pudo hacer, efta es la mas entera 
comunicacion de fi mifino, que pudo hallar, por la 
qual fe junta con nofotros de una manera maravillofa, 
y toda Hena de amor. En fin ,efte Sacramento es Jefu 
Chrifto mifmo, que enun modo incomparable viene 
a nofottos, y nos junta asi. 

En quanto a la memoria , conviene tambien limpiar- 
Ja de una cofa, y adornarla de otra. Limpiarla del recuer- 
do de las cofas caducas, y pretenfiones mundanas. En fi- 
gura de lo qual no cayo el Mana fino en el defierto, y 
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foledad, fuera del comercio del mundo, y no en [as 
Ciudades , y Villas: y los que comian del Cordero Paf- 
qual , fe enfaldaban las ropas‘, para que nada les arraftra{- 
fe, y tocaffe en la tierra. Conviene, pues, por algun 
tiempo olvidar las cofas materiales , y temporales Caun- 
gue buenas, y utiles) para prepararfe a la fanta Comu- | 
nion, y hacer como el buen Abrahan , que queriendo ir 
4 facrificar A fu hijo , dexo-el jumentillo , y los criados al 
pie del monte, hafta haverle facrificado : efto es decir, 
que conviene retirar la memoria del recuerdo de cofas 
domefticas, y temporales, hafta defpues de Ja Comu- 

nion ,. dando.a cada cofa fu tlempo. 

Defpues de efte olvido voluntario, fe ha de ador- 
nar la memoria de una reflexion de todos los benefi- 
cios con que Dios nos ha gratificado ; Ja creacion , con- 
fervacion, Redempcion , y otros muchos pero fobre 
todos de la fanta Pafsion, en cuya memioria quifo de- 
xarnos el propio cuerpo que padecio por nofotros, ci 
efte Divino Sacramento , no haviendo podido dexar 

Etcum dixeriat vo- mas viva, y exprefla reprefentacion: Quando os pregun- 


bis Pi vellrt s GN raven ( dice la fanta palabra, tratando de la obfervan- 


eff illa veligio? CoC. - . ; e ; é ; 
ee 26.27. cla del Cordero Pafqual) que es effo que haceis? Decid ai 


_pieftra pofteridad , que eflo es en memoria de que Dios os li- 
bro de Egypto , paffandoes por medio del Mar Roxo. Afsi en efte 
Divino Sacramento debemos reducir a la memoria el 
camino en que Dios por fu amarga Pafsion nos libro 
de la condenacion.. | 

Quanto a la voluntad , tambien fe ha de purgar de 
una cofa, y adornarla de otra. Conviene defocuparla 
de las afecciones defregladas , y defordenadas, aunque - 
fean de cofas buenas: por efta canfa los que comian 
del Cordero Pafqual debian eftar calzados , para que los 
pies no tocaflen la tierra 5 porque los, pies del alma 
fon fus afecciones , que la llevan por do quicra que 
va, dice San Aguftin, y eftas no deben tocar en tier- 
ra, ni andar defcarriadas , fino guardarfe ocultas , y en- 
ceubiertas al comer el Cordero: Pafqual, que efiaen el 

Santi(simo Sacramento Afsi Chrifto Nuefro Sefor la- 

vo los pies 4 fus Apoftoles antes de inftituirle , para 

moftrar que las afecciones de los que comulgan , de- 
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ben eftir muy puras: y el Mana fe debia a la frefcus 
ra de la manana, antes de falir el Sol, porque los ca= 
lores naturales de amores , y afecciones demafiadas, 
impiden que no fe pueda coger efta celeftial vianda. 
Conviene venir con un alma fanta, y una voluntad 
pura, no encendida, ni aficionada de otra cofa algu- 
na , que de coger efte Mana. 

Tambien es neceflario componer Ja voluntad de una 
afeccion extremada, y defeo intimo de efta vianda ce- 
leftial, y de efte Mana efcondido: por efto fe man- 
daba a los que comian el Cordero Pafqual , que le 
comieffen codiciofa, y velozmente, y a los que co- 
gian el Mana, que fe levantaflen muy de manana: y 
nueftro Senor mifmo antes de inftituir efte Santo Sa~ 
cramento, le havia eftremadamente defeado : Con de-= 
feo he defeado, dixo, comer efta Pafqua con vofo- 


tros. 


ENSE*ANZAS PARA LA PRACTICA DE ESTA 
preparacion para el atto de la Comunion, ¥ para el Frute 
que fe-debe facar de ella. 


Stando el alma afsi difpuefta en fas tres principa- 

les facultades, configue un fruto admirable en la 

Santa Comunion: pero porque efta preparacion efta 

deducida en terminos generales , pondré aqui las adver- 
tencias particulares, neceffarias a Ja pradtica de ella. 


Si no fois perfeguida detentaciones de curiofidad, 


no teneis que penfar en lo quea cerca de ellas he di- 
cho: porque fi penfais , les abris la puerta para que en- 
tren en vuettra imaginacion : folamente debeis dar gra- 
cias A Dios , porque os concede la fimplicidad de la 
Fé, que es un don preciofifsimo, y muy defeable, y 
rogar 4 fu Divina Mageftad que os le continue : pe- 
to fi fois combatida de efte efpiritu de curiofidad , ha- 
ced lo que he dicho, pero brevemente en forma de 
fimple apartamiento, y deteftacion , fim deteneros a 
difputar , y conteftar con el enemigo , el'qual debe fer 
combatido por abominacion , y no por razon , fe- 
gun el exemplo de Nueltro Sehor, que no pte 
| UAC, 
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4 Match, 4.16 — uir, hafta que dixo: Vere de tras-Satan, ne tentards al 
Senor Dios tuyo. , 

Aunque la tentacion no ceff2, no dexeis de co- 
mulgar; porque fi por ella lo dexais, dareis ta victo« 
ria a vueltro adverfario. Ciminad , pues , alenrada- 
mente, fin tener re(peto a las tentaciones , recibid el 
Pan de vida; qué haciendolo afsi, quedateis vi@torio- 
fa de vuelto enemigo, el qual viendo (u pérdida , os 
| dexara. 
yt , Para vencer la curiofidad en efte punto , vencedla 

en todas las cofas, por pequefas que fean , no but 
| cando otra ciencia, que aquella de los Santos , que es 
| Jefu-Chrifto Crucificado , y todo lo que os lleva a 
i él. | 
En quanto a la confideracion , fera bueno que el 
dia antecedente 4 la Comunion en las horas de vuele 
tra oracion mental, y recogimiento , levanteis un po- 
| co vueftro efpiritu 4 Nueftro Sefor en efte Santo $i- 
ni cramento ; y de la mifina manera-en el examen de 
; : conciencia al fin, y efto con algun breve penfamien- 
to del amor del Salvador para con vos. Tambien po- 
dreis ufar algunas jaculatorias , y Oraciones vacales, 
las quales repetireis 4 menudo , priticipalmente def- 
pues de vifperas , como fera aquella de San Francif= 
co: Quin foy yo, Sefor? y quién fois Vos? O aque= 
Luce war. 1 Have Santa ifabel > De donde a mi tanta dicha , que mi 
Matth. 3. #4, Sevor venga ami? O aquella de San Juan Bautifta: r vos | 
Cant. t venis 4 mi, Senor? O la de la Efpofa Santa : Befeme con 
el befo de fu boca. 

Y fi quereis alguna vez tener vueltra meditacion 
fobre la Comunion el dia precedente , podeis facil- 
, Mente acomodar a ella los Myfterios de la Vida de 
| Nueftro Sehor , que fegun el orden de vueftra ora- 
cion fe ofrecen , aplicandolos como fe deben exerci- 
| tar para con vos al tiempo de vueftra Comunion; 
porque quien os impedira que imagineis, que Nuef= 
tro Seftor alli os pone delante los beneficios que ha 
hecho, 0 os da interiormente las enfefanzas que ha 
dado, y afsi de los dems? y havea pocos myiterios, 

que no fean a propofito para efto. 
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DE SAN FRANCISCO DE SALES. 3.47 i 
_. Yo aprobara, que para ayudar 4 la Comunidad 4 y 
| acordarfe de los beneficios de Dios el dia de la Co- 


_munion , cada Religiofa fupiera el dia de fn recep- a 

| cion, que es de las mercedes mas fenaladas que ha 

| recibido de Dios, y en quanto lo puede permitir la 

_humildad, y fimplicidad Chriftiana, la tarde antes de 

' la Comunion al tiempo de Ja recreacion , fe lo acor- 

| daffe a las Hermanas, y defpues les pidiefle , que dief- 

| fen las gracias a Dios con ella: efto fe entiende del 

| dia aniverfario , con que no fe ofrecera todos los dias, 

| fino algunas veces. 

Aora quiero proponer algunos puntos, de que fe Afe&os para an- 

| pueden fervir, afsi para ira comulgar, como para dar tes de comulgar. 

| gracias a Dios. Antes de llegar , fe puede excitar el 

| defeo , con la comparacion del ciervo, 4 quien la con- - 
eoja de la fed hace defear las fuentes de Jas aguas crif- ; 

| talinas, como decia el Real Profeta David en el Pfal- 

} mo 41. que podreis con. mucha razon leer; y por el 

exemplo de la Magdalena , que partio a bufcar a fu 

| Sefor, y Maeftro con ardor en cafa de Simon lepro- 

| fo, al fepulcro, y al huerto: que Ilora quando le ha- 

| la, y le dice a el mifmo, que la enfene el lugar don- 

| de le han puefto: si tn le has llevado ( dixo ella ) dime- 

do, y yo ire a traerle, 

Luego. con el hijo prodigo, excitando a ir a echar- 

nos entre los brazos de nueftro Padre , y pedirle nos 
reciba en fu fervicio. Luego como Ja Cananéa , inci- 

| tandonos a correr tras de cl , y pedirle Ja cura de 

| nueftra alma. Luego como Rebeca , que preguntada 

fi queria ira fer efpofa de Ifaac, refpondio brevemen- 
te , ive. Afsi debemos confiderar , que en efte celeftial | 
banquete , unimos nueftra Alma por un lazo indifo- 
Juble con Nueftro Senor: por efta caufa tenemos ra- 
zon en decir: Vadam, yo iré3 y de efta fuerte excita- \ 
mos en nofottos el defeo, el amor , y la confianza | 
con tna grande reverencia. 

Defpues de Ja Comunion , debemos combidar a Para defpues. 

nueftra Alma a muchas fantas afecciones. Pongo por | 
exemplo: Al temor de contriftar, y perder efte fan- | 
to huefped , como hacia David , diciendo-: senor, no Pfaim. 34. 22. 
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os aparteis de m. O como los dos Peregrinos de Emaus, 

Luce 24.29. que le decian: Quedaos con nofotros porque fe hace tarde. A 
Pfalm.22.4. la. confianza , y fortaleza de efpirita con David: No 
Genel.29.32. remere algun mal , porque Vos Senor eftais commigo. Al re= 
gocijo de efpiritu, a cxemplo de la buena Lia, la qual 

viendo, que havia concebido un hijo, decia Ilena de 

Ibidem 21. 6. Contento : Aora st que mi marido me amara. Porque te- 
niendo afsi dentro de nofotros al Hijo de Dios, bien 
podemos decic : Aora fi que Dios Padre me ama. O 

bien como Sara, que haviendo partido a Ifaac, dixo: 

Aora Dios me ha dado un regocija, y qualquiera que lo enten- 

diere , fe regecijara conmigo. Y es cierto tambien , que los 

Angeles hacen fiefta delante de efte fanto Sacramento, 
y de aquellas que le han recibido , como dice San Chrt- 
foftomo. Al amor , como la Efpofa, la qual en efta con- 
Cant.1, 11.8 c. fideracion decia: Mi amado params, y yo para el, entre mis 
pent pechos fe quedara. Quiere decir, fobre mi corazon : Ha- 
Ilado be al que quiere mi Alma, yo le detendre regocijadamen- 

te. Ala accion de gracias, por las palabras que Dios mif- 
mo dixoa Abrahan , quando le ofrecio el Sacrificio de 
fu Hijo; porque nofotros podemos humildemente en- 

caminarlas a Dios Padre, que nos daa fu propio Hyo 

Genef.22.16. & en comida. O Senor ! porque me haveis hecho efla gracia 
FT grande , os bendicire con bendiciones inmortales , y mulciplicare 
yueftras alabanzas cone las Effrellas del Cielo. A la refo'ucion 

de fervirle , por las palabras de Jacob , defpues que vio la 

fanta Eicala ; Dios fera miDios, y Ja piedra de mico- 

razon endurecido fera fu manfion: y de efte modo fe 

pueden facar mil afectos de la fanta Comunion. 

Tambien podemos fervirnos de la imaginacion , pa- 
ra ayudarnos 4 feftejar bien 4 nueftro huefped : pode- 
moslas hacer diverfas: las mas utiles fon de Nueftra Se- 
fora, y de San Jofeph. Quantos guftos, y confuelos fin- 
tieron enel tiempo de la infancia de Nueftro Senor, 
quando le traian en {us brazos, y fobre fu pecho, quan- 
do le befaban , y les echaba al cuello fuavifsimamente 
{us divinos brazos;y luego confiderar , que fomos fe- 

mejantes a ellos por la Comunion, en la qual Nueftro 
Senor fe llega mucho mas a nofotros, que fi nos abra- 

zara, y besara, . 
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¥ en quanto a nueftra Sefora , imaginemos qual fue 
(a ardor interior , fu devocion, fu humildad , fu confian- 
za , f{uanimo, quando el Angel la dixo: El Efpiitu Santo Luce '. 35. 
fobrevendra entc , y la virtud del Altifsimo te hava fombra, y 
por effo el que nactere de ti, fe llamara Hijo de Dios 5 porque 
nada para Dios es imposible. No hay duda, que {u bendi- 
to corazon fe abriria enteramente 4 los rayos de eftas. 
palabras , que fe anegaria en la profundidad de tantas 
bendiciones , y que 4 la medida que entendio le daba 
Dios fu propio corazon, quees fu Hijo, no fe dieffe 
reciprocamente 4 Dios , y que lnego efta Soberana Se- 
fora no fe deshiciefle en caridad , de fuerte’, que pudiel- 
fe decir: Mi Alma fe ha dervetido, 3 deshecho , quando babio Cant.5.% 
mi Amado. Acomodando efto a nofotros ; En la Comu- 
nion recibimos una gracia igual, porque no un Angel, 
fino el mifmo Jefu Chrifto nos affegura, que en cl fe 
halla la vida eterna, y que fi le amamos, el Eipiritu Santo 
viene a nofotros ,y el, y fu Padre fe quedan a hacer en 
nofotros habitacion. O Dios ! qué de fuavidades , y dul- 
zuras !y por efto el Alma puede decir bien, como nuef- 
tra Sefiora defpues de efta confideracion : Veis aqui la Ef- 
clava del Senor, bagafe en mi fegun fu palabra. Y que pa- 
labra ? Segun la palabra de fu Sagrada boca. Que quien 
le come, queda en él, y él en quien le come: quien le co- 
me, vivira por él, para él, y en él, y no morira eterna- 
mente. Por efto tambien es bueno decir defpues de la 
Comunion el Santo Cantico de nueftra Senora , que 'la- 
mamos la Maguificar. Y confiderarle , y pefarle bien y 
para hacerlo , haveis de faber la fignificacion en 1o- 
mance. 

No digo nada dela limpieza de conciencia , que fe 
hace por la confefsion , porque todos faben , que es ne- 
ceflario hacerla, 0 latarde antes, 0 por Ja mafana, y 
efto con grande cuidado , y humildad, Puede fer 
que os parezca larga efta inftruccion , pero conviene que 
fepais dos cofas. La una, que no haveis de hacer todo 
efto de una vez, fino folamente ferviros de ello al pailo 
que conociereis tener necelsidad , y tomar lo que os 
agradare. La otra es, que os he difpnefto efta. prepara- 


Luce, ubi fupra. 
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Cion tan larga, para que.con ella podais ayudar a las 
otras hermanas que lo huvieren menefter. 

Demas de efto, porque el medio mas grande de 
aprovechar en la vida efpiritual, es la devota Comu- 
nion, yo os la encomiendo mucho, y con particular 
cuidado, que ninguna comulgue por manera de cumpli- 
miento, 0 coftumbre , lino fiempre por glorificar a 
Dios, y unirle con él, v tomar aliento para fuftir to- 
das las tentaciones , y aflicciones. Dios quiera que fea 
afsi. 


LAUS DEO. 
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